
訓練はこんなことを行います！

８：００

当日時間

最大震度６強の地震発生！

訓練の内容

●シェイクアウト訓練（とっさに身を守る訓練）

８時になったら、その場でシェイクアウト！

シェイクアウト後は、それぞれの町内会で安否確認訓練を行います！

町内会ごとに決められた掲示物を８時５分までに掲示してください。

８：１０頃

●集団避難訓練

●安否確認訓練
組長が安否確

認札等の掲出

の数を確認！

８：３０頃

●一時集合場所へ出発

★集合時間

★訓練開始

集合したら

みんなで

小学校へ出発！

●小学校へ出発 ●小学校へ出発

受付を担当される予定の方！ 災害救助地区本部委員の方！

到着したらトワイライト施設開放

入口に集合！

●建物被災状況チェック訓練

●避難者受付準備 ●区役所との情報伝達訓練

●避難者受付訓練開始（受付準備出来次第）

～安心を、みんなの力で作るまち「好きだよ、天白」～

令和５年度 天白区総合防災訓練 相生小学校 ９月３日（日）

当日時間

●避難者受付訓練

９：００頃

９：２０頃 ●避難者等報告訓練

●災害救助地区本部長あいさつ

９：３０頃 ●災害関係機関訓練へ 裏面へ！

訓練の内容

おもて

震度５強以上の

地震で、区役所

からの連絡がな

くても、緊急避

難場所開設！

町内会ごとに受付を行い

ます！

～住民版～

★緊急地震速報

防災スピーカーから緊急地震速報！（最初の地震と同等の地震）

８：４０頃

～
～

●避難所運営訓練

避難所の運営や生活を

模擬体験します！

今回の総合防災訓練では、相生学区では初めて、学区全

体での安否確認訓練を予定しています！みんなで参加し

て、防災意識を高めましょう！

災害時の用語など、

不明な点はこちらの

動画でご確認をお願

いします。

訓練参加者は

町内会ごとの

一時避難場所

へ集合！
組長から町内

会長へ安否確

認結果を報

告！

各町内会長から

災害救助地区本部長へ

安否確認結果を報告！



訓練はこんなことを行います！

当日時間 訓練の内容

～安心を、みんなの力で作るまち「好きだよ、天白」～ うら

訓練時 相生小学校図面

９：３０頃

１０：３５頃

１０：４５頃

１１：３０頃

●講評１１：１０頃

●訓練終了

●運動場へ移動

●総合救助訓練

① 災害リスク確認・防災情報の入手・緊急時の避難行動確認（天白区役所総務課）

④ ４つのブースに分かれて説明します！

９：４５頃 ② 様々な避難者への対応（天白区役所総務課）

訓練順 総合救助訓練詳細（担当機関）

① 自主防災組織による救出救護訓練

③ ドローン等による情報収集訓練（天白警察署・プロドローン）

④ 道路応急復旧訓練（天白土木事務所）

⑦ 放水訓練（天白消防署、相生消防団）

⑥ 高圧発電機車紹介（中部電力パワーグリッド）

⑤ 倒壊家屋からの救出訓練 （相生消防団）

② 医療救護所での救護訓練（天白医師会・天白保健センター）

地震で相生学区が大きな被害を受けたとの

想定で、自主防災組織による助け合いや、

区内防災関係機関による倒壊ハウスからの

救助訓練などを行います！

【倒壊ハウス】

～住民版～

１０：００頃

相生学区の避難行動マップ等を用いて、災害に備えての準備や避難行動を確認します！

③ 避難所では要配慮者への思いやりが大切です！（天白区障害者自立支援連絡
協議会 等）

ペット同行者、外国人、要配慮者等、様々な事情を抱えた方々の避難について考えます。

障害のある人や要配慮等への対応について詳しく解説します！

１０：２０頃

Ａ Ｂ

Ｃ Ｄ

災害時の水はどうする？（上下水道局瑞穂営業所）

避難所が停電したら…！（天白区役所総務課） 地震による家具の転倒を防ぐ！ （天白消防署）

災害時のトイレはどうする？ （天白環境事業所）

●発電機 ●災害時電源協力車制度

●地下式給水栓 ●下水道直結式トイレ 

⑤ アルファ化米試食会（天白区地域女性団体連絡協議会）

災害用備蓄物資の1つであるアルファ化米を試食してみましょう！

給水スポットで、水分補給も忘れずに♪

●家具固定体験


