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１ 人員体制 

◎装着・装演をするときは、必ず装着・装演者と補助者の２名以上で行ってく

ださい。（視界が限られていることに加え、動きに制限があるため） 

◎１回の装着・装演は 30 分程度（炎天下では 20 分程度）を上限とし、 

必ず休憩をとってください。 

２ 控え室等の確保 

◎着替えができる十分なスペースを確保し、汚れがつかないようにビニールシ

ート等を敷いてください。 

◎控え室は外部から覗かれることがないよう留意してください。 

３ 運搬車両などの確保 

◎頭部（約１００ｃｍ四方）を積載できる車両が必要です。 

◎持ち運びの際は、必ず袋に入れて、抱えて持ってください。 

４ その他の注意 

◎雨天時には、屋外での使用を避けてください。 

◎破損や汚れが生じた場合には、補修・クリーニング代を請求します。 

 

 

１ 装着・装演者の補助と誘導 

◎着ぐるみ着脱の補助、「かぼっち」の誘導、ボディガードなど重要な役割を

担っています。 

◎近くに人や障害物、階段などの段差がある場合は声をかけ、「かぼっち」の

ななめ前からゆっくり誘導してください。 

◎手をひっぱる、暴力をふるうなど、危害を加える人には、しっかり注意・  

対応してください。 

はじめに 

 この着ぐるみ使用マニュアルは、天白区のマスコットキャラクター「かぼっ

ち」の着ぐるみを正しく使用していただくために、その使用方法や注意事項に

ついてまとめたものです。 

 「かぼっち」が区民の皆さまをはじめ、多く方々に親しまれるため 

にも、着ぐるみ使用マニュアルに沿った使用をお願いいたします。 

事前の確認事項 

アシスタントの方へ 



２ 周囲の人への対応 

 ◎写真撮影や握手のお願いには臨機応変に対応してください。声かけは親し

げに装演者にではなく、「かぼっち」への声かけとして行ってください。 

（例：「かぼっち」、お友達が握手したいそうですよ」） 

 

 

１ 着用の条件 

 身長１５０ｃｍ～１７０ｃｍ程度の方 

２ 基本の服装 

 ＜頭＞ 

  頭をバンダナ・タオルなどで巻いてください。 

  長い髪はゴムでまとめ、髪が垂れてこないようにしてください。 

 ＜体＞ 

  上：長袖Ｔシャツ、トレーナーなど手首まであるもの 

  下：ジャージ・スパッツ・レギンスなど足首まであるもの 

 ＜足＞ 

  靴下を着用してください。 

３ 着用の手順 

※着用する際は、必ず補助者が必要です。 

① 手袋を着用します。 

② 胸元にちょうちょうを取り付け、胴体部分を着用し、肩ヒモの長さを調整

します。 

③ 靴を脱いで足部を履きます。ズボンのすそは靴の上からかぶせます。 

④ つる草を頭頂部に差し込み、頭部を被ります。ヘルメットに頭を入れ、ず

れないように調整します。 

⑤ かぼっちのタスキを付けます。（強制ではありませんが、天白区マスコット

キャラクターであることの PR のため、着用にご協力ください。） 

 

着ぐるみの着用パーツは以下の６点です。 

 

 

 

 

 

 

着用される方へ 

頭部 胴体部 ちょうちょう 



 

 

 

 

 

 

 

 

４ 着用時の動作 

 ◎火気・水(池やプール)には近づかないでください。 

 ◎手足が短く、動きが小さく見えやすいので、オーバーアクション気味に動

いてください。 

 ◎子どもを抱きかかえることや物を配ることは、事故につながりますのでや

めてください。 

 ◎着用中のおしゃべり、お客様の前での着ぐるみの着脱はしないでください。 

 ◎視界が悪いため、周りに十分注意し、走らず、補助者の指示に従って行動

してください。 

５ 注意事項 

 ◎初めて着ぐるみを着用する際は、事前に試着して、視界・動き等に十分慣 

れた上で本番に臨んでください。 

◎装演は２０～３０分以内とし、必ず休憩をとってください。炎天下では、  

装演時間を短くし、水分補給を行ってください。 

 ◎あらかじめ補助者と合図を決めておき、トイレや気分が悪いときなどは無

理をせず、休憩するようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜着ぐるみ貸出・返却、その他着ぐるみに関する問合＞ 

 天白区役所区政部地域力推進室 

 〒468-8510 名古屋市天白区島田二丁目 201 番地 

 TEL：052-807-3821 FAX：052-801-0826 

 E-mail：a8073821@tempaku.city.nagoya.lg.jp 

つる草 手袋 足部 


