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施設概要の詳細 

 

名古屋市総合体育館 

開館 レインボーホール・文化施設   昭和 62 年 7 月 

レインボープール        平成 4 年 4 月 

所在地 名古屋市南区東又兵ヱ町五丁目 1番地の 16号 

（レインボープールは 1番地の 5） 

敷地面積 117,576.08 ㎡（駐車場含む） 

延床面積 49,838.27 ㎡ 

施設内容 

レインボーホ

ール 

延床面積 14,121.06 ㎡ 

49.4m×84.4m 3,646 ㎡ 中央天井高 約 22m 

バレーボール（6人制 5面、9人制 4面） バスケットボール 3面 ハン

ドボール 2 面 バドミントン 16 面 テニス 4 面 レクインディアカ 16

面 卓球 24 面  体操・新体操 他 

トラック一周 160m 4 コース 

直線 60m  6 コース 

定員 10,000 人（固定席 5,155 席 可動席 2,024 席 移動席 約 2,800 席） 

控室 2 室 更衣室 6 室 貴賓室 本部室 役員室 2 室 記者室 準備室 3

室 ロッカー室 ピンスポット室 3 室 電光表示操作室 パワーアンプ室 

音響調整室 映写室 放送室 大型映像操作室 調光室 給湯室 ランド

リー室 

第 2競技場 延床面積 6,122.04 ㎡ 

36m×45.5m 1,638 ㎡ 天井高 13m 

バレーボール（6人制 3面、9人制 2面） バスケットボール 2面 ハン

ドボール 1 面 バドミントン 10 面 テニス 2 面 レクインディアカ 10

面 卓球 12 面  体操・新体操 他 

ランニングコース 180m 

観客席 480 席 

会議室 定員 20 名 

幼児室 更衣室 シャワー室 

第 3競技場 延床面積 1,552.86 ㎡ 

29m×28.5m  826.5 ㎡ 天井高 4.5m 

 剣道・柔道（各 4面） 空手道 合気道 卓球 エアロビクス 他 

観客席 200 席 

師範席 更衣室 シャワー室 
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アーチェリー

場 

90m×30m 12 人立 夜間照明 

25m 温水プー

ル 

練習用（25m×6 コース/水深 1.1～1.3m） 

幼児  （25m×1 コース/水深 0.3～0.6m） 

更衣室 シャワー室 採暖室 

レインボープ

ール 

延床面積 14,432.51 ㎡ 

レインボープール 

 競泳プール（公認）50m×26m 10 コース 水深 2m 

 飛込プール（公認）25m×25m  水深 5m 

  飛込台（10m 7.5m  5m  各 1基） 

 飛板（3m  1m  各 2 基） 

レインボーアイスアリーナ 

 60m×30m 

観客席 3,500 席 

大会本部室 役員室 更衣室 シャワー室 選手控室 貴賓室 記者室 

採暖室 医務室 操作室 放送室 会議室 

大型映像装置 音響装置 競技記録計測装置 

50m 温水プー

ル 

延床面積 3,521.54 ㎡ 

50m×17m 8 コース/水深 1.2m 

観客席 244 席 

本部室 更衣室 シャワー室 医務監視室 採暖室 

電光表示装置 競技記録計測装置 

弓道場 延床面積 1,466.13m 

近的 28m 12 人立 遠的 60m 8 人立 

観客席 100 名 

巻藁室 公文室 和室 選手控室 役員室 更衣室 シャワー室 

電気的中表示装置 

宿泊研修室 延床面積 1,505.11 ㎡ 

洋室 2人用 3室 洋室 4人用 15 室 定員 66名 

浴室（男女別） ミーティングルーム 選手控室兼軽運動室 飛込練習室 

文化施設 サンホール 24m×34.5m 851.2 ㎡ 収容人員 1,000 人 

第 1 研修室 173.2 ㎡ 収容人員 80人 

第 2 研修室 92.4 ㎡   収容人員 40人 

第 3 研修室 41.2 ㎡   収容人員 16人 

第 1 和室  42 畳   収容人員 54人 

第 2 和室  28 畳   収容人員 36人 



別紙 1 

トレーニング室 468 ㎡ 各種トレーニング器具 

有料駐車場 レインボーホール 1,385 台（うち車イス使用者用 13 台） 

レインボープール 327 台（うち車イス使用者用 6台） 

その他施設 ＪＲ笠寺駅連絡橋及び駅東側連絡階段 210m 

 


