
つながる まち なごやつながる まち なごや

うちもさっそく加入しよう。 町内会のことが

とてもよく

わかったわ。

よかった、
よかった
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作成：名古屋市市民経済局地域振興課（TEL972-3118　FAX972-4458） このパンフレットは、古紙パルプを含む再生紙を使用しております。

地域の活動に関するお問合わせはお住まいの区役所地域力推進室へ
千種区　753-1822
東　区　934-1121
北　区　917-6432
西　区　523-4523

中村区　453-5322
中　区　265-2221
昭和区　735-3823
瑞穂区　852-9302

熱田区　683-9421
中川区　363-4319
港　区　654-9621
南　区　823-9322

守山区　796-4523
緑　区　625-3872
名東区　778-3021
天白区　807-3822

発想力豊かな学生の皆さんを「まちづくりのパートナー」として、名古屋市が学生と
社会をつなぎ、学生の活力による魅力あふれるまち「名古屋」を目指す取組みです。

［ナゴ校］ 川本 恭子＊近藤 萌生＊中村 綾花＊樋口みのり＊船戸 美歩
デザイン・インタビュー協力
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はじめに

はじめに
初めての町内会
いろいろな地域活動
地域活動インタビュー【瑞穂区豊岡学区】
町内会・自治会Ｑ＆Ａ
コミュニティセンターって？
コミュニティセンターの活動
コミュニティセンターインタビュー【港区大手学区】
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お隣りに引っ越してきましたウサギ一家です。

よろしくお願いします。

引っ越してきたばかりで、

このあたりのことが

まだ何もわからないの･･･

とても不安だわ。

じゃあ、町内会に

入ってはいかがじゃろう。

ち
ょ
ー
な
い
か
い
？

わしは町内会長じゃったからな、

説明してあげよう。

町内会？

ごめんなさい

よく知らないの。

『町内会』、『自治会』、名前は聞いたことがあるけど、
何をやっているのかわからない。自分には関係ない。
そのように思われる方もいらっしゃるかと思います。
一方で多くの方が地域のつながりやまとまりは必要だと思っています。
地域コミュニティに係る活動で最も身近なものが町内会・自治会活動です。
町内会・自治会を少しでも知っていただき、
自分達の住むまちをよくしていきたいという気持ちになっていただければと思い
この冊子をつくりました。

1 2

3 4

も く じ
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町内で防犯灯※を
設置したり、地域安
全パトロールなどを
実施しています。

道路や公園、歩道
などの清掃活動を
行っています。

ごみや資源の集積場所の
決定や管理、集団資源回収
を実施しています。

通学路や交通量の多い
交差点などで交通安全
運動を実施しています。

「防犯灯」は町内会・自
治会が設置、維持管理
しているのね。

もっと地域活動の具
体的なことについて
知りたくなったわ。

学生がインタビューに
いったようじゃ。

どんなことを
しているの？

まちが明るいのは
町内会・自治会の
おかげじゃな。 子どもの通学などの

見守りをしていただ
けるのは助かるわ。

お花を育てている
ところもあるのね。

祭りや盆踊り、運動会などを行い、地域の住民や
世代間の交流と親睦を深めています。

回覧板も重要な
町内会・自治会の
役割の一つじゃ。

生活に欠かせない行政など
からの情報や、町内会・自
治会独自の身近な情報が
わかるのね。

回覧板

町内会・自治会は、住民が自主的につくる地域で一番身近な
組織じゃ。生活に密着したいろいろな活動をしておるんじゃよ。

※道路などの公共の空間を照明する照明施設のうち、町内会・自治会が
設置、維持管理をしているものをいいます。

地震や洪水といった災害
に備えて防災訓練などを
実施しています。
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　48歳のときに、くじで町内会長になったのがきっかけです。
正直なところを言えば、なった当初は慣例の2年間の任期を
務めたら、やめようと思っていました。
　しかし、やっているうちに地域の課題に実際に直面し、いろ
いろな人の力を借り何とか解決する中で考え方が変わって
いきました。見えないところで多くの方が、住みやすいまちに
なるようご活躍されているということに気付いたのです。それ
以来、これまでまちのためになるような活動を続けています。

実際に地域活動に関わりご活躍されている方にお話をお聞きするため、
瑞穂区豊岡学区をお訪ねしました。豊岡学区はいろいろな活動を熱心
に行われていますが、その活動の秘訣は何でしょうか。

瑞穂区豊岡学区
連絡協議会 会長

伊藤　昭夫さん

伊藤さんが地域活動を始められた
きっかけは何でしょうか？

　全部力を入れてやっています！あえて一つ挙げるとすれ
ば、桜が満開の時に実施する４月のふれあい餅つき大会で
しょう。会場からあふれるくらいの方が来場します。餅つきを
することは今ではなかなか貴重な体験だと思いますよ。この
行事を支えるために、100人を超えるスタッフに参加してい
ただいています。

　他には豊岡学区では防災訓練に非常に力を入れています。
特徴は全部自分達で考えて実施するということです。大地
震が起きたとき、おそらく行政がすぐに動くことはできないと
思います。そのため豊岡学区では危険箇所の確認や、避難
所での食事など、地域のことは自分達でなんとかなるように
考えています。

豊岡学区の一番のイベントは何ですか？ 若者に求めることは何でしょうか？

町内会・自治会に入るメリットがわからないので
入りたくないという声もありますが。

　町内会・自治会はいろいろな
活動を行っています。しかし、その
活動が見えにくいと自分達には
関係ないと思ってしまう人もでて
きます。そういった方達には丁寧
に町内会の活動が住民のために
なっているということを伝えます。
　若い世代の方にとっても地域
の防犯パトロールや防犯灯のお
かげで、安心して暮らせることや、
地域が清掃活動をしてくれるお
かげで綺麗なまちに住めることは
メリットだと思います。

学区連絡協議会は、住民相互の交流を図り、連帯を深めることを目的として、学区内の様 な々団体の代表者で構成された
協議組織です。小学校区単位（＝学区）に設置され、学区におけるコミュニティ活動の中心的役割を担っています。

地域が行事に関わっているこ
とを知らない若い世代は、意
外に多いとのこと。

　自分達のまちは、自分達の力で良くしたいと思います。自
分達で良くしなくて、誰が良くしてくれるのかということです。

実際にやってみて、初めて
わかることもあるんですね。 子育てサロンの様子

地域活動インタビュー　豊岡

　豊岡学区では防犯パトロールに気軽に参加しやすいよう、
みんなで集合してスタートし、ゴールは各家に直接帰ることも
できる形をとっています。
　他にも子どもがパトカーに乗ってアナウンスするなど、若い
世代の意見を取り入れて楽しく活動しています。

　「学生の方は、まずは自分
の住む地域の町内会長、組
長を知ってください。」とお
話される伊藤さん。まずは
『知る』ことが大事。

　地域団体はおそらくどこも、役員の高齢化に悩んでいると
思いますので、ぜひとも若い方にどんどん参加していただき
たいです。
　若い方は仕事などで忙しいでしょうから、できるだけ参加
しやすいイベントなどから参加していただければと思いま
す。私達も若い世代が少しでも参加しやすいような行事に
なるように考えていこうと思っています。
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　町内会・自治会に加入するには、
お住まいの町内会長・自治会長さん
にご相談してください。会費や役員の
構成などについては、それぞれの町内
会・自治会がルールを定めています。
　町内会長・自治会長さんがご不明
なときは、お住まいの区役所地域力
推進室へご相談してください。裏表
紙に連絡先を記載しています。

町内会・自治会･･･ここまでの紹介で何となくどんな活動を
しているのかはわかっていただいたと思うが、それでも
やはり、いろいろな疑問があるんじゃないかのぉ。そんな
疑問を解決するために、主なQ＆Aを集めてみたぞ。

町内会・自治会には
どうやって入るの？

　町内会・自治会の他にも、様 な々団体がよりよい地域
をつくるために地域で活動しています。身近な地域で
活動している団体は学区連絡協議会、区政協力委員・
災害対策委員、民生委員・児童委員、保健環境委員、
女性会、子ども会、老人クラブ、スポーツ推進委員、
消防団、PTA、地域福祉推進協議会、ボランティア・
NPOなどがあります。
　詳しくは名古屋市が作成している『地域団体ナビ
－地域を支える団体の紹介－』をご覧ください。

地域活動をしている団体は
すべて町内会・自治会ですか？
他にも地域で活動している団体が
あると思うのですが。

　災害など、いざというときには、隣近所の
つながりが一番の助けとなります。東日本
大震災や阪神淡路大震災、東海豪雨の時
には、町内会・自治会を通して近所づきあ
いのあるところほど、地域による救助が進
み、復旧も早かったといわれています。
　また、単身世帯でも周囲とのつながりが
できやすくなったり、子育て世帯では、顔見
知りのおとなが増えることで、地域全体で
の子どもの見守りにもつながったりします。

町内会・自治会に入る
メリットは？

　町内会・自治会は強制加入ではありません。
しかし、防災・防犯、町内会・自治会が管理
する防犯灯、集団資源回収など、生活に密着
した課題には隣近所や町内会・自治会の
助け合いが必要です。
　地域に住む人同士が協力して住みよい
環境づくりを進められるよう、町内会・自治会
に加入することをお勧めしています。

町内会・自治会には
必ず入らなければ
ならないのですか？

町内会・自治会

Q  A&

Q1
Q2

Q3

Q4

A
A

A

A

名古屋市 地域団体ナビ 検索

ネットで検索してね！
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ーテ って？コ ュニ センタィ

地域住民の連帯とコミュニティ活動の推進を図るために、
誰でも使用できる施設として名古屋市が整備し、地域住民の
手によって運営されている施設なんじゃよ。

原則2階建てで、会議
室や和室、調理室、湯
沸室などがあるんじゃ。
施設の内容は地域住民
との協議により決められ
ておる。

概ね学区ごとに設置され
ておる。全市で231館が
開館されているかの。
（平成29年2月1日現在）

コミュニティセンターは地域住民
の手によって運営されておるん
じゃ。だから、利用申込みや料金に
ついては、各コミュニティセンター
に直接問合わせるとよいかの。
連絡先などについては名古屋市の
ウェブサイトに掲載されておる。

コミュニティセンターって
どういう建物なの？

どうすれば
利用できるの？

どんな設備が
あるの？

どこに
あるのかしら。

一般的なコミュニティ
センターをイラスト化
したものじゃ。
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　行政や住民の相互の情報交換
や、住民の交流が図られています。

学区連絡協議会の定例会の様子

　様々な趣味・教養などに関する
同好会やサークルの活動の場に
なっています。
　コミュニティセンターの中には、
それらの団体が日頃の練習の成果
などを発表する場として、コミセン
まつりを開いているところもあります。

サークル活動の様子

　地域で子育てを支援するために
コミュニティセンターが活用されて
います。

子育てサロンの様子

　この他にも健康教室が開催され
るなど高齢者の福祉にも役立って
います。

高齢者ふれあい給食会の様子

私もコミュニティセンターを使って、

家庭菜園講座を開いてみたいと

思ったわ。私の特技が皆さんのため

にならないかしら。

もっとコミュニティセンターの

具体的なことについて

知りたくなったわ。

いいじゃないかのぉ。

そういった講座を受けることがきっ

かけで、地域活動に参加する人も

増えるかもしれん。
趣味・教養などのサークル活動
や地域の各種団体の会合、交流
事業や各種活動の拠点として
使われておるんじゃよ。

コミュニティ活動は、住民主体の
活動じゃ。活動の目標や力点の
置き方によって、拠点施設として
のコミュニティセンターの利用の
仕方も当然異なってくる。こうした
多様で自主的な利用を保証する
ために、コミュニティセンターは
住民による自主管理・自主運営
としておるんじゃよ。

1 2

3 4

どんな風に
利用されているの？

どうして
自主管理・自主運営

なの？
おともだちが
いっぱい！

みんなでお食事すると
おいしいわよね。

またまた、学生が

インタビューに

いったようじゃ。
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　コミュニティセンター運営委員会を毎月実施し、日常の管
理業務については、地域住民の方がボランティアで行って
いただいています。午前、午後、夜間と三交代となっており、
学区全体の中から90人近い方が登録されています。一人
の方が月1回の当番の割り振りになっていますが、皆さん本
当にはりきってやってくれています。

コミュニティセンターは地域の方が
運営されているとお聞きしましたが。

　大手コミュニティセンターは大手学区の地域住民の方に
利用されていますが、地域団体の会合の場であったり、各
種同好会やサークルの活動場所として利用されています。
大手学区では学区広報紙を毎月発行しており、その中で同
好会などのメンバーの募集をしています。

どのような方が大手コミュニティセンターを
主にご利用していますか？

　一番大きなイベントは、やはり毎年ゴールデンウィークの
期間に実施する「コミセンまつり」です。大手コミュニティ
センターとその周りの公園などを利用して行う一大イベント
で、子どもから高齢者まで多くの住民の方が楽しみにされ
ており、平成28年度は延べ2,100人の方にお越しいただき
ました。
　地域の各種団体が模擬店を開くほか、大手コミュニティ
センターの中では、同好会が作品を展示したり、日頃の稽古
の結果を披露する場となっています。

大手コミュニティセンターの
最大のイベントは何でしょうか？

　開館当初より幅広い世代の方に利用されており、地域交
流の拠点としてなくてはならないものです。
　大手コミュニティセンターでは福祉に関する講座を開催
していますが、大手コミュニ
ティセンターに歩いて来てい
ただき楽しくお話しされるだけ
でも健康のためになります。
　また、子育て支援の事業
や、子ども会の行事について
も大手コミュニティセンターに
おいて実施することで、若い
世代の方が地域の交流の輪
を広げることができます。

　交流の場の役割の他にも、大手コミュニティセンターは地震の
際の避難所となっていますし、自主防災の際には日曜日も使用
できる施設として、防災面においても非常に重要な拠点です。

　子ども会主催の餅つき大会
に老人クラブの方が参加。世
代間交流に一役買っている
場面のひとつ。

大手コミュニティセンターは皆様にとって
どのような施設でしょうか？

コミュニティセンターの同好会は
新しく作れるのですか？

　新しく同好会を始めたい方がいましたら、ぜひご相談い
ただければと思います。
　最近だと男の料理教室が立ちあがりました。包丁を握っ
たことのない方もメンバーにいましたが、季節に合わせた料
理を楽しみながら作っています。これも大手コミュニティセ
ンターに調理室を備えているからできることです。

大手コミュニティセンターは昭和57
年度に名古屋市のコミュニティセン
ターの第１号館として建設されまし
た。地域住民の方により運営されて
おり、築30年以上たっていますが、
今でも綺麗な姿を保っています。

多くの来場者が訪れ、大手コ
ミュニティセンターの外も内も
住民の方の熱気であふれます。

コミセンまつりの様子

大手学区

連絡協議
会の

皆さんと

コミュニティセンターがどのような施設で、どんなことが行われているのか
港区大手学区連絡協議会の皆様にお尋ねしました。

大手コミュニティセンターに行きました！

大手学区では、各町内会より1名
の委員で構成される広報委員会
で広報紙を毎月発行しています。
手作りの紙面で、町内会加入の
約3,000世帯に配布しています。
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