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 西山学区民運動会 
 

 
 
 

 

 

 
 

 
 

・ 西山小学校校庭を会場に「西山学区民運動会」を開催。参加者数は約 1,250

人。 

・ 子どもから高齢者まで参加できるよう、種目を検討し、町内対抗で競技を行

う。競技への参加者は、事前に自治会長を通じて募集する。優勝チームが、

次年度の開会式における選手宣誓を担当する。 

・ 開催準備段階で、地域内の企業を回り、協賛を依頼する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 学区内住民の親睦を深める場として、また体力の向上をはかり、特に運動不足

になりがちな大人たちの健康づくりのために、毎年継続して学区民運動会を開催

している。 

【西山学区】 

 ■世帯数：6,725 世帯  

 ■人 口：16,294 人 

 ■面 積：1.794ｋ㎡ 
平成 24 年 4 月 1 日現在

 １ 活動・取り組みの内容 

 ２ きっかけ、背景 

名東区 西山学区 
住民交流 健康・福祉 青少年育成 環境・美化 

防犯・交通安全 防 災 歴史・文化・芸術 その他 

 

チラシの各戸配布、回覧   

【住民への PR 方法】

【アピールポイント】  

平成 24 年度で第 46 回目の開催を迎える西山学区最大のイベント

となっている。 
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運営メンバー 

 区政協力委員、町内会・自治会長、民生委員児童委員、保健委員、消防団員、

PTA、子ども会、老人クラブ、スポーツ推進委員 計約 160 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(１) 成果・効果 

・ 参加者が増加し、住民間の交流が深まった。 

・ チーム一丸となって応援し、勝っても負けても拍手を送る姿は住民の交流の

深さのたまものである。 

(２) 苦労した点 

・ 準備が大変だが、協力できる若い世代が不足している。 

(３) 今後の課題・展望 

・ 活動資金の確保とともに、担い手の世代交代が今後の課題となっている。若

い担い手を育てていかなければならないが、なかなか思うように進んでいな

い。 

  

毎年７月 種目の検討 

▼ 

８月 地域にある企業へ協賛の依頼 

▼ 

９月 お知らせ、プログラムを配布 

▼ 

10 月 運動会の実施 

 ５ 成果と課題 

 ４ 実施のスケジュール 

 ３ 実施の体制 


