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 八事学区歩こう会 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

・ 八事小学校校庭を始終点とする、「八事学区歩こう会」を開催。参加者数は約

300 人。 

・ スポーツ推進委員と子ども会役員を中心に実行委員会を設け、実施日時・コー

ス・予算を決定。行程表を元に役割分担して準備を進める。当日は事故のない

よう留意する。 

・ 参加者は体力に応じて、設定された３ ４コースから１コースを選択し、途中

のチェックポイントでクイズに答えながら歩く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八事学区は緑が多く起伏に富んだ昭和区でも数少ない土地柄であり、犬を連れ

た散歩や、ジョギングなど身体を動かすには最適な環境であることから、20 年

以上前から継続開催している。 

【八事学区】 

 ■世帯数：4,013 世帯  

 ■人 口：8,246 人 

 ■面 積：1.168ｋ㎡ 
平成 24年 4月 1日現在

【アピールポイント】  

２０年以上継続開催し、健康増進のため家族総員で参加する人も多

く、毎年楽しまれている。参加賞を楽しみにしているグループも多い。

 １ 活動・取り組みの内容 

 ２ きっかけ、背景 

昭和区 八事学区 
住民交流 健康・福祉 青少年育成 環境・美化 

防犯・交通安全 防 災 歴史・文化・芸術 その他 

 

チラシの回覧、掲示板への掲示、学区広報誌への掲載 

【住民への PR 方法】
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(１) 運営メンバー 
区政協力委員、民生委員児童委員、

消防団員、女性団体・女性会、子ど

も会、老人クラブ、スポーツ推進委

員 計約 3０人 

(２) 他団体との協力 

地域団体 

(３) 運営協力 

子ども会、消防団を含む学区の各

種団体 

 

 

 

 

 

 

(１) 成果・効果 

住民間・家族の絆が深まった。 

(２) 苦労した点 

屋外行事のため、当日の天候が一

番の心配事。雨天中止の場合は事前

準備した参加賞の食べ物を参加予定

者に配分する。 

(３) 今後の課題・展望 

少子化・高齢化で参加者が減少傾

向にあるが、根強い支持がある。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

H24 年

7 月

実行委員会を設置し、行程表、スケジ

ュールを設定する 

▼ 

8 月 コース・参加賞等を最終決定 

▼ 

9 月 参加申し込み受付 

▼ 

10 月

開催前日までに準備を完了させ、開催

当日の早朝に参加賞（パン・菓子）袋

詰め 

▼ 

12 月 他の行事とともに反省会 

 ５ 成果と課題 

 ３ 実施の体制  ４ 実施のスケジュール 


