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先生や保護者の方へ

　将来を担う子どもたちに、小さな頃から「性別にとらわれない生き方」や

「個性や能力を伸ばし、可能性を拡げる生き方」が大切なことだと知って

いただくとともに、誰もがかけがえのない大切な存在であることを感じて

いただくために、この男女平等参画教育資料を作成いたしました。

　読み聞かせていただいたり、話し合いをしていただいたりと、いろいろな

場面で、子どもたちとともに活用いただければと思います。
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１  生まれたとき
あなたが生まれたときのようすを、
きいたことがありますか。
まわりの人たちは、どんな気もちで、
あなたのたんじょうをまっていたのでしょうか。



あなたも、みんなも、生まれるまえから、
大きくなるまでのあいだ、まわりの人たちに、

見まもられて、そだってきました。

ひとりひとりが、たいせつないのちです。



２  小さいころ
小さいころ、どんなことをしてあそびましたか。
ひとりで、できるようになったことはなんですか。



つみきや、おりがみで、よくあそびました。
なわとびも、じょうずにできるようになりました。

できることが、だんだんふえてきました。



３  いまできること
すきなことは、なんですか。
やりたいことは、なんですか。



女の子も、男の子も、すきなことは、いろいろあります。
やりたいことも、いろいろあります。

やりたいことが、どんどんひろがっていきます。



４  じぶんらしさ
「男の子だから」といわれたことがありますか。
「女の子だから」といわれたことがありますか。



「男の子だから」というきまりはありません。
「女の子だから」というきまりはありません。

じぶんらしいことは、すてきなことです。



５  おうちのこと
あなたはだれとくらしていますか。



ひとりでくらしている人もいれば、
大ぜいでくらしている人もいます。

はなれてくらしているかぞくもあります。

かぞくのかたちは、いろいろです。



６  おうちのしごと
おうちのしごとには、どんなものがありますか。
それは、だれがやっていますか。



おうちのしごとは、いろいろあります。
子どもにも、大人にも、女の人にも、男の人にも、

できるしごとが、たくさんあります。

おうちのしごとは、みんなでできます。



７  みらいのゆめ
大きくなったら、なにになりたいですか。



あなたにも、みんなにも、ゆめがあります。
いろいろなゆめをもつことは、すてきなことです。

ゆめをおいかけて、いきていきましょう。


