
 

 

③名古屋新世紀計画2010第３次実施計画の数値目標について 

 

 

 

 

 

※各図表の「Ｎ」は、回答者総数を表しています。 

名古屋新世紀計画2010 第3次実施計画の数値目標（抜すい） 

部門 施策 数値目標 

高齢者福祉 地域において安心して生

活できるための支援 自分が健康であると感じている高齢者の割合 

健康 生涯にわたる心身両面の

健康づくり 自分が健康であると感じている市民の割合 

生涯スポーツの振興 週 1回以上スポーツを実施している成人の割合 
生涯学習、 
スポーツ･レクリエーション 

健全な青少年の育成 近所の人にあいさつができる子どもの割合 

男女平等参画 女性の人権の尊重 配偶者からの暴力の防止および被害者の保護に関す

る法律の認知度 
※ 名古屋新世紀計画2010 第3次実施計画は、各区役所・支所、図書館および市民情報センターでご覧い
ただけるほか、名古屋市公式ウェブサイト（http://www.city.nagoya.jp/）＞市政情報＞総合計画＞名
古屋新世紀計画2010にも掲載しています。 

 

＜高齢者福祉･健康＞ 

部門 施策 数値目標 計画策定 
時の数値 22年度目標値 

高齢者福祉 
地域において安

心して生活でき

るための支援 

自分が健康であると感じている

高齢者の割合 
57％ 

（18年度） 
60％ 

健康 
生涯にわたる心

身両面の健康づ

くり 

自分が健康であると感じている

市民の割合 
66.1％ 

（18年度） 
70％ 

 

問26 「高齢者福祉」や「健康」の分野では、介護予防や健康づくりを支える取り組みをすす

めています。そこで、あなたの最近の健康状態について教えてください。（○は１つだけ） 

Ｎ＝1,101 

 

 

 

 

 

 

 

本市では、平成19年度から22年度までの4か年について、名古屋市の施策の目標や主な
事業を「名古屋新世紀計画2010 第3次実施計画」としてまとめ、施策ごとに数値目標を設
定しています。 

このうち、市民の皆さまのお考えや状況を数値目標として掲げる以下の項目につきまして
は、直接アンケートなどを通じて市民の皆さまにおうかがいして状況を把握し、実施計画の
進行管理の参考にしたいと考えております。 

19.0

21.3

1.5

47.7

10.4

よい

無回答

（％）

あまりよくない

たいへんよい

よくない



 

 

＜生涯学習、スポーツ・レクリエーション＞ 

部門 施策 数値目標 計画策定 
時の数値 22年度目標値 

生涯学習、 
スポーツ･ 
レクリエーション 

生涯スポーツの

振興 
週 1 回以上スポーツを実施して
いる成人の割合 

43％ 

（17年度） 50％ 

 

問27 あなたは、この1年間にスポーツ・レクリエーション活動（生きがいや健康のために日

常生活で意識的に体を動かすものを全て含む）をどの程度しましたか。（○は１つだけ） 

Ｎ＝1,101 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
【スポーツ・レクリエーション活動の例】 
散歩、ウォーキング（例 通勤・通学時に最寄駅より１駅多く歩くこと）、体操、ゴルフ、

登山、ハイキング、トレーニング、ボウリング、ヨガ、サイクリング、釣り、スキー、乗

馬、キャンプ、健康器具やテレビゲームを使った運動 等 

 
 
＜生涯学習、スポーツ・レクリエーション＞ 

部門 施策 数値目標 計画策定 
時の数値 22年度目標値 

生涯学習、 
スポーツ･ 
レクリエーション 

健全な青少年の

育成 
近所の人にあいさつができる子

どもの割合 
57％ 

（18年度） 65％ 

 
問28 現在、あなたには、小・中学生のお子さんがいらっしゃいますか。（○は１つだけ） 

Ｎ＝1,101 

 

 

 

 

 

 

 

14.4

7.0

44.8

19.4

14.4

週１～２回

無回答

（％）

月１～３回

週３回以上

ほとんどし
ていない

2.5

84.6

12.9

いる

無回答

（％）
いない



 

 

≪問28で１と答えた方（小･中学生のお子さんがいる方）におたずねします。≫ 

問29 あなたの（小･中学生の）お子さんは、ふだん、近所の人にもあいさつをしていますか。

小･中学生のお子さんが二人以上いる場合には、全体として最も近いと思うものをお選び

ください。（○は１つだけ） 

Ｎ＝142 

10.6

0.02.1

35.9

51.4

あまりしていない

無回答

（％）

ときどきし

ている

している

していない

 

≪すべての方におたずねします。≫ 
＜男女平等参画＞ 

部門 施策 数値目標 計画策定 
時の数値 22年度目標値 

男女平等参

画 女性の人権の尊重 
配偶者からの暴力の防止および

被害者の保護に関する法律の認

知度 

65％ 

（17年度） 75％ 

 
問30 2001年（平成13年）4月に「配偶者からの暴力の防止および被害者の保護に関する法律」

が成立しました。あなたは、この法律のことを知っていますか。（○は１つだけ） 

Ｎ＝1,101 

10.4

48.3

7.1

34.2

法律ができた

ことも、その

内容も知らな

かった

法律ができたこと

も、その内容もよ

く知っている無回答

（％）

法律ができた

ことは知って

いるが、内容

はよく知らな

い

 


