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高齢化－ 本市の人口の4人に1人は高齢者で8人に1人は75歳以上

本市における令和元年の人口構成をみると、高齢者人口（65歳以上

人口）比率は、24.97％で前年より0.07ポイント上昇しています。

国では、昭和45年から高齢化社会（注1）が始まり、さらに平成6年か

ら高齢社会、19年から超高齢社会になっています。一方、本市は国の

7年後に高齢化社会に、国の4年後に高齢社会に、国の3年後に超高齢

社会になっています。そして、30年には国・本市ともに初めて75歳以

上人口が65歳以上75歳未満人口を上回りました。

（注1）一般に、高齢者人口比率が7％を超えた社会を「高齢化社会」、14％を超えた社会を「高齢社会」、21％を超え

た社会を「超高齢社会」と呼んでいる。

（注2）人口は各年10月1日現在。ただし、本市の昭和41、42、44、46、47、49、52、53年は11月1日現在、43、48、51、

54年は12月1日現在の人口。国勢調査実施年は国勢調査人口、それ以外の全国の人口は総務省人口推計、本市の

人口は常住人口調査（54年まで）、人口動向調査（56年以降）。全国の年齢区分別人口は年齢不詳分が按分さ

れているが、本市の年齢区分別人口には年齢不詳分は含まれておらず、構成比算出の分母は年齢区分別人口の

合計を用いている。令和元年の全国の推計人口は概算値であり、1万人単位までしか表章されていない。

本市及び全国の高齢者人口及び比率の推移

NAGOYAライフ（データで見る名古屋のくらし）

なお、主要国の高齢化の速度について、高齢者人口比率が7％を超えてから14％に達する

までの所要年数で比較すると、我が国は24年間で、フランス、アメリカ、イギリス、ドイツ

よりも短くなっています。

主要国の高齢者人口比率別到達年次と到達までの所要年数
所要年数 所要年数

7% 14% （年間） 7% 14% （年間）

韓国 2000 2018 18 イギリス 1929 1975 46

日本 1970 1994 24 アメリカ 1942 2014 72

ドイツ 1932 1972 40 フランス 1864 1979 115

高齢者人口比率（到達年次） 高齢者人口比率（到達年次）

昭和 平成 令和

40年 44年 45年 51年 52年 5年 6年 9年 10年 18年 19年 21年 22年 29年 30年 元年

85,946 108,660 106,850 139,260 146,650 251,393 262,390 298,537 311,479 423,553 439,146 466,152 471,879 562,879 568,280 571,692

65歳以上75歳未満人口（人） 62,466 79,990 77,499 98,040 100,730 155,854 164,399 187,553 195,560 243,242 249,338 258,126 256,719 282,888 280,151 274,407

75歳以上人口（人） 23,480 28,670 29,351 41,220 45,920 95,539 97,991 110,984 115,919 180,311 189,808 208,026 215,160 279,991 288,129 297,285

4.44 5.39 5.25 6.69 7.04 11.69 12.23 13.91 14.46 19.23 19.82 20.84 21.20 24.72 24.90 24.97

1.21 1.42 1.44 1.98 2.20 4.44 4.57 5.17 5.38 8.19 8.57 9.30 9.67 12.30 12.62 12.98

▲高齢化社会 ▲高齢社会 ▲超高齢社会

6,181 7,109 7,331 9,201 9,561 16,900 17,585 19,758 20,508 26,604 27,464 29,005 29,484 35,152 35,578 35,890

65歳以上75歳未満人口（千人） 4,307 4,975 5,117 6,202 6,392 10,221 10,719 11,974 12,373 14,438 14,761 15,295 15,290 17,670 17,603 17,390

75歳以上人口（千人） 1,874 2,134 2,214 2,999 3,169 6,679 6,866 7,784 8,135 12,166 12,703 13,710 14,194 17,482 17,975 18,500

6.29 6.93 7.07 8.14 8.38 13.55 14.06 15.66 16.21 20.82 21.49 22.75 23.02 27.74 28.14 28.45

1.91 2.08 2.13 2.65 2.78 5.35 5.49 6.17 6.43 9.52 9.94 10.75 11.08 13.80 14.22 14.67

▲高齢化社会 ▲高齢社会 ▲超高齢社会
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