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名古屋国際中・高名古屋国際中・高名古屋柳城短期大学名古屋柳城短期大学
南山大学南山大学中京大付中京高中京大付中京高

中京大学中京大学
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御器所学区
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北山中北山中

吹上小吹上小

名古屋工高名古屋工高
向陽高向陽高

桜花学園高桜花学園高

名古屋工業大学名古屋工業大学

白金小白金小

村雲小村雲小

円上中円上中

桜山中桜山中

藤成通藤成通

広路通広路通

安田通
安田通

御器所小御器所小

伊勝小伊勝小

滝川小滝川小

川名中川名中

南山大学付属小南山大学付属小

八事小八事小

駒方中駒方中

川原小川原小

広路小広路小

松栄小松栄小

鶴舞小鶴舞小

昭和区役所
昭和保健センター
昭和区役所
昭和保健センター

●吹上公園●吹上公園

●名大病院●名大病院

●鶴舞公園●鶴舞公園

昭和区社会福祉協議会
昭和区西部いきいき支援センター
昭和区社会福祉協議会
昭和区西部いきいき支援センター

昭和区西部いきいき支援センター
御器所交差点分室
昭和区西部いきいき支援センター
御器所交差点分室 ●

昭和警察署
●
昭和警察署

●川名公園●川名公園

●第二赤十字病院●第二赤十字病院

●興正寺●興正寺

イオン●イオン●

御器所通御器所通

JR
中央
線

JR
中央
線

地下鉄鶴舞線地下鉄鶴舞線

名
古
屋
高
速
道
路

名
古
屋
高
速
道
路

●

●

●

昭和区東部いきいき支援センター昭和区東部いきいき支援センター ●
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福祉会館
八事
福祉会館
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認知症カフェ
マップ

昭和区
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認知症カフェは、認知症
(疑い含む)の方やその家
族、地域の方、専門職等
が、交流する場です。
おしゃべりしたり、情報交換
をしたりして、楽しい時間を
過ごしませんか。
皆様のお越しをお待ちして
おります。

懐かしい道具にて回想法を体験も 歓談の途中に体操して
身体もリフレッシュ

たくさんの皆さんと話すと新鮮

うら面も
見てなも



●いきいき支援センター東・西

祝日・年末年始を除く月～金曜日　午前9時～午後5時まで
いきいき支援センターは、介護や福祉、認知症のなんでも相談窓口です。認知症の方を介護しているご家族への支援事業も行っています。お気軽にご相談ください。

TEL :861‒9335　FAX :861‒9336
滝川町33 いりなかスクエア3階
昭和区東部いきいき支援センター
担当学区 : 八事、滝川、広路、川原、伊勝

TEL :852‒3355　FAX :852‒3344
阿由知通4‒7 グローバル御器所2C
昭和区西部いきいき支援センター分室

TEL :884‒5513　FAX :883‒2231
御器所3‒18‒1 昭和区在宅サービスセンター内
昭和区西部いきいき支援センター
担当学区 : 松栄、御器所、吹上、鶴舞、村雲、白金

認知症の相談窓口はこちらです

発行 ： 名古屋市昭和区地域包括ケア推進会議認知症専門部会※日程などが変更になることがあります。参加を希望される方は、念のため事前に各主催団体へお問い合わせください。

(令和元年9月30日時点)昭和区内認知症カフェ一覧昭和区内認知症カフェ一覧
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No. カフェ名 開催日等 開催時間 会　　　　場 参加費 事前申し込み 主　催　者 問合わせ先 P　　　　　　　　　　　　　R

100円 不要

無料 不要

280円～ 必要

200円 不要

無料 不要

100円 不要

150円 必要

200円

200円

必要

300円

10時～12時

14時半～　
　　15時半

13時半～　
　　　15時

13時～15時

9時半～　
　　　11時

10時～12時

13時半～　
　　15時半

13時～15時

10時～12時

13時半～　
　　15時半

毎月第3
火曜日

毎月第4
日曜日

偶数月
第2木曜日

月1回

年4回

毎月第4
土曜日

毎月第2
水曜日

毎月第3
金曜日

毎月1回
第3土曜日

年4回
6、9、12、3月

毎月第３
金曜日 不要

不要

介護老人保健施設の喫茶スペースで、100円でケーキとドリンクを提供し、開催してお
ります。毎月、異なるプログラムを用意しております。介護に関する相談も受付中です。
おしゃべりだけでも遊びに来てくださいね。
住宅型有料老人ホームの共用スペースを利用して認知症カフェを運営していきます。
介護に関する無料相談会も同時に行っていきます。
地下鉄川名駅から徒歩2分の喫茶店の一部をお借りして開催しています。ふらっと立ち
寄る気持ちでお気軽にお越しいただければと思います。プログラムは特にありません
が、積もる話をお聞かせいただければ幸いです。
地域のどなたでも気軽に立ち寄っていただき、介護施設の雰囲気を体験したり、認知症の
相談をしたり、ボランティアさんの企画を一緒に楽しんだりする交流の場です。
名古屋柳城短期大学には保育を学ぶ学生がいます。認知症の人や家族の方、そして地域
の方、認知症に関する情報を得ながら、学生と話したり、歌ったりしてみませんか。気軽に
地域にある本学に来てみてください。
名古屋市薬剤師会直営の薬局内にあるため、薬の事はもちろん、経験豊富な薬剤師
が随時お話を伺います。処方箋調剤の待ち時間でも、それ以外の時でもご参加可能
です。
地下鉄鶴舞線いりなか駅から徒歩2分。聖霊病院内で開催します。介護福祉士・作業福祉
士・看護師と専門職員が支援します。気軽に喫茶店にくる感覚でお越しください。
地域の方が、年を重ねても住み慣れた地域で元気に安心して過ごせるように、認知症予防と
運動の重要性を伝えます。健康増進はもちろんですが、ノルディックウォーキングを通して、施
設内だけではなく近隣に出掛け四季を感じながら、楽しくお話しして地域交流を深めます。
認知症の方も私達予備軍の方も一緒に楽しい時間をすごしましょう。そして認知症の
ことも理解していきましょう。おいしいお茶も飲めます。

デイサービスの休日での開催です。責任者は専門職でもあり介護者の一人です。認知症
の人もご家族もホッとできる時間を一緒に過ごしましょう。ご苦労や悩みを、同じ立場の
方とお話ししたり、趣味のお話も良いですね～

836-1040

751-8861

861-9335

839-3688

841-2635

851-3611

832-1181

893-7301

832-8388

715-8031

医療法人としわ会
昭和区複合型介護施設

株式会社ストーン
住宅型有料老人ホームさんさらな

社会福祉法人九十九会
昭和区東部いきいき支援センター

医療法人滝川いきいきクリニック
いきいきヒルズ

名古屋柳城短期大学
(保育科の学生と教員など)

名古屋市薬剤師会

社会福祉法人聖霊会
聖霊病院

社会福祉法人貞徳会

地域交流サロンガーデンカフェ
やっちゃんち

和みの家デイサービス

昭和区としわ
カフェ

オレンジカフェ
さんさらな

かわなカフェ

ヒルズカフェ

柳城カフェ
「寄りあい」

おくすりやさん
カフェ

いりなか聖霊
カフェ

山荘倶楽部

地域交流サロンガーデン
カフェやっちゃんち

なごみカフェ

としわ会昭和区複合型介護施設
(昭和区川名山町6-4)

住宅型有料老人ホームさんさらな
(昭和区広路通4丁目5番)

Café Abbey
(昭和区川原通8-37-2)

いきいきヒルズ相談室
(昭和区八事富士見405)
名古屋柳城短期大学
カフェ棟1階食堂
(昭和区明月町2-54)

市薬調剤センター
(昭和区陶生町1丁目8番地)

聖霊病院
(昭和区川名山町56)
特別養護老人ホーム
川名山荘
(昭和区川名山町6-7)
地域交流サロンガーデンカフェ
やっちゃんち（昭和区八事本町３１-４）

和みの家デイサービス
（昭和区荒田町4-26）

200円14時～16時 必要
皆様の健康増進のため体験検査と講習会のあるカフェを年4回予約開催しております。当日は
認知症、糖尿病、栄養サポート専門薬剤師が同席しておりますので、お気軽に御参加下さい。
なお、ノルディックウォーキングインストラクター講習会も年１回予約開催中です。

881-9077野村薬局「健康フェスティバル」
～いきいき和みカフェ～

野村薬局1階店舗側
（昭和区御器所2-3-1）
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