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命を救う力を競う、感動の救助技術大会！ 
 

愛知、岐阜、三重の消防本部からレスキュー隊員が集結し、人命救

助の技術を競い合う「第 53 回消防救助技術東海地区指導会」。この東

海地区指導会は、兵庫県で開催する全国救助大会への選考も兼ねてお

り、12 種目 約 510 名の隊員が日頃鍛えた技術を競います。 

 

１ 日時 

令和 7 年 7 月 24 日（木） 午前 10 時 30 分から午後 3 時 10 分まで 

 

２ 開催場所 

三重県消防学校（三重県鈴鹿市石薬師町 452 番地） 

 

３ 訓練種目 

【陸上の部】 障害突破、ロープブリッジ救出、はしご登はん、ほふく救出、 

(7 種目)    ロープ応用登はん、引揚救助、ロープブリッジ渡過 

【水上の部】 複合検索、基本泳法、溺者搬送、人命救助、溺者救助 

（5 種目）   

 

４ 参加隊員 

 ⑴ 陸上の部 約 470 名 

 ⑵ 水上の部 約 40 名 

 

５ 取材について 

  取材にお越しいただく場合は専用駐車場をご用意いたしますので、事前に

ご連絡をお願いします。また、当日は本部テントにて受付をお願いします。 

 （別図 1、2 参照） 

  撮影につきましては、場所によりヘルメットが必要となりますので、ご持

参していただきますようお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 名古屋市消防局 



※ 大会イメージ 

 

   

   

 

６ 進行予定 

【陸上の部】 

開始予定時刻 種目 

10 時 30 分 

引揚救助 

ほふく救出 

ロープブリッジ渡過 

10 時 50 分 障害突破 

11 時 40 分 はしご登はん 

13 時 20 分 
ロープブリッジ救出 

ロープ応用登はん 

【水上の部】 

開始予定時刻 種目 

11 時 20 分 複合検索 

11 時 35 分 基本泳法 

13 時 15 分 溺者救助 

13 時 40 分 溺者搬送 

14 時 00 分 人命救助 

 

★本指導会の訓練は、陸上の部と水上の部に分かれており、それぞれの部に隊員

一人ひとりが基本的な技能を練磨する「基礎訓練」と、隊員個人の技能とともに隊

員間の連携を練磨する「連携訓練」があります。各訓練の内容は、一般財団法人全

国消防協会のホームページをご確認ください。 

https://www.ffaj-shobo.or.jp/rescue/index_rescueL.html 

各訓練の内容は  

詳しくはコチラ  

http://#

