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をを知知
しし

ろうろう！！
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第第
だ い

2020回回
か いアジアアジア競競

き ょ う

技技
ぎ

大大
た い

会会
か い

・・第第
だ い

55回回
か い

  アジアパラアジアパラ競競
き ょ う

技技
ぎ

大大
た い

会会
か い

をを知知
し

ろうろう
来
ら い

年
ね ん

の秋
あ き

開
か い

催
さ い

！子
こ

ども向
む

け広
こ う

報
ほ う

なごやアジア競
きょう
技
ぎ
大
たい
会
かい

公
こう
式
しき
大
たい
会
かい
マスコット

アジアパラ競
きょう
技
ぎ
大
たい
会
かい

公
こう
式
しき
大
たい
会
かい
マスコット

「ナマステ」

インド

「ニイハオ」

中
ち ゅ う

国
ご く

「アンニョンハセヨ」

韓
か ん

国
こ く

女
じょ

性
せい

「サワディーカー」 
男
だん

性
せい「サワディークラップ」

タイ

大大
たいたい

会会
かいかい

のの間間
あいだあいだ

、アジアの、アジアの国国
くにくに

やや地地
ちち

域域
いきいき

からたくさんのからたくさんの人人
ひとひと

がが愛愛
あいあい

知知
ちち
・・名名

なな
古古
ごご

屋屋
やや

にに来来
くく

るよ。るよ。
アジアのいろいろなあいさつやマナーをアジアのいろいろなあいさつやマナーを知知

しし
ると、ると、大大

たいたい
会会
かいかい

がもっとがもっと楽楽
たのたの

しくなる！しくなる！

アジアの

大
たい

会
かい

の間
あいだ

、アジアの国
くに

や地
ち

域
いき

からたくさんの人
ひと

が愛
あい

知
ち
・名

な
古
ご

屋
や

に来
く

るよ。
アジアのいろいろなあいさつやマナーを知

し
ると、大

たい
会
かい

がもっと楽
たの

しくなる！

東東
ひがしひがし

アジアアジア
「テコンドー」は「テコンドー」は
韓韓
かんかん

国国
こくこく

生生
うう

まれまれ

東東
と うと う

南南
な んな ん

アジアアジア

中中
ちゅうちゅう

央央
お うお う

アジアアジア

西西
に しに し

アジアアジア
「カバディ」は「カバディ」は
インドインド生生

うう

まれまれ

南南
みなみみなみ

アジアアジア

日
にっ

本
ぽん

タイ

フィリピン

インドネシア

インド

イラン

ウズ ベ キスタン

カタール

私
わたし

も海
かい

外
がい

で開
かい

催
さい

された大
たい

会
かい

に出
しゅつ

場
じょう

したとき、日
に

本
ほん

語
ご

で「こん
にちは!」「がんばって!」など、声

こえ
を掛

か
けてもらえると、とて

も嬉
うれ

しかったよ!みんなもいろいろな国
くに

や地
ち

域
いき

の言
こと

葉
ば

を覚
おぼ

えてあいさつしてみよう!
アテネ・北

ぺ
京
きん

オリンピック 柔
じゅう

道
どう

女
じょ

子
し

金
きん

メダリスト
愛
あい

知
ち
・名
な

古
ご

屋
や

2026大
たい

会
かい

アスリート委
い

員
いん

長
ちょう

 谷
たに

本
もと

 歩
あゆ

実
み

さん

アスリートにアスリートに聞聞
きき

く！く！

インドネシアでは握
あく

手
しゅ

や物
もの

を
渡
わす

すときは右
みぎ

手
て

を使
つか

うよ。左
ひだり

手
て

を使
つか

うことは失
しつ

礼
れい

にあたる
と考

かんが
えられているよ

「アッサラーム・アライクム」

イラン

アラビア語語
ごご

のあいさつのあいさつ

「アッサラーム・アライクム」

カタール

開
か い

催
さ い

地
ち

は
愛
あ い

知
ち

・
名
な

古
ご

屋
や

！

中
ちゅう

国
ごく

「アッサローム・アレイクム」

ウズ ベキスタン

ウズベク語語
ごご

のあいさつのあいさつ

あいさつや感
かん

謝
しゃ

を伝
つた

えるときは
右
みぎ

手
て

を胸
むね

に当
あ

てる動
どう

作
さ

をするよ

おじぎをするおじぎをする習習
しゅうしゅう

慣慣
かんかん

がないがない

ヒンディー語語
ごご

のあいさつのあいさつ

タイ語語
ごご

のあいさつのあいさつ

「こんにちは」

日
に っ

本
ぽ ん

日日
にに

本本
ほんほん

語語
ごご

のあいさつのあいさつ

韓韓
かんかん

国国
こくこく

語語
ごご

のあいさつのあいさつ

中中
ちゅうちゅう

国国
ごくごく

語語
ごご

のあいさつのあいさつ

「クムスタ」

フィリピン

タガログ語語
ごご

のあいさつのあいさつ

握握
あくあく

手手
しゅしゅ

はは右右
みぎみぎ

手手
てて

クイズクイズに
挑
ち ょ う

戦
せ ん

！

きみはわかるかな？
1 アジアで一

い ち

番
ば ん

大
お お

きな音
お ん

楽
が く

のお祭
ま つ

り
2 アジアで一

い ち

番
ば ん

大
お お

きなスポーツの大
た い

会
か い

3 アジアで一
い ち

番
ば ん

大
お お

きなクイズの大
た い

会
か い

4年
ねん

に1度
ど

、アジア中
じゅう

からすごいスポーツ選
せん

手
しゅ

たちが集
あつ

まる大
たい

会
かい

。今
こん

回
かい

はみ
んなが住

す
む愛

あい
知
ち
・名

な
古
ご

屋
や

が会
かい

場
じょう

だよ!日
にっ

本
ぽん

でのアジア競
きょう

技
ぎ

大
たい

会
かい

の開
かい

催
さい

は32
年
ねん

ぶり。障
しょう

害
がい

者
しゃ

スポーツが行
おこな

われるアジアパラ競
きょう

技
ぎ

大
たい

会
かい

は、日
にっ

本
ぽん

初
はつ

開
かい

催
さい

だよ

正
せい

解
かい

は… ❷アジアで一いち番ば ん大お おきなスポーツの大たい会か い

アジアのアジアの
45の45の国国

く にく に

・・地地
ちち

域域
い きい き

がが
参参
さ んさ ん

加加
かか

アジアの
45の国

く に

・地
ち

域
い き

が
参
さ ん

加
か

Q１ アジア競
きょう

技
ぎ

大
た い

会
か い

・
アジアパラ競

きょう

技
ぎ

大
た い

会
か い

ってなに？
1 サッカー･バスケットボール･ラグビーなど15競

きょう

技
ぎ

 
2 パリオリンピックと同

お な

じ32競
きょう

技
ぎ

3 パリオリンピックより多
お お

い41競
きょう

技
ぎ

正
せい

解
かい

は… ❸パリオリンピックより多おおい41競きょう技ぎ

水
すい

泳
えい

・陸
りく

上
じょう

競
きょう

技
ぎ
・スケートボードなどオリン

ピックで行
おこな

う競
きょう

技
ぎ

の他
ほか

に、セパタクローな
どアジア競

きょう
技
ぎ

大
たい

会
かい

ならではの競
きょう

技
ぎ

もあるよ

Q2 アジア競
きょう

技
ぎ

大
た い

会
か い

の
競
きょう

技
ぎ

数
す う

はいくつある？

©OCA©OCA

1 車
くるま

いすに乗
の

ってテニスをする「車
くるま

いすテニス」
2 足

あ し

やひざなどに障
しょう

害
が い

のある方
か た

による「パワーリフティング」
3 目

め

に障
しょう

害
が い

のある方
か た

が音
お と

の鳴
な

るボールでプレーする
　「ブラインドフットボール」

パラ競
きょう

技
ぎ

は障
しょう

害
がい

のある方
かた

もない方
かた

も誰
だれ

もがスポーツを楽
たの

しめるよう
ないろいろな工

く
夫
ふう

がされているよ

正
せい

解
かい

は… ❶❷❸全ぜん部ぶ 正せ い解か い！

Q3 アジアパラ競
きょう

技
ぎ

大
た い

会
か い

の
競
きょう

技
ぎ

はどれ？

全
ぜ ん

部
ぶ

で
18競

きょう

技
ぎ

あいさつあいさつと文文
ぶ ん

化化
か

を知
し

ろう！
大
た い

会
か い

に参
さ ん

加
か

する

韓
かん

国
こく

おお皿皿
さらさら

はは持持
もも

ちち上上
ああ

げずにげずに食食
しょくしょく

事事
じじ

をするをする

中
ちゅう

国
ごく

では食
しょく

事
じ

のときに茶
ちゃ

わん
以
い

外
がい

のお皿
さら

は持
も

ち上
あ

げずに食
た

べるよ。れんげをうまく使
つか

っ
て食

しょく
事
じ

を楽
たの

しむよ

「「柔柔
じゅうじゅう

道道
どうどう

」は」は
日日
にっにっ

本本
ぽんぽん

生生
うう

まれまれ

「セパタクロー」は「セパタクロー」は
タイでタイで人人

にんにん

気気
きき

！！
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446日
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