
の夏
を

楽し
もう
！緑

対象

申込

時間 午後1：30～3：30

小学生と保護者

先着10組       500円

7/19（土）～

窓口か電話にて

　製本ワ
ークショップ　

ミニアル
バムを作ろう！

　製本ワ
ークショップ　

ミニアル
バムを作ろう！

親子でチャレンジ

対象

申込

費用

時間

　夏休み親子で！　
作って！走らせよう！
　夏休み親子で！　
作って！走らせよう！

夏休みこども
　科学教室　
夏休みこども
　科学教室　

８/16 土

８/26 火

午後2：00～4：00

小学生。先着15人       300円

7/25(金)～8/20（水）に

窓口か電話にて

対象 費用

申込

時間

午前10：30～11：00

　小学生。15人

　　当日先着順受付

対象

時間

夏休み小学生のため
のストーリーテリング
夏休み小学生のため
のストーリーテリング

※休館日時を除く

自由研究や読書感想文
のヒントになる本や
工作の本などを展示！

　　としょかん　　
しゅくだいおうえん
　　としょかん　　
しゅくだいおうえん

　 水の
惑星地球を救え！

　ぐる
ぐるトルネード実験　 水の
惑星地球を救え！

　ぐる
ぐるトルネード実験

午前10：30～11：30

小学生と保護者。先着15組

7/12（土）～

窓口か電話にて

対象

申込

時間

あいちeco
ティーチャー
派遣講座

ギョギョッと発見！
おさかなの世界　
ギョギョッと発見！
おさかなの世界　

不思議で楽しい
！

鳴海高校の　
生徒さんと科学実験！

午後2：00～4：00

小学生と保護者。抽選10組

１組2,500円

7/25（金）までに

窓口か電子申請

（❽面上参照）にて

スポーツやボードゲームを楽しんだり、
マンガを読んだり、自分で企画をし
たりと、緑児童館はどんなふうに
過ごしてもよい場所です。

子ども会議
やってみたいことや気になって

いることを話し合おう！

　　7/26(土)※毎月第４土曜

　　午後3：00～4：00

　　小学～高校生 対象

日時

福祉会館・児童館交流事業・開館50周年スペシャル

わんさかまつり
わんさかまつり

午前10 ： 00～午後3 ： 30緑福祉会館・緑児童館
子どもから高齢者まで、世代を越えて
楽しめる企画が盛りだくさん♪

会場

開館中はいつ来て、いつ帰っても自由開館中はいつ来て、いつ帰っても自由

「じどうかん★夏まつり」 実行委員の募集

　　8/1(金)・8(金)・15(金)・

　　22(金)・28(木)

　　午後2：00～4：00

　　小学～高校生

開館

50
周年

開館

50
周年

お申し込み・問い合わせ先お申し込み・問い合わせ先

や
っ

て
みた
いことを

や
っ

てみよう！

●自由に遊べるところ
●絵を描いたり勉強したりするところ
●いろんな人と仲良くなれるところ
●楽器が弾けるところ
●バレーボールができるところ
●小さい子と遊べるところ
●のんびりできるところ
●親とケンカしても来られるところ

0～18歳の子どもと保護者ならどなたでもどうぞ！

緑児童館はどんな
ところ？

利用者の声

対象

日時

ごはんの日
みんなで材料を持ち寄り、

お昼ご飯を作って食べるよ♪

　　7/12(土)、8/9(土）

　　午前11：00～午後1：00

　　乳幼児（親子）～高校生 対象

日時

8/29（金）開催
の

「じどうかん
★夏まつり」

企画や準備を
して

盛り上げよう
！

実
行
委

実
行
委

員

※徳重図書館・緑図書館・緑生涯学習センター・緑児童館の催し情報は⓳面にも記載しています。
※「先着」について受付開始日のほかに開始時間の記載がないものは施設の開館時間に受付を開始します。

午前10：30～11：45

小学生と保護者。先着10組　　  

8/8（金）～窓口・電話・ファクスにて

対象

申込

時間

費用

８/2 土

８/8 金 ８/22 金

7/30 水

7/26 土

7/19土 8/31日～

緑区役所地域力推進課　〒458-8585 青山二丁目15番地 ☎621-2111㈹　℻623-8191 2025. ウェブサイト７
緑 区⓴ 広報なごや 令和 年7 7 月号



緑 区 ⓳広報なごや 令和 年7 7 月号

　　　　　　　　　　　　　　　　●費用の記載がないものは無料です。　●場所の記載がないものは各施設で実施します。　● の記載がないものは当日自由に参加できます。

●「先着」で申し込み開始時間の記載がないものは、原則、申し込み開始日の各施設の開館(所）時間に受け付けを開始します。詳しくは各施設へお問い合わせください。

※緑児童館、緑生涯学習センター、
　緑図書館、徳重図書館
　の催しは、⓴面にも
　記載があります。

はじめてのストレッチ＆筋力トレーニング

7/31(木）午前10：00～11：00　 500円　 先着10人

7/11(金）～30(水）に窓口か電話にて

無料パソコン体験・相談　　　

7/23(水）、8/13(水）

　午前10：00、午前11：00

先着各6人

当日午前9：30～窓口にて

もの忘れ相談医の専門相談

① 7/17(木）　② 8/7(木）　　午後1:30～3:00(1人30分）

もの忘れで困っている方、家族、支援者など。先着各3人

①7/15(火）②8/5(火）までに窓口・電話・ファクスにて

認知症サポーター養成講座

8/1(金）午前10：00～11：30　 先着20人　

7/30(水）までに窓口・電話・ファクスにて(団体申込応相談）

認知症家族サロン

7/14(月） 7/15(火） 8/8(金）　午後1:30～3:30

各センターで実施※ のみ黒石コミュニティセンター

認知症の方を介護する家族。当日先着各20人

ユメリアブッククラブ

7/26(土）午前10：45～11：15

幼児・小学生と保護者

　当日先着9組

聞いて楽しむおはなし会

　8/7(木）午後4:00～4:30

5歳以上。当日先着9組

夏期の定期巡回休止のお知らせ

酷暑による健康被害防止のため

7/11(金）～8/23(土）休止します。

耳で楽しむおはなし会

　7/12(土）午前10：30～11：30

5歳以上。当日先着15人

みんなのおはなし会

　8/7(木）午後4:00～4:30

絵本とわらべうたの会　
おはなし会たんぽぽ

　7/31(木）

子と保護者

おはなし会よちよち

　7/24(木）、8/7(木）	

　午前10：30、午前11：00	

乳幼児と保護者

なつやすみ　
みどりとしょかんクイズ

7/19(土）～8/31(日）

小学生のためのおはなし会
（ストーリーテリング）

　7/21(月・祝）・29(火）、8/5(火）

　午前10：30～11：00　 小学生

特別整理期間(休館）のお知らせ

　7/14(月）～18(金）

あゆち会(読書会）

　毎月第2金曜日

　午前10：00～11：30

随時、窓口・電話・ファクスにて 親子タイム

　7/24(木）午前10：30～午後0：30

乳幼児向けおはなし会

　7/24(木）

おはなし会

　8/2(土）午前10：30～11：00

幼児・小学生と保護者

　当日先着9組

子と保護者。当日先着各15組

緑キッズマット運動教室(上級）

7/26(土）

側転ができる方

　先着各5人程度

800円

7/11(金）～25(金）

に窓口か電話にて

8/2(土）午後1：00、午後5：00

全自由席1,000円(3歳以上）

　※3歳未満でも席が必要な場合は有料

　※障害者手帳をお持ちの方など割引あり

前日までに窓口か電話にて

　※残席があれば当日も可

7/19(土）午後2：00

　7/20(日）午前11:00、午後2：00

全自由席2,700円(4歳以上）

　※4歳未満でも席が必要な場合は有料

　※障害者手帳をお持ちの方など割引あり

前日までに窓口か電話にて

　※残席があれば当日も可

コンテンポラリーダンス公演「夢十月」

人形劇団むすび座「ニルスのふしぎな旅」

開始 　子の年齢

10：30
0～1歳6カ月

11：00

11：30 1歳7カ月～3歳

開始 子の年齢

10：30 0～1歳

11：00 1～3歳

各回

20分

各回

20分

各回

20分

＜対象・時間＞

年中・年長

9：00～9：30

小学1～6年生

9：40～10：25

10：35～11：20

11：30～12：15

ワークショップの参加者と
プロダンサーが一緒に創作
したコンテンポラリーダンス
をお楽しみください！

めざせ！
鳥の楽園ラップランドへ！

親子タイム

　7/23(水）、8/6(水）

　午前10：00～午後1：00

英語のたのしいおはなし会

　8/5(火）午後4：00～4	：30

幼児・小学生

こわいおはなし会
(ストーリーテリング）

　8/2(土）午後2：00～3：00

5歳以上

事業名 日時 詳細

音楽の力でリラックス

マインドフルネス講座

8/4(月） 先着30人　

7/11(金）～電話かファクスにて10:00～11:30　

シュッとなる体操

8/7(木） 先着各30人　

7/15(火）～電話かファクスにて

※どちらかの時間帯を選択
10:00～10:40

10:50～11:30

落語独演会
みんなで笑って楽しい
ひと時を過ごしましょう♪ 

8/12(火） 先着40人

7/17(木）～電話かファクスにて10:30～11:30

～歌って脳トレ～

楽しくシンガサイズ 

8/13(水） 先着30人

7/23(水）～電話かファクスにて10:00～11:30

男性トレーナーによる

アクティブ体操教室

8/18(月）	 先着30人

7/24(木）～電話かファクスにて10:00～11:30

懐かしの曲で

エクササイズ(体操)  

8/18(月）	 先着30人

7/29(火）～電話かファクスにて14：00～15：30

医師による健康相談

予約制

8/27(水） 先着5人　 7/24(木）～8/20(水）

に窓口か電話にて13:00～14:00

脳トレと転倒防止に
楽しくスクエアステップ

8/29(金） 先着20人

7/31(木）～電話かファクスにて10:00～11:30

真夏のフラダンス
8/29(金） 先着30人

7/25(金）～電話かファクスにて13：30～15：00

スマートフォン体験教室

LINE基本編

8/26(火） 先着12人

7/16(水）～電話かファクスにて10:00～12：00

申し込み時の注意事項
●市内在住の60歳以上の方が対象です。
●申し込みは参加する本人が行ってください。
●申し込みはいずれも申し込み開始日の午前8：45から受け付けます。
　(時間前の電話やファクスなどは無効）

おはなしバスケット

7/11（金）・25（金）、8/8（金）

　午前10：00～11:00　

乳幼児と保護者

あかちゃんひろば

7/18（金）、8/1（金）

　午前10：00～11:00

0歳児と保護者

わらべうたひろば

7/17（木）午前10：30～11：30

乳幼児と保護者

夏限定 水遊びひろば

7/22（火）・29（火）、8/	5（火）

　午前10：00～正午

乳幼児と保護者

移
動
児
童
館

日程 7/17（木） 7/24（木）・31（木）、8/7（木）

ちびっこ
冒険ひろば

新海池公園

10：00～13：00

乳幼児と保護者

児童館（公園やベランダなど）

9:00～11：00

乳幼児と保護者

にいのみ池
プレーパーク

新海池公園

14：00～17：00

乳幼児～大人

※
酷
暑
・
荒
天
中
止



緑 区⓲ 広報なごや 令和 年7 7 月号

夏季のごみ収集作業　夏季のごみ収集作業　ごみ出しは収集日の朝午前8時までに！ごみ出しは収集日の朝午前8時までに！

応募用紙は区役所・緑文
化小劇場で配布のほか、
ウェブサイトからも
ダウンロードできます。

みどり・シティ・フェスティバル2025「緑区区民まつり」みどり・シティ・フェスティバル2025「緑区区民まつり」
ステージ出演者募集!ステージ出演者募集!

臨時期日前投票所のご案内臨時期日前投票所のご案内

夏の青少年をまもる運動　夏の青少年をまもる運動　

緑区青少年育成キャンペーン2025緑区青少年育成キャンペーン2025

土砂災害対策移転・改修などに対する補助土砂災害対策移転・改修などに対する補助

緑区女性レクリエーションバレーボール緑区女性レクリエーションバレーボール
秋季大会参加者募集秋季大会参加者募集

住宅都市局 建築安全推進課 ☎972-2935 ℻972-4159

投票日に仕事や外出などの予定が見込まれる場合

は期日前投票制度をご利用ください。

令和7年執行の参議院議員通常選挙において、新た

に臨時期日前投票所を設置します。

夏休み期間中に青少年が事故なく健やかに過ごす

ことができるよう啓発キャンペーンを開催します。

熱中症予防のため、収集作業の開始時間が通常より早くなります

（9/30（火）まで）。また、作業員は水分補給などの休憩をとりながら作業

を行います。そのため、収集時間が前後する場合があります。

ごみはこれまでどおり収集日の朝午前8時までに出してください。

申請
期限

緑区区民まつり実行委員会事務局（地域力推進課 区役所3階 窓口34 ）

  〒458-8585（住所不要）  ☎625-3878 ℻623-8191

  a6253878@midori.city.nagoya.lg.jp

緑区体育協会事務局（地域力推進課 区役所3階 窓口36 ）

　☎625-3876 ℻623-8191

緑区安心・安全で快適なまちづくり協議会事務局

  （地域力推進課区役所３階 ） ☎625-3876 ℻623-8191

ウェブサイト

ウェブサイト

臨時期日前投票所の開設日時は、「選挙のお知らせ」か

ウェブサイトからご確認ください。

「家族のためのやさしい介護Ⅱ」をテーマに4日間教室を開催します。

　　なごや福祉用具プラザ南部介護者教室　　なごや福祉用具プラザ南部介護者教室
   　楽らく介護のすすめ～心と体の健康講座～

土砂災害特別警戒区域指定前に建てられた住宅など

を対象に、移転、解体、改修工事にかかる費用の一部

を補助します。

10/23（木）・24（金）・31（金） 緑スポーツセンター

副審1人・線審2人を含む7～12人で構成され、

　次のいずれかを満たすチーム。先着40チーム

　・区内在住・在勤の25歳以上の女性で構成されたチーム

　・緑区女性レクバレー連絡協議会に登録されたチーム

1チーム4,000円（保険料含む）

8/8（金）午前9:00～15（金）午後5:00に費用を添えて窓口にて

※代表者会議を8/26（火）午後1：00から区役所講堂にて開催します。

移転8/29（金）　

改修11/28（金）

※1枠20分程度（準備・片付け含む）

※応募者多数の場合は抽選

※区民まつりの趣旨にそぐわない内容は

　お断りする場合があります。

8/6（水）午前10:00～正午 

イオンモール大高（グリーンコート）  子と保護者

みどりっちのペーパークラフトや

　警察による体験型ゲームなど

緑区区民まつりで日ごろの成果を

披露しませんか。

10/25（土）午前10:00～午後3:00

大高緑地

主な出演者が区内在住・在勤・在学

　または主に緑区で活動する個人・グループ。10組程度

7/25（金）〈必着〉までに、応募用紙に記入の上、

　窓口・ファクス・郵送・メールにて

ダン
ス・音楽

ダン
ス・音楽

演奏・武道など！演奏・武道など！

緑環境事業所 ☎891-0976 ℻891-0276

日 程 内 容

9/5（金）耳が遠いと感じたら…

9/12（金）安全快適な入浴介助とコツ

9/19（金）高齢者に多い病気とその対応

9/26（金）
着替えと整容

※終了後、交流会開催

午後1：30～3：00

瑞穂生涯学習センター

　（瑞穂区惣作町2-27-3）

7/25（金）午前10:00～

　窓口・電話・ファクス・電子

　申請（❽面上参照）にて

なごや福祉用具プラザ ☎851-0051 ℻851-0056

　（昭和区御器所通3-12-1御器所ステーションビル3階）

工事契約前に相談と申請が必要です。

対象となる建築物や工事の要件などの

詳細はウェブサイトからご覧ください。

名古屋市緑区映画プロジェクト実行委員会事務局

　（地域力推進課 区役所3階 窓口34 ）☎625-3878 ℻623-8191

  a6253878@midori.city.nagoya.lg.jp

緑区映画緑区映画エピソードエピソード＆＆スタッフスタッフ募集募集
7/31（木）まで。詳しくはウェブサイトをご覧ください

緑区選挙管理委員会事務室（総務課区役所３階 ）　

　☎625-3908 ℻623-8191

東部・緑農政課 区役所2階 窓口24  ☎625-3932 ℻623-8191 

「応募はがき付きマップ」
を手に入れよう！

参加協力店で購入して
スタンプを押そう！

申し込んで、緑区の「おいしい」をGET!

申込フォーム▶

集めたスタンプ
の写真を添付し
てください。

みどりっちも
登場するよ！

応募はがきを郵送か
応募箱に入れる、
または申込フォームにて

畑や果樹園が多い緑区では、地元産の新鮮な野菜や果物が区内

のスーパー・朝市・直売所などで手軽に買うことができます。

多くの方に緑区の「農」に触れていただこうと

スタンプラリーを実施します。

ぜひご参加ください！

申込方法

実施

緑区の新鮮！おいしい！を探しに行こう！

希望者全員に
大高菜のタネ
をプレゼント！区役所や駅、参加協力店などに

配架のほか、ダウンロード
もできます。

イオンタウン有松（3階）場所

※野菜の写真はイメージです。

10/31 まで金金

参加協力店や
詳細も確認！

こ
の
の
ぼ
り
が

　
　
　目
じ
る
し
！



緑 区 ⓱広報なごや 令和 年7 7 月号

水難事故を防ぎ命を守ろう！水難事故を防ぎ命を守ろう！

食中毒の原因となるカンピロバクターが、

食用に処理された鶏肉のうち67.4％と高い

割合で見つかっています。鶏肉料理を扱う

事業者の方へ十分な加熱をお願いしていま

すが、消費者の皆さんも生や不十分な加熱

のものは避け、中心部までしっかり加熱さ

れたものを選びましょう。「新鮮」「炙り」な

どの記載があっても安全とは限りません。

☎891-3632

食中毒

の症状

腹痛や下痢、発熱。後遺症でギラン・
バレー症候群（手足のまひ、呼吸障害
など）を発症することがある。

対策 【外食】
・加熱不十分な鶏肉料理は避ける

【家庭での鶏肉の調理】
・十分な加熱をする
 （中心が白くなるまで焼く）

・サラダなど加熱しない食品とは別
に調理する

・使用した器具は消毒する

外食時
も

外食時
も

注意！注意！

●ロープや浮き輪などを投げ
水の中に入らず救助を行う

　　　健康診査
●健診対象月の前月下旬に個別に通知します。健診日の

10日前までに通知が届かない場合はご連絡ください。

●指定の日に都合のつかない場合は、右の二次元コード

から変更できます。

鳴海・相原・旭出・滝ノ水・片平・浦里・緑・平子・小坂・

大清水・東丘・太子・鳴子・長根台・有松・桶狭間・南陵・

大高・大高南・大高北学区にお住まいの方　

鳴海東部・常安・徳重・熊の前・神の倉・戸笠・黒石・

桃山学区にお住まいの方　

対
象
学
区

健診 対象生年月日 日程 受付時間

保
健
セ
ン
タ
ー

3・4
カ月児

R7.3.22 ～ 4.6 7/23
水 13:00～13:20

R7.4.7 ～ 4.22 8/6

1歳6
カ月児

R5.12.2 ～ 12.16 7/15

火 〈第2子以降〉

13:00～13:25

〈　第1子　〉

13:25～14:00

R5.12.17 ～ 12.31 7/22

R6.1.1 ～ 1.15 7/29

3歳児

R4.5.30 ～ 6.15 7/17

木R4.6.16 ～ 7.2 7/24

R4.7.3 ～ 7.19 7/31

徳
重
分
室

3・4
カ月児

R7.2.27 ～ 3.19 7/16
水 13:05～13:25

R7.3.20 ～ 4.8 7/30

1歳6
カ月児

R6.1.5 ～ 1.23 8/5 火 〈第2子以降〉

13:05～13:25

〈　第1子　〉

13:25～14:003歳児 R4.7.4 ～ 7.23 8/7 木

輝
きら

っと！カレッジINみどり
音楽療法と元気を保つ食事の工夫

8/1（金）13：30～15：30

区内在住で65歳以下の方。先着20人

7/11（金）9：00～窓口か電話にて　 ☎891-3623

30～60代のためのからだづくり教室 
～ヨガと歯科衛生士の講話～

8/8（金）10：00～11：30　 緑スポーツセンター

区内在住で65歳以下の方。先着15人

7/15（火）9：00～電話か申込フォームにて

☎891-3623 申込フォーム→

こころの健康相談日

毎週金曜日（祝休日除く） 15：00～15：30、15：30～16：00

区内在住・在勤・在学の方、家族、支援者など

2日前までに電子申請（❽面上参照）か前日までに電話にて

☎891-3621

HIV（エイズ）・梅毒・性器クラミジア感染症検査

毎月第2木曜日（祝休日除く）9：30～10：30

☎891-3623
※性器クラミジア感染症検査には、1時間以上排尿を

控えてお越しください。匿名可。（結果は約1週間後）

ニューファミリーセミナー（2日間コース）　 ☎891-3620

内　容 会場・日時・定員
【１日目】

助産師・保健師の講話と沐浴体験など
8/4（月）

13：10～15：30 先着20組

8/12（火）

13：10～15：30 先着12組

【２日目】

妊娠中の口のケア、食品衛生など
8/26（火）9：30～11：00

対象・申し込み方法
初めて出産を迎える妊娠37週未満の妊婦とパートナー　※妊婦のみの参加も可

7/14（月）9：00～窓口か電話にて

事業名・問合 会場・日時 詳細

むし歯予防教室
（歯科健診）

☎891-3620
申込フォーム→

7/17（木）9：30～10：30
0～3歳児

フッ化物塗布希望者のみ720円

前日までに窓口・電話・

申込フォームにて
7/31（木）9：30～10：30

母乳相談

①☎878-2227
②☎899-6518

① 7/14（月）13：10～14：30 母乳でお悩みの方

①7/14（月）午前②7/31（木）までに

窓口か電話にて② 8/1（金）13:10～15:00

ふたご・みつごの
おしゃべり会

☎891-3628

7/24（木）10:00～11:30
多胎児をもつ親と子・多胎児を出産

予定の親。8組

7/23（水）までに窓口か電話にて

すくすく
歯ッピー教室

☎891-3620

① 7/25（金）9：30～10：00 ①3～6カ月児

②7カ月～1歳1カ月児。先着各10組

7/15（火）～22（火）に

電子申請（❽面上参照）にて② 7/25（金）10：30～11：15

乳幼児のための
育児相談

☎878-2227

7/28（月） 9：30～10：15

母子健康手帳、タオル

左記の時間内にお越しください。

離乳食・幼児食相談

☎891-3620
8/5（火）9：30～11：30

離乳食・幼児食についてお困りの

保護者。先着8組

7/14（月）10：00～8/4（月）に

窓口か電話にて

もぐもぐ離乳食
教室

☎891-3620

① 8/22（金）10：00～11：30 令和6年12月・令和7年1月生まれの

第1子と保護者（1人）。先着①12組②8組

7/16（水）10：00～①8/18（月）

②9/12（金）に窓口か電話にて
② 9/19（金）10：00～11：30

カンピロバクターによる食中毒カンピロバクターによる食中毒

9/26（金）午後1：30～3：45

徳重分室

名古屋市民で40歳以上の女性。

　先着40人※2年度に1回　 500円

7/26（土）～9/5（金）に電話かウェブサイトにて

☎891-3623

乳がん検診乳がん検診

名古屋市健診
WEB予約

集団健診予約
受付センター

☎211-8655

「新鮮だから安心」ではありません！

緑消防署 ☎896-0119 ℻891-0119

川は流れがあるため、浮き上

がりにくく、水中に巻き込ま

れる危険があります。流れが

激しい場所や、水の泡が発生

している場所には近づかない

ようにしましょう。また、溺

れている人を発見したら、ご

自身の安全を第一として救助

活動を行ってください。

 水難事故に遭遇したら…

●1人で助けに向かわない
●大きな声で周囲の人に助けを求める

●すぐに119番通報

●浮き輪やロープ
がなかったら
ペットボトルで代用

水を少し入れ
ると投げや
すくなる

電

話

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト


