
相談・教室相談・教室

保健予防課保健予防課

☎☎523－4616523－4616乳幼児健診乳幼児健診 検査・相談検査・相談
・いずれも無料・いずれも無料

・西保健センター・西保健センター

　で実施　で実施

西

山
  ）縮短（ やごなータンセ心安急救 ＃７１１９

  げんき栄養教室  げんき栄養教室  〈冬コース〉〈冬コース〉

日時：①２／13（木）午後１：30～３：00
　　　②２／20（木）午前10：00～11：30
場所：山田分室健診館　栄養室
内容：①高齢期の食事の話と
　　　　簡単食生活チェック、試食
　　　②調理実習
対象：区内在住の65歳以上の方 12人
　　　※同教室の〈秋コース〉に参加し
　　　　ていない、両日参加できる方
　　　※応募者多数の場合は抽選
持ち物：飲み物（お茶など）。２日目は
　　　　エプロン、手拭きタオルも必要
申込：１／20（月）～２／７（金）に
　　　参加希望者本人が電話で下記へ
　　　（電話は午前９：00～午後５：00）
問合：保健予防課　☎523－4618

▶３歳児健診は尿検査実施。
▶１歳６カ月児、３歳児健診受診者で希望者にフッ化物塗布
　（費用720円。生活保護世帯は免除。要証明）

▶乳幼児健診の案内は個別に通知します。（通知は健診日前月下旬に発送）
　受付時間は通知でご確認ください。　通知が届かない方はご連絡ください。

▼ボッチャで遊ぼう

日時：１／19（日）午後２：00～３：30
対象：小学生～高校生　先着12人
申込：１／11（土）午前10：00から窓口にて※２

▼お箏をひいてみよう！

日時：２／20（木）午後３：00～４：35 （１人15分）
対象：年長児※１、小学生～高校生　先着５人
申込：１／16（木）午前10：00から窓口にて※２

▼産後ケアバランスボール

日時：２／６（木）①午前10：00～10：45
　　　　　　　　②午前11：00～11：30
対象：①２カ月以上の０歳児と保護者  先着12組
　　　②１歳児と保護者　先着12組
申込：１／23（木）午前10：00から窓口にて※２

▼移動児童館inイオンタウン名西

今回は「体をつかって親子あそび」です。
動きやすい服装でお越しください。（タイツ不可）
日時：１／28（火）　①午前10：00～10：40
　　　　　　　　②午前11：00～11：40
対象：①歩くことができる未就園児※１ 先着15組
　　　②歩き出す前の未就園児※１　先着15組
申込：１／12（日）午前10：00から窓口にて※２

▼体をつかって親子あそび（自由参加）

動きやすい服装でお越しください。（タイツ不可）
日時：２／４（火）午前10：30～11：30
対象：歩くことができる未就園児※１

▼1歳児のお口育て教室（全２回）

日時：２／５・19（水）午前10：30～11：30
対象：１歳～１歳６カ月までの幼児※１  先着８組
申込：１／21（火）午前10：00から窓口にて※２

▼大きくなったかな

手形・足形とりや、身長・体重測定など。
お子さんも保護者の方も、汚れてもよい
服装でお越しください。
日時：１／31（金）午前10：00～11：30
対象：乳幼児※１　当日先着50組

▼にしっこひろば“もこもこ”（自由参加）

週替わりの出し物などがあります。
日時：１／17・24（金）、２／７（金）
　　　午前10：00～11：30
対象：未就園児※１

▼てくてくひろば（自由参加）

体育室で遊ぶことができます。
日時：１／16（木）午前10：00～11：30
対象：歩くことができる未就園児※１

▼移動児童館in山田地区会館（自由参加）

今回の出し物は「ミニコンサート」です。
日時：１／15（水）午前10：00～11：30
対象：未就園児※１

※１…保護者との参加
※２…午前10：30から電話でも可

西児童館西児童館 花の木二丁目10－７
☎521－7382

無
料

　　ＨＩＶ・梅毒・性器クラミジア
　　感染症検査　　　☎523－4618

日時：１／20（月）、２／10（月）
　　　午前９：30～10：30
内容：匿名で実施。
　　　結果は１週間後に窓口にて
　　　（電話・郵送対応は不可）  
対象：感染不安のある方
その他：性器クラミジア検査は尿検査
　　　　です。検査前１時間は排尿を
　　　　控えてください。
こころの健康相談　
☎523－4616

日時：１／23・30（木）、２／６（木）
　　　午前９：30～11：00
内容：専門医による個別相談
対象：精神的な悩みのある方および
　　　家族
うつ病家族相談　　
☎523－4616

日時：１／16（木） 午前９：30～11：00
内容：専門医による個別相談
対象：うつ病の悩みを抱える方および
　　　家族
神経・筋系難病患者さんのつどい
☎523－4619

日時：２／４（火） 午後１：30～３：30
内容：言語聴覚士によるお口のリハビリ
　　　についての講話、交流会、
　　　理学療法士による個別相談（４組）
対象：区内在住の神経・筋系難病患者
　　　および家族
申込：予約フォームにて
　　　※個別相談の申込は
　　　　電話にて 

子どもと親
詳
し
く
は

こ
ち
ら
↓

山田分室健診館

山田・平田・比良・大野木・浮野・
比良西・中小田井学区にお住まいの方
対象 健診日 生年月日

1歳６カ月児 １／21（火） R５.５.24～６.29

３歳児 １／24（金）　R３.12.20～
　　　　R４.１.11

　日程変更はこちらから
　▼

西保健センター

那古野・幅下・江西・城西・榎・南押切・栄生・枇杷島・
児玉・上名古屋・庄内・稲生学区にお住まいの方
対象 健診日 生年月日

３・４カ月児
１／15（水） R６.９.５～９.24
２／５（水） R６.９.25～10.15

1歳６カ月児 １／28（火） R５.６.５～６.28

３歳児
１／17（金） R３.12.６～12.23
２／７（金） R３.12.24～R４.１.14

・すべて予約制、記載の各二次元コードからウェブ申込・すべて予約制、記載の各二次元コードからウェブ申込

・申込表記のないものは随時受付・申込表記のないものは随時受付

・※は保護者同伴・※は保護者同伴

一般の方向け一般の方向け

親子の歯と栄養教室 　　　 ☎523－4616

内容：歯科健診、歯科相談、栄養相談。希望者に
　　　むし歯菌チェック、フッ化物塗布
　　　＊フッ化物塗布は費用720円。
　　　　生活保護世帯は免除。要証明
対象：未就学児と歯科健診を希望する保護者

西 日時：１／16（木）、２／６（木）
　　　午前９：00～10：00

山 日時：１／30（木）
　　　午前９：15～10：15

ニューファミリーセミナー（全２回）
☎523－4616

内容：①講話「赤ちゃんを迎えるために」、
　　　　育児体験（抱っこ・着替えなど）
　　　②食品衛生、お口のケア、簡単食生活
　　　　チェックと妊産期の栄養の話など
対象：妊婦（妊娠16～36週未満）とパートナー

西
①日時：１／23（木）
　　　　午後１：30～３：30
②日時：１／31（金）
　　　　午前10：00～11：30

ニューファミリークッキング　
　　　　　　　　　　　　　☎523－4616

内容：妊娠中と産後の食生活について、
　　　バランスの良い食事の調理実習、
　　　離乳食への応用
対象：妊婦（妊娠５～９カ月未満）とパートナー
　　　先着６組
持ち物：エプロン、三角巾（大きめのハンカチ）、
　　　　手拭きタオル

西
日時：２／19（水） 
　　　午前10：00～11：30
申込：１／20（月） 午前９：00から

母乳相談（助産師による個別相談）
　　　　　　　　　　　　　　☎523－4628

西 日時：１／23（木）
　　　午後１：00～３：20

山 日時：２／６（木）
　　　午後１：00～３：20

もぐもぐ（離乳食相談）　　　　☎523－4616

内容：離乳食の話と試食（希望者）、お口や歯の話
対象：生後６～８カ月程度の子※　先着12組

西 日時：１／29（水） 午前10：00～11：00
申込：１／15（水） 午前９：00から

かみかみ（離乳食相談）　　　　☎523－4616

内容：離乳食の話と試食（希望者）、お口や歯の話
対象：生後９～11カ月程度の離乳食が
　　　３回食になっている子※　先着12組

西 日時：２／４（火） 午前10：00～11：00
申込：１／21（火） 午前９：00から

ぱくぱく（幼児食相談）　　　　☎523－4616

内容：幼児食の話と試食（希望者）
対象：１歳６カ月～３歳未満の子※　先着８組

西 日時：２／７（金） 午前10：30～11：30
申込：１／24（金） 午前９：00から

はじめての歯みがき教室 　    ☎523－4616

内容：むし歯予防の話やむし歯菌チェック、
　　　歯のみがき方と実習
対象：令和６年２・３月生まれの子※　先着10組
持ち物：歯ブラシ（使用中のもの）、タオル

西 日時：２／19（水） 午前10：00～11：00
申込：２／５（水） 午前９：00から

秘密厳守・予約制

予約制

秘密厳守・予約制

予約
不要

西 区 ⓭広報なごや 令和 年７ １ 月号



お知らせ

北部 市場木町157　   ☎505－8343
いきいき支援センターいきいき支援センター

南部 花の木二丁目18－1 
西区在宅サービスセンター内
　　　　　　　  ☎532－9079

スポーツ

▶費用の記載のないものは無料です。

▶場所の記載のないものは各施設で行います。

▶申込の記載がないものは当日自由参加です。

▶できるだけ公共交通機関をご利用ください。

▶紙面の都合上、掲載していない行事や内容があります。詳細は各施設へお問い合わせください。

▶インターネットを利用する参加や閲覧などに伴う環境の準備・通信料は、自己負担です。

▶記事の内容（開催日・申込期限など）は、原則、毎月 11 日以降の情報を掲載しています。

▼行政相談（予約不要）　
行政の仕事についての照会・要望など
日時：1／15（水） 午後1：30～3：30
問合：区役所地域力推進課  ☎523－4523

　土木事務所が管理する道路照明・
公園灯には、管理番号と連絡先を記載
した左記のシールが貼ってあります。
　夜間に点灯していないときや、
その他の異常に気づかれた際は、
管理番号を土木事務所まで
ご連絡ください。

南部北部

▼おれんじドアも～やっこなごや

　～認知症当事者・家族同士で話ができる場～

日時：1／18（土）午後1：30～3：00
場所：区役所４階多目的室　　
申込：初めて参加する方は
　　　いずれかへ電話・窓口で予約
▼もの忘れ（認知症）相談医の専門相談

申込：電話・窓口にて。各日3人。随時受付
　　　日時：1／24（金） 午後2：00～3：30
　　　日時：1／24（金） 午後2：00～3：30
南部

北部

▼法律相談（予約制）

民事上の法律問題について、弁護士が相談に応じます。
日時：1／17（金）、2／７（金） 午後1：00～４：00
申込：相談日の1週間前から、下記にて

①「ＺＵＭＢＡⓇ」
（ラテン音楽とダンスの融合）

日時：1／16・23・30、2／６ いずれも木曜日
　　　午後７：55～８：55
定員：各50人　費用：各300円
② スポーツ広場（バドミントン・卓球）

日時：1／18（土）　午後６：30～８：30　
定員：60人  費用：330円
③ エアロビクスレッスンタイム

日時：1／21・28、2／４ いずれも火曜日　
　　　午前９：30～10：30
定員：各60人　費用：各300円　

④ バランスボールストレッチ
＆フレッシュビクスレッスンタイム

日時：1／21・28、2／４ いずれも火曜日　
　　　午前10：50～11：50
定員：各40人　費用：各300円
⑤ ヨガレッスンタイム

日時：1／24（金）　午後７：10～８：00　
定員：30人  費用：300円　
対象：①③④⑤は中学生以上、②はどなたでも
　※中学生以下の受講について①②⑤は保護者　
　   同伴、③④は学校休業日に限る。
持物：①②③④は室内専用靴
受付：いずれも当日開始20分前から先着順

　下水道に油を流すと、下水管のつまりや悪臭の
原因になります。調理後のフライパンや皿についた
油汚れは、調理で使用したキッチンペーパーなどで
ふき取ってから洗いましょう。
　河川や海などの水環境を守るためにも、下水道へ
油を流さないでください。

◎110番は緊急通報の専用電話です。
　次のような場合は、迷わず、落ち着いて
　110番してください。
　・強盗、ひったくりなどの被害に
　　あったり、目撃した
　・ドロボウに入られたり、
　　ドロボウが逃げるのを目撃した
　・指名手配犯人によく似た人を見かけた
　・ひき逃げ事故にあった、ひき逃げ事故
　　を目撃した　など
◎緊急性のない相談などは、
　警察相談専用電話「＃9110」などへ

日時：日時：2／1（土）【 VS 群馬クレインサンダーズ】2／1（土）【 VS 群馬クレインサンダーズ】
　　　2／2（日）【 VS 群馬クレインサンダーズ】　　　2／2（日）【 VS 群馬クレインサンダーズ】
　　　両日とも、午後3：35試合開始　　　両日とも、午後3：35試合開始
場所：場所：枇杷島スポーツセンター（2階08エリア）枇杷島スポーツセンター（2階08エリア）
対象：対象：区内在住・在学・在勤の方　各日100人区内在住・在学・在勤の方　各日100人
申込：申込：1／11（土）午前９：00受付開始1／11（土）午前９：00受付開始
　　　右記の二次元コードから申込。　　　右記の二次元コードから申込。
　　　　　　（先着順）（先着順）
問合：問合：豊通ファイティングイーグルス㈱ 豊通ファイティングイーグルス㈱ 
　　　　　　☎☎080－9734－0758080－9734－0758
　　　　  （火～金曜日　午前10：00～午後５：00）  （火～金曜日　午前10：00～午後５：00）
　　　　　　 contact@fightingeagles.jpcontact@fightingeagles.jp

市・区役所が発送する文書を、区内の家庭や事業
所へ配布する仕事です。（令和７年４月1日採用）
対象：健康で外勤が可能な方
申込：1／20（月）必着。
募集要項は区役所総務課・山田支所区民生活課
で配布のほか、市ウェブサイトに掲載します。

▼リサイクルできるもの

【衣類】シミ、破れ、ボタン・ファスナー
　　　が取れたものでも可。

【布類】タオル、毛布、シーツ、カーテンなど
※布団・座布団・枕・クッションなどの「わた」 が
   詰めてある製品や、じゅうたん、
  カーペット・マット類、羽毛布団は不可。
▼出し方

　透明か半透明の袋に入れて、口を固く結んで、
地域の集団資源回収や、スーパーの駐車場などで
開催されるリサイクルステーション、古紙の回収
業者が実施する古紙リサイクルセンターへ出して
ください。 （雨に濡れるとリサイクルできません）
※集団資源回収について、布類・衣類は未実施の
　団体もあります。

　今年の４月に新しく小・中学校へ入学される
お子さんのご家庭に、「就学通知書」をお届けします。
◎小学校　平成30年４月2日～平成31年４月1日に
　　　　　生まれたお子さんのご自宅に、
　　　　　1月中にお届けします。
◎中学校　在学中の小学校を通じて
　　　　　お渡しします。
※以下の方は所定の手続きが必要ですので、
　窓口までお越しください。
　　①国・私立の小・中学校へ入学される方
　　　（入学される学校長の入学承諾（許可）書を
　　　 お持ちください。）
　　②外国籍のお子さんで市立の小学校へ入学を
　　　希望され、まだ手続きがお済みでない方　

　文化財防火デーは、昭和24年1月26日に
法隆寺金堂の貴重な壁画などが焼損したことを
契機に定められました。
　区内には、多くの文化財があります。
　先人の残した貴重な文化財を
火災で失うことがないよう、
地域ぐるみで防火に努め、
次世代に引き継ぎましょう。

　　越境入学とは、住所を偽って他学区の学校へ
　入学することです。
　　市立の小・中学校への入学先は、特別な事情が
　ある場合を除いて、お子さんが実際に生活して
　いる学区の学校です。

「しない させない 越境入学」「しない させない 越境入学」

問合：愛知県公衆浴場業生活衛生同業組合
　　　　　　　　　　　　　　☎322－5735
　　　健康福祉局高齢福祉課　☎972－2544 

浴場 住所
八千代湯 上名古屋1－12－５
比良温泉 清里町337
小田井温泉 上小田井2－122
児玉湯 児玉2－８－27
白山温泉 枇杷島1－2－20

　詳細は各学童までお問い合わせください。
なお、入所希望の状況により、ご希望に沿えない
場合があります。

入
所
希
望
者
向
け
説
明
会

西児童館　杉の子クラブ（榎）
  花の木二丁目10番７号　☎521－7382
日時：1／18（土）午後2：00から
いのう学童保育クラブ（稲生）
  又穂町４丁目28番地の４ ☎532－1660
日時：2／1（土）午後５：00から
枇杷島学区学童保育所（枇杷島）
  枇杷島三丁目４番14号 ☎325－6460
日時：2／1（土）午後６：00から
中小田井学童クラブ（中小田井）
  中小田井一丁目155番地 ☎504－6090
日時：3／2（日）午前10：00から

入
所
決
定
者

   

向
け
説
明
会

名古屋厚生会館学童クラブ（栄生）
  栄生一丁目2番2号　　 ☎533－5910
日時：2月中（未定）
※入所希望の申し込みについては、
　1／11（土）午後７：00までに、
　直接学童へお問い合わせください

西 区⓮ 広報なごや 令和 年７ １ 月号

上下水道局西サービスステーション　☎531－5336

下水道に油を流さないで下水道に油を流さないで

道路照明・公園灯がつかない時は道路照明・公園灯がつかない時は
西土木事務所 ☎522－8381

福祉・介護

相談相談 いずれも区役所3階
相談コーナーにて

事件・事故 緊急事案は11０番事件・事故 緊急事案は11０番
　～警察の相談ダイヤル ＃９11０～　～警察の相談ダイヤル ＃９11０～

西警察署　☎531－０11０ 西消防署　☎521－０11９

▼冬の文化教室 『九星気学を紐解こう』
生年月日から九星気学の分類別に
新しい年の流れや吉方位を学びましょう。
日時：2／14（金）  午前10：00～11：45　
定員：20人（抽選）　　　費用：600円
申込：1／21（火）までに電子申請か
　　　往復はがき（必着）にて（➑面参照）

会計年度時給制通達員（西区）募集会計年度時給制通達員（西区）募集

区役所総務課 ☎523－4511

みんなで守ろう！文化財みんなで守ろう！文化財
　1／26（日）は文化財防火デー　1／26（日）は文化財防火デー

西環境事業所 ☎522－4126

衣類・布類のリサイクルにご協力ください!衣類・布類のリサイクルにご協力ください!

愛知県公衆浴場組合
公認キャラクター
　　「おけお」

市内在住の65歳以上の方は、敬老優待カード
（敬老手帳）を提示すると200円で入浴できます。
銭湯でゆっくり温まりましょう。

毎月5・毎月5・1515日は「ふれあい入浴の日」日は「ふれあい入浴の日」
銭湯に行ってみませんか？銭湯に行ってみませんか？

令和７年度向け 学童保育 入所説明会令和７年度向け 学童保育 入所説明会
区役所民生子ども課 ☎523－45９2 

新入学のお知らせ新入学のお知らせ
区役所市民課 ☎523－4535 

山田支所区民生活課 ☎5０1－4９25 

    枇杷島スポーツセンター枇杷島スポーツセンター  

  〒451－0053 枇杷島一丁目1－2 ☎532－4121 

「西区民デー」 開催「西区民デー」 開催

ファイティングイーグルス名古屋の
     ホームゲームへご招待

西
区
交
通
指
導
員
募
集
中　

詳
し
く
は
地
域
力
推
進
課
ま
で　

☎
５
２
３ｰ

４
５
２
４

衣類なら
　なんでも

　町内会や商店街で設置している
　防犯灯などについては、それぞれの
　管理者にご連絡ください。

　　街路灯
（暮らしの情報）▶



応募方法応募方法
①�①�名古屋市交通局公式名古屋市交通局公式ＸＸ（@nagoya_kotsu100）（@nagoya_kotsu100）
をフォローをフォロー

②入選作品撮影場所の写真と指定ハッシュタグ②入選作品撮影場所の写真と指定ハッシュタグ
��（#名古屋市バスでお出掛け西区編）��（#名古屋市バスでお出掛け西区編）を付けて投稿��を付けて投稿��

　応募締切▶1/18（土）まで　応募締切▶1/18（土）まで
詳しくは交通局ウェブサイトにて▼詳しくは交通局ウェブサイトにて▼

▼子どもと本の講座
　はじめてのわらべうた
講師　澤井 仁美さん
　　　（名古屋コダーイセンター会員）
日時 ： １／30（木）午前10：30～11：30
対象 ：  はじめてお子さんやお孫さんを迎える

大人　10人
申込：１／16（木）午前９：30から
　　　窓口か電話にて（先着順）

　

▼ちいさいおはなし会“すくすく”

日時：１／23（木）
　          ①午前10：30～10：50　　
　          ②午前11：00～11：20　　
対象：10カ月～３歳児と保護者
　　　各回親子合わせて10人

▼みんなのおはなし会“よむよむ”

日時：日時：１／18（土）、２／１（土）午前10：30～11：00
対象：対象：４歳児～小学生　10人４歳児～小学生　10人

自動車図書館自動車図書館   ☎821－3364

②は保育士の②は保育士の
ほっこりトークほっこりトーク
タイム付き！タイム付き！

お子さんとお子さんと
遊べるような遊べるような
わらべうたをわらべうたを
ご紹介しますご紹介します

　

▼【親子工作会】 おうちをつくろう。春
　建築士さんによる工作教室
　すてきな春のおうちを作ります。
　講師　studio think代表  青木 裕士さん
日時：２／22（土）午前10：30～11：30
対象：５歳～小学３年生と保護者  ５組
申込：２／8（土）午前９：30から
　　　窓口か電話にて（先着順）

▼冬のとしょかんくらぶ

　おはなし会と工作
日時 ： ２／１（土） 午前10：00～11：30
対象 ： 小学１・２年生　10人
申込 ： １／18（土）午前９：30から
　　　窓口か電話にて（先着順）

▼おひざにだっこのおはなし会

日時 ： １／24（金）･31（金）、２／７（金）
　　　午前11：00～11：30
対象 ： 0～３歳児と保護者　各10組程度
申込 ： 当日午前10：45から（先着順）
▼おはなし会

日時：１／11・18・25、２／8いずれも土曜日
　　　午後２：30～３：00
対象：幼児・小学生　　西区編

▼【名鉄病院連携事業】

　小児科医に学ぶ、親子健やか子育て講座

　　～心と体を整える漢方の力～

現役子育て中でもある漢方専門医から幸せな
子育て、また身近な食材でできる食養成につい
て学びます。　※親子同伴可
日時：１／20（月）午後１：30～３：30
場所：名鉄病院（栄生2－26－11）
　　　　２階総合受付前集合　

　　　　当日午後１：30までにお越しください。
対象：どなたでも　定員 ： 30人（先着順）

◆横井公園（浮野小学校東側）
日時：１／29（水） 午後２：00～３：30
◆市営比良荘集会場前
日時：２／４（火） 午前10：00～11：00

申込
不要 

申込
不要 

日時：１／25（土）  午前10：00～正午
対象：小学生以上　16人
申込：１／11（土）午前９：30から
　　　名古屋市図書館ウェブサイトの
　　　予約システムにて（先着順）▶　　

▼わらべうたであそぼう！

日時：２／６（木）  午前10：30～11：00
対象：４カ月～未就園児と保護者　７組
申込 ： １／16（木）午前９：30から電話にて（先着順）

▼西図書館おはなしボランティア養成講座
講師　近藤 洋子さん（元名古屋市図書館司書）
　　　西図書館司書
日時：２／13・20、３／６・13 いずれも木曜日
　　　午前10：00～正午 ※全日程の受講が必須
対象：（金）または（土）に活動できる方   20人
申込 ： １／16（木）～２／７（金）
　　　窓口にて（先着順）

　

▼Ｌｅｔ’ｓインテリアワークショップ
　「ケーキ箱のお部屋づくり」
　本物の壁紙・カーテン・床材を使ってケーキ　
　箱の中で理想のインテリアを作ります。
　講師　松本 佳津さん（愛知淑徳大学教授）　

申込
不要 

西区比良遺跡と弥生文化に関する企画展示

　期間：１／25（土）～３／23（日）
　場所：名古屋市
　　　　見晴台考古資料館 
　　　　（南区見晴町47）

比良遺跡（月縄手遺跡）出張展示

 【身近なまちに残された遺跡　比良遺跡】
〇パネル掲示期間
　１／27（月）～３／28（金）
〇遺物展示
　２／15（土） 午後0：30～４：00

　文化財普及啓発講演会　弥生の黎明

　　―比良遺跡と弥生時代前期の名古屋―

西区ゆかりの遺跡と弥生時代を紹介します。

問合：教育委員会文化財保護課　☎972－3268
比良遺跡出土土器報告書図版▶ 堀越町遺跡�出土土器�（遠賀川系土器）▲

日時：２／15（土）　開場  午後0：30　開演　午後１：30
場所：山田支所４階講堂　　定員：200人
内容：「月縄手遺跡の調査とその成果」　　講師　樋上 昇（愛知県埋蔵文化財センター調査課長）
　　　「弥生時代の名古屋と前期のムラ」　講師　村木 誠（名古屋市博物館副館長）

西区比良に所在する
比良遺跡（月縄手遺跡）は、
弥生時代の始まりを伝える
遠賀川系土器がまとまって

出土した遺跡として
知られています。

▼早春をつげる花～サクラソウの育て方～（実技）

日本サクラソウ（プリムラ）の種類と栽培の基礎
知識・技術を学びます。
６～７月ごろに咲く、黒６号鉢･茶７号鉢・白４号鉢
をお持ち帰りいただきます。
日時 ：日時 ： ２／16（日）　２／16（日）　
　　　午後１：30～４：00　　　午後１：30～４：00
定員 ：定員 ： 27人 （抽選）27人 （抽選）
費用 ：費用 ： 1,600円1,600円
申込 ：申込 ： １／15（水）までに１／15（水）までに
　　　往復はがき（必着）　　　往復はがき（必着）
　　　または電子申請　　　または電子申請
　　　にて（　　　にて（❽面参照）面参照） （画像はイメージです）

▼“地域のつながりづくり”を考えるセミナー

 防災をテーマに、住民・施設・企業みんなで
 地域のことを考えよう 
 ～東海豪雨から25年の節目に向けて～
日時 ： １／29（水） 
　　　午後２：00～４：00 
　　　（　　　（開場１：30） 開場１：30） 
場所 ： 区役所２階講堂　　

定員 ： 100人　（抽選）
申込 ： １／11（土）～20（月）に窓口、電話、ファクス＊、
　　　メール＊、右の予約フォームにて▶
　　　（＊氏名・所属団体・電話番号を明記）
　　　 nishiVC@nagoya－shakyo.or.jp　　

西区ボランティア連絡協議会の活動を紹介します

期間：１／8（水）～17（金） 期間：１／8（水）～17（金） 
　　　　　　※区役所開庁日・開庁時間内※区役所開庁日・開庁時間内
場所：場所：区役所１階も～やっこ広場区役所１階も～やっこ広場

区役所にお越しの区役所にお越しの
際は、ぜひお立ち際は、ぜひお立ち
寄りくださいね寄りくださいね

フォトコン入選スポットをフォトコン入選スポットを
　見に行ってきたよキャンペーン　見に行ってきたよキャンペーン

西図書館西図書館
　　花の木二丁目18－23      ☎521－1451

西生涯学習センター西生涯学習センター　　　☎532－1551

おもちゃ病院出張所おもちゃ病院出張所
こだまおもちゃ病院 （代表 岩尾秀樹さん）
が壊れたおもちゃを修理します！

▼西図書館での実施

日時：２／２（日） 午前９：30～正午

▼山田図書館での実施

日時：１／19（日） 午前９：30～正午

山田図書館山田図書館　　
 八筋町358－2　  ☎503－5340

西区社会福祉協議会西区社会福祉協議会　　花の木二丁目18－１
　　　　　　　　　　　☎532－9076　FAX532－9082

中小田井町並み保存地区
伊奴神社

金刀比羅神社

〒452－0818 山田町大字上小田井字敷地3527
 ☎503－1010

庄内緑地グリーンプラザ庄内緑地グリーンプラザ　

▼医師による講話とマジックショー

日時 ： １/30（木） 午前10：００～正午
申込 ： １/15（水） 午前８：４５から ※    

▼ミュージックサーフィン

日時 ： １/30（木） 午後２：００～３：00
申込 ： １/15（水） 午前８：４５から  ※

▼西保健センター管理栄養士による健康講話

日時 ： １/31（金） 午前10：00～11：30
申込 ： １/16（木） 午前８：４５から ※   

▼趣味講座体験会「楽しいイスヨガ」

日時 ： １/31（金）　A 午後１：００～１：40
　　　　　　　　　　　　B 午後２：００～2：40
申込 ： １/16（木）  午前８：４５から ※

※窓口か電話にて　（先着順）
その他の催しについては天神山福祉会館
ウェブサイトまたは窓口にてお問い合わせください。

会場 講座名 開講日 時間

天
神
山
福
祉
会
館

元気体操 第１月曜 午前10：30～11：40
調整体操 第１水曜 午前10：30～11：40

筋力アップ体操 第2月曜 午前10：30～11：40
のんびり体操 第１火曜 午後１：30～2：40

健康体操 第３水曜 午後１：30～2：40
3B体操（A） 第１水曜 午後１：30～2：40
3B体操（B） 第３月曜 午前10：30～11：40

さわやかヨガ 第４月曜 午後１：30～2：40
楽しいイスヨガ 第2火曜 午前10：00～11：10
やさしいフレイル

予防体操
第４金曜 午前10：30～11：40

フラダンス 第１土曜 午前10：30～正午
初心者ピンポン 第2月曜 午後１：30～2：40

華　道
奇数月  第２木曜
偶数月  第２・４木曜 午後１：30～３：00

▼令和７年度趣味の講座　受講者募集

天神山福祉会館天神山福祉会館　　 花の木三丁目18－12�������☎531－0023　　　＊ご利用は市内在住60歳以上の方。

会場 講座名 開講日 時間

天
神
山
福
祉
会
館

茶　道 第３木曜 午後１：30～３：00
書道　かな 第2水曜 午前10：00～11：30
書道　漢字 第４水曜 午前10：00～11：30

民謡 第４水曜 午前10：00～11：30
コーラス 第３火曜 午後１：30～３：00
歌って元気 第４月曜 午前10：00～11：30

絵手紙 第１月曜 午後１：30～３：15
絵画（水彩） 第１火曜 午前10：00～11：30

水墨画 第2金曜 午前10：00～11：30
山
田
地
区

会
館

チェアビクス 第３水曜 午前10：10～11：10
体操 第2木曜 午前10：20～11：30

歌って元気 第４木曜 午後１：30～３：00
費用：無料（ただし、一部材料費などの自己負担あり）
申込：利用証を持参し１／8（水）～２／8（土）に窓口にて。
　　　初めて利用する方は、本人確認書類が必要です。

昨年の冬に開催した「市バス沿線フォトコンテスト昨年の冬に開催した「市バス沿線フォトコンテスト
西区編」の入賞作品の撮影場所にお出かけして西区編」の入賞作品の撮影場所にお出かけしてキャキャ
ンペーンに応募していただくと、抽選でンペーンに応募していただくと、抽選で
１０名様１０名様にに　　　　　　　　　　　　　　  が当たります！が当たります！

問合：交通局乗客誘致推進課　☎972－3928

ＸからＸから
応募！応募！

非常食や飲料水のプレゼント非常食や飲料水のプレゼント
  ※５（水）・９（日）は風呂休み※５（水）・９（日）は風呂休み

奇数月奇数月 偶数月偶数月

午後�午後�1：05～2：051：05～2：05 男性男性 女性女性
午後�午後�2：15～3：152：15～3：15 女性女性 男性男性

風呂の日キャンペーン風呂の日キャンペーン    ２／３（月）～10（月）２／３（月）～10（月）

西 区 ⓯広報なごや 令和 年７ １ 月号



区役所地域力推進課 ☎５２３‒４５２５問合

蛇池の由来「信長のへびたいじ」

旧年中は西区の区政運営にご協力を賜り 厚く御礼申し上げます
本年も暮らしやすく 安心・安全で魅力的な西区を目指して取り
組んでまいります
引き続き 皆さまのご支援を賜りますようお願い申し上げます

令和７年　元旦　西区長　髙岡　豊彦

1956年(昭和31年)山田町平田～
栄町の市バス運行開始。
その後、名古屋駅方面への運行が
開始された。

1972年(昭和47年)自動車交通量
の増加、車両の大型化に対応するた
め庄内川橋を架け替え。（写真は建
設中のもの。左側には旧橋が見える）

1984年(昭和59年)鶴舞線浄心～庄内緑地公園、
1993年（平成５年）には上小田井まで延長開通し、
名鉄との相互直通運転開始。

　戦国のころ、この池で大蛇を見たという村人の話を
聞いた織田信長が、「よし、我がその大蛇を生け捕りに
してやる」と大勢の家来や付近の農民を集めて池の水
をかいだすよう命じました。しかし、池の水は一向に枯
れません。
　信長は怒り、自ら退治するしかないと口に刀をくわ
えて池に飛び込みました。この時、池に鳴動が起き、水
は暗黒となって、全身がしびれたようになり、長くも
ぐっていることができません。続いて水泳の達者な村
人ももぐってみました
が、同じように奇怪な
ことが起きて大蛇を見
つけることができませ
んでした。
　それ以来、この池を
蛇池と呼ぶようになっ
たということです。

　ある日、惣右衛門という商家の妻
が小さな蛇を助けたのち、乳飲み子
を残して亡くなってしまいました。
その子は乳母が大変かわいがって育
てましたが、役目を終えて乳母が去

るとき、家人に見送らせたところ、蛇池に黒い雲が垂れ
込み、金鱗の大蛇が池の中へ入っていくのを見ました。
実は乳母は、蛇池の龍神の化身だったのです。惣右衛門
は、乳母へのお礼として蛇池に赤飯を流したことから、
櫃流しのまつりが始まったということです。

（参考　尾張蛇池由来記） （参考　なごや歴史文化活用協議会発行
　　　 「発見‼地域の祭り 身近なまちの文化財ガイドブック」）

櫃流し（毎年４月第２日曜日開催）
にまつわる昔話

ひ つ な がじ ゃ い け

　その他にも、毎年８月20日には願
い事が書かれた色とりどりの万灯
を浮かべ、幻想的な光景が見られる
万灯流し大祭が行われています。
ま ん と う な が

1968年（昭和43年）庄内緑地の整備が開始された。
1985年(昭和60年)には山田地区合併30周年を記
念し、西区民おまつり広場をはじめて庄内緑地で
開催。1980年(昭和55年)の第１回西区民おまつ
り広場から現在まで継続して区民一体となって開
催している。2011年（平成23年）からは、庄内緑地
を会場としている。

旧山田村が
名古屋市に加わり
いまの西区の
かたちになって

70年！

巳年の今年は蛇池　　 にいってみよう（　 ）山田町
大字比良巳年の今年は蛇池　　 にいってみよう（　 ）山田町
大字比良

LINE、 X、 Instagramでも情報発信中
友達登録、フォローお願いします！

名古屋市公式LINEは、友達登録後、西区からの
お知らせが届くよう受信設定もお願いします

名古屋市公式LINE 西区公式Instagram西区公式X（旧Twitter）

区
役
所
・
支
所
の
日
曜
窓
口
は
1
月
12
日
・
２
月
９
日
午
前
8
時
45
分~

正
午
で
す
。
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