
問合　東区役所企画経理課　☎934-1106　FAX935-5866

第2期東区将来ビジョン（令和6～10年度）に基づき、
区役所や官公署が主体的に実施する取組みを年度ご
とにまとめ、ビジョンの進捗管理を行うことで、めざす
東区の姿の実現を図ります。

尾張徳川隊ステージショーin建中寺
※写真は昨年の様子 ※写真は昨年の様子

子ども山車まつり教室

　尾張徳川家ゆかりの施設の、通常非
公開の建造物内部などの特別公開イベ
ントを実施するとともに、インスタグラム
を活用して、東区内外の幅広い世代に東
区の歴史・文化の魅力を発信します。

　東区には筒井町と出来町に伝統の5
輌の山車があります。夏休みに「子ども
山車まつり教室」を開催するなど、山車
文化の魅力を特に若い世代に向けて発
信し、東区の山車文化への関心を高め、
次世代への継承を支援します。

　町内会・自治会加入世帯が、東区内の
飲食店や小売店などの「協力店」で割引
や特典を受けられる町内会・自治会加入
の新たなメリットを創出する、東区独自
の事業です。

尾張徳川家菩提寺「建中寺」

本堂・御霊屋ガイドツアー

7/12（土）
午前9：30～10：30、午前10：15～11：15、午前11：00～正午
各回20人（応募者多数の場合は抽選）

申込方法

　建中寺は、尾張藩初代藩主である徳川義直（徳川家康の九男）
の菩提を弔うために、慶安4（1651）年に2代藩主である徳川光友
により建立され、以後尾張徳川家の菩提寺となっています。

市指定文化財。天明5
（1785）年の大火で焼失
し、天明7（1787）年に
再建。市内の木造建築物
としては最大のもの。

県指定文化財。尾張徳川
家の御霊廟。御霊屋は先
祖の霊を祭る建物であ
り、歴代尾張藩主の位牌
を安置。

好評につき
今年も開催！

昨年のガイドツアーの様子昨年のガイドツアーの様子

御霊堂御霊屋

Eまっちカード

協力店リスト

ぼだ いじ

ごれい や

詳細はこちら

東区区政運営方針 東区将来ビジョン

令和7年度区政運営方針を策定しました

れいびょう

いはい

東区まちづくり基金への
寄附をお願いします

①防災に関する事業
②健康福祉・子ども子育て支援に
　関する事業
③その他魅力あるまちづくり事業
④特に指定しない

区まちづくり基金は、納付書を利用した銀行
などでのお振込みのほか、インターネットを利
用したクレジットカード決済でご寄附いただく
こともできます。詳しくはウェブサイト、区情
報コーナーなどにあるリーフレットをご覧いた
だくか、下記までお問い合わせください。

区民の皆さまや区にゆかりの
ある方からご寄附をいただき、
東区のまちづくりへの想いを生
かすものです。ご寄附にあたっ
ては次の4つの使途がご指定い
ただけます。

令和7年度に取り組む主な事業

「文化のみち」魅力発信事業 「東区の山車文化」魅力発信事業 町内会・自治会応援事業
（Ｅまっちカード）

き　ふ
詳細はこちら

日 程

定 員

本 堂 御 霊 屋

建中寺の本堂と普段は非公開の御霊屋のガイドツアーを
　　　　　　　　　今年度も建中寺のご協力を得て開催します！

詳細はこちら

ページのくらしのガイド（文化・芸術）欄をご覧
ください。（上記二次元コードからも申し込み可）
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子育てのヒント子育てのヒント～イライラしないコツを学ぼう～～イライラしないコツを学ぼう～

※携帯電話や市外からのお電話などによる予約・相談・お問い合わせの際は、市外局番「052」をつけて発信してください。

事 業 名 実 施 日 時 対 象 （定 員） ・ 内 容

はじめての
歯みがき教室
　   ☎ 934-1217

6/18（水）
午前10:00～11:00

〈受付〉
午前9:40～10:00

▶令和6年5～8月生まれ（10人）
▶むし歯予防の話・仕上げ磨きの方法
持ち物 タオル・子ども用歯ブラシ

         

母乳相談            
　  ☎ 979-3588 

6/18（水）
午後1:05～2:50

▶母乳・育児についてお困りの方
持ち物 母子健康手帳・タオル・
          ビニール袋1枚

子どものアレルギー 
とぜん息相談　
　   ☎ 934-1217

6/18（水）
午後1:15～2:15

▶0～15歳の方とその保護者（5組）  
▶小児アレルギー専門医・保健師・
   管理栄養士による個別相談

子育て相談   
　   ☎ 979-3588

6/19（木）
午前9:00～10:30

▶乳幼児とその保護者
▶体重測定、保健師・管理栄養士・ 
   歯科衛生士による育児相談

むし歯予防教室
　    ☎ 934-1217

6/26、7/3（木）
〈受付〉
①午後1:10～1:30
②午後1:30～1:50
③午後1:50～2:15

▶0歳児～未就学児
▶歯科健診・フッ化物塗布・
   歯みがきやお口の相談
持ち物 母子健康手帳・タオル・
          子ども用歯ブラシ
※フッ化物塗布希望者は720円  
　（料金免除制度あり）

赤ちゃんの
お口スクスク教室          
　  ☎ 934-1217

7/2（水）
午前10:00～11:00

〈受付〉
午前9：40～10：00

▶おおむね生後4～6カ月の乳児と
その保護者（10組）

▶お口の力を育てるための話、
   離乳食の話
持ち物 バスタオル
 

砂田橋
子育て相談            
　  ☎ 979-3588

（場所：砂田橋会館）

7/8（火）
午前10：00～10：30

▶乳幼児とその保護者
▶体重測定（1歳未満）、保健師・ 
　管理栄養士・歯科衛生士による 
　育児相談

        

赤ちゃんの
ぱくぱく教室

（3回食コース）
　  ☎ 934-1216

7/15（火）
午前10：00～11:30

〈受付〉
午前9:45～10:00

▶令和6年8～9月生まれ 
離乳食でお困りの方（8組）

▶離乳食のポイント・レシピ紹介・
   調理実演・試食（個別相談あり）
持ち物 母子健康手帳・スプーン・
　　　 試食用エプロン

※二次元コードの記載がない事業の
　予約はお電話ください。
※料金の表記がないものは無料。
　お釣りのないようにご協力ください。

日時 6/24（火）午後1:30～3:00　場所 市営住宅山田東荘 北1棟1階集会所
対象 区内在住の65歳以上の方　定員 当日先着15人程度　持ち物 飲み物
問合 保健予防課 ☎ 934-1218

◎相談・教室のご案内（予約制）

 予約はこちら（▶）
 ※6/17（火）午前9:00～

 予約はこちら（▶）
 ※7/1（火）午前9:00～

 予約はこちら（▶）

日時 7/30（水）午前10:00～11:00  
対象 生後0～3歳までのお子さんの保護者　定員 6組
　　 ※託児あり。詳しくはお問い合わせください。
申込 6/11（水）午前9:00から二次元コードで（▶）
問合 保健予防課　☎ 934-1219

日程の変更希望
  はこちら（▼）

 予約はこちら（▶）
 ※6/11（水）～

日時 ①7/11（金）午後1:20～3:40  ②7/23（水）午後1:30～3:30
対象 区内在住で、妊娠6カ月以降の妊婦さんとそのご家族　　　　　 
       （分娩予定日：9/6～11/28）
定員 9組　持ち物 母子健康手帳
申込 6/11（水）午前9:00から二次元コードで（▶）
問合 保健予防課　☎ 934-1217

区　分 日　程 対象者（生年月日） 受　　付

3（4）
カ月児

6/26
（木）

令和7年
2月16日～2月28日生 【第１子】午前8:45～9:00

【第２子以降】
　　　　午前9:00～9:207/10

（木）
令和7年
3月1日～3月15日生

1歳
6カ月

児
6/27
（金）

令和5年
11月17日～11月30日生

【奇数日生】午後1:00～1:20
【偶数日生】午後1:30～1:50

3歳児 6/16
（月）

令和4年
5月3日～5月26日生

【奇数日生】午後1:20～1:40
【偶数日生】午後0:50～1:10

※1歳6カ月児と3歳児で、フッ化物塗布を
希望される方は、子ども用歯ブラシ・タオル・
フッ化物塗布費720円（料金免除制度あり）
をお持ちください。

（お釣りのないようご協力をお願いします。）
※3歳児には、尿検査を実施します。

 持ち物 母子健康手帳

問合 保健予防課 ☎ 934-1217

マタニティセミナーマタニティセミナー    （全２回）（全２回） 予約制・無料

おなか元気セミナーおなか元気セミナー
日時 8/6（水）午前10:00～11:30 
対象 年中～小学3年生のお子さんとその保護者　定員 20組
持ち物 筆記用具・飲み物
申込 6/16（月）午前9:00から7/21（月）午後5:00までに
       二次元コードで（▶）
問合 保健予防課 ☎ 934-1216

         お元気会

神経難病の患者と家族のつどい

日時 6/23（月）午後1:30～3:30　場所 東区役所3階 第4会議室
対象 区内在住の神経難病の患者さんとそのご家族
内容 講話「お口のリハビリ」 「噛

か
みやすい・飲み込みやすい調理の工夫」

申込 6/20（金）午後5:00までに電話またはファクスで
問合 保健予防課 ☎ 934-1219 FAX 937-5145

予約制・無料

蚊の退治は幼虫から蚊の退治は幼虫から
　蚊を減らすためには、幼虫（ボウフラ）を発生させないことが大切です。
ボウフラは、水たまりの中で、10日～2週間かけて成虫になるため、週に1
回は家の周りを点検し、たまり水を無くしましょう。また、成虫は草むらな
どに潜み、近づく人を吸血します。草刈りを行い、風通しを良くしましょ
う。外出する時は、肌の露出の少ない服装を心がけ、必要に応じて
虫よけ剤を使用しましょう。
問合 中保健センター環境薬務課 ☎ 265-2256

食の防災セミナー食の防災セミナー
日時 7/31（木）午前10:00～正午 　　　　　　 
対象 小学1~6年生のお子さんとその保護者
定員 10組
持ち物 エプロン・バンダナ・手拭きタオル・食器用ふきん・筆記用具・飲み物
申込 6/16（月）午前9:00から7/21(月)午後5:00までに二次元コードで（▲）
問合 保健予防課　☎ 934-1216

 予約はこちら（▶）

予約不要
予約制・無料

予約制・無料

予約制・無料

 予約はこちら（▶）

※無料
こころの健康相談日（予約制）☎ 934-1218
日時 毎週水曜日（6/18を除く）
       午後3:00～5:00　
内容 専門医による心の健康に関する相談。
　　 ご家族からの相談も可。（秘密厳守）
うつ病家族相談日 (予約制）  ☎ 934-1218
日時 6/18（水）午後3:00～5:00
対象 うつ病に関する悩みを抱える方のご家族
内容 ご本人への関わり方などの相談に、
　　 専門医が応じます。（秘密厳守）

HIV検査・梅毒検査・
性器クラミジア検査
☎ 934-1217
日時 6/17（火）
       午後2:00～3:00
対象 感染不安のある方
       （匿名での検査可）
　　 ※結果は1週間後
　　    に受け取れます。

         ◎相談・検査のご案内
　　   ※無料

申込 7/5（土）までに

または
集団検診予約受付センター
☎ 211-8655
※月～土曜日（祝休日含む）
　午前9:00～午後8:00

日程 7/25（金）午前　
場所 東保健センター1階
対象 市内在住の、令和7年度中
　　 に40歳以上になる女性で、
　 　令和6年度中に受診されて
　　 いない方（授乳中の方を除く）
料金 500円
　　 （一部の方に料金免除制度あり)

※詳しくはお問い合わせくだ 
さい。

名古屋市健診（検診）
総合サイト

（https://758kenshin.
 city.nagoya.jp/）
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 詳細、申し込みは
（◀）二次元コード
もしくは窓口で

▼申込参加（先着順・無料）▼申込参加（先着順・無料）

●土曜おはなし会
 日時 6/28（土）午前10:30～11:00 
 対象 乳幼児（保護者同伴）～
　　  小学２年生
 定員 10組（当日先着順）

    

▼自由参加（申込不要・無料）▼自由参加（申込不要・無料）

   

申込	①6/12（木）～ ②6/13（金）～
	 ③6/19（木）～
	 午前10:00～直接児童館へ
	 （午前10:30～電話も可）

▼自由参加（申込不要・無料）▼自由参加（申込不要・無料）

　

対象 中学生以上
定員 各40人　料金 各350円

①エ  ア  ロ
　ビ  ク  ス

Ⅰ 6/11・18・25、7/2・9・16（水） 午後7:00～8:00
Ⅱ 6/12・19・26、7/3・10・17（木） 午前9:30～10:30

②ヨ　ガ　　 6/11・18・25、7/2・9・16（水） 午後8:10～9:00
③ソフトエアロ 6/12・19・26、7/3・10・17（木） 午前10:45～11:45
申込 ①当日開始30分前から先着順  ②当日午後7:00から整理券配布
　　 ③当日午前9:00から整理券配布

●七夕イベント【高岳福祉会館共催】
　短冊に願いごとを書こう！
 日時 7/1（火）～7/6（日）
  　   午前8:45～午後5:00
  ●おしゃべりべびも
　保育士さんとお話できます
 日時 7/1（火）午前10:00～11:00 
 対象 未就園児とその保護者、
 　　 プレママ・プレパパ

※各施設の住所は、⓭面を参照してください。また、掲載の事業は変更になる場合がございます。詳細は施設へお問い合わせください。

●おもちゃ病院とんかち（申込不要）
 日時 6/15（日）午前10:00～午後3:00
 ※受付は午後2：30まで
 ※修理代は無料、部品代は自己負担
 ※エアガンなどの危険なおもちゃ、
　 電子ゲームは修理できません。
●パソコン相談（無料）
 日時 6/25、7/2（水）
 　　 午後1:30～3:30 
 申込 当日午後1:00～先着順

●星たまごプラネタリウムで宇宙を
   知ろう
 日時 7/26（土）午後1:30～3:30 
 定員 小学生20人 
 申込 7/5（土）午前10:00～
　　  電話か直接窓口へ

▼東文化小劇場の催し▼東文化小劇場の催し

●健康相談（申込不要・無料）
 日時 6/19（木）午前10:00～11:30
 場所 徳川公設市場（徳川町522）
 内容 血圧測定、握力測定、
        健康づくりや介護予防に
        関する相談など

●認知症家族サロン（無料）
 日時 7/3（木）午後1:30～3:30 
 定員 15人程度
 申込 7/1（火）までに電話で

▼市民ギャラリー矢田の催し▼市民ギャラリー矢田の催し

●おもちゃ病院とんかち 
 日時 7/6（日）
        午前10:00～午後3:00
 ※修理代は無料、部品代は自己負担。
 ※エアガンなどの危険なおもちゃ、
    電子ゲームは修理できません。

●建中寺公園（公園内南東）                                       
 日時 6/18（水）午後2:00～4:00
●徳川園（北大型バス駐車場）
 日時 7/3（木）午後2:00～4:00
 

●おはなし会
 日時 6/21・28、7/5（土）
 　　 午後2:30～3:00
 対象 幼児～小学生　
 定員 各15人(当日先着順）
 　　 ※付き添い含む

 申込 各講座とも6/16（月）〜直接窓口へ（電話での申し込み不可）
 

　 

●趣味の講座体験会 （一部講座のみ）※先着順※1人1講座のみ

●認知症予防リーダー養成講座 （事前申込・無料）
 日時 7/24・31、 8/7・21・28（木）午後2:00～4:00 
        ※8/21のみ午前10：00～正午
        ※上記のほか、市内で外部研修5回あり ※外部研修時交通費必要
 定員 5人 （先着順）
 申込 6/12(木)から直接窓口へ（電話での申し込み不可）
　 

●耳で聴くおはなし会
 日時 6/14（土）午後2:30～3:00
 対象 5歳～大人の方
 定員 15人（当日先着順）

●赤ちゃんからのおはなし会
 日時 6/12（木）・27（金）、7/10（木）
 　　 午前11:00～11:30
 対象 乳幼児とその保護者
 定員 各12組（当日先着順）

●ちくちく手づくりの会
   「おててにたぬきくん」
 日時 6/25（水）
　　  午前10:00～正午
 対象 一般の方　
 定員 10人　
 持ち物 布の切れるはさみ・針・まち針 
 料金 450円
 申込 6/11（水）午前9:30～
        電話か市図書館ウェブサイトから

●BOOK PARTY（無料）
   テーマ：あなたのオススメの一冊
 日時 6/24（火） 午後2:00～3:30
 対象 一般の方
 定員 10人　
 持ち物 あなたのオススメの本
 申込 6/17（火） 午前10:30～
        電話か直接窓口へ

① 基本編　　　　　　　　　　　　　  
 日時 6/17（火） 午後 2:00～4:00
 対象 スマートフォンを日ごろ使って
        いるが、もっと便利に使いたい方 
② 防災・詐欺防止編
 日時 6/18（水） 午後 2:00～4:00
 対象 スマートフォンを毎日楽しく
        利用されている方

③ LINEマスター編
 日時 6/27（金） 午後 2:00～4:00
 対象 主にLINEについて
        学びたい方

▼一回参加型スポーツ教室▼一回参加型スポーツ教室

●ももちゃんひろば
　児童館であそぼう！
 日時 7/8（火）午前10:00～正午
 　　　　　　 午後1:00～2:00  
 対象 乳幼児とその保護者
 定員 20組程度

 ①②③いずれも
 定員 各20人
 申込 6/11（水） 
        午前10:30～
　　  電話か直接窓口へ

●ワンコイン名画鑑賞会 ひがシネマ「百万長者と結婚する方法」
 日時 7/2（水） ①午前10:30～ ②午後2:00～ ③午後6:30～
 料金 500円（時間指定・全自由席）
        ※文化小劇場ワンコイン映画半券、
           障害者手帳などをお持ちの方は450円

●あなたが買うはじめての絵画展 FINE ART FAIR 2025
 日時 7/2（水）～7/6（日）午前11:00～午後6:00
        （最終日は午後5:00まで）
 内容 県内の美術系大学3校の学生、教員、OBらが
        出品する、アート作品の展示・即売会
        出品作品の販売価格は、全て3万円以下です。
 料金 入場無料

①ぴょんぴょんクラブ 
   親子で遊ぼう！
日時 6/19（木）午前10:30～11:30
対象 よちよち歩きできる乳幼児と
       その保護者　
定員 12組
②たのしいリトミック
   音やリズムを楽しもう♪
日時 6/20（金）ⓐ午前10:00～10:45

ⓑ午前11:00～11:45
対象 首のすわった0歳児～歩き出す
       前の乳幼児とその保護者
定員 ⓐⓑ各12組
③ベビーマッサージ＆ヨガ
   親子で触れ合いの時間を楽しもう！
日時 6/26（木）ⓐ午前10:00～10:45

ⓑ午前11:00～11:45
対象 首のすわった0歳児とその保護者
定員 ⓐⓑ各12組
 

●健康相談（申込不要・無料）　　
 日時 7/4（金）午後2:00～2:45

スマホセミナー（無料）

▼自主事業（先着順・無料）▼自主事業（先着順・無料）

　

対象：市内在住の60歳以上の方
開 館 時 間    午前8:45～午後5:00
申込受付時間 午前9:00～午後4:30
※館内利用には利用証が必要
　利用証の作成には身分証明証が必要

  各講座とも事前申込が必要です。各講座とも事前申込が必要です。▼申込参加（先着順・無料）▼申込参加（先着順・無料）

申込  ①6/12（木）～ ②6/13（金）～ ③6/14（土）～ ④6/17（火）～
　　  ⑤6/21（土）～ ⑥6/30（月）～ ⑦7/1（火）～ ⑧7/8（火）～ 
        直接窓口へ（午前10:00～電話も可）
※①は、教室用のスマートフォンを使用します。
※③は、スタンプカード対象です。3回受講で粗品を進呈します。
※⑤と⑦は、同じ月のモルックのため、どちらか1つしか申し込みできません。
※⑧は、正

しょう
信
しん

偈
げ

写経用紙代100円が必要です。

講  座  名 日　時 定員

① 初めてのスマートフォン教室 
　 基本 LINE編 6/26（木）午後1:30～3:30 15人

② ちょこっと音楽・高岳 6/27（金）午後1:00～2:10 40人

③ 60歳からの福祉会館講座
　 護身術エクササイズ 6/28（土）午後1:00～2:10 25人

④ 膝痛・腰痛予防体操 7/1（火）午後2:00～3:00 40人

⑤ ゲームで楽しむ「サタデーモルック」7/5（土）午前9:30～11:00 20人

⑥ 気軽に集まろう「サロンたかおか」
    脳トレ運動、回想ゲームなど 7/14（月）午前10:00～11:30 12人

⑦ ゲームで楽しむ　
    「モルックα（アルファ）」 7/14（月）午後2:30～4:00 20人

⑧ 写経を体験してみましょう〈2〉 7/22（火）午後1:00～2:00 30人

① ステップ・アップ・ダンス 6/28（土）午後2:40～4:10 30人

② 関節をほぐす
　 ろっ骨体操「かきら」 6/30（月）午後1:00～2:10 35人

③ やさしいヨガ 7/14（月）午前9：30～11:30 20人

④ フレイル予防体操 7/23（水）午前10:00～11:30 40人

▼申込参加（先着順）▼申込参加（先着順）

●オープン講座                                    
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掲載の事業は変更になる場合があります。
詳細は担当部署におたずねください。

◆年度途中の入所児童募集中◆
　現在、「赤塚学童保育所Ａ・Ｂ」では若干名の途
中入所が可能です。詳しくは学童保育所にお問い
合わせください。
問合 東区役所民生子ども課　☎ 934-1186

　留守家庭児童育成会の学童保育所では、異なる
年齢の子どもたちが、放課後に安全で豊かな時間
を過ごしています。区内には次の学童保育所があ
ります。詳しくは各学童保育所にお問い合わせく
ださい。

　　学童保育所のご案内学童保育所のご案内

名　　称 所在地・電話番号
第一筒井・葵学童クラブ

（対象学区：筒井・葵）
代官町25番7号
☎ 937-5534

第二筒井・葵学童クラブ
（対象学区：筒井・葵）

筒井二丁目3番11号
☎ 718-2614

赤塚学童保育所A・B
（対象学区：山吹・東白壁）

赤塚町12番地
☎ 936-3616

徳川学童保育所
（対象学区：旭丘・明倫）

東大曽根町47番20号
☎ 890-0620

第三矢田学童保育クラブ
（対象学区：矢田・砂田橋）

大幸二丁目1番26号
☎ 722-8936

赤ちゃん訪問事業（ニコニコ訪問事業）赤ちゃん訪問事業（ニコニコ訪問事業）
  東区では生後4～7カ月の赤ちゃんがいる
ご家庭を、各学区の主任児童委員が訪問して、
東区の子育て情報を提供し、相談を受けてい
ます。原則、訪問する日時を「案内はがき」で
事前にお知らせしています。
※主任児童委員とは地域の方々の推薦を受けて
　選ばれ、厚生労働大臣から委嘱された子育て・
   福祉に関する活動をするボランティアです。

問合 東区役所民生子ども課　☎ 934-1197

漏水の修繕はお早めに
 「じゃ口から水がポタポタ落ちている」という

ことはありませんか？そのままにしておくと思
わぬ量になり、料金が高額になることがありま
す。
　漏水に気がついたら、お早めに修繕をお願いし
ます。
〈修繕のお申し込み先〉
★集合住宅にお住まいの方
　管理会社または住宅管理者へ
★一戸建て住宅にお住まいの方
　・最寄りの本市指定水道工事店
　・修繕センター ☎ 0120-227-285　　
　

本市工事店検索
はこちら▼

環境バザーのご案内
日時　6/28（土）午前10:00～正午
　　　　（開場:午前9:50～）
場所　東区役所4階　講堂
問合　東区役所地域力推進課　☎ 934-1124
　　  ～バザー出品者募集のお知らせ～
バザーへの出品をご希望の方は、必ず問い合わせ
先に事前連絡のうえ、下記期間内に東区役所講堂
までお持ち込みください。
※欠陥品や故障品、汚れがひどいものなどは
　受け付けできません。
出品期間　6/26（木）午前9:00～午後5:00

夏休み企画 明和高校生が案内する　小学生研究ツアー（参加者募集）

　　　申し込みはこちら▶

明和高校スーパーサイエンスハイスクール部の生徒が、
「時間で色が変わる！？ふしぎな水を見てみよう！」「氷より冷たい！？液体窒素で凍らせてみよう！」
など親子で楽しめるワークショップを開催します！
日時	8/2（土）午前10:00～正午 （受付：午前9:30～）　場所 東区役所4階 講堂
対象	区内在住・在学の小学生50人程度とその保護者
申込	7/11（金）までに直接、電話、Eメール、二次元コードのいずれかで下記問い合わせ先へ。　
	 Eメールは件名「小学生研究ツアー」とし、①住所②保護者氏名③参加者氏名（フリガナ）
	 ④学校名⑤学年⑥電話番号を明記。※申し込み多数の場合は抽選
問合	東区役所地域力推進課（3階4番窓口）
	 ☎ 934-1124 ✉a9341124@higashi.city.nagoya.lg.jp

　【注意ポイント】
 ・こんろなど火気の近くで、消毒用アルコールの

使用はやめましょう。
 ・スプレー缶は中身を完全に使い切り、穴をあ

けずに発火性危険物として廃棄しましょう。

　まとめて1つの袋へ

ごみ・資源は当日の朝8時までに出してください。

　  草木類収集を行います！（事前申し込み）
 せん定、草刈りで発生した枝、草、落ち葉の資源化を実施します。

　申込	6/23(月）までに電話、ファクス、 Eメール、
	 市ウェブサイト（二次元コード） のいずれかで。
　　　
	 ※電話での申し込みは
	 　月～金 午前8:00～午後4:45
 ✉a7235311@kankyokyoku.city.nagoya.lg.jp 

大曽根広場南アンダーパス▲

　　　側溝清掃にご協力ください

 大雨時、アンダーパスの 通行にご注意を

　側溝や雨水ますにごみや泥が詰まると、
長雨や集中豪雨のときに、道路冠水の
原因になります。家の周りの側溝の点検、
清掃にご協力をお願いします。

　まとめて1つの袋へ

　栄市税事務所の窓口は、NHK名古屋放送セ
ンタービル（東区東桜一丁目13-3）の8階にあ
ります。地下鉄栄駅、名鉄栄町駅からオアシス
21を北東に進み、NHK名古屋放送センタービ
ルの地下2階にあるエレベーターホールから

「6-13」と表示のあるエレベーターをご利用く
ださい。
　なお、来所には公共交通機関をご利用くださ
い。

管理課　TEL959-3300
栄市税事務所　覚せい剤や大麻などの薬物乱用の恐ろしさ

は 「依存性」を持っているということです。薬
物の乱用により、殺人や放火などの二次犯罪を
引き起こし、家庭の崩壊を招くなど、その悲劇
は本人のみにとどまりません。軽い気持ちから
薬物に手を出してしまい、抜けられなくなって
しまう例も多くあります。
　覚せい剤などの薬物を社会から追放するた
めに、甘い誘いにのらないことはもちろん、周
りでこれらの薬物を扱っている人を見たり聞
いたりしたときは、最寄りの警察署・交番まで
ご連絡ください。

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

　分別方法や収集日に悩んだら・・・
　「さんあ～る」をご利用ください！
　
　

【対応言語】
　日本語・英語・中国語・ハングル・ポルトガル語
　スペイン語・フィリピノ語・ベトナム語・
　ネパール語

　

分別アプリ　さんあ～る 検索

　身の回りには消毒用アルコール、スプレー缶な
ど引火性が高く、取り扱いに注意が必要なものが
多くあります。これらは消防法に定める「危険物」
に指定されているものもあり、厳しい基準が定め
られています。
　これらの製品を使用し廃棄する際には、適正な
使用・廃棄方法について確認しましょう。

   　　身の回りに潜む危険物！
　危険物安全週間6/8(日）～14（土）

6月は分別マナーアップ推進月間！

出し方

せん定枝は2メートル以下に切り、
ひもで束ねる（太さ10センチを超
える場合は1メートル以下）
刈草、落ち葉は土を落とし、資源用指
定袋（青色）につめる

収集日 6/29（日）

紙製容器包装 雑がみ

プラスチック資源の対象となるもの

プラスチック
 製容器包装

プラスチック製品

新聞紙・雑誌・段ボール・
紙パック以外の資源化
可能な紙類

プラスチックで資源の対象とならないもの

電池を使う 
プラスチック製品

  
（30㎝角を超えるものを除く）

プラスチック資源
に電池が混在する
と火災の原因に！

紙製容器包装と雑がみは一緒に｢資源｣へ

「電池類」は絶縁し、
「プラスチック資源」の日に 
 無色透明の袋に入れ、
 互いに少し離して出して
 ください。

本体は電池を取り外して
「小型家電ボックス」へ

小型家電
ボックス
設置場所▶

　大雨のときには、アンダー
パスに雨水がたまっているこ
とがあります。アンダーパス
の水深は、想像している以上
に深い可能性があるため、無
理に通行せず、迂

うかい
回するよう

にお願いします。

市ウェブサイト▶

どりょくん
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