
▽講座など（予約制）

▽検査・相談など

▽教室・相談など（予約制）

●名東保健センター ☎778-3104（代） 　　773-6212
●子育て総合相談窓口（こども家庭センター） ☎769-6288
●救急医療情報センター ☎263-1133
●名東区休日急病診療所（内科・小児科） ☎774-6631
●北歯科保健医療センター ☎915-8844
●救急安心センターなごや 短縮ダイヤル「♯7119」 ☎951-7119

FAX 内容（開催日・申込期限など）が　月　日（　）
以降のものを掲載しています。
場所指定がないものは保健センターで行います。

▶名東保健センターからのお知らせ名東区トップページ

今月以降の予定を区ウェブサイトから
ご覧いただけます

名東名東保保健健 センター

だより

お
願
い
　
区
役
所
・
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
来
庁
の
際
に
は
、公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。駐
車
場
が
狭
い
た
め
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

事業名事業名 日時日時 対象・内容など対象・内容など 申込・問合申込・問合

子どものアレルギーと
ぜん息相談

12／17（火）
午前9：00～10：00
受付　午前9：00～9：30

対象　�アレルギー性疾患に心配のある
子どもの保護者

内容　専門医・管理栄養士による相談
申込　電話で

保健予防課保健予防課
☎778－3112

むし歯予防教室
12／18（水）・1／8（水）
午後1：00～3：00
受付　午後1：00～2：00

対象　0歳～就学前の乳幼児
内容　�歯科健診、相談、フッ化物塗布（720円）
　　　※生活保護世帯のみ減免制度あり
持物　母子健康手帳、歯ブラシ、
　　　タオル
申込　申し込みフォームか電話で

はじめての
歯みがき教室

12／23（月）
午前10：00～11：00
受付　午前9：45～

対象　�令和5年12月・令和6年1月生まれの
子どもと保護者。先着10組

内容　歯のお手入れの話と実習
申込　12／16（月）午前9：00～
　　　申し込みフォームで

すくすく教室
1／9（木）
午前10：00～11：00
受付　午前9：45～

対象　�令和6年3～5月生まれの子ども
（第1子）と保護者。先着10組

内容　�離乳食とお口の育ち・歯みがきの
話、個別相談（試食有）

持物　�母子健康手帳、離乳食用スプーン
申込　12／16（月）午前9：00～電話で

幼児食教室
12／19（木）
午前10：30～正午
受付　午前10：15～

対象　�おおむね1歳6カ月～3歳の子どもの
食事に関してお困りの方。先着6組

内容　�幼児期の食事の話、調理実演、個
別相談（試食有）

持物　�食事用エプロン
申込　電話で

保健予防課
☎778－3113

子育てママの
けんこう講座
（2日間コース）

①1／17（金）
②1／23（木）
午前10：00～11：30
受付　①午前9：45～
　　　�②午前9：30～

場所　区役所訓練室
対象　�令和6年4～7月生まれの子どもと

お母さん。先着10組
内容　�①親子体操、健康講話、交流会
　　　②歯と栄養の講話（試食有）
申込　12／11（水）午前9：00～
　　　申し込みフォームか電話で

保健予防課
☎778－3114

母乳相談 12／18（水）
午後1：30～3：00

対象　母乳不足などでお困りの方
申込　�電話で

保健予防課
☎778－3115

いやいや期の
子育て教室

1／14（火）
午前10：00～11：30
受付　午前9：45～10：00

場所　区役所訓練室
対象　おおむね1歳6カ月～2歳6カ月の
　　　子どもと保護者。先着10組
内容　講話「子どもの発達（いやいや期）
　　　について」、個別相談
申込　12／17（火）午前9：00～
　　　申し込みフォームで

持物　母子健康手帳
※対象者には個別通知します
【問合】保健予防課　☎778－3112

▽乳幼児の健康診査

事業名事業名 日時日時 対象・内容など対象・内容など 申込・問合申込・問合

うつ病家族相談
（予約制）

第1木曜日
午後2：00～3：30

対象　�うつ病、またはうつ病の疑いのあ
る方の家族

申込　�電話で 保健予防課
☎778－3112

こころの健康相談
（予約制）

第1を除く木曜日
午後2：00～3：30

対象　�心の健康に関することでお困りの方
申込　�電話で

HIV抗体検査（①）

12／20（金）
受付�午前9：30～10：30

すべて匿名可。無料
12／27（金）の同時間内に検査結果を通知
※①は証明書発行可（有料、匿名不可）
※�②は尿検査で行うため、検査前1時間

は排尿しないでください

保健予防課
☎778－3114梅毒検査

性器クラミジア検査（②）

まるっと!健幸アップセミナーまるっと!健幸アップセミナー（レクリエーション編）（レクリエーション編）

区分区分 実施日実施日 対象生年月日対象生年月日

3（4）か月児
12／17（火）令和6年8／19～9／2

受付　午後1：00～1：15

1歳6か月児

12／20（金）令和5年6／5～15

1／10（金） 令和5年6／16～7／4

受付　午後1：00～2：00

3歳児
※検尿も実施

12／12（木）令和3年11／20～12／9

1／9（木） 令和3年12／10～27

受付　午後1：00～2：00

日時　1／8（水）午前10：00～11：30
対象　�精神疾患のある方の家族。
　　　先着10人
内容　�病気に関する勉強会と交流会
申込　12／16（月）午前9：00～電話で
【申込・問合】保健予防課　☎778－3112

　冬はノロウイルスによる食中毒が多発し、
下痢や嘔吐などの症状を引き起こします。
　予防には以下の点に注意しましょう。
〇調理前、食事前、トイレの後、オムツ交換後、
　吐物の処理後は、特に念入りに手を洗いま
　しょう。使い捨て手袋の使用も有効です
〇�食品は中心温度85～90度で90秒間以上加熱
しましょう
〇ノロウイルスには、アルコールや逆性せっ
　けんはあまり効果がありません。まな板、包
　丁などは、十分に洗浄後、熱湯（85～90度で
　90秒間以上）または次亜塩素酸ナトリウム
　（塩素濃度200ppm）で消毒しましょう
〇下痢や嘔吐などの症状がある場合は、ノロウ
　イルスに感染している可能性がありますの
　で、直接食品に触れる作業は控えましょう。症
　状がなくても感染している場合があります。
　日頃から手洗いをしっかり行いましょう
【問合】健康安全課　☎778－3107

　12月は、自動車交通量や暖房機器の使用が　12月は、自動車交通量や暖房機器の使用が
増えるため、二酸化炭素（増えるため、二酸化炭素（CO₂CO₂）の排出量が増）の排出量が増
えます。身近な生活を見直せば、家計の節約にえます。身近な生活を見直せば、家計の節約に
もつながります。もつながります。
〇マイカーではなく、徒歩や自転車、公共交通〇マイカーではなく、徒歩や自転車、公共交通
　機関の使用を心がけましょう　機関の使用を心がけましょう
〇重ね着などの工夫により、暖房の使用を控〇重ね着などの工夫により、暖房の使用を控
　えましょう　えましょう
〇ふんわりスタートなどエコドライブを実践〇ふんわりスタートなどエコドライブを実践
　してみましょう（ふんわりスタートとは、5　してみましょう（ふんわりスタートとは、5
　秒で時速20kmを目安に発進することです。　秒で時速20kmを目安に発進することです。
　燃費が10％程度改善します。）　燃費が10％程度改善します。）
【問合】区役所公害対策課　☎778－3108　℻778－3110

ノロウイルス食中毒に注意しましょうノロウイルス食中毒に注意しましょう!!

家族教室（精神保健）家族教室（精神保健）

日時　1／9（木）午後1：30～3：00（受付　午後1：10～1：20）
場所　区役所講堂
対象　区内在住の60歳以上で運動に支障のない方。先着30人
内容　体操、ゲーム、ミニ講話
申込　12／11（水）午前9：00～申し込みフォームか電話で
【申込・問合】保健予防課　☎778－3114

　妊娠中のことや子育てについて
気になることがあれば、お気軽に
ご相談ください。
【相談専用】☎769－6288

子育て総合相談窓口

指定医療機関で受ける予防接種
　各種予防接種は市内の指定医療
機関で実施しています。
　市モバイルサービス「なごや
予防接種ナビ」をご利用ください。
【問合】保健予防課　☎778－3114

みんなで減らそうCOみんなで減らそうCO₂₂

1112 水

申し込みフォームはこちら

申し込みフォームはこちら

申し込みフォームはこちら

申し込みフォームはこちら

市モバイルサービスはこちら

申し込みフォームはこちら
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名東区制50周年特設ページで名東区制50周年特設ページで
　　　　　　情報を発信しています!　　　　　　情報を発信しています!

令和7年2月1日は名東区制50周年令和7年2月1日は名東区制50周年

特設ページはこちら▶名東区制50周年広報大使
めいとう勝家くん

区ウェブサイトはこちら

  12／1
～31   

  12／1
～31     

蓮教寺蓮教寺

区ウェブサイトはこちら

申し込みフォームはこちら

メイトウ情報チャンネル
はこちら

牧野ケ池緑地

区ウェブサイトは
こちら

詳しくはこちら

名東区立
� つながる仮想動物園

イラスト

ついに
開園

★名東区制50周年記念事業　健康づくり特別講演会
「長寿」から「健康寿命」へ、そして「活動寿命」へ
日時　 1／24（金）午後1：30～3：30 （受付　午後0：30～）
場所　 文化小劇場　人数　先着200人
申込　12／11（水）～1／7（火）（必着）までに申し
　　　込みフォームか電話・ファクス・Eメール
　　　（全員の①住所②氏名③電話番号を明記）で
　　　※手話通訳・要約筆記を希望の
　　　　方は、申し込み時に連絡

【申込・問合】福祉課
☎778－3009　℻774－2781

a7783097@meito.city.nagoya.lg.jp

★名東区制50周年記念事業　第50回趣味の作品展
　名東区なごやかクラブ会員による絵画・書・
工芸・手芸・写真などの作品展を開催します。
日時　12／18（水）～20（金）午前9：30～午後4：00
　　　※20（金）は午後3：00まで
場所　区役所講堂

【問合】名東区なごやかクラブ連合会事務局
（福祉課内）☎778－3099　℻774－2781

●12月11日（水）以降の情報を掲載しています。
●料金の記載がないものは無料です。
●休館日などは予告なく変更になる場合がありますので、
　各施設に直接お問い合わせください。

　　つながり ささえあう みんなの地域づくりつながり ささえあう みんなの地域づくり
歳末たすけあい募金歳末たすけあい募金　　

　支援を必要としている方々が地域で安心し
て暮らすことができるよう、皆さんのあたた
かいご協力をお願いします。

【問合】共同募金委員会（社会福祉協議会内）
　　　☎726－8664　℻726－8776

第第3030回「名東区民まつり」回「名東区民まつり」

①模擬店等出店者②ステージ出演者募集!!①模擬店等出店者②ステージ出演者募集!!

＜「名東の日」事業＞
　名東の日（5/10）を中心とした名東ウィーク
期間内（5／7～13）に、区内の団体・事業者にイ
ベントや協賛セール・メニュー、プレゼントの
配布などを実施してもらうことで、区全体を
盛り上げてもらうことを目的とした事業で
す。
＜募集について＞
対象　区内の団体・事業者
申込　12／27（金）までに申し込みフォームで
　　　※申し込みフォームを利用できない方
　　　　は、下記までご連絡ください
☆ 参加団体・事業者名などは、PRパンフレッ

ト（約20,000部発行予定）や区ウェブサイト
に掲載されるため、広くPRできます!

　過去の参加団体・事業者など、
　詳しくは区ウェブサイトを
　ご覧ください

第第3030回「名東の日」事業回「名東の日」事業

参加団体・事業者募集!!参加団体・事業者募集!!

＜第30回「名東区民まつり」＞
日時　5／10（土）午前10：00～午後3：00
場所　牧野ケ池緑地 東側芝生広場
＜募集について＞
対象　①主に区内で活動する団体
　　　②主に市内で活動する団体
申込　12／13（金）までに申し込みフォームか
　　　ファクス・Eメール・窓口で
☆希望者は区ウェブサイト内に掲載している
　募集要項をご確認の上、お申し込みください
＜第29回「名東区民まつり」の様子＞

講座「相続登記の義務化について」
日時　12／24（火）午後1：30～3：00
対象　区内在住の方。先着30人
内容　相続に関する法律や制度の話
申込　電話で
いきいき支援センターの健康相談
日時　1／7（火）午前10：00～正午
場所　イオン名古屋東店1階
内容　 血圧測定、健康・介護・薬の相談など

【申込・問合】名東の日・区民まつり実行委員会事務局（区役所地域力推進課内）
　　　　　　☎778－3029　℻778－3027　 a7783021@meito.city.nagoya.lg.jp

【問合】区役所企画経理課　☎778－3083　℻778－3016

令和7年　成人の日記念行事のお知らせ
　12月上旬に式典の案内状を発送します。
案内状が12／14（土）までに届かない場合は問い
合わせ先へご連絡ください。また、次に該当する
場合は、区ウェブサイトから申請してください。
①住民票を区外へ異動された方で、区内の
　会場へ参加を希望される方
②他学区の会場へ参加を希望される方
③区内会場での式典を欠席される方
日時　 1／12（日）午前10：00～（梅森坂・前山・
　　　牧の原学区は午前10：30～）
場所　区内各会場（区ウェブサイト
　　　からご確認ください）
対象　平成16年4／2～平成17年
　　　4／1までに生まれた方

【問合】地域力推進課　☎778－3025　℻778－3027
鯉のぼり募集!
　出番を待っている鯉のぼりはありませんか?
　区では、2m前後の大きさで、大きな汚れ
や破損のないものを募集しています。
　区内のイベントなどで活用させていただき
ますので、問い合わせ先までご持参ください。

【問合】地域力推進課　☎778－3029　℻778－3027

街路灯が消えているときは
　日没時間が日々早くなり、夕方から夜にかけ
て歩行者や自転車の見落としが心配されます。
　市では夜間の道路状況や
交通状況を把握するために、
街路灯を設置しています。
　土木事務所が管理している
街路灯には、街路灯番号の
書かれたステッカーが貼って
ありますので、街路灯が消えて
いるときは、番号をお知らせください。

e－Taxをご利用の皆さんへ
　マイナンバーカードを使用した確定申告に
は、カードに格納された電子証明書が必要です。
　住民基本台帳カードに新しく電子証明書
を格納することはできませんので、確定申
告の時期に電子証明書が失効している方
は、事前にマイナンバーカードを申請して
ください。
▼マイナンバーカードを申請する際の注意
○ マイナンバーカードの受け取りには、申

請後、1～2カ月程度かかります。申請書を
お持ちの方は、郵送やスマートフォンな
どから申請できます。お持ちでない方は、
お問い合わせください

○ マイナンバーカードの作成後に住所異動
や氏名変更などがあった場合、電子証明
書は失効となります。電子証明書の発行
を希望される方は、マイナンバーカード
と4桁の暗証番号を持参の上、市民課へお
越しください

【問合】市民課　☎778－3038
※e－Taxについては千種税務署　☎721－4181

名東区制50周年記念動画名東区制50周年記念動画
　名東区制50周年を記念し、これまでの区の
発展をPRする記念動画を制作しました。
　区公式YouTube「メイトウ情報
チャンネル」に動画を掲載して
いますので、是非ご覧ください。
＜これまでの名東区の様子＞

【問合】区役所企画経理課
　　　☎778－3083　℻778－3016

水道管の凍結にご注意ください
　寒い日は、水道管が凍結しやすくなります。
　凍結すると、水が出なくなるだけでなく、
水道管の破損にもつながります。
露出している水道管や蛇口には、
防寒材や布、ビニールテープを
巻きつけるなどの対策をしましょう。
　凍結により水が出なくなったときは、タオル
などをかぶせてから、ぬるま湯を
ゆっくりかけてください。
　熱湯は破損の原因になります
ので使用しないでください。

　区民の投票により選ばれた8動物を、区
内在住の絵本作家「なるかわしんご」さん
がイラスト化。そして、そのイラストを使
用した「巨大動物パネル」を区内の子育て
支援施設などに設置し、区全体を動物園
に見立てた「名東区立つながる仮想動物
園」が12月に開園しました。
　詳しくは区ウェブサイトをご覧ください。

名 東 区⓮ 広報なごや 令和 年6 12月号
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各種無料相談のご案内
弁護士による法律相談
（予約制・1週間前から予約受付）

行政書士による相談会
（予約優先）相続・遺言・許認可など

内職相談（予約不要）
認知症高齢者に関する相談など

名古屋おしえてダイヤル ☎953-7584
名古屋市ウェブサイト▶問合

愛知県行政書士会中央支部 ☎990-3392
問合

あいち労働総合支援フロア ☎562-5016
問合 北部いきいき支援センター ☎726-8777

南部いきいき支援センター ☎720-6121
問合

北部 南部

12／23（月）
午前9：00～正午
区役所第8会議室

もの忘れ相談医による専門相談
　　　　　（北部）1／10（金）
　　　　　（南部）1／21（火）
家族サロン（北部）12／18（水）
　　　　　（南部）12／11（水）・1／8（水）

どなたでも無料で1人8冊まで借りられます

12／13（金）・27（金）・
1／10（金）
午後1：00～4：00

12／24（火）
午前10：00～正午
午後1：00～3：00
区役所民生子ども課内相談室

▼電話申込は専用電話（080－4291－8613）へ

12月12月 時間時間 場所場所 地図地図

13（金）午前10：00～11：00 市営梅森荘
管理事務所横駐車場 イ

17（火） 午後2：30～4：00 藤見が丘公園 コ

18（水）午前10：00～11：00 貴船社社務所 オ

19（木） 午後2：30～4：00 深田池公園 ク

21（土） 午後3：00～4：00 前山南公園 サ

24（火）午前10：00～11：00 北川原公園 エ

27（金） 午後2：30～4：00 越前公園
（一社公園の代替地） ア

1月1月 時間時間 場所場所 地図地図

10（金） 午後2：30～3：30 メイトウ・ワークス ス

植屋先生のフレイル予防体操
日時　1／31（金）午前10：15～11：45
対象　市内在住の60歳以上の方。先着40人
申込　1／7（火）午前9：00～窓口で

パパと運動あそび
日時　1／18（土）午前10：30～11：30
対象　1歳以上の幼児と保護者（男性）。
　　　先着20組
申込　�1／6（月）午前10：00～電話か窓口で

（電話は午前10：30～）

全館休館のお知らせ
　12／4（水）～令和7年2／28（金）まで、工事の
ため全館休館となります。
※�休館中は電話対応のみとなります
※�工事の進行状況によって休館の期間が変

更になることがあります

医師による無料健康相談
日時　12／19（木）午後1：30～2：30
対象　市内在住の60歳以上の方。先着4人
申込　12／18（水）までに電話か窓口で
げつカラ（東館カラオケ）
日時　12／23（月）午前10：00～、午前11：00～、
　　　午後1：00～、午後2：00～、午後3：00～
対象　市内在住の60歳以上の方。先着各6人
申込　12／16（月）午前9：00～電話か窓口で
サロン名東
日時　12／24（火）･1／7（火）･14（火）
　　　午後1：15～2：45
対象　市内在住の60歳以上の方。先着各12人
申込　開催日の1週間前（午前9：00）～電話
　　　か窓口で　※1／7（火）分は12／24（火）～

微笑亭さん太さんの名東寄席
日時　1／29（水）午後1：15～2：45
対象　市内在住の60歳以上の方。先着65人
申込　1／6（月）午前9：00～窓口で

なごや福祉用具プラザ　東部介護者教室なごや福祉用具プラザ　東部介護者教室
　　

楽らく介護のすすめ楽らく介護のすすめ

～心と体の健康講座～～心と体の健康講座～

時間　�午後1：30～3：00（各日とも午後3：30ま
で介護に関する個別相談会を実施）

　　　※�1／31（金）午後3：30～4：00プラザお
しゃべりサロン（交流会）を開催（介護
者教室受講者は、どなたでも参加可）

場所　守山生涯学習センター
人数　先着各30人
申込　12／13（金）午前10：00～
　　　ウェブサイトか郵送・
　　　電話・ファクス・窓口で

【申込・問合】なごや福祉用具プラザ
　　　　　　〒466－0015　昭和区御器所通3－12－1
　　　　　　御器所ステーションビル3階
　　　　　　☎851－0051　℻851－0056

日程 テーマ

1／10（金） 尿モレ予防とデリケートゾーンの
ケア

1／17（金） 新聞で作る冬の華やかブローチ

1／24（金） 嚥下のしくみを知って基本の食事
介助を学ぼう!

1／31（金）
耳が遠いと感じたら
～聞こえのしくみを理解しよう～

ミニシアター『モリのいる場所』
日時　①1／15（水）②1／20（月）午後1：15～
　　　（上映時間　99分）
対象　市内在住の60歳以上の方。先着各15人
申込　�①1／8（水）②1／10（金）午前9：00～電

話か窓口で

終活セミナー『相続対策編』
日時　1／8（水）午前10：15～11：45
人数　先着36人
申込　�12／11（水）午前9：00～窓口で

名東シアター『こんにちは、母さん』
日時　1／18（土）午後1：20～（上映時間　110分）
対象　市内在住の60歳以上の方。先着65人
申込　12／18（水）午前9：00～窓口で
棒びくす
日時　1／22（水）
　　　午前10：00～10：50、午前11：00～11：50
対象　市内在住の60歳以上の方。先着各20人
申込　12／20（金）午前9：00～窓口で

移動児童館in上社
日時　12／11（水）・1／8（水）午前10：00～11：30
場所　社会福祉協議会
対象　乳幼児と保護者

☆自由参加クラブ☆
メェーちゃんひろば　12／12（木）・1／9（木）
屋内遊園　12／13（金）・1／10（金）
お話の部屋（ポケットの会）
　　　　　　　　　　12／13（金）・1／10（金）

スターライトシアター
日時　12／24（火）午後3：00～3：45
対象　幼児～小学生。当日先着40人
　　　（幼児は保護者同伴）
内容　�ブラックライトを使った暗闇で光る

パネルシアター

おもちゃ病院
日時　12／22（日）午前10：00～正午
対象　幼児～高校生。当日先着15人
　　　（幼児は保護者同伴）
※部品代は一部有料、ICゲーム機器は不可

陶芸であそぼう!
日時　12／25（水）午前10：00～正午
場所　鯱城学園楽陶館
対象　�小学生。先着25人（後日児童館に作品

を取りに来られる子）
料金　500円（材料費）※交通費別途
申込　�12／14（土）午前10：00～電話か窓口で

（電話は午前10：30～）
児童館をきれいにしよう!
日時　12／27（金）午後3：30～4：30
対象　小学～高校生。当日先着10人程度

ボッチャをしよう!
日時　1／19（日）午後2：00～4：00
対象　�小学生。先着12人
申込　�1／4（土）午前10：00～電話か窓口で

小さい子向けおはなし会
日時　12／12（木）・18（水）・26（木）
　　　午前10：40～11：00、午前11：20～11：40
対象　乳幼児と保護者。当日先着各15組
おはなし会
日時　12／12（木）・19（木）・26（木）
　　　午後4：00～4：30、
　　　12／14（土）午前11：00～11：30
対象　3歳以上の子ども。当日先着各30人
　　　（小学生未満は保護者同伴）

英語でおはなし会
日時　12／18（水）午後3：30～4：00
対象　3歳以上の子ども。当日先着30人
　　　（小学生未満は保護者同伴）
耳でたのしむおはなし会
日時　12／21（土）午後2：00～3：00
対象　5歳～大人。当日先着30人
　　　（小学生未満は保護者同伴）

★名東区制50周年記念
小さい子向けおはなし会
日時　1／9（木）
　　　午前10：40～11：00、午前11：20～11：40
対象　乳幼児と保護者。当日先着各15組
★名東区制50周年記念
おはなし会
日時　1／9（木）午後4：00～4：30
対象　3歳以上の子ども。当日先着30人
　　　（小学生未満は保護者同伴）

BOOK PARTY（第14回）　テーマ：「クリスマス」
日時　12／24（火）午後2：00～3：30
人数　先着10人
内容　�気楽に集まってテーマに沿った本を

紹介してもらう読書会
申込　�12／14（土）午前9：30～
　　　ウェブサイトか電話・
　　　窓口で（ウェブサイト・
　　　電話は初日のみ午前10：00～）

【名東区子育て応援拠点にじのアーチ連携事業】
名東おもちゃ図書館「ちゃちゃちゃ」
日時　12／24（火）午前10：00～11：30
　　　（途中入退室可）
対象　未就園児と保護者

【動物愛護センター連携事業】
わんにゃんリースを作ろう!
日時　12／15（日）午前10：00～正午
内容　�わんこやにゃんこのモチーフを貼っ

たリース作り

本人ミーティング
日時　12／27（金）午後1：30～3：00
場所　木村病院
対象　認知症の方（家族の同伴可）
内容　�認知症の本人同士が集い、暮らしやすい

地域のあり方を一緒に話し合う場です
申込　電話か窓口で
認知症サポーター養成講座
日時　1／15（水）午後1：30～3：00
場所　木村病院
対象　区内在住・在勤の方
申込　電話か窓口で

ウェブサイトはこちら

ウェブサイトはこちら

名 東 区 ⓯広報なごや 令和 年6 12月号



めいとう総合見守り支援事業
　申し込みをされた方に対し、日ごろの見守り活動
とともに、いざ災害時に「共助」による迅速な安否確
認や避難支援が行えるよう、地域と行政が一体と
なって取り組んでいる区独自の事業です。支援を希
望される場合は、下記までお問い合わせください。
　また、事業に登録済みの方は、ハザードマップの確
認や備蓄物資の用意、訓練への参加など災害への備
えをしましょう。

問合 区役所総務課　  778ｰ3013　  778ｰ3016
区役所福祉課　  778ｰ3009　  774ｰ2781

飲みません 今日は私が ハンドルキーパー

　愛知県内では、依然として飲酒運転に起因
する重大な交通事故が無くなりません。
　一人一人が、飲酒運転は重大事故に直結す
る悪質・危険な違反であることを正しく認識
し、飲酒運転を根絶しましょう。
　飲酒運転はお酒を飲む人も、飲ませた人も
犯罪です。

年末特別消防警戒
　12/26（木）～29（日）の間、消
防署および消防団
が巡回広報します。
　笑顔で新年を迎え
るために、火の元には
十分注意しましょう。

問合 消防署　  703ｰ0119　  703ｰ0104

～飲酒運転を根絶しよう～

警察署　  778-0110　  778-1160問合

「家路」
日本画／稲垣快
「家路」
日本画／稲垣快

「潜水士とサメ」
洋画／誓山健光
「潜水士とサメ」
洋画／誓山健光

「陶板オブジェ」
彫刻・工芸／吉田央
「陶板オブジェ」
彫刻・工芸／吉田央

「だるまと子供」
写真／奥田忍
「だるまと子供」
写真／奥田忍

「渓谷の瀬に」
書／田中民子
「渓谷の瀬に」
書／田中民子

ジュニア美術展の優秀作品は、12/7（土）に文化小劇場で開催する「名東区子ども青少年育成 区民のつどい」にて展示予定です。

区役所地域力推進課　　778-3025　　778-3027問合

名東区制50周年記念事業実行委員会事務局　めい冬フェスティバル担当（区役所地域力推進課内）　　778-3025　　778-3027問合

日本画
洋画
書
彫刻・工芸
写真

日本画
洋画
書
彫刻・工芸
写真

出口ようこ
野崎緑
清水真弥
鈴木康一
須賀泰彰

出口ようこ
野崎緑
清水真弥
鈴木康一
須賀泰彰

岸野澄子
丸俊子
田中香林
近藤紀子
岸田壽浩

岸野澄子
丸俊子
田中香林
近藤紀子
岸田壽浩

横山一郎
楠多美子
柘植雅一
吉岡美佐
赤松典子

横山一郎
楠多美子
柘植雅一
吉岡美佐
赤松典子

草野秋子
吉田英之
庄野照香
大石美也子
河村錆治

草野秋子
吉田英之
庄野照香
大石美也子
河村錆治

柘植雅一
中田恵美
大橋田巳生
河口匡孝
柴山文男

柘植雅一
中田恵美
大橋田巳生
河口匡孝
柴山文男

受賞者一覧 (区長賞以下、奨励賞を除く）

区 美 展 賞 品

　パトロールカーや高所作業車、警察車
両、起震車、郵便バイクなど、区内ではたら
く車両を展示します。

自動車図書館
ブックワームも登場!

区ウェブサイト
はこちら➡
区ウェブサイト
はこちら➡キッチンカーも来るよ!

まだまだ楽しいイベントが盛りだくさん！
詳しくは区ウェブサイトをご覧ください！
まだまだ楽しいイベントが盛りだくさん！
詳しくは区ウェブサイトをご覧ください！

　10/11（金）～13（日）に区役所講堂
にて区民美術展およびジュニア美術展
を開催しました。
　区民美術展の各部門の市長賞受賞作
品と受賞者をご紹介します。
（受賞者名は敬称略）

　10年前、20年前、30年前、40年前、50年前のポップスにのせて区
の50年をお祝いします。クロージングセレモニーでは全員演奏も！

神丘中学校 吹奏楽部、名東高校 吹奏楽部、
千種高校 吹奏楽部、東邦高校 マーチングバンド部、
愛知東邦大学 吹奏楽団

出演団体

　未来の名東区での夢をバスにお絵かきしよう！
　完成したバスは区制50周年の期間中、区内を走ります。

①午後0：20～（先着60人）
②午後2：00～（先着40人）
小学生以下

整 理 券
配布時間
対　　象

　来場者用駐車場はありません。
公共交通機関や自転車、徒歩など
でご来場ください。

来場方法について

区長賞 教育委員会賞 中日賞 文化協会長賞 名東区制50周年
特別賞

猪高中学校 体育館・運動場
猪高小学校 体育館

12/14土日　時

場　所

正午～
午後4時

　令和7年2月1日に区制50周年を迎える名東区。5月10日の「名東の日」周辺で
行う春の「名東区民まつり」に対して、今冬は区の文化やスポーツの特性を活かし
た「めい冬フェスティバル（通称：冬フェス）」を開催します！

とう ふゆ

メ  イ と   お

※　　 は雨天中止

名東区制50周年
記念特別事業

屋内

　　　は、スリッパまたはシューズが必要です。
一部のユニバーサルスポーツでは、スリッパでは体験できない種目があります。
屋内

屋外

屋外

屋外

屋内 車いすバスケットボール、ボッチャなど
屋外 モルック、フライングディスクなど
　3種目以上体験した人には50周年記念ノベルティをプレゼント！

上下水道局東部営業センター
土木事務所
警察署 TEL 778-0110 FAX 778-1160

TEL 703-1300 FAX 703-8452

TEL 722-8750 FAX 722-8756

TEL 703-0119 FAX 703-0104

TEL 773-3214 FAX 773-3215

TEL 726-8664 FAX 726-8776社会福祉協議会
環境事業所
消防署

TEL 773-1111（代）
URL www.city.nagoya.jp/meito/

FAX 773-7864編集 名東区役所 〒465-8508
名東区上社二丁目50

名東区役所
Ｘ（旧：Twitter）区の花

ナデシコ

広報なごや
名東区版

かわらばん
なでしこ
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