
▽検査・相談など

▽教室・相談など（予約制）

●名東保健センター ☎778-3104（代） 　　773-6212
●子育て総合相談窓口（こども家庭センター） ☎769-6288
●救急医療情報センター ☎263-1133
●名東区休日急病診療所（内科・小児科） ☎774-6631
●北歯科保健医療センター ☎915-8844
●救急安心センターなごや 短縮ダイヤル「♯7119」 ☎951-7119

FAX 内容（開催日・申込期限など）が　月　日（　）
以降のものを掲載しています。
場所指定がないものは保健センターで行います。

▶名東保健センターからのお知らせ名東区トップページ

今月以降の予定を区ウェブサイトから
ご覧いただけます

名東名東保保健健 センター
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事業名事業名 日時日時 対象・内容など対象・内容など 申込・問合申込・問合

子どものアレルギー
とぜん息相談

10／15（火）
午前9：00～10：00
受付　午前9：00～9：30

対象　�アレルギー性疾患に心配のある
子どもの保護者

内容　�専門医・管理栄養士による相談
申込　電話で

保健予防課
☎778－3112

むし歯予防教室
10／16（水）・11／6（水）
午後1：00～3：00
受付　午後1：00～2：00

対象　0歳～就学前の乳幼児
内容　�歯科健診、相談、フッ化物塗布（720円）

※生活保護世帯のみ減免制度あり
持物　母子健康手帳、
　　　歯ブラシ、タオル
申込　電話か申し込みフォームで

はじめての
歯みがき教室

10／21（月）
午前10：00～11：00
受付　午前9：45～

対象　�令和5年10・11月生まれの子ども
と保護者。先着10組

内容　歯のお手入れの話と実習
申込　10／11（金）午前9：00～
　　　申し込みフォームで

すくすく教室
11／7（木）
午前10：00～11：00
受付　午前9：45～

対象　�令和6年1～3月生まれの子ども（第1
子）と保護者。先着10組

内容　�離乳食とお口の育ち・歯みがきの
話、個別相談（試食有）

持物　�母子健康手帳、離乳食用スプーン
申込　10／15（火）午前9：00～電話で

母乳相談 10／16（水）
午後1：30～3：00

対象　母乳不足などでお困りの方
申込　�電話で

保健予防課
☎778－3115

持物　母子健康手帳
※対象者には個別通知します
【問合】保健予防課　☎778－3112

▽乳幼児の健康診査

　妊娠中のことや子育てに
ついて気になることがあれば、
お気軽にご相談ください。
【相談専用】☎769－6288

子育て総合相談窓口指定医療機関で受ける予防接種
各種予防接種は、市内の指定医療機関で

実施しています。市モバイルサービス「なご
や予防接種ナビ」をご利用ください。
【問合】保健予防課　☎778－3114

事業名事業名 日時日時 対象・内容など対象・内容など 申込・問合申込・問合

うつ病家族相談
（予約制）

第1木曜日
午後2：00～3：30

対象　�うつ病、またはうつ病の疑いのあ
る方の家族

申込　�電話で 保健予防課
☎778－3112

こころの健康相談
（予約制）

第1を除く木曜日
午後2：00～3：30

対象　�心の健康に関することでお困りの方
申込　�電話で

HIV抗体検査（①）
10／18（金）
受付 午前9：30～10：30

すべて匿名可。無料
10／25（金）の同時間内に検査結果を通知
※①は証明書発行可（有料、匿名不可）
※�②は尿検査で行うため、検査前1時間
は排尿しないでください

保健予防課
☎778－3114梅毒検査

性器クラミジア検査（②）

乳がん検診
（予約制）

①12／9（月）午前
②12／24（火）午前
（時間は予約した方
に個別通知）

場所　�①貴船社社務所②極楽小学校
対象　�40歳以上の女性市民（令和６年度40歳になる方

を含む）。先着各40人
　　　※受診は2年度に1回（クーポン対象者を除く）
料金　500円　★費用免除制度あり
申込　�①10／11（金）～11／18（月）
　　　�②10／24（木）～12／3（火）までに
　　　電話かウェブサイトで
　　　集団健診予約受付センター
　　　☎0570－041－758

申し込みフォームはこちら

まるっと!健幸アップセミナーまるっと!健幸アップセミナー（①お出かけ編 ②体力測定編）（①お出かけ編 ②体力測定編）　【予約制】　【予約制】

日時　①11／12（火）午後1：50～3：15（受付　午後1：30～1：40）
　　　②11／18（月）午後1：30～3：00（受付　午後1：10～1：20）
場所　①前山コミュニティセンター②区役所講堂
対象　区内在住の60歳以上で運動に支障のない方。①先着15人②先着20人
内容　①牧野ケ池緑地で講師と一緒にウオーキング
　　　②理学療法士による体力測定など
申込　10／11（金）午前9：00～電話か申し込みフォームで
【申込・問合】保健予防課　☎778－3114

区分区分 実施日実施日 対象生年月日対象生年月日

3（4）か月児
10／29（火）令和6年6／24～7／7

受付　午後1：00～1：15

1歳6か月児

10／18（金）令和5年4／5～13

11／8（金）令和5年4／14～5／5

受付　午後1：00～2：00

3歳児
※検尿も実施

10／17（木）令和3年9／25～10／5

11／7（木）令和3年10／6～21

受付　午後1：00～2：00

神経難病患者と家族のつどい　【予約制】神経難病患者と家族のつどい　【予約制】

日時　10／21（月）午後1：30～3：30
　　　（受付　午後1：10～）
場所　障害者スポーツセンター
対象　�神経難病患者（パーキンソン

病など）、その家族
内容　�レクリエーション体験、施設見学
申込　電話で
【申込・問合】保健予防課　☎778－3115

申し込みフォームはこちら

発達に心配のある未就学児を育てる親の発達に心配のある未就学児を育てる親の

集い（予約制）集い（予約制）

日時日時　11／6（水）午前10：00～11：30　11／6（水）午前10：00～11：30
対象　�発達に心配のある未就学児を育てる発達に心配のある未就学児を育てる

保護者。先着30人保護者。先着30人
内容　�講演会「幼児期に大事にしたいこ講演会「幼児期に大事にしたいこ

と」、交流会と」、交流会
申込　�1010／15（火）午前9：00～／15（火）午前9：00～
　　　申し込みフォームで　　　申し込みフォームで
【問合】保健予防課　☎778－3115778－3115

申し込みフォームはこちら

★費用免除制度　①～⑤の方は無料です。
①70歳以上の方（令和６年度中に70歳になる方を含む）
②市民税非課税世帯（事前にお問い合わせください）
③生活保護世帯（証明書必要）
④障害者医療証、ひとり親家庭等医療証、福祉給付金資格者証をお持ちの方
⑤中国残留邦人等に対する支援給付受給者（本人確認証必要）

第第1616回すくすくメイト「子育てふれあい広場」回すくすくメイト「子育てふれあい広場」

日時　11／14（木）午後1：30～3：30、15（金）午前9：30～11：30
場所　区役所講堂
対象　0～3歳までの未就園児と保護者
内容　子育て支援機関の紹介、遊びコーナーなど
持物　靴を入れる袋、エコバッグ
【問合】区役所民生子ども課　☎778－3044　℻774－2781

犬の飼い主の皆さんへ犬の飼い主の皆さんへ

　保健センターでは、区民の皆さんと協働で、きれ
いで気持ちが良いまちづくりを進めています。ふん
や尿は散歩の前に自宅で済ませ、散歩中にさせない
しつけをしましょう。保健センターで、ふんの持ち
帰りなどの「おさんぽマイスター宣言」をして区全
体でマナー向上を目指しましょう!
　「おさんぽマイスター宣言」を行った方に、散
歩の際に役立つグッズをお渡しします。
【問合】健康安全課　☎778－3107

家族教室（精神保健）　【予約制】家族教室（精神保健）　【予約制】

日時　11／6（水）
　　　午前10：00～11：30
対象　精神疾患のある方の家族。
　　　先着10人
内容　病気に関する勉強会と
　　　交流会
申込　10／21（月）午前9：00～電話で
【申込・問合】保健予防課　☎778－3112

学童保育所のご案内学童保育所のご案内

　学童保育所は、保護者が共働きなどの小学生が、放課後を
安心・安全に楽しく過ごすための「生活の場」です。
　令和7年度の入所に向けて、学童保育所の活動内容や費用
など質問にお答えする現地見学会を開催する学童保育所も
あります。詳しくは各学童保育所に直接お問い合わせください。
【問合】区役所民生子ども課　☎778－3060

ウェブサイトはこちら

仮

名東区認知症市民講演会　【予約制】名東区認知症市民講演会　【予約制】

（認知症サポーターフォローアップ講座）（認知症サポーターフォローアップ講座）

日時　11／28（木）午後1：30～3：45
場所　文化小劇場　人数　先着150人
内容　�映画「ぼけますから、よろしくお願い

します。」の上映など
申込　�10／11（金）～11／22（金）
　　　までに電話かファクス
　　　・申し込みフォームで
【申込・問合】保健予防課　☎778－3115　℻773－6212773－6212

市モバイルサービスはこちら

区ウェブサイトはこちら
区ウェブサイトはこちら

申し込みフォームはこちら

①お出かけ編
申し込みフォームはこちら

②体力測定編
申し込みフォームはこちら

1110 金
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牧野ケ池緑地

●10月11日（金）以降の情報を掲載しています。
●料金の記載がないものは無料です。
●休館日などは予告なく変更になる場合がありますので、
　各施設に直接お問い合わせください。
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悪質な訪問販売などにご注意ください
　上下水道局では、皆さんからの依頼なしに訪
問し、有料でメータや水道管などの点検・清掃・
修理などをすることはありません。
　また、浄水器や水の使用量を抑える器具など
の販売も行っていません。
　職員は職員証を携帯していますので、不審な
点がありましたら、職員証の提示を求めるか、お
客さま受付センター・営業センター
までお問い合わせください。

【問合】お客さま受付センター
　　　☎884－5959　℻872－1296

【
名
東
区
制
50
周
年
記
念
コ
ラ
ム
】

落ち葉清掃にご協力を
　街路樹や公園の木々は、紅葉の盛りを過
ぎると、冬を越すために葉を落とし、来年の
成長に備えます。周辺の皆さんにはお世話
をおかけしますが、落ち葉の清掃にご理解
とご協力をお願いします。

クリーンパートナーになりませんか
　市では、美化推進重点区域でまちの美化
活動を行う団体を募集しています!
＜活動要件＞
〇市民、事業者による環境美化を主な目的
　としたボランティアグループおよび地域
　貢献に努める企業グループであること
〇美化推進重点区域（右
　図参照）を含む区域で、
　原則10人以上で月1回
　以上清掃活動が実施
　できること
＜市の役割＞
○ボランティア袋の支給
○清掃用具の貸与（ほうき、
　ちりとり、火ばさみ、軍手）
○活動で集まったごみ・資源
　の回収
○市民活動保険の保険料負担
申込　窓口か電話で

めいとう防災講座
日時　11／16（土）午前10：00～正午
場所　在宅サービスセンター
対象　区内在住・在勤・在学の方。先着40人
内容　�おうちで備えるトイレ講座、災害ボランティ

アセンターの活動紹介、能登半島地震被災地
で活動した災害ボランティアによる講話

申込　窓口か電話・ファクス・Eメールで
【申込・問合】社会福祉協議会
　　　 　　 meitovc@nagoya-shakyo.or.jp

「じぶんの町を良くするしくみ。」
赤い羽根共同募金運動が始まります
皆さんのあたたかいご協力をお願いいたします

【問合】共同募金委員会（社会福祉協議会内）
　　　☎726－8664　℻726－8776

★名東区制50周年記念
名曲クラシックコンサートvol.29

「朝からオペラ～これを見ればすべて分か
る 椿姫の魅力 大解剖～」（先着順）
日時　10／23（水）午前11：00～（開場　午前10：30～）
料金　1,000円（全席自由）
　　　※友の会会員、障害者手帳などをお
　　　　持ちの方は900円

2

健康・介護予防フェスタ2024
日時　10／30（水）午前10：30～午後3：00
場所　区役所講堂
内容　�健康相談、体操指導、歩行解析、脳年

齢測定、地域サロン、教室紹介など
いきいき支援センターの健康相談
日時　11／5（火）午前10：00～正午
場所　イオン名古屋東店1階
内容　血圧測定、健康・介護・薬の相談など

介護・福祉に関する出張相談所
日時　10／20（日）午前10：00～午後1：00
場所　アーバンラフレ虹ヶ丘中 smileマルシェ
対象　65歳以上の方（家族の同伴可）
イオンメイトピア　まちの保健室
日時　11／6（水）午前10：30～正午
場所　イオンメイトピア店
内容　健康相談、血圧測定など

★名東区制50周年記念
第49回区民美術展・令和6年度ジュニア美術展
日時　10／11（金）～13（日）午前10：00～午後4：00
　　　※13（日）は午後3：00まで
場所　区役所講堂

【問合】地域力推進課　☎778－3025　℻778－3027

名東区制名東区制5050周年記念周年記念
めいとう介護フェアめいとう介護フェア20242024

～つながろう!めいとう!～～つながろう!めいとう!～

日時　10／19（土）午前10：00～午後4：00
場所　イオン名古屋東店
内容　薬剤師・栄養士の話、健康チェック、介護
　　　相談、福祉用具体験、脳トレ、eスポーツ、
　　　電動車イスでの買い物体験など

【問合】介護保険関係事業者連絡会事務局　　
　　　☎726－8669　℻726－8776

★名東区制50周年記念
区女性連合会 環境バザー
日時　10／26（土）午前10：00～正午
　　　（最終入場　午前11：30）
場所　区役所講堂
内容　衣類・雑貨・食品などのバザー、
　　　ボッチャ体験コーナー

【問合】区女性連合会事務局（地域力推進課内）
　　　☎778－3025　℻778－3027

★名東区制50周年記念
A（あんしん）・A（あんぜん）ひろば
日時　11／2（土）午前9：30～午後0：30
場所　区役所講堂など
　　　（受付　総合庁舎西側出入口前）
内容　シートベルト効果体験を始めとした
　　　体験型ブースが充実。身の回りの安
　　　心・安全について遊びながら楽しく
　　　学べます。ステージでは「めいとうマ
　　　マ楽団オハナ」の演奏も楽しめます。
※区制50周年オリジナル記念品あり（数量限定）

【問合】地域力推進課　☎778－3023　℻778－3027

投票所の統合のお知らせ
　今後行われる選挙から、よもぎ北投票所
（蓬来コミュニティセンター）を、よもぎ南投
票所（蓬来小学校）に統合し、名称を「よもぎ
投票所」に変更します。
　これまで蓬来コミュニティセンターで投
票されていた方は、投票所が変更となります
ので、お間違えのないようにお出かけくださ
い。

【問合】区選挙管理委員会（総務課内）
　　　☎778－3017　℻778－3040
★名東区制50周年記念
明るい選挙 ポスター・書道作品展
日時　10／11（金）～25（金）午前8：45～午後5：15
　　　※土日祝日を除く。25（金）は午後4：00まで
場所　区役所1階ロビー

【問合】区選挙管理委員会（総務課内）
　　　☎778－3017　℻778－3040

★名東区制50周年記念
名東区自立支援連絡協議会 しる部会主催
めいとうあーと展
日時　10／12（土）午前10：00～午後4：00
　　　10／13（日）午前10：00～午後3：00
場所　区役所第8会議室
内容　障害のある方が作成した作品の展示

【問合】福祉課　☎778－3004　℻774－2781
　　　障害者基幹相談支援センター
　　　　　　　☎739－7524　℻739－5330

99・・1010月は月は「行政相談月間」「行政相談月間」
一日行政相談を開催します!一日行政相談を開催します!

日時　10／18（金）午後1：00～3：00
場所　区役所1階税務窓口横スペース
内容　国に対する要望などの相談

【問合】総務省中部管区行政評価局行政相談課
　　　☎972－7415

★名東区制50周年記念　秋のいけばな展
日時　11／9（土）・10（日）午前10：00～午後4：00
場所　区役所講堂

【問合】地域力推進課　☎778－3025　℻778－3027
★名東区制50周年記念
子どもいけばな体験
日時　11／10（日）午後2：00～3：00
場所　区役所講堂
対象　区内在住の小学生。10人
　　　※�子ども1人につき、保護者1人の同

伴が必要
持物　タオル、持ち帰り用袋
申込　10／20（日）までに
　　　申し込みフォームで
　　　※申し込み多数の場合は抽選

【問合】地域力推進課　☎778－3025　℻778－3027

明徳公園明徳公園

名東区制50周年特設ページで名東区制50周年特設ページで
　　　　　　情報を発信しています!　　　　　　情報を発信しています!

令和7年2月1日は名東区制50周年令和7年2月1日は名東区制50周年

特設ページはこちら▶名東区制50周年広報大使
めいとう勝家くん

詳しくはこちら

シートベルト効果体験 めいとうママ楽団オハナ

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら
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藤
が
丘

藤が丘バスターミナル
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各種無料相談のご案内
弁護士による法律相談
（予約制・1週間前から予約受付）

行政書士による相談会
（予約優先）相続・遺言・許認可など

内職相談（予約不要）
認知症高齢者に関する相談など

名古屋おしえてダイヤル ☎953-7584
名古屋市ウェブサイト▶問合

愛知県行政書士会中央支部 ☎990-3392
問合

あいち労働総合支援フロア ☎562-5016
問合 北部いきいき支援センター ☎726-8777

南部いきいき支援センター ☎720-6121
問合

北部 南部

10／21（月）
午前9：00～午後4：00
区役所第8会議室

もの忘れ相談医による専門相談
　　　　　（北部）11／8（金）
　　　　　（南部）11／12（火）
家族サロン（北部）10／16（水）
　　　　　（南部）11／13（水）

どなたでも無料で1人8冊まで借りられます

10／11（金）・25（金）
11／8（金）
午後1：00～4：00

10／22（火）
午前10：00～正午
午後1：00～3：00
区役所民生子ども課内相談室

＜なごや環境大学共育講座＞＜なごや環境大学共育講座＞
外来種はおいしい?外来種はおいしい?

日時　10／26（土）午前10：30～正午
場所　生涯学習センター　人数　16人
内容　外来種の生態と影響を学習した後、外
　　　来種のランチを食べてみましょう!
料金　1,000円（保険料、飲食費を含む）
申込　�講座名「外来種はおいしい？」と明記

の上、参加者全員の①氏名②学年（年
齢）③生年月日④性別⑤住所⑥電話番
号を記入し、Eメールで下記へ

　　　※申し込み多数の場合は抽選
【申込・問合】ビオトープ・ネットワーク中部
☎090－4252－1091　 unendo1091@yahoo.co.jp

関
連
情
報
は
こ
ち
ら
▼

終活セミナー『相続財産編』
日時　11／27（水）午前10：15～11：45
対象　市内在住の60歳以上の方。先着36人
申込　10／25（金）午前9：00～窓口で

▼★は小学生未満の子どもに保護者同伴が必要
▼ウェブサイト・電話の申込は初日のみ午前10：00～

▼ 電話申込は専用電話（080－4291－8613）へ

10月10月 時間時間 場所場所 地図地図

17（木）午後2：30～4：00 藤の木団地
集会所前 ケ

22（火）午前10：00～11：00 西山中公園 キ
25（金）午前10：00～11：00 牧の原第一公園 シ
29（火）午後2：30～4：00 藤見が丘公園 コ
31（木）午後2：30～4：00 深田池公園 ク
11月11月 時間時間 場所場所 地図地図

1（金）午前10：00～11：00 観音寺 ウ
7（木）午前10：00～11：00 市営梅森荘

管理事務所横駐車場 イ
8（金）午前10：00～11：00 貴船社社務所 オ
9（土） 午後3：00～4：00 前山南公園 サ

ミニシアター①『羊と鋼の森』②『星の旅人たち』
日時　①10／21（月）②11／6（水）午後1：15～
対象　市内在住の60歳以上の方。先着各15人
申込　①10／11（金）②10／30（水）午前9：00～
　　　窓口か電話で
サロン名東
日時　10／22（火）･11／5（火）･12（火）
　　　午後1：15～2：45
対象　市内在住の60歳以上の方。先着各12人
申込　開催日の1週間前（午前9：00）～窓口か電話で
げつカラ（東館カラオケ）
日時　10／28（月）・11／11（月）
　　　①午前10：00～②午前11：00～③午後
　　　1：00～④午後2：00～⑤午後3：00～
対象　市内在住の60歳以上の方。先着各6人
申込　開催日の1週間前（午前9：00）～窓口か電話で
　　　※11／11（月）分は11／1（金）～
★名東区制50周年記念
福祉会館 演芸発表会～うた・踊り・演奏・マジック～
日時　10／30（水）午前11：00～午後4：15
場所　文化小劇場
認知症予防講座
～脳と体を使い、いつまでも元気で～
日時　10／31（木）午後1：30～3：30
場所　区役所講堂
対象　市内在住の主に60歳以上の方。
　　　先着150人
内容　①講演・実技②落語
講師　①愛知東邦大学　中野匡隆さん
　　　②微笑亭さん太さん
申込　10／28（月）までに窓口か電話・ファ
　　　クス（住所、氏名、電話番号を記入）で

【公開講座】
①性的少数者が抱える思いを理解する
　～世間体にとらわれず、
　　一人一人を認めるために～
②知る!SDGsらいふ～花の色や香りの魅力から～
日時　10／15（火）
　　　①午前10：00～正午②午後1：30～3：30
人数　当日先着各48人
親子スポーツ教室　バドミントンでふれあおう
日時　10／20（日）午前10：00～正午
対象　小学3年～中学生とその保護者。当日先着15組
持物　体育館シューズ、ラケット（お持ちの方）
★名東区制50周年記念
第44回ふれあい生涯学習まつり
日時　11／9（土）午前10：00～午後4：30
　　　11／10（日）午前10：00～午後3：00

【NESPA主催事業】LINEの使い方をマスターしよう!
日時　11／18（月）午後1：30～3：30
対象　中学生を除く15歳以上の方。20人
料金　500円
申込　11／5（火）（必着）までに電子申請サー
　　　ビスか往復はがきで
　　　※申し込み多数の場合は抽選

BOOK PARTY（第13回）　テーマ：「カフェ」
日時　11／10（日）午後1：00～2：00
場所　地下鉄上社駅　人数　先着10人
申込　11／1（金）午前9：30～窓口か
　　　電話・ウェブサイトで

小学生のための図書館お仕事体験＜子ども司書＞
日時　①11／2（土）②11／3（日・祝）午前10：30～正午
対象　①小学1～3年生②小学4～6年生。各5人
申込　10／16（水）午前9：30～23（水）午後6：00までに
　　　窓口か電話で　※申し込み多数の場合は抽選

ソフトバンクスマホセミナー①入門編
日時　10／30（水）午前10：00～正午
対象　スマホをお持ちでない方、2年以上使
　　　っているが電話とメール以外使って
　　　いない方。先着20人
申込　10／11（金）午前9：30～
　　　窓口か電話・ウェブサイトで

★耳でたのしむおはなし会
日時　10／26（土）午後2：00～3：00
対象　5歳～大人。当日先着30人

★かみしばいのおはなし会
日時　10／26（土）午前10：30～11：00
対象　3歳以上の子ども。当日先着30人

★なごやっ子読書月間記念 おはなし会
日時　10／24（木）午後4：00～4：30
対象　3歳以上の子ども。当日先着30人

★おはなし会
日時　10／12（土）・11／9（土）午前11：00～11：30
　　　10／17（木）午後4：00～4：30
対象　3歳以上の子ども。当日先着各30人

なごやっ子読書月間記念 小さい子向けおはなし会
日時　10／24（木）
　　　①午前10：40～11：00②午前11：20～11：40
　　　（①②は同じ内容）
対象　乳幼児と保護者。当日先着各15組

【名市大のお医者さんによる地域連携講座②】
お薬に頼らず血圧を下げるには?
～循環器内科のお医者さんの視点から～
日時　10／23（水）午前10：00～11：00
人数　先着20人
講師　みらい光生病院　
　　　医師　山下純世さん
申込　10／11（金）午前9：30～
　　　窓口か電話・ウェブサイトで

BOOK PARTY（第12回）　テーマ：「秋」
日時　10／22（火）午後2：00～3：30
人数　先着10人
申込　10／14（月・祝）午前9：30～
　　　窓口か電話・ウェブサイトで

★英語でおはなし会
日時　10／16（水）午後3：30～4：00
対象　3歳以上の子ども。当日先着30人

小さい子向けおはなし会（①②は同じ内容）
日時　10／16（水）
　　　①午前10：40～11：00②午前11：20～11：40
対象　乳幼児と保護者。当日先着各15組

☆自由参加クラブ☆
屋内遊園　10／11（金）・11／8（金）
お話の部屋（ポケットの会）　10／11（金）・11／8（金）
幼児の時間　10／16（水）・11／6（水）
お話の部屋（ハートの会）　10／24（木）
メェーちゃんひろば　10／24（木）・11／7（木）

ママCafé　～歯磨き～
日時　11／12（火）午前10：00～11：00
対象　生後3カ月～1歳6カ月の乳幼児と保護者。先着16組
　　　※兄弟姉妹を連れての参加不可
申込　10／29（火）午前10：00～窓口か電話で
　　　（電話は午前10：30～）

こどもパティシエのおやつやさん
①スタッフ（パティシエ）募集&会議開催案内
②参加者（同イベントのお客さん）募集
日時　①11／9（土）・17（日）午後2：30～4：30
　　　②11／24（日）午後2：30～4：00
対象　①小学3年～高校生。先着16人
　　　　※2回の会議と②に参加できる方に限る
　　　②幼児～高校生。先着40人（幼児は保護者同伴）
申込　①10／27（日）②11／10（日）午前10：00～
　　　窓口か電話で（電話は午前10：30～）

みんなでハロウィン
日時　10／31（木）午前10：30～正午
対象　幼児と保護者。先着40組
申込　10／17（木）午後1：00～窓口か電話で
　　　（電話は午後1：30～）

ハロウィン・パーティー
日時　10／30（水）午後3：15～4：30
対象　4歳以上の幼児～小学生。
　　　当日先着50人（幼児は保護者同伴）

おもちゃ病院
日時　10／19（土）午前10：00～正午
対象　幼児～高校生。当日先着15人
　　　（幼児は保護者同伴）
※部品代は一部有料。ICゲーム機器は不可
移動児童館
日時　①10／26（土）②11／2（土）午前10：00～11：30
場所　①梅森坂小学校②生涯学習センター
対象　①幼児～高校生（幼児は保護者同伴）
　　　②幼児と保護者。当日先着50組
　　　　小学～高校生。当日先着50人

ピアノ・アラカルトコンサート
日時　11／29（金）午後1：15～2：45
対象　市内在住の60歳以上の方。先着65人
申込　10／29（火）午前9：00～窓口で

名東シアター『銀河鉄道の父』
日時　11／16（土）午後1：20～
対象　市内在住の60歳以上の方。先着65人
申込　10／16（水）午前9：00～窓口で
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侵入盗の防止侵入盗の防止 火の用心火の用心 発災時の連絡方法を
決めておきましょう
発災時の連絡方法を
決めておきましょう　自宅の戸締りは万全ですか。

　細心の注意が皆さんを守ります。快適な暮らしを続
けていくために、以下のような防犯対策をしましょう。
●出掛けるときや就寝するときはもちろん、在宅中
も必ず鍵をかける
●ドアや窓に補助鍵を取り付け、ツーロックをする
●窓ガラスに防犯フィルムを貼り付ける
●防犯カメラ・センサーライト・警報機などの防犯機
器を取り付ける

問合  警察署  ☎ 778‒0110  FAX 778‒1160 問合  区役所総務課  ☎ 778‒3013  FAX 778‒3016

住宅用火災警報器の設置・
点検を行いましょう

11/9（土）～15（金）
秋の火災予防運動を実施します

「あなたはいざというとき、家族と
連絡がとれますか…?」
●子どもが学校に行っている
●両親が仕事に行っている
●高齢の親と離れて暮らしている
　　　　　　そんな状況で大きな災害が起きたら…
〈例〉NTT災害用伝言ダイヤル「171」
　　伝言を残すことができます

問合  消防署  ☎ 703‒0119  FAX 703‒0104

名古屋市教育・保育情報サイト「ここなご」をご覧ください。
保育所・認定こども園・地域型保育事業について ◀詳しく

はこちら

事前に利用を希望する保育
施設に連絡をして、お子さん
と一緒に見学をしてください

❶ 区役所民生子ども課または名古屋
市教育・保育情報サイト「ここなご」
から申込書類を入手してください

❷ 締切日までに上記いずれかの方法
で申し込みをしてください❸申し込み

手続きの流れ

保育施設利用申し込みのご案内保育施設利用申し込みのご案内

申込書および必要書類の配布時期

市内在住で、保護者が就労しているなど市の定める保育の必要な事由に該当する方。
※現在利用保留中になっている方も令和7年度入所希望の方は、再度申し込みが必要です申し込みのできる方

10/１(火)～区役所民生子ども課で配布します。

詳しくは

●保育施設一覧● 希望する施設については、各施設へ電話でご連絡のうえ見学してください。

申し込み ●オンライン利用申し込み
※オンライン利用申し込みの締め切り以降は区役所窓口で
受け付けします

10/15（火）～11/26（火）まで

●待ち時間緩和のため、お昼休憩なし・複数職員で対応します!

●区役所特設会場　区役所第8会議室
受付日時 11/29（金）・12/2（月）　午前9:30～午後2:00

予約不要

予約不要

●区役所民生子ども課窓口
受付日時 10/15（火）～12/10（火）　午前8:45～正午、午後1:00～5:15

令和7年度令和7年度
令和7年4月～保育所など保育施設の利用を希望される方へ

★締め切り近く（12/3（火）～10（火））は特に窓口が混雑しますので、早めのお申し込み
にご協力をお願いします。提出書類の不足や不備があった場合、追加の書類提出など
が必要になることがあります。日にちに余裕をもってお申し込みください

●保育施設出張受け付け
アイグラン保育園香南では、10/29（火）午後1:30 ～申込書類
の出張受け付けも行います。
※第1希望の場合のみ。申込受付は事前の時間予約が必要

★お子さんに発達の遅れなどがある場合、必ず11/6(水)ま
でに利用申込書と必要書類を提出してください。あわせて
「発達質問票」を提出してください

施設へ予約必要

区役所民生子ども課　　778-3095　　　774-2781問合 FAX☎

園　　名 電話番号 受入年齢 園　　名 電話番号 受入年齢

保
　
　
育
　
　
所

猪高保育園 701-0041 6カ月～ 認
定
こ
ど
も
園

陽だまりこども園 (分園含む ) 701-0027 産休明け～
猪子石第一保育園 771-7884 6カ月～ 香流保育園 771-6101 産休明け～
猪子石第二保育園 (※1) 771-0337 6カ月～ 名古屋 東

アズマ

幼稚園 701-3191 ６カ月～
亀の井保育園 (※2) 703-4380 6カ月～ 椙山女学園大学附属椙山こども園 781-6555 産休明け～
よもぎ保育園 (※３) 774-5533 6カ月～ たかばりこども園 702-2982 1歳～
牧野池保育園 703-2341 産休明け～ 健峰幼稚園 (※５) 771-3001 1歳～
藤里保育園 776-0159 6カ月～

地
域
型
保
育
事
業

とまと保育室 726-5282 産休明け～2歳
極楽保育園 703-7007 産休明け～ ぱんだ保育室 710-4650 産休明け～2歳
名東保育園 (分園含む ) 701-2622 産休明け～ 小規模保育事業所いのこし保育室 799-6331 6カ月～2歳
チャイルドアカデミー上社保育園 779-1152 産休明け～ キッズアカデミー こぐま園 701-7088 産休明け～2歳
かなれ原保育園 775-6635 産休明け～2歳 ぴよぴよ社台 799-8712 産休明け～2歳
ステラ保育園 777-3911 産休明け～ ちいさなおうちえんはなのオリーブ 771-5517 産休明け～2歳
望が丘せせらぎ保育園 778-8061 産休明け～ 小規模保育事業ソラーナほんごう 778-8300 産休明け～2歳
名東ピッコロ保育園 725-8020 産休明け～3歳 ファミリーズ名東きふね園 703-1331 産休明け～2歳
西山保育園 783-2424 産休明け～ スクルドエンジェル保育室ふじがおか園 772-2225 産休明け～2歳
シャイニー・キッズ保育園 739-5021 産休明け～ わかばコスモ一社園 760-1003 産休明け～2歳
やしろ保育園 747-5695 6カ月～ わかばコスモ極楽園 709-3122 産休明け～2歳
星ヶ丘にじ保育園 789-1577 産休明け～ スクルドエンジェル保育室たかばり園 701-9070 産休明け～2歳
植
ウエゾノ

園清凉保育園 788-7171 産休明け～ 小規模保育事業所かるがもハウス猪高台 715-5777 産休明け～2歳
アスク名東藤が丘保育園 726-8052 産休明け～ ブレス牧の原園 705-0203 産休明け～2歳
ポピンズナーサリースクール名東 (※４) 753-3615 6カ月～ とことこハウス上社園 753-8238 産休明け～2歳
ひだまり ｋｉｄｓ八前保育園 769-6333 産休明け～ 小規模保育事業所かるがもハウス神丘 734-3525 産休明け～2歳
うめもりざか保育園 702-8801 産休明け～ めいてつ保育ステーション本郷ぽっぽ園 737-8818 6カ月～2歳
ブライト保育園名古屋一社 702-0190 6カ月～ もんもの丘保育室 726-5300 産休明け～2歳
名古屋名東貴船雲

キ ラ ラ

母保育園 709-4830 6カ月～ 東名古屋病院ひまわり保育室 807-2276 産休明け～2歳
ファミリーズふじもり園 769-6930 6カ月～ ※１　令和６年度後半からリニューアル改修工事を実施予定※１　令和６年度後半からリニューアル改修工事を実施予定

※２　令和７年度からリニューアル改修工事を実施予定※２　令和７年度からリニューアル改修工事を実施予定
※３　令和８年度からリニューアル改修工事を実施予定※３　令和８年度からリニューアル改修工事を実施予定
※４　令和７年４月から受入年齢を５歳までに変更予定※４　令和７年４月から受入年齢を５歳までに変更予定
※５　令和７年４月に幼稚園から認定こども園に変更予定※５　令和７年４月に幼稚園から認定こども園に変更予定

アイグラン保育園香南 739-6035 産休明け～
ふじがおか保育園 799-5210 6カ月～
トット保育園上社 715-6034 6カ月～
トレジャーキッズいっしゃ保育園 784-5557 6カ月～
たかばり北保育園 701-1880 6カ月～
うめの森 ヴァルドルフ子ども園 705-1556 6カ月～
牧の原ゆめいろ保育園 715-7522 6カ月～
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