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●名東保健センター ☎778-3104（代） 　　773-6212
●子育て総合相談窓口（子育て世代包括支援センター） ☎769-6288
●救急医療情報センター ☎263-1133
●名東区休日急病診療所（内科・小児科） ☎774-6631
●北歯科保健医療センター ☎915-8844

FAX 内容（開催日・申込期限など）が１月11日（木）
以降のものを掲載しています。
場所指定がないものは保健センターで行います。

▶名東保健センターからのお知らせ名東区トップページ

今月以降の予定を区ウェブサイトから
ご覧いただけます

名東名東保保健健 センター

だより

▽講座など

　　地域猫活動を行いたい方・興味のある方は、
「名古屋市 人とペットの共生サポートセン
ター」にご相談ください。
　当センターは名古屋市から委託を受けて、
地域猫活動を推進するため、活動の理解を深
めるための自治会などでの説明、猫の保護器
の貸し出し、保護方法に
ついてのアドバイスなど
さまざまな支援を行っています。

☎681－2211　（平日午前10：00～午後4：30）
【問合】☎778－3107（食品衛生・動物愛護等担当）

▽検査・相談など
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事業名事業名 日時日時 対象・内容など対象・内容など 申込・問合申込・問合

子どものアレルギー
とぜん息相談

（予約制）

1／16（火）
受付：午前9：00～10：00

対象　�アレルギー性疾患に心配のある
お子さんの保護者

内容　専門医・管理栄養士による相談

保健感染症係
☎778－3112

はじめての
歯みがき教室

（予約制）

1／22（月）
午前10：00～11：00
受付：午前9：45～

対象　�令和5年1・2月生まれのお子さん
と保護者。先着10組

内容　歯のお手入れのすすめ方
申込　1／11（木）午前9：00～電話で

むし歯予防教室
（予約制）

1／24（水）・2／7（水）
受付：午後1：00～2：00

対象　0歳～就学前の乳幼児
内容　�歯科健診、相談、フッ化物塗布（720円）

※生活保護世帯のみ減免制度あり
持物　母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

すくすく教室
（予約制）

2／8（木）
午前10：00～11：00
受付：午前9：45～

対象　�令和5年4～6月生まれのお子さん
（第1子）と保護者。先着10組

内容　�生後8カ月頃の離乳食のすすめ
　　　方・赤ちゃんのお口のケアの話、
　　　個別相談（試食あり）
持物　�母子健康手帳、離乳食用スプーン
申込　1／15（月）午前9：00～電話で

母乳相談（予約制）1／16（火）受付：午前9：00～10：30 対象　母乳不足などでお困りの方

保健看護担当
☎778－3115いやいや期の子育て

教室（予約制）
2／8（木）
午前10：00～11：30

対象　�令和3年12月～令和4年3月生まれ
　　　のお子さんと保護者。先着10組
内容　講話「子どもの発達（いやいや期）
　　　について」、個別相談
申込　1／18（木）午前9：00～電話で

区分区分 実施日実施日 対象生年月日対象生年月日

3（4）か月児

1／16（火）令和5年9／4～14

1／23（火）令和5年9／15～25

1／30（火）令和5年9／26～10／6

2／6（火） 令和5年10／7～17

受付　午後1：00～1：15

1歳6か月児

1／12（金）令和4年6／19～27

1／19（金）令和4年6／28～7／9

1／26（金）令和4年7／10～21

2／9（金） 令和4年7／22～29

受付　午後1：00～2：00

3歳児
1／11（木）令和2年12／22～令和3年1／4

1／25（木）令和3年1／5～21

受付　午後1：00～2：00　※検尿も実施

持物　母子健康手帳
※対象者には個別通知します

【問合】保健感染症係　☎778－3112

事業名事業名 日時日時 対象・内容など対象・内容など 申込・問合申込・問合

歯と口の健康相談 1／18（木）
午前9：15～10：30

対象　市内在住の方。先着6人
内容　�歯科健診、個別相談
　　　※1人あたり15分程度
申込　窓口か電話で

感染症対策等
担当
☎778－3114

ここからチェンジ
～今から始めて
こころもからだも
 元気になろう!～

（毎月開催予定・予約制）

2／5（月）
午後1：30～3：15

対象　�市内在住の65歳以上で運動に支
障のない方。先着15人

場所　区役所講堂
内容　�楽しいレクリエーションと管理

栄養士のミニ講話
申込　1／15（月）午前9：00～電話で

健康づくりの集い
～自然の中でウォー
キングしてリフレッ
シュしましょう～

（予約制）

2／26（月）
午後1：50～3：15

対象　区内在住の65歳以上で運動に支
　　　障のない方。先着10人
場所　牧野ケ池緑地（前山コミュニティ
　　　センター前）
申込　1／29（月）午前9：00～電話で

保健看護担当
☎778－3115

▽教室・相談など

▽乳幼児の健康診査

★費用免除制度　①～⑤の方は無料です。
①70歳以上の方（本年度中に70歳になる方を含む）
②市民税非課税世帯（事前にお問い合わせください）
③生活保護世帯（証明書必要）
④障害者医療証、ひとり親家庭等医療証、福祉給付金資格者証をお持ちの方
⑤中国残留邦人等に対する支援給付受給者（本人確認証必要）

　妊娠中のことや子育てに
ついて気になることがあれば、
お気軽にご相談ください。

【相談専用】☎769－6288

子育て総合相談窓口指定医療機関で受ける予防接種
各種予防接種は、市内の指定医療機関で実

施しています。市モバイルサービス「なごや予
防接種ナビ」をご利用ください。

【問合】☎778－3114（感染症対策等担当）

事業名事業名 日時日時 対象・内容など対象・内容など 申込・問合申込・問合
こころの健康相談

（予約制）
第1を除く木曜日
午後2：00～3：30

対象　�心の健康に関することでお困り
の方

保健感染症係
☎778－3112

①HIV抗体検査

1／19（金）
受付：午前9：30～10：30

すべて匿名可。無料
1／26（金）の同時間内に検査結果を通知
※①のみ証明書発行可（有料、匿名不可）
※�③は尿検査で行うため、検査前1時間
は排尿しないでください
※相談は随時受け付け（電話相談可）

感染症対策等
担当
☎778－3114

②梅毒検査

③性器クラミジア検査

乳がん検診
（予約制）

2／14（水）午前
（時間は予約した方
に個別通知）

対象　�40歳以上の女性市民（本年度40歳になる方を含
む）。先着40人

　　　※受診は2年度に1回（クーポン対象者を除く）
料金　500円　★費用免除制度あり
申込　1／24（水）までに電話かウェブ
　　　サイトで
　　　集団健診予約受付センター
　　　☎0570－041－758

     地域猫活動を支援します     地域猫活動を支援します

　今までのライフスタイルを
少し見直し、家計とエネルギーの
節約につなげましょう。
〇暖房時の室温は20℃（目安）にする
〇動きやすくあたたかい室内着やひざ掛けを
　活用する
〇エアコンのフィルターをこまめに清掃する

【問合】公害対策室　☎778－3108 　℻778－3110

暖房利用による暖房利用によるCOCO22を削減し、を削減し、
地球温暖化を防止しよう!地球温暖化を防止しよう!

神経難病患者と家族のつどい神経難病患者と家族のつどい
「福祉用具の紹介」（予約制）「福祉用具の紹介」（予約制）

日時　2／1（木）午後1：30～3：30
　　　（受付　午後1：10～）
場所　区役所第8会議室
対象　神経難病患者（パーキンソン病など）と
　　　その家族
内容　講話「福祉用具と住宅改修のポイント」
申込　窓口か電話で

【問合】☎778－3115（保健看護担当）

ウェブサイトはこちら

名古屋市　人とペット

詳しくはこちら
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牧野ケ池緑地

自然散策会＜牧野ケ池緑地＞
～北の国からの使者・池の水鳥たち～
日時　1／20（土）午前10：00～正午
　　　（受付　午前9：30～）
場所　牧野ケ池緑地（公園東側管理事務所
　　　横に集合）
料金　100円（保険料など）
服装　履きなれた靴、長袖・長ズボン
【問合】名東自然散策会　☎・℻704－1196

●1月11日（木）以降の情報を掲載しています。
●料金の記載がないものは無料です。
●休館日などは予告なく変更になる場合がありますので、
　各施設に直接お問い合わせください。

いきいき健康クラブ文化部
日時　1／11（木）午後2：00～3：30
対象　区内の高齢者
内容　昭和時代のDVD鑑賞
講座「将来のために今からできること」
日時　2／1（木）午後2：00～3：30
対象　区内在住の方。先着30人
内容　成年後見などの制度について　申込　電話で
いきいき支援センターの健康相談
日時　2／6（火）午前10：00～正午
場所　イオン名古屋東店1階
内容　�血圧・血管年齢の測定、健康・介護・薬

の相談など（内容変更の可能性あり）

認知症サポーター養成講座
日時　①1／16（火）②1／17（水）
　　　午後1：30～3：00
場所　①オンライン開催②木村病院
対象　区内在住か在勤の方
申込　窓口か電話で

名
東
区
は
、令
和
七
年
二
月
一
日
に
区
制
五
十
周
年
を
迎
え
ま
す
！

新入学の皆さんへ
　今年4月に小中学校へ入学する
お子さんのいるご家庭へ就学通知書
をお届けします。
�小学校（平成29年4／2～平成30年4／1までに
生まれたお子さん）…1月中にお届け
中学校…�在学中の小学校を通じてお届け
※就学通知書が届かない場合は、下記まで
　ご連絡ください
※次の方は手続きが必要です
◆�国立・私立の小中学校へ入学される方
　�（学校長の入学承諾書（許可書）と就学通
知書をお持ちください）
◆�外国籍のお子さんで市立の小学校への入
学を希望され、まだ手続きの済んでいな
い方
～しない　させない　越境入学～

　市立の小中学校への入学は、特別な事情
のある場合を除いて、お子さんが実際に生
活している学区の学校へ入学することに
なっています。
【問合】市民課　☎778－3035

街路灯パートナー募集
　市内の街路灯には、
右の写真のようなシール
が貼られているものが
あります。これは「街路灯
パートナー」の表示のシール
です。
　街路灯パートナーには、
3年間の維持管理費として
6万円（蛍光灯の場合は1万円）の寄付をいた
だいています。
　PR効果や好感度アップが期待できます。
ぜひご参加ください。

　学童保育所は、保護者が就労などにより昼間家庭にいないお子さんが、放課
後を安全で楽しく過ごすための生活の場です。入所説明会にお越しいただき、
質問や心配事などお聞かせください。

新小学１年生への学童保育所入所説明会のご案内

学童保育所名（かっこ内は通称） 入所説明会の日時 学区 所在地・電話番号

猪子石荘学童保育の会（オリオン） 電話でお問い合わせください 蓬来
香流

つつじが丘301
☎773－3457

学童保育所ペガサスクラブ
2／4（日）午後2：00～
※�令和6年4月「よもぎペガサスクラ
ブ」をよもぎ台三丁目に開所予定

平和が丘
蓬来

平和が丘五丁目29－1
☎772－4594

猪子石学童保育所（あすなろクラブ）電話でお問い合わせください 猪子石
引山

香南一丁目401
GIMUCO　C号室
☎773－8122

西山子どもクラブ 2／18（日）午前10：00～
※�西山第2子どもクラブ（山香町）にて
行います

西山

代万町1－63
☎703－6806

西山第2子どもクラブ
西山第3子どもクラブ

山香町313－2
☎439－6959

藤ヶ丘留守家庭児童育成会
（りんごにこにこクラブ） 電話でお問い合わせください 藤が丘 高柳町810

☎772－8146

豊が丘留守家庭児童育成会
（わらびっこクラブ） 2／3（土）午前10：00～午後2：00 豊が丘

本郷

明が丘113
サン季世206
☎737－1115

たかばりこどもクラブ 電話でお問い合わせください 高針
極楽

高針四丁目109
☎701－7877

貴船子どもクラブ（貴船名東）
電話でお問い合わせください

貴船
名東

貴船二丁目2101
☎704－3796

貴船子どもクラブ第二（スバル） 貴船
上社

貴船二丁目2118
☎703－8186

前山牧の原学童保育所 電話でお問い合わせください 前山
牧の原

牧の里一丁目1314
☎784－7430

猪高・北一社学童保育所
第2猪高・北一社学童保育所

1／28（日）午前11：30～
2／3（土）午後3：00～

猪高
北一社

上社一丁目208
☎775－0135

　入所希望者多数の場合は抽選となることがあります。入所説明会は各学童へ事前連絡の上、
ご来所ください。区役所での入所受け付けは行っていません。
【問合】区役所民生子ども課　☎778－3060　℻774－2781

【名東区子育て応援拠点にじのアーチ連携事業】
子育てサロン　おもちゃ図書館「ちゃちゃちゃ」
日時　1／18（木）午前10：00～11：30
　　　（途中入退室可）
対象　未就園児と保護者
持物　飲み物、おむつなど
申込　当日午前10：00～
【区役所民生子ども課連携事業】親子エクササイズ
日時　1／26（金）・2／2（金）・3／8（金）・22（金）
　　　午前10：00～11：00
対象　2歳児（1／26（金）時点）と保護者。8組（16人）
料金　2,000円
持物　�動きやすい服装、バスタオル、飲み

物、おむつなど
申込　�1／12（金）（必着）までに往復はがきか

電子申請サービスで
【NESPA主催事業】
子育て世代の方必見！賢いお金の備え方セミナー
日時　2／18（日）
　　　①午前10：30～正午②午後1：30～3：00
対象　一般。各20人　料金　500円
申込　�1／26（金）（必着）までに希望の時間帯

を記入・選択の上、往復はがきか電子
申請サービスで

本人ミーティング
日時　1／26（金）午後1：30～3：00
場所　エトワリエ・鈴（名東本通4－20－1）
対象　認知症の方（家族の同伴可）
内容　�認知症の本人同士が集い、暮らしやすい

地域のあり方を一緒に話し合う場です
申込　窓口か電話で
初心者向けスマホ教室
日時　1／30（火）午前10：00～正午
対象　区内在住の65歳以上の方。先着20人
持物　筆記用具
申込　1／11（木）午前9：00～窓口か電話で
イオンメイトピア　まちの保健室
日時　2／7（水）午前10：30～正午
場所　イオンメイトピア店
内容　健康相談、血圧測定など

2

下水道に油を流さないでください
　下水道に油を流すと、下水管の詰まりや
悪臭の原因にもなります。調理後のフライ
パンや皿についた油汚れは、キッチンペー
パーなどでふき取って処分してください。
　河川や海などの水環境を守るためにも、
下水道へ油を流さないようお願いします。

区ウェブサイトはこちら

紹介動画はこちら

香流川香流川

マーシー山本教授のなるほどクラシック講座vol.26
「交響曲といえばベートーヴェン!
～9つの交響曲に隠された秘話とは?～」
日時　2／8（木）午前11：00～（午前10：30～開場）
申込　当日先着順
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各種無料相談のご案内
弁護士による法律相談
（予約制・1週間前から予約受付）

行政書士による相談会
（予約不要）遺言、相続、許可など

内職相談（予約不要）
認知症高齢者に関する相談など

名古屋おしえてダイヤル ☎953-7584
名古屋市ウェブサイト▶問合

愛知県行政書士会中央支部 ☎990-3392
問合

あいち労働総合支援フロア ☎562-5016
問合 北部いきいき支援センター ☎726-8777

南部いきいき支援センター ☎720-6121
問合

北部 南部

1／12（金）・26（金）・
2／9（金）
午後1：00～4：00

1／22（月）
午前9：00～正午
区役所第8会議室

1／9（火）・23（火）
午前10：00～正午
午後1：00～3：00
区役所民生子ども課内相談室

もの忘れ相談医による専門相談
　　　　　（北部）1／12（金）・2／2（金）
　　　　　（南部）1／16（火）
家族サロン（北部）1／17（水）
　　　　　（南部）1／10（水）

1月1月 時間時間 場所場所 地図地図

11（木）午前10：00～11：00 市営梅森荘管理事務所横駐車場 イ
12（金）午後2：30～4：00 藤の木団地（集会所前）ケ
16（火）午前10：00～11：00 西山中公園 キ
17（水）午後2：30～4：00 藤見が丘公園 コ
23（火）午前10：00～11：00 北川原公園 エ
26（金）午後2：30～3：30 メイトウ・ワークス ス
31（水）午前10：00～11：00 貴船社社務所 オ

2月2月 時間時間 場所場所 地図地図
1（木）午後2：30～4：00 深田池公園 ク
6（火）午後2：30～4：00 一社公園 ア
7（水）午後2：30～4：00 前山南公園 サ
9（金）午前10：00～11：00 牧の原第一公園 シ

どなたでも無料で1人8冊まで借りられます。

シルバー人材センター出張事前相談会
日時　1／15（月）・18（木）午後0：30～1：30
★無料健康相談
日時　1／18（木）午後1：30～2：30
申込　1／17（水）まで
★名東ミニシアター
①『チェンジリング』②『天使にラブソングを』
日時　①1／22（月）②2／5（月）・19（月）午後1：15～
人数　先着各15人
申込　開催日の1週間前（午前9：00）～
　　　※2／19（月）分は2／9（金）午前9：00～
★サロン名東
日時　1／23（火）･2／6（火）･13（火）
　　　午後1：15～2：45
人数　先着各12人
申込　開催日の1週間前（午前9：00）～
名東シアター『明日に向かって撃て!』
日時　2／15（木）午後1：15～
人数　先着65人
申込　1／15（月）午前9：00～窓口で
スマホ教室
日時　2／29（木）①午前10：15～②午後1：15～
人数　先着各20人
申込　1／29（月）午前9：00～窓口で

★おはなし会
日時　1／11（木）・25（木）・2／8（木）
　　　午後4：00～4：30
　　　1／13（土）・2／10（土）午前11：00～11：30
対象　3歳以上の子どもと保護者。当日先着各10組

【教養企画講座】江戸人の教養－中根東里のこと
日時　1／20（土）午前11：00～正午
人数　先着20人
申込　1／11（木）午前9：30～窓口か電話で
　　　（電話は初日のみ午前10：00～）
★かみしばいのおはなし会
日時　1／27（土）午前10：30～11：00
対象　3歳以上の子どもと保護者。当日先着10組
★耳でたのしむおはなし会
日時　1／27（土）午後2：00～2：30
対象　5歳以上～大人。当日先着10組
MINECRAFT×SDG’s
日時　1／28（日）①午前11：00～11：45
　　　②午後1：00～1：45③午後2：30～3：15
対象　小中学生。先着各10人
申込　1／13（土）午前9：30～窓口か電話で　
　　　（電話は初日のみ午前10：00～）
BOOK PARTY（第3回）テーマ：「雪」
日時　1／30（火）午後2：00～3：30
人数　先着10人
申込　1／14（日）午前9：30～窓口か電話で
　　　（電話は初日のみ午前10：00～）

▼★料金はいずれも300円
気軽に楽しく水中エアロ脂肪燃焼タイム!
日時　�1／12（金）・19（金）・26（金）・2／2（金）・9（金）

午後7：00～8：00
対象　中学生以上。先着各20人
料金　660円　申込　当日午後6：30～
★ナイトヨガ☆リラックスタイム
日時　1／13（土）・27（土）・2／10（土）午後7：00～8：15
対象　中学生以上。先着各50人
申込　当日午後6：40～
★①初中級エアロビクスレッスンタイム
★②水曜ナイトヨガ
日時　1／17（水）・24（水）・2／7（水）
　　　①午後6：50～7：45②午後7：55～8：50
対象　中学生以上。先着各①50人②60人
申込　①のみ参加または①②両方参加の場合
　　　…当日午後6：30～
　　　②のみ参加の場合…当日午後7：35～
★ZUMBA®（①②は同じ内容）
日時　1／22（月）
　　　①午前9：10～10：00②午前10：15～11：05
対象　一般。先着各50人
申込　①当日午前8：50～②当日午前9：55～
★みんなの卓球・バドミントン
日時　1／22（月）午前9：30～11：30
対象　一般。先着50人　持物　運動着、室内シューズ
申込　当日午前9：10～
★のびらく健康「棒びくす®」
日時　1／22（月）午前10：30～11：45
対象　一般。先着30人　申込　当日午前10：10～
★卓球広場（午後の部）
日時　1／22（月）午後0：30～2：30
対象　一般。先着40人
持物　運動着、室内シューズ
申込　当日午後0：10～
★Let’sボディメイク
日時　1／22（月）午後7：50～8：50
対象　中学生以上。先着50人
申込　当日午後7：30～

バレンタインチョコクッキング
日時　2／4（日）午後2：00～4：00
対象　小学生～高校生。先着16人
申込　1／21（日）午前10：00～
　　　（午前10：30～電話可）
かんたん工作☆
日時　2／15（木）午後3：30～4：30
対象　年長以上の幼児と保護者、小学生。
　　　先着16人
申込　2／3（土）午後2：00～（午後2：30～電話可）
ベビーマッサージ
日時　2／18（日）・3／3（日）午前10：30～11：30
対象　�生後3～9カ月の首がすわっている乳児

と保護者。先着10組（両日参加できる方）
料金　100円（オイル代）
申込　2／3（土）午前10：00～
　　　（午前10：30～電話可）
世界をあそび隊③
日時　2／18（日）午後2：00～3：30
対象　小学生。先着16人
申込　2／4（日）午前10：00～（電話可）
おもちゃ病院
日時　2／21（水）午前10：00～正午
対象　幼児～高校生。先着15人
　　　（幼児は保護者同伴）
申込　2／7（水）午後1：00～（電話可）
※部品代は一部有料、ICゲーム機器は不可
　　　　　☆自由参加クラブ☆
メェーちゃんひろば　1／11（木）・25（木）・2／8（木）
屋内遊園　1／12（金）・26（金）・2／9（金）
お話の部屋（ポケットの会）　1／12（金）
幼児の時間　1／17（水）･2／7（水）
お話の部屋（ハートの会）　1／25（木）
ぴょんぴょこぴょん　2／3（土）
ストーリーポケット　2／8（木）

▼対象は60歳以上の方
▼★申し込みは窓口か申込専用電話（080－4291－8613）で
令和6年度　趣味講座の受講生募集

時間　午前…午前10：15～　午後…午後1：15～
申込　1／11（木）～2／10（土）までに申込書を
　　　窓口かファクスで提出
※申し込み多数の場合は抽選

▼★小学生以上は子どものみの参加可
小さい子向けおはなし会（①②は同じ内容）
日時　1／11（木）・25（木）・2／8（木）
　　　①午前10：40～11：00②午前11：20～11：40
対象　乳幼児と保護者。当日先着各10組

税理士による「無料税務相談所」のご案内
日時　2／14（水）～21（水）（平日のみ）
場所　税理士会ビル2階会議室
　　　（千種区覚王山通8－14）
申込　1／22（月）～相談希望日の前日までに電話で
電話　721－4185（予約専用）
時間　午前9：00～午後5：00（平日のみ）
※完全予約制（定員になり次第、予約を終了　
　させていただきます）
※申告内容によっては、相談をお受けできな
　い場合があります
※詳しくは下記までお問い合わせください

【問合】千種税務署　個人課税部門
　　　☎721－4181（自動音声案内の「2」を選択）

削れにくく、保水力があり、歩きやすい

ウッドチップ散策路を作ろう
日時　1／20（土）午前9：30～正午（小雨決行）
場所　猪高緑地
対象　小学生～一般。先着20人
　　　（小学生は保護者同伴、
　　　未就学児は同伴・参加不可）
　　　※汚れてもよい服装でお越しください
申込　�参加日、参加者全員の氏名・学年（年

齢）、住所、携帯の電話番号を記入の上、
Eメールで下記へ

【問合】水の環グループ（名東自然倶楽部）
　　　 itotakao7403@mediacat.ne.jp

講座名 曜日 開始時間 定員

えがおでコーラス月曜コース 第1・3月 午後 50人
えがおでコーラス水曜コース 第2・4水 午後 50人
民謡（川崎会） 第2・4月 午前 50人
華道（池坊） 第2・4月 午後 30人
はじめてのフォークダンス 第2・4火 午後 50人
囲碁 第2火 午後 24人
将棋 第2水 午後 16人
川柳 第2・4水 午前 25人
詩吟（雅芳流） 第2・4水 午後 25人
絵手紙 第1木 午前 30人
はつらつ健康体操 第1・3火 午後 50人
楽しい脳活体操 第1・3水 午前 50人
活き活き体操 第1・3金 午後 50人
さわやかヨガ 第2金 午前 50人
健康体操木曜コース 第1・3木 午後 50人
健康体操金曜コース 第2・4金 午後 50人
中国式健康体操 第2・4土 午後 50人



「絆の日」巡回パネル展 1/26(金)は文化財防火デーです！ 
　身のまわりの文化財
を大切にし、住民同士
で協力して、地域で大
切な宝を火災から守っ
ていきましょう。

事件・事故などの緊急事案は110番
～警察の 相談ダイヤル ＃９１１０～

「ひき逃げ事故にあった」「ひき逃げ事故を目撃し
た」など被害にあったり、事件を目撃した場合は、
迷わず落ち着いてすぐに110番を!
緊急性のない相談などは、警察相談専用電話

「＃９１１０」をご利用ください。

問合 区役所総務課　 778-3013　 778-3016問合 消防署　 703-0119　 703-0104問合 警察署　  778-0110　  778-1160

日程 2/5（月）～8（木） 場所 区役所1階ロビー
　本市では東日本大震災の被災地支援をきっ
かけに友好都市となった岩手県陸前高田市と共に、3月23日を絆
の日と定めています。
　東日本大震災の記憶の風化防止と、南海トラフ巨大地震などに関
する防災意識の向上を目的として、写真パネルの展示を行います。

　新年あけましておめでとうございます。
　区民の皆さまにおかれましては、健やかに初春をお
迎えのこととお慶び申し上げます。
　本年も「つながるまち、ひろがるまち名東」の実現を目

指し、人とのつながりを大切にしたまち
づくりを皆さまとともに進めてまいりた

いと思います。
　また、来年度の令和７年２月１日
には名東区制50周年を迎えます。
皆さまと共に祝う素晴らしい年と
なりますよう、格別のご支援を賜り
ますようお願い申し上げます。

　区民の皆さまのこの一年のご健勝と
ご多幸をお祈り申し上げます。

　アンケートにご回答いただいた方の中から抽選で
 マナカチャージ券（1,000円分） を30人にプレゼント！
※応募は1世帯1回、区内在住者に限ります

※当選者の発表は、賞品の発送をもってかえさせていただきます
※いただいた個人情報は、賞品の発送のみに使用させていただきます

名東区長　杉浦　橘 申込・問合 区役所地域力推進室　〒465-8508（住所記載不要）
   778-3029　  778-3027

広報なごや名東区版（13 ～ 16面）の紙面は読みやすい
ですか？（文字の大きさ・量、色調など）
広報なごや名東区版特集面（16面）に
どのような情報を掲載してほしいですか？

広報なごや名東区版へのご意見・ご感想など

い
ろ
は

はがきかファクス申し込みフォーム

二次元コード
を読み取り、
必 要 事 項を
入力▶

応募方法

お年玉アンケート

締切 1/19（金）（必着）

日時  2/3土  午後2:00～4:00（開場 午後1:30～）　
場所  区役所講堂　人数  当日先着50人
内容  講演会（講師：エンジェルランプ　代表　椿 佳代さん）
　　  ※手話通訳・要約筆記あり

参加者にSDGsや

防災用品の啓発品を

プレゼント！

大切な地域や家族を守るために
～男女平等参画の視点を取り入れた防災を考える～

大切な地域や家族を守るために
～男女平等参画の視点を取り入れた防災を考える～

問合 区役所地域力推進室　  778-3029　  778-3027

　区内の子ども会が1年間の活動を壁新聞にしました。優秀作品の表彰と全作品の展示を行います。
子ども達の制作した力作をぜひご覧ください。

2/10土 午前11:00 ～午後3:00（午前10:00 ～表彰式）
2/11日・祝 午前10:00 ～午後3:00日時 区役所講堂場所

会長賞 区長賞

第48回名東区子ども会壁新聞展  表彰式・展示会

問合 区役所民生子ども課　  778-3091　  774-2781

子 ど も 会 活 動 に 参 加 し よ う ! !

デイキャンプ

クリスマス会（地域の子ども会）

　子ども会は、主に小学生が活動する地域団体です。
　各地域の子ども会では、新入生歓迎会、お楽しみ会、クリスマス会など、1年を通
してさまざまな行事が行われています（子ども会によって行事内容は異なります）。
　ぜひ子ども会活動に参加して、学年や学区を超えた仲間と一緒に、子ども会でし
かできない体験をしてみましょう!

▲区ウェブサイト
　はこちら
▲区ウェブサイト
　はこちら

新年のごあいさつ

①アンケートい～はの回答
②住所　③氏名　④年齢
⑤日中つながる電話番号
を記入の上、下記へ

上下水道局東部営業センター

土木事務所

警察署 TEL 778-0110 FAX 778-1160 TEL 703-0119 FAX 703-0104

TEL 703-1300 FAX 703-8452 TEL 773-3214 FAX 773-3215

TEL 722-8750 FAX 722-8756 TEL 726-8664 FAX 726-8776社会福祉協議会

環境事業所

消防署広報なごや名東区版

かわらばん
なでしこ

日曜窓口

編集
TEL 773-1111（代）
URL www.city.nagoya.jp/meito/

FAX 773-7864名東区役所 〒465-8508
名東区上社二丁目50

名東区役所
Ｘ（旧：Twitter）

区の花
ナデシコ

時間　午前８：４５～正午

1月1４日・２月４日

名 東 区⓰ 広報なごや 令和 年6 1 月号
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