
事業名 対象・内容など 日　時　など 問合先

出張健康相談 血圧測定・握力測定（ロコモ度チェック）、栄養に関する展
示など

9／20（金）午後0：30～2：00
テラッセ納屋橋３階メガロス店内 保健予防課

☎265－2264こころの健康相談
（予約制） 匿名、精神科の医師による相談 毎週火曜日（祝休日除く）午後2：00～3：30

※第4火曜日は、うつ病患者の家族の相談優先

HIV・梅毒検査
（予約制） 各回30人　内容：即日検査実施、匿名

※陰性結果は当日判明
※ウェブサイトで予約 （電話不可）

毎週火曜日（祝休日除く）午後1：45～2：30受付 保健予防課
☎265－2262

夜間HIV・梅毒検査
（予約制） 9／19（木）午後6：00～6：45受付

中保健センター
（代表）
☎265－2250

事業名 対　象 日　時　など 内容・持ち物など 問合先

乳幼児
健康診査

3・4か月児 
（令和6年5月5日～5月30日生） 9／12（木）午前9：00～9：15受付

持ち物：母子健康手帳、筆記用具
※通知のない方、転入された方は、母子健康
　手帳を持って該当する健診日にご来所く
　ださい。

保健予防課
☎265－2261

3・4か月児 
（令和6年5月31日～6月25日生） 10／3（木）午前9：00～9：15受付

1歳6か月児 
（令和5年2月6日～3月6日生）

9／19（木）
第2子以降…午後1：15～1：30受付
第1子…午後1：30～2：00受付

1歳6か月児 
（令和5年3月7日～3月31日生）

10／10（木）
第2子以降…午後1：15～1：30受付
第1子…午後1：30～2：00受付

3歳児
（令和3年8月7日～9月9日生）

9／26（木）
第2子以降…午後1：15～1：30受付
第1子…午後1：30～2：00受付

むし歯予防教室
（予約制）

小学校入学前のお子さん
と保護者
※同伴の保護者の方も歯
　科健診できます。

9／26（木）午前9：30～10：15受付
申込：電話または
　　 予約専用フォームにて

内容：歯科健診、フッ化物塗布（希望するお子
　　 さんのみ720円※生活保護世帯は減免
　　 制度あり）、栄養相談
持ち物：母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

モグモグ教室
（予約制）

令和6年1月・2月生のお子
さんと保護者
12組（申込先着順）

9／25（水）午前10：00～11：20
　　　 （午前9：45～受付）
申込：9／11（水）午前9：00～
　　 予約専用フォームにて

内容：お口の発達やむし歯予防について、離 
　　 乳中期のすすめ方、試食、個別相談など
持ち物：母子健康手帳、赤ちゃんのスプーン・    
　　　 エプロン、筆記用具

離乳食前から始める
お口育て
（予約制）

令和6年3～6月生のお子
さんと保護者
15組（申込先着順）

9／24（火）午前10：00～11：00
　　　 （午前9：50～受付）
申込：9／2（月）午前9：00～
　　 電話または
　　 予約専用フォームにて

内容：離乳食の食べさせ方や姿勢、お口のお手
　　 入れ方法など
持ち物：母子健康手帳、敷物（バスタオル）

ニューファミリー
セミナー

（予約制・2日間）

初めてのお子さんを妊娠中の方と
その家族
12組（申込先着順）
※安定期に入った妊娠6～7か月頃
　にご参加ください。

1日目…10／2（水）
　　　 午後1：15～3：30
2日目…10／11（金）
　　　 午後1：15～3：15

（両日とも午後1：00～受付）

内容：1日目…妊娠・出産・育児について、
　　　　　　お世話体験、妊婦体験
　　 2日目…妊娠中の食事、お口の健康に
　　　　　　ついてなど
持ち物：母子健康手帳、筆記用具

ニューファミリー
セミナークッキング
（予約制）

妊娠中の方とその家族
4組（申込先着順）

9／18（水）午前10：15～11：30
　　　 （午前10：00～受付）

内容：調理実習
持ち物：母子健康手帳、エプロン、三角巾、
　　　 手拭き、筆記用具

子育てママの
健康づくり教室
（予約制・2日間）

区内在住の1歳未満の
お子さんとお母さん
15組（申込先着順）

1日目…10／4（金）
　　　 午後1：15～3：00
2日目…10／21（月）
　　　 午後1：30～3：30
申込：電話または予約専用　　
　　 フォームにて（受付中）

内容：1日目…ロコモ度チェック、栄養のお話、
　　　　　　 産後のシェイプアップなど
　　 2日目…歯のお話、乳がん自己触診法指導、
　　　　　　子どもと一緒に筋力アップ運動、
　　　　　　医師講話

保健予防課
☎265－2264

母乳相談
（予約制） 母乳育児や卒乳についてお困りの方 10／7（月）午後1：15～3：15

内容：1人15分程度の個別相談
※乳房のマッサージは行いません。
持ち物：母子健康手帳、ビニール袋、タオル 子育て総合

相談窓口
☎269－7155

子育て総合相談 子育てに関してお悩みの方
月曜日～金曜日（祝休日除く）
電話相談：午前8：45～午後5：15
面接：午前9：00～午後4：30受付
場所：区役所4階

保健師などが相談を受け、解決の糸口を一緒
に考えます。

子
ど
も
と
親

一
般
の
方

日時 10／7（月）午前10：00～11：00（午前9：50～受付）　対象 20歳以上の方　定員 10人（申込先着順）
内容 口腔清掃、表情筋トレーニング　持ち物 タオル　申込 �電話にて受付中

笑顔イメージアップ教室
保健予防課　☎265－2261

◆からだであそぼ
日時 9／11～10／9の毎週水曜日
　　 午前10：30～11：30
対象 ひとりで歩ける子と保護者
定員 各日15組（当日先着順）
◆まえづ☆ナイトタイム
日時 9／11～10／9の毎週水曜日午後5：00～7：00
対象 中学生・高校生
◆のびのびひろば
日時 9／13～10／4の毎週金曜日午前9：30～正午
対象 乳幼児と保護者

◆のびのびプラス
日時 9／13（金）午前11：00～正午
対象 乳幼児と保護者
◆手形足形カードづくり
日時 10／3（木）①午前10：00～11：00
　　　　　　 ②午前11：15～午後0：15　
対象 乳幼児と保護者　
定員 各回8組
申込 9／19（木）午前10：00～先着順・電話可
◆ミュージックタイム
日時 9／19（木）午前10：30～11：10
対象 乳幼児と保護者　
定員 15組（当日先着順）
◆おとあそび♪
日時 9／24（火）、10／8（火）午前10：30～11：10
対象 乳幼児と保護者
定員 各日15組（当日先着順）

◆バランスボール
日時 10／10（木）午前10：30～11：30
対象 0・1歳児と保護者
定員 10組
申込 9／26（木）午前10：00～先着順・電話可
◆ベビーマッサージ
日時 10／17（木）午前10：30～11：30
対象 3～12か月の子と保護者　
定員 10組
申込 10／3（木）午前10：00～先着順・電話可
◆おたのしみ会by朗読ボランティア
日時 10／4（金）午前11：00～11：40
対象 乳幼児と保護者
◆えいごでおはなし会
日時 10／8（火）午後3：30～4：00
対象 2歳以上の未就学児と保護者
定員 6組（当日先着順）

前津児童館
☎262－6299　℻750－7020

電話相談窓口 救急安心センターなごや☎#7119

中 区 広報なごや 令和 年6 9 月号 ⓭



◆ちいさいひとのおはなし会
日時 9／11（水）、18（水）、25（水）、10／2（水）、9（水）
　　 午前11：00～11：30
　　 ※9／25（水）はえいごのおはなし会
対象 乳幼児と保護者
◆みんなのおはなし会
日時 ①9／11（水）午後3：30～4：00
　　 ②9／14（土）午前11：00～11：30
　　 ③9／18（水）午後3：30～4：00
　　 ④9／21（土）午前11：00～11：30
　　 ⑤9／21（土）午後2：00～2：30
　　 ⑥9／25（水）午後3：30～4：00
　　 ⑦9／28（土）午後2：00～2：30
　　 ⑧10／5（土）午前11：00～11：30
　　 ⑨10／9（水）午後3：30～4：00
対象 幼児、小学生
◆親子であそぶわらべうた
日時 9／27（金）①午前10：00～10：30
　　　　　　 ②午前11：00～11：30
対象 ①5か月～1歳未満の乳幼児と保護者
　　 ②1歳～2歳未満の乳幼児と保護者
定員 各回10組
講師 伊

い と う

藤ゆかり
申込 9／13（金）午前9：30～
　　 ウェブサイトにて
◆工作「タンタカうさちゃん」
日時 10／5（土）午後1：30～2：30
対象 幼児、小学生　定員 30人
申込 �9／19（木）午前9：30～電話または窓口にて
◆ストーリーテリングでおはなしを
日時 9／28（土）午前11：00～11：30
対象 5歳以上
◆ちくちく手づくりの会
　「おててにたぬきくん」
日時 10／3（木）午前10：00～正午
対象 一般　定員 25人　料金 500円程度
持ち物  鉛筆、はさみ、針、もめん糸（白・黒）
申込 当日午前9：30～先着順
◆ぼちぼちいこう会（当日先着順）
日時 10／4（金）午前10：15～正午　対象 一般
定員 20人　内容 子どもの本の読書会
◆ストーリーテリングのおはなし会
日時 10／5（土）午後3：30～4：00
対象 5歳以上

◆なごやか市民教室
①かんたん・すっきりヨガ
日時 �10／22（火）、29（火）、11／5（火）、

19（火）、26（火）
　　 午前10：00～11：30
対象 一般
定員 各日15人
料金 2,500円　講師 けいこ
申込 �9／27（金）までに往復はがき、市電子申

請、窓口にて
②新年に向けて！はじめての断捨離Ⓡ

日時 11／13（水）、20（水）、27（水）
　　 午前10：00～11：30
対象 一般　定員 各日30人
料金 2,000円　講師 むらやまちかこ
申込 �10／15（火）までに往復はがき、市電子申

請、窓口にて
◆【NESPA事業】親子料理教室
　～『食』で親子のふれあい深めましょう！～
日時 11／30（土）、12／7（土）
　　 午前10：00～午後0：05
対象 小学生と保護者
定員 各日6組　料金 1,400円
持ち物  �エプロン、三角巾、マスク、筆記用具、

ふきん
申込 �9／30（月）までに往復はがき、市電子申

請、窓口にて

◆きてみてヨガ体操（イスなし）
日時 9／26（木）午後2：00～3：30
講師 榊

さかきばら

原浩
ひろふみ

文　定員 40人
申込 9／12（木）午前8：45～電話にて（先着順）
◆のびのび体操
日時 9／28（土）午後2：00～3：30
講師 株式会社A

エ ー ス

CE 社員
定員 50人
申込 9／14（土）午前8：45～電話にて（先着順）
◆きてみて木曜体操（イスあり）
①元気体操（タオル持参）
日時 10／3（木）午後2：00～3：30
講師 株式会社あい愛マインド 社員
定員 50人
②姿勢改善体操（タオル持参）
日時 10／10（木）午後2：00～3：30　定員 50人
講師 近

こんどう

藤千
ち え こ

英子
③チェアボクササイズ
日時 10／17（木）午後2：00～3：30　定員 50人
講師 株式会社A

エ ー ス

CE 社員
【①②③共通】
申込 9／19（木）午前8：45～電話にて
　　 （いずれか1つ、先着順）
◆蓄音機で昔の音楽を聴こう
日時 10／5（土）午前10：00～11：30
講師 坪

つぼうち

内英
え い じ

二　定員 60人
申込 9／21（土）午前8：45～電話にて（先着順）
◆オープン囲碁大会
日時 10／21（月）午前10：00～　定員 48人
申込 9／24（火）午前8：45～電話または窓口にて
◆楽楽体操（イスあり）
日時 10／9（水）、12（土）午後2：00～3：30
講師 横

よこがわ

川珠
た ま き

姫　定員 各日50人
申込 9／25（水）午前8：45～電話にて（先着順）
◆やさしいバランスボールエクササイズ
　（イスの使用可）
日時 10／22（火）午前10：00～11：00
講師 齊

さいとう

藤綾
あ や こ

子　定員 15人
対象 9月に受講していない方
申込 10／8（火）午前8：45～電話にて（先着順）
◆色鉛筆画体験講座
日時 10／24（木）午前11：30～午後1：00
講師 福

ふくなが

永照
てるひさ

久　定員 16人
対象 今まで受講したことがない方
申込 10／10（木）午前8：45～電話にて（先着順）
◆きてみてヨガ体操（イスなし）
日時 10／24（木）午後2：00～3：30
講師 榊

さかきばら

原浩
ひろふみ

文　定員 40人
申込 10／10（木）午前8：45～電話にて（先着順）

自動車図書館
　☎・℻821－3364

・正木公園　9／14（土）午前10：00～11：00
・長岡公園　9／28（土）午前10：00～11：00

講座名 期間 曜日 時間帯 対象・定員 料金

①
☆コミュニティづくり講座☆
本の世界に子どもと一緒に
～読むことから始める地域づくり～　※1

10／21～12／16
（全5回） 月

午後
※12／16
は午前

一般 12人 無料

②〈なごや学〉「衛生のみち」を歩んだ後藤新平　　　※1
10／15～11／26 
（全5回） 火 午前 一般 55人 1,500円

③
〈なごや学マイスター講座〉
あなたも本丸御殿マイスターになりません
か　　　　　　　　　　　　　　　　 ※1

10／16～11／20 
（全6回） 水 午前

マイスター
として活動
したい方
 30人

無料

④ ふわっきゅっぽん！組み合わせは無限大！
～バルーンアートで始める生涯学習～

10／27～12／1 
（全5回） 日 午前 小学生以上

15人
一般3,500円

中学生以下2,750円

⑤ 手話を使ってLet'sコミュニケーション！ 1／21～3／4 
（全6回） 火 午後 一般 20人 無料

⑥
〈女性セミナー〉【託児付】
わたしらしい未来を！～ロールモデルを見
つけて～　　　　　　　　　　　 ※2※3

1／16～2／27
（全7回） 木 午前 一般（女性） 

30人 無料

⑦〈親学関連講座〉1歳児親子でLet's英語でリトミック♪ ※4
1／18～2／15
（全5回） 土 午前 1歳児と保護者

15組
保護者1人につき
1,500円

　※1 現地学習あり、交通費などの実費は自己負担
　※2 初回は公開講座（定員55人）、当日開始30分前から入場（先着順） 
　※3 託児希望者は別途託児費用（350円）必要（定員2人、対象は講座初日現在で満1歳以上の未就学児）。
　　  託児希望者は1／9（木）の説明会に参加してください。
　※4 講座初日現在、満1歳以上満2歳未満のお子さんが対象。

中生涯学習センター
〒460－0016　橘一丁目7－11　☎321－5511　℻321－5512

☎262－1869　℻242－5761
前津福祉会館 60歳以上で福祉会館利用

証をお持ちの方が対象

◆なか・ぶんかまつり
日時 10／13（日）午前10：00～午後4：00、10／14（月・祝）午前10：00～午後3：00
内容 �中生涯学習センターで活動するグループの作品展示や活動発表はじめ楽しいイベント
◆後期主催講座 受講者募集
対象 市内に在住・在学・在勤の方（「一般」は15歳以上の方、中学生を除く）
申込 往復はがき、市電子申請、窓口にて。各講座1人1回（1通）のみ。
　　 ①～④は9／27（金）まで、⑤～⑦は12／19（木）まで（各日必着）

鶴舞中央図書館
☎741－3131　℻733－6337

曜日 教室・講座名 開 講 日

月

ジュニアフットサル教室Ⅲ 10／28～12／23
（全5回）マンデーフットサル教室Ⅲ

avexプレゼンツ
DANCE BOXⅡ 10／28～3／24

（全9回）avexプレゼンツ
TRF EZ DO DANCERCIZEⅡ

火
ZUMBAⓇレッスンタイム

9／17、10／1コア・シェイプ＆ストレッチ
レッスンタイム

水
ボディメイク・ピラティス
レッスンタイム 9／11、25、10／9
ナイトヨガレッスンタイム

木

アクアエクササイズ
レッスンタイム 9／19、10／3

水中ウォーキング＆スイム
レッスンタイム

9／12、19、26、
10／3、10

金
フライデースポーツ広場 9／13、27
フレイル予防教室 10／25、11／1

土
サタデースイミング 10／5～2／8

（全15回）
バドミントン交流会in中 10／12

◆スポーツ教室などのご案内
申込 当日開始30分前～受付（先着順）
　　 ※�一部の教室・講座は市電子申請または

往復はがきにて事前申込必要
　　 ※詳細はウェブサイトにて

中スポーツセンター
　☎232－2327　℻232－2364

　〒460－0008  栄一丁目30－10

中区いきいき支援センター
☎331－9674　℻331－6001

分室☎262－2265　℻262－2275
◆認知症おしゃべりカフェ（予約不要）
日時 9／19（木）午後1：30～3：30
対象 認知症の人のご家族、関心のある方など
内容 認知症に関する情報交換など
◆もの忘れ相談医による専門相談（予約制）
日時 9／19（木）午後2：30～4：00
対象 �もの忘れが気になる方など
定員 3組
※いずれも場所は中区在宅サービスセンター
　（上前津二丁目12－23）
◆�9／21（土）は認知症の日・世界アルツハイ
マーデー ～認知症当事者の作品展示～

日時 9／13（金）～23（月・祝）
　　 午前10：00～午後9：00
場所 中部電力ミライタワー（旧テレビ塔）3階

中 区広報なごや 令和 年6 9 月号⓮



　　上下水道局東部営業センター
☎722－8750　℻722－8756

日時  9／25（水）午前10：45～午後0：15
対象 区内在住の1歳までの初めてのお子さん
　　 を持つパパ・ママ、初妊婦
定員 9組
内容 親同士でお話をしたり、
　　 親子でゆったり遊べます。
持ち物  バスタオルなど敷くもの
　　　 （お子さん用、必要な方のみ）
申込 9／18（水）午前10：30～電話にて（先着順）

758キッズステーション　☎262－2３7２　℻262－2370　

中環境事業所　☎251－１７３５　℻251－1736

中警察署　☎241－0110　

中土木事務所　☎261－6641　℻252－0742　

　区役所民生子ども課　☎265ｰ2317　℻241ｰ6986

　　 �名古屋市民で、保護者のいずれも就労、求
職活動などで家庭での保育ができない方

　　　　　 �10／1（火）から、各保育施設、区役所
民生子ども課で配布します。

　　　　 10／15（火）～12／10（火）
※発達に遅れのあるお子さんは
　11／6（水）までに申し込みをし 
　てください。
※申し込みについての詳細は、広
　報なごや中区版10月号に掲載します。

　市とともに街の安全を見守っていただく街
路灯パートナーを募集しています。
　パートナーとなっていただい
た企業・団体から電気料金相当
額の寄付をいただき、対象とな
る街路灯に3年間、アダプトサイ
ン（企業･団体名を表示した標
識）を設置します。
　詳細、申込方法についてはお
問い合わせください。

　プラスチック資源は軽量のた
め、風に飛ばされて、近隣の迷惑
や通行の支障となる場合があり
ます。
　ネットや、ひもと洗濯ばさみ・S字フックを活
用するなど、飛散防止にご協力をお願いします。
　なお、台風の接近時など、特に
風が強い日には、できる限り次回
以降の収集日に出していただく
ようお願いします。

日時  10／1（火）午前10：00～午後4：00
場所  区役所5階相談室

申込書配布

対象

　これからの季節は、日没時刻が日に日に早ま
ります。午後5～7時の夕暮れ時には、人や車の
動きが見えにくくなるため交通事故の危険性
が高まります。
　夕暮れ時は、ドライバーは早めのライト点
灯とハイビームの活用、歩行者は明るい色の
服装を心がけたり反射材を活用するなど、自
分の存在を周囲に知らせましょう。

　　　　　　　夕方の５～７（ゴーナナ）は
　　　　　　　”魔の時間”　

　雨水ますは、雨水が下水管に流れ込む入り口
です。雨水ますにごみや落ち葉が詰まってい
たり、植木鉢などが置いてあると、雨水が下水
管に流れず、浸水の原因となるおそれがあり
ます。
　雨水ますの上はいつもきれいに
していただくよう、ご協力をお願い
します。

申込期間

愛知県司法書士会　☎683－6686　

中警察署　☎241－0110　

　愛知県内の自動車盗難被害は、令和6年6月
末時点で全国ワースト1位です。被害の約7割
は、ランドクルーザー（プラド含む）、プリウ
ス、アルファード、レクサスＬＸ・ＲＸの5車種
です。盗難手口は日々変化しているので、セ
キュリティもそれに合わせてグレードアップ
し、複数の防犯対策を組み合わ
せましょう。 
●ハンドル固定装置の設置
●タイヤロックの設置
●周囲に異常を知らせる警報装置の設置

　9月は台風が多く発生します。台風による
被害を最小限にするために、テレビやラジ
オ、ウェブサイトなどで最新の台風情報に注
意するとともに、日頃の備えをしましょう。
●屋根、窓、雨どいの点検
●庭、ベランダの置物の強風対策
●懐中電灯、ラジオの点検
●非常持ち出し品の準備
　ハザードマップには、大雨による浸水区域
や浸水深が記載されています。避難所や災害
時の備えなどが記載された「なごやハザード
マップ防災ガイドブック」や「名古屋市防災
アプリ」もぜひご活用ください。

アプリのダウンロードは
こちらから　➡
　　　　　　　　　　　　　 iOS　　 Android

中消防署　☎231－0119

　10／15（火）～17（木）の中区美術展で展示する
作品の応募を受け付けます。（事前申込不要）
日時  9／27（金）、28（土）
　　 午前9：30～午後4：00
搬入場所  区役所6階大会議室
詳細はウェブサイトにて　中区美術展　検索

区役所地域力推進課　☎265－2223　℻261－0535

　民踊、演奏など、日頃の練習の成果を発表す
る絶好の機会です。ぜひご応募ください。
※入退場を含め5分以内、カラオケ不可。
日時 12／14（土）午後1：30～
場所 中区役所ホール
対象 �区内在住の女性で地域女性活動に関心の

ある2人以上のグループ（中区女性会加入
団体か否かは問いません。）

定員 12組　料金 1組3,000円
申込 9／11（水）～30（月）までに窓口にて（先着順） 

☎265－2２24　℻261－0535

中区女性団体連絡協議会事務局
（区役所地域力推進課内）

日時 11／10（日）午前9：45～試合開始
　　 （午前9：30～開会式）
場所 白山中学校グラウンド
　　 （白山地域スポーツセンター）
対象 �半数以上が区内在住・在勤の方で編成さ

れたチーム、監督含め15人以内。チーム
の掛け持ち不可。女性または50歳以上の
男性2人を含むこと。

定員 8チーム　
料金 1チーム3,000円
　　 （10／22（火）の代表者会議で集めます。）
申込 9／11（水）～30（月）までに電話、ファクス、
　　 Eメールにて（先着順）

区役所地域力推進課　☎265－2221　℻261－0535
a2652221@naka.city.nagoya.lg.jp

　江戸時代から続く若宮祭りに現存する唯一
の山

だ し

車、340年の歴史を持つ福
ふくろくじゅしゃ

禄寿車内で祭り
ばやしを演奏しませんか？伝統ある祭りばや
しを演奏していただける方を募集します。　
　見学も受け付けていますのでお問い合わせ
ください。
練習日時  原則第3土曜日午後7：00～9：00
　　　　または第3日曜日午後6：00～8：00
練習場所 若宮八幡社内（栄三丁目35－30）
対象 小学生以上

区役所地域力推進課　☎265－2228　℻261－0535

自動車盗難多発！

台風の発生に備えて

街路灯パートナー募集

プラスチック資源の飛散防止に
ご協力ください

雨水ますの清掃にご協力ください

司法書士無料相談会

祭りばやしを演奏しませんか？

令和７年４月からの保育施設
利用申込のご案内

緑政土木局自転車利用課　☎972－2877　℻972－4183
　自転車等放置禁止区域に自転車などを放置
すると、即時撤去の対象となります。引き取り
には、撤去保管手数料（自転車：3,500円、原動
機付自転車：5,000円）が必要で
す。施設（民地内）の駐輪スペー
スまたは道路などに設置された
有料駐輪場をご利用ください。
＜拡大する区域＞
●広小路通（中区役所交差点～東新町交差点）
●大須三丁目付近
詳細は、ウェブサイトでご確認
ください。　

令和６年１０月１日～ 自転車等
放置禁止区域を拡大します

日時 10／29（火）午後2：00～3：45
場所 宗次ホール（栄四丁目5－14）
対象 どなたでも　定員 300人
内容 �クラシックコンサートや宗次ホール

オーナーの宗
むねつぐ

次德
と く じ

二氏による講演など
申込 9／30（月）午後5：00までに窓口、
　　 はがき、ファクス、Eメール、申込
　　 フォームにて
　　 （申込多数の場合は抽選）

a2652320@naka.city.nagoya.lg.jp

区役所福祉課　☎265－2321　℻241－6986
〒460－8447　栄四丁目1－8

なかっこBaby

中区美術展　作品受付

中区ハートフルコンサート２０２４

中区ソフトボール大会

中区女性芸能まつり開催のお知らせ

9/15（日）、10/13（日）
9月・10月の日曜窓口

9/17（火）、10/7（月）  午後1：00～4：00

弁護士による法律相談

予約制

障害のある方が作った製品を
区役所1Fロビーで販売します。

午前11:00～午後1:00
9/10、24、10/8

原則第2・4火曜日なかよしマーケット

※各相談日の1週間前から先着順受付 

☎953-7584
名古屋おしえてダイヤル 日 時日 時 申込

日時

ウェブ
予約は
こちら午前8:45～正午

転入・転出に関する届出や証明などを
行っています。

詳細は
こちら

秋の全国交通安全運動
9/21（土）～30（月）

中 区 広報なごや 令和 年6 9 月号 ⓯



〒460-8447 栄四丁目1-8 区役所地域力推進課
☎265-2228　FAX261-0535
　 a2652220@naka.city.nagoya.lg.jpe

お問い
合わせ

開催状況については、当日午前9時より
「名古屋おしえてダイヤル」にお問い合わせください お間違えのないよう、おかけください

FAX052-971-4894☎052-953-7584
Qは いつでもみんな な ご や し

中区安心・安全・快適なまちづくりフェスタ2024 検索

ほかにも楽しい催しが盛りだくさん！

ご来場記念プレゼント

※本券は切り取ってご使用ください。
※プレゼントは数に限りがございます。無くなり次第終了と
　させていただきますので、あらかじめご了承ください。
※コピーされたものは不可。　

プレゼント引換券
9月22日日・祝 午前11：00～午後4:00

【引換場所】フェスタ本部テント

引換券をお持ちになって来場された方に、
素敵なプレゼントを差し上げます。

2024
まちづくり
フェスタ

中区 安心・安全・快適な

もらったけど使わない…。買いすぎてしまった…。
そんなものがご自宅にありませんか？

「もったいない…」を「ありがとう」に変えませんか？
優しさの輪を広げましょう！

（持ち込みは新品・未使用品に限ります。食品不可）

未使用品交換会にお持ちください。

中区女性会による「SDGｓを体験しよう！未使用品交換会」

地上部でトラック展示（オレンジリボン189カーも来るよ）

子どもたちの夢を乗せたトラックが名古屋を、日本を走る。
中区子ども会のお楽しみコーナー！

ドリーム
プロジェクト

ちびっこ消防士に変身！
防火衣を着て写真を撮ろう！

ｅスポーツ体験で
盛り上がろう！

市邨高校
「ユネスコ平和活動」

ほかにもたくさんのブース出展があります
みんなで学ぼう！

多文化共生

初出展！！

夢の絵を描いて
貯金箱やペン立てを

作ろう

みんなで
一緒に

午後0:40～1:10午前11:20～11:50 正午～午後0:30

名古屋経済大学
教授  高橋 勝也

ポッカレモン消防音楽隊による
音楽パフォーマンス

警察官と一緒に防犯学習！
BO-KENクイズ

「みんなで投票に行こう！！」
かつや先生×わかもの×クリタン

特定小型原動機付
自転車について学ぼう

午後1:20～1:50

午後2:00～2:30

若宮八幡社福禄寿車
山車保存会によるお囃子

OS☆U
ミニライブステージ

午後3:20～3:50

with Rinoキッズスクール

午後2:40～3:10

レディーナナによる
オレンジリボン授業&ステージ

体験

しよう！
楽しく学ぼう！

※暴風警報等が発表されたときは中止となる場合があります。
※駐車場はありません。公共交通機関でお越しください。

オアシス21 銀河の広場
 （東区東桜一丁目11番1号）

会 場

日 時 9月22日令和6年 日・祝
午前11：00～午後4：00（雨天決行）

2024

オアシス21 銀河の広場

まちづくり
フェスタ

区の木：イチョウ

区の花：パンジー

（令和6年8月1日現在）
世帯数：73,128世帯人口：102,441人

●中区の人口と世帯数 ●中区ウェブサイトもご覧ください。

▶料金の記載がないものは無料です。 ▶敬称略
▶申込の記載がないものは予約不要です。
▶場所の記載がないものは各施設で行います。
▶お越しの際は公共交通機関をご利用ください。

▶名古屋市の市外局番は「052」です。
検 索名古屋市中区

中 区 役 所  編集：
〒460-8447 栄四丁目1番8号
代表 ☎241-3601  FAX261-0535

イラスト：
広告デザイン専門学校
田口 早織
令和4年度 中区
ワークショップ
区長賞受賞作品）（

中 区⓰ 広報なごや 令和 年６ ９ 月号
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