
保健
感染

健康
づくり

健康
づくり

７/25(木)７/25(木)

～令和５.１.20～令和５.１.20

ＨＩＶ検査・
梅毒検査

毎週水曜日
午前９:00から

（休日を除く）

無料。詳しくは
ウェブサイトをご確認ください

うつ病家族相談日
対象　うつ病の悩みを抱える人の家族

こころの健康相談
内容　心の病に関する相談に専門医が応じます

７月18日（木）
午後３:00から

毎週木曜日（第３
木曜日、休日を除く）
午後３:00から

開催日時 内容・対象など親と子の教室・相談

☆母子健康手帳を忘れずにご持参ください
☆１歳６カ月児健診・３歳児健診時に希望者に
　フッ化物塗布を実施します（費用720円。生活
　保護世帯減免あり。生活保護受給証明書を
　ご持参ください）
☆個別通知の届かない方は、保健感染症担当まで
　お問い合わせください

保健
感染乳幼児健康診査

受付時間
　など
第一子は
午前８:50
　～９:10
第二子以降は
午前８:50
　～９:20

午後１:00
　～２:00
午後１:00
　～２:00

健診日 対象児の生年月日

３（４）
カ月児

１歳６
カ月児

３歳児

健診名

持物:
歯ブラシ
タオル

７/17(水)７/17(水) 令和４.12.14～12.29令和４.12.14～12.29 母乳相談 内容　助産師による相談
申込　７月12日（金）まで予約受け付け

７月16日（火）
午後１:10～予約

保健
看護

予約

予約

予約

令和４.12.30令和４.12.30

①７月18日（木）
午後２:00～３:00
②８月８日（木）
午後２:00～３:00

子どものアレルギーと
ぜん息相談

内容　専門医による診察・相談と個別指導
　　　（保健・栄養の相談）
対象　15歳未満の方（主に乳幼児）と
　　　その保護者、６組
申込　①７月16日（火）②８月６日（火）まで
　　　予約受け付け予約

保健
感染

内容・対象など開催日時心と体の教室・相談

８/７(水)８/７(水)

ウェブサイト▶

令和３.７.８～７.22令和３.７.８～７.22

７/23(火)７/23(火) 令和６.３.14～３.28令和６.３.14～３.28

８/６(火) 令和６.３.29～４.12令和６.３.29～４.12

７/11(木)７/11(木) 令和３.６.22～７.７令和３.６.22～７.７

夏休み親子食育セミナー
「おなか元気教室」

内容　講話「おなか元気教室」
　　　肌年齢測定、試食等
講師　株式会社ヤクルト東海
対象　区内在住のおおよそ３歳～
　　　小学２年生とその保護者、16組
　　　（保護者１人につき、こども２人まで）
申込　ウェブサイトで７月12日（金）
　　　午前９:00から先着順予約

ウェブサイト▼

予約

はじめての歯みがき教室

内容　むし歯予防や歯みがきの話、
　　　むし歯菌チェック、栄養の話
対象　令和５年８月～10月生まれの乳児と
　　　その保護者
持物　母子健康手帳、歯ブラシ、タオル、
　　　筆記用具
申込　７月19日（金）午前９:00から先着順

７月26日（金）
午前10:15～11:30
受付：午前10:00～10:15

保健
感染

離乳食教室

内容　離乳食中期（２回食）の話、赤ちゃんの
　　　お口や歯の話、試食（乳児のみ）、
　　　個別相談
対象　令和５年11月～12月生まれの乳児と
　　　その保護者
持物　母子健康手帳、筆記用具、
　　　乳児用スプーン、乳児用エプロン
申込　７月11日（木）午前９:00から先着順予約

７月19日（金）
午前10:15～11:30
受付:午前10:00～10:15

保健
感染

子どもの歯の健康教室

内容　歯科健診、歯みがき指導、栄養相談
　　　☆希望者にフッ化物塗布
　　　　（費用720円。生活保護世帯減免あり。
　　　　生活保護受給証明書をお持ちください）
対象　就学前の乳幼児とその保護者
持物　母子健康手帳、歯ブラシ、タオル予約

７月11日（木）

午前９:30～10:30
保健
感染

予約
お口すくすく講座

内容　お口の発達や離乳食の始め方の話
対象　４～６カ月児とその保護者、
　　　16組（先着順）
持物　母子健康手帳、筆記用具

７月18日（木）
午前10:15～11:30
受付：午前10:00～10:15

保健
感染

予約
保健
感染

モグモグ相談

内容　赤ちゃんの食事に関しての個別相談
持物　母子健康手帳
申込　①７月16日（火）②８月６日（火）まで
　　　予約受け付け

①７月18日（木）
午後１:00～
②８月８日（木）
午後１:00～

親子クッキング
「おひるごはんを
　作って食べよう♪」

内容　栄養の話、簡単な調理実習
対象　区内在住の年中～小学２年生と
　　　その保護者、６組（抽選）
　　　（保護者１人につき、こども２人まで）
持物　エプロン、バンダナ、食器用ふきん、
　　　手ふきタオル、筆記用具
申込　ウェブサイトで７月15日（月・祝）
　　　まで受け付け予約

保健
感染

７月30日（火）
午前10:00～11:00
受付：午前９:30～10:00

８月１日（木）
午前10:00～12:30
受付：午前９:45～10:00

ウェブサイト▶

保健
感染☆予防接種のお尋ねは、ウェブサイトか

　電話相談窓口(972-3969)まで
　お問い合わせください

☆予防接種のお尋ねは、ウェブサイトか
　電話相談窓口(972-3969)まで
　お問い合わせください

乳幼児の予防接種

午後１:15～３:30
午後１:00～１:15
妊娠中の方とその配偶者
ウェブサイトで７月29日（月）
午前10:00から先着順

ニューファミリーセミナー
☆２日間コース

対象
受付
時間

申込

日　程 内　　容
８/５（月）８/５（月）１日目１日目

２日目２日目 ８/19（月）８/19（月）

妊娠・出産の話、沐浴実演

妊娠期の食事・歯の話

予約 保健
感染

簡単朝食・離乳食作りのヒント（調理実習）
８月９日（金） 午前９:45～正午
午前９:30～９:45
妊娠中の方とその配偶者
母子健康手帳、エプロン、三角巾、
食器用ふきん、手ふきタオル、筆記用具
８月２日（金）まで予約受け付け

内容

ニューファミリーセミナー
クッキング

申込

日時
受付
対象
持物

予約 保健
感染

健康
づくり

歯と歯ぐきを健康に保つ方法、
口の渇きの予防体操、正しい歯の磨き方
７月22日（月）午後１:15～３:00
午後１:00～１:15
区内在住の20歳以上の方　　　　16人 
歯ブラシ、タオル
７月19日（金）まで先着順

日時

対象

内容
お口の機能アップ教室

定員

申込

受付

持物

予約 健康
づくり

ウェブサイト▶

ロコモ度チェック、クイズに挑戦
バランスボールでロコモ予防
８月２日（金）午後１:25～３:30
午後１:10～１:25
区内在住の小学１～３年生とその保護者
15組
運動しやすい服装、飲み物
ウェブサイトで７月16日（火）
午前９:00から先着順

日時

対象

内容

受付

おやこロコモ予防教室 予約

定員
持物
申込

ウェブサイト▼

健康
づくり

ウェブサイト▼
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受け付けは年間を通じて行っております。
　　　宿舎費・食事無料、制服などは支給
　　　週休２日（原則土日祝日)、
　　　特別休暇(夏季・年末年始・育児など)、
　　　有給休暇（月２日）
　　　昇給年１回、賞与年２回、各種手当
　　　18歳以上33歳未満の方
　　　自衛隊愛知地方協力本部　
　　　名古屋出張所
　　　TEL  561-5657
　　　FAX 561-5657

任期制自衛官募集のお知らせ

　　　中村警察署 警務課
　　　TEL 452-0110
　　　FAX 452-0490 詳しく

はこちら

第２回警察官・警察職員採用試験日程
●事前に天気予報を確認する
●ライフジャケットを着用する
●子どもからは目を離さない
●遊泳禁止場所で遊ばない
●飲酒後や体調が悪い時は泳がない

●大きな声で周りの人に助けを求める
●すみやかに１１９番通報をする
●浮き輪や棒などを使って助ける
●助け出せた場合、応急手当をし、
　場合によっては心肺蘇生をする
　☆心肺蘇生は応急手当研修センターや近くの
　　消防署で学ぶことができます。

　　　中村消防署　TEL 481-0119　FAX483-0119

◆水の事故を防ぐために

問合

◆溺れている人を発見したら

水の事故に注意しましょう！

夏休みの青少年の非行や事故を防止するため、
地域パトロールなど、さまざまな啓発活動を
行っています。地域での青少年への「声かけ」や

「見守り」など、できることから青少年を地域で
守り、育てる環境づくりに努めましょう。

問合

対象
問合

警察官（A）（B）

　８/13（火）
～９/２（月）

９/22（日）

警察職員
（高校卒業程度）

受験案内配布開始

申込受付期間

第一次試験日

　８/19（月）
～９/４（水）

７/２（火）

９/29（日）

７月１日～８月31日

夏の青少年をまもる運動

会員募集中！シルバー人材センター
出張入会説明会！

　　　７月23日（火）、９月17日（火）、10月22日（火）
　　　いずれも午後２:00～３:45
　　　☆受け付けは午後１:45から
　　　名古屋市シルバー人材センター西部支部
　　　（西区上名古屋2-26-15）
　　　市内在住、原則60歳以上の健康で働く意欲
　　　のある方、12人
　　　３月までの月数×100円（会費）
　　　☆入会される方のみ
　　　ボールペン、緊急連絡先
　　　顔写真２枚 ☆縦３㎝×横2.5㎝

　　　配分金振込先金融機関の通帳 ☆写し可
　　　電話で先着順
　　　（公社）名古屋市シルバー人材センター西部支部
　　　   TEL  524-2181　FAX  532-6058
問合

７月は社会を明るくする運動強調月間です
罪を犯した人や非行のある少年たちの立ち直りに
ついて、理解を深めましょう。

７/２（火）

福利
厚生

場所

費用

持物

申込

日時

対象

ウェブサイト
はこちら

貯水槽（受水槽・高架水槽
など）を利用する方が安心
して水道水をお使いいた
だけるよう、設置者の
皆さまの立ち会いのもと
無料点検を行います。
また、水道に関する相談
にもお答えします。
　　　お客さま受付センター
　　　TEL 884-5959
　　　上下水道局中村営業所
　　　TEL 483-1411　FAX 483-1441

問合

貯水槽水道の点検を実施しています

稲葉地オープンライブ
「海の日 OMGゴスペルライブ2024」

７月15日（月・祝）第１部　午前11:00～11:40
　　　　　　　  第２部　午後２:30～３:10
　　　　　　　　 ☆１部と２部は同じ内容です
名古屋市演劇練習館（アクテノン）１階資料コーナー

（稲葉地町１-47）
名古屋市演劇練習館（アクテノン）　TEL 413-6631　FAX 413-6632問合

日時

場所

ゴスペルクワイアOMGによるミニコンサートです。
心を一つにとびっきりの笑顔で歌う
ハーモニーに合わせ、手を叩いたり
ステップを踏んだり、
ご一緒にお楽しみください。

【なごや環境大学講座】
レイチェル・カーソンの思いをつないで　～没後60年～

問合

日時
場所

「地球の未来を考えるカードゲーム」をテーマにした講座です。
SDGsや気候変動と関連する社会課題の解決に向けた一歩を
踏み出すために、カードゲームで学びましょう。

費用
対象

申込

　　　幼児:４歳（年少）～６歳（年長）
　　　小学生:小学１年生～６年生
　　　3,200円
　　　①７月11日（木）②７月19日（金）から
　　　往復はがきまたは電子申請で申し込み。
　　　（市版❽面参照。教室名、氏名・ふりがな、
　　　学年、住所、電話番号、保護者氏名、
　　　泳力（泳げない・もぐれる・バタ足・
　　　クロール〇メートルなど）も記入）
　　　①７月21日（日）②８月1日（木）必着。
　　　定員超過の場合は抽選

　　　中学生以上の方　　　　開始30分前から先着順 
☆都合が良い時だけ参加可。災害補償制度あり

レッスンタイム

エアロビクス
スタンダードの部

曜日 時　間レッスンタイム 日程

月

午前９:30
　～10:30

午後７:45
　～８:45

７/22

エアロビクス
ストレッチの部

美Body
エクササイズ

火

午前10:45
　～11:45

費用定員

35人

640円

７/17

30人

みんなで
DanceMix

午後６:30
　～７:30

300円フィットネス・
フラダンス

７/11 木 午後７:00
　～８:00 20人

水
35人

アクアフィット

７/16 午後６:20
　～７:20

対象 申込

大工さん体験と木工クラフト(時計)作り講座を
実施します。
　　　７月22日（月）午前10:00～正午 
　　　☆受け付けは午前９時45分から
　　　年少～小学生とその保護者、15組
　　　 ☆兄弟姉妹の参加可、材料は１組１セット
              1,500円 ☆材料費込み
　　　エプロンまたは汚れてもいい服装、
　　　作品を持ち帰る袋または箱
　　　窓口・電話・ファクスで先着順

【夏休み親子木工講座】
大工さんの世界体験をしてみよう！

日時

対象

申込

持物
費用

短期水泳教室

対象

費用
申込

300円

40人
300円

７月20日（土）午後２:00～４:00
名古屋国際センター（那古野一丁目47-１）
中学生以上の方、15人
500円
参加日、参加者氏名、住所、連絡先を記入し、メールまたはファ
クスで申し込み
レイチェル・カーソン日本協会東海フォーラム(担当:加藤)
TEL 090-5112-8072　FAX 0594-84-7347
✉ akirakato3@gmail.com

定員

40人

20人①幼児短期
　水泳教室

時　間教室名 日　程

午前９:00
　～10:00

②小学生短期
水泳教室

　８/６（火）
～８/９（金）
　（全４回）

　８/20（火）
～８/23（金）
　（全４回）
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一緒に遊びましょう。景品もあります。
　　　８月３日（土）午前10:30～11:30
　　　５歳以上の幼児とその保護者～小学生、
　　　６人
　　　７月20日（土）午前10:30～27日(土)までに
　　　電子申請（市版❽面参照）で申し込み。
　　　定員に満たない場合は、７月29日(月)
　　　午前10:30から窓口または電話で申し込み可

日時
対象

申込

８月29日（木）に行われるおまつりの準備や運営を
します。一緒におまつりを盛り上げましょう。
☆夏休み中、８回程度子ども会議を行います。　
　　　小学３年生～18歳の方、20人
　　　７月11日（木）午前10:30から先着順（電話可）

認知症の人を介護する家族支援事業
（要事前予約）

申込
対象

こどもまつり　こどもスタッフ募集！

モルックであそぼう！

◆家族教室
　　　【北部】７月24日（水）午後１:30～３:30
　　　【南部】７月16日（火）午後１:30～３:30
　　　認知症高齢者を介護している家族
◆家族サロン
　　　【北部】７月17日（水）午後１:30～３:30
　　　【南部】７月19日（金）午前10:00～11:30
　　　　　　　　　　　     午後２:00～３:30
　　　☆時間が変更になる場合があります
　　　認知症高齢者を介護している家族・認知症
　　　介護経験者
◆認知症サポーター養成講座
　　　【北部】７月18日（木）午前10:00～11:30
　　　認知症に関心のある方
◆医師（もの忘れ相談医）による専門相談
　　　【北部】７月25日（木）午後２:00～３:30
　　　【南部】７月18日（木）午後２:00～３:30
　　　区内在住の認知症高齢者を介護している
　　　家族、３組
対象

日時

対象

日時

日時

対象

日時

対象

午後１:50～２:40

場　所 日 　程 時 　間

中村住宅

７/24（水）

午前10:00～11:00８/９（金）

塩池公園 ７/24（水） 午後３:00～４:00

中村区休日急病診療所

各催しの申し込みには福祉会館利用証が必要

　　　７月29日（月）午後１:30～３:00
　　　市内在住の60歳以上の方、20人
　　　運動しやすい服装、タオル、補給用水分
　　　７月11日（木）午前９:15から電話で先着順

日時
対象

申込

～懐かしの’70年の曲で踊ろう！～

持物

　　　市内在住の60歳以上の方
　　　８月１日（木）～31日（土）までに会館設置の
　　　申込用紙にて申し込み。
　　　定員超過の場合は抽選 ☆１人１講座
　　　 ☆抽選結果は９月13日(金)～30日(月)まで
　　　 　当選者名を掲示

対象
申込

令和６年度後期体操講座募集
（10月～３月）

健康に関する疑問や悩み、不安など小さなこと
でもお気軽にご相談ください。   
　　　①７月18日（木）午後２:00～３:00
　　　②８月１日（木）午後２:00～３:00
　　　市内在住の60歳以上の方、
　　　各回５人
　　　①７月15日（月・祝）
　　　②７月29日（月）までに、
　　　窓口または電話で先着順

名楽福祉会館健康相談

対象

申込

日時

健康体操

時　間内　容 日　 程 定員

23人

第２・４水曜日
午後２:00
　～３:20

やさしい体操 第１・３木曜日
午後２:00
　～３:20

ゆったり体操 第１・３月曜日
午前10:00
　～11:20

ヨガ 第１・３金曜日
午前10:00
　～11:30

　　　７月16日（火）午後１:00～４:00
　　　愛知県行政書士会 名古屋支部
　　　TEL 990-2580　FAX 562-0086

交流、仲間づくり、子育てや孫育てについて相談
できます。
　　　７月17日（水）午前10:00～正午
　　　乳幼児とその保護者

日時

申込

対象

初心者・初級者のためのパソコン相談会

行政書士による無料相談会

子育て・ほっと・ひろば

日時
対象

問合
日時

パソコンの起動・終了方法からワードやエクセル
の操作方法に関する簡単な質問にお答えします。
☆ノートパソコン持ち込み可

　　　７月17日（水）午後１:30～２:20
　　　　　　　　　午後２:30～３:20
　　　パソコン初心者・初級者、
　　　各回７人
　　　各回とも当日午後１:15までに
　　　窓口で受け付け。
　　　定員超過の場合は応相談

　　　７月13日（土）午前10:00～午後２:00
　　　乳幼児～小学生とその保護者

おもちゃ図書館
日時
対象

【NESPA主催事業】  発酵調味料de腸活
　　　９月５日（木）、12日（木）、19日（木）
　　　午前10:00～正午
　　　一般、24人
　　　受講費 1,500円・教材費 1,500円 ☆全３回分
　　　腸活アドバイザー　藤田 ひとみさん
　　　往復はがきまたは電子申請（市版❽面参照）
　　　で申し込み。７月16日（火）必着。
　　　定員超過の場合は抽選

日時

申込

対象

講師
費用

一緒に遊びましょう。景品もあります。
　　　７月26日（金）午前10:30～11:30
　　　小学生～高校生、10人
　　　７月12日（金）午前10:30～19日(金)までに
　　　電子申請（市版❽面参照）で申し込み。
　　　定員に満たない場合は、７月20日(土)
　　　午前10:30から窓口または電話で申し込み可

日時

申込
対象

　　　８月７日（水）午前10:30～午後１:00
　　　小学生、10人
　　　300円
　　　７月24日（水）午前10:30～31日(水)までに
　　　電子申請（市版❽面参照）で申し込み。
　　　定員に満たない場合は、８月１日(木)
　　　午前10:30から窓口または電話で申し込み可

日時
対象

申込

ランチクッキング
ふんわりオムライスをつくろう！

ボッチャであそぼう！

費用

自由参加クラブ「 ひろば」も実施しています。
詳しくは、お問い合わせください

　７月８日(月)～12日(金)は、特別整理期間のため休館です

　　　７月20日（土）午後２:00～２:30
　　　５歳以上の方、15人(当日先着順)

ストーリーテリングで “おはなし”を
日時
対象

　　　７月25日（木）午後３:45～４:15
　　　幼児～小学校低学年、15人(当日先着順)
日時
対象

工作教室　つくってあそぼう

　　　７月29日（月）午前10:30～11:30
　　　一般、16人
　　　ファイバークラフト作家　石井 みき子さん他
　　　７月13日（土）午前９:30から窓口または
　　　電話で先着順

伍月会シリーズ  ２　
ファイバークラフトで認知症サポーター
マスコット ロバ隊長をつくろう！

日時
対象

申込

手づくりの布ぞうりはいかが
　　　８月３日（土）午前10:00～正午
　　　一般、12人
　　　環境サポーター　横井 郁江さん
　　　500円
　　　７月14日（日）午前９:30から窓口または
　　　電話で先着順

日時
対象

申込

こわいおはなし会をした後、肝試しをします。
　　　８月11日（日・祝）午後６:00～７:00
　　　中村公園記念館
　　　幼児～小学生とその保護者、10組（20人）
　　　７月13日（土）午前９:30から窓口または
　　　電話で先着順

日時

対象
申込

場所

こわいおはなし会 in 中村公園記念館

認知症サポーター養成講座
　　　８月23日（金）午前10:30～正午
　　　中学生以上の方、16人
　　　７月13日（土）午前９:30から窓口または
　　　電話で先着順

日時
対象
申込

講師

②赤ちゃんからの
　おはなし会

①幼児・小学校
　低学年向け

午前11:00～11:20
午前11:25～11:45
☆同じ内容を
　１日２回実施

曜日 時　間内　容 日 程

木
７/18
７/25
８/１
８/８

木

土

午後４:00～４:20

午後２:00～２:20
７/13
７/27
８/10

７/18
８/１

おはなし会
絵本や紙芝居の読み聞かせ

講師
費用

埴輪をつくろう！
　　　８月18日（日）午前10:30～正午
　　　　　　　　　午後１:30～３:00
　　　小学生以上、各回８人 
　　　 ☆小学校低学年は保護者同伴
　　　歴史の里マイスターの会の皆さん
　　　500円
　　　７月20日（土）午前９:30から窓口または
　　　電話で先着順

日時

対象

申込

講師
費用

　　　①３組 ②５組(当日先着順)定員

建物のリニューアルのため一時移転しました
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場所 中村公園
問合 中村公園事務所　TEL413-5525　FAX485-7163

日時 7/24（水）～26（金） 
午後５：00～９：00

場所 名古屋競輪場
問合 名古屋競輪組合　TEL411-0180　FAX411-9767

日時 8/10（土）午後3：30～8：00

日時

場所 中村スポーツセンター
対象 区内在住の小学生の方
定員 60人 費用 1人500円
持物 屋内用シューズ、タオル、

レガース（無くても可）
問合 中村スポーツセンター　〒453-0053　中村区中村町字待屋43-1

TEL413-8021　 FAX413-8023

申込8/26（月） 
午前10：00～11：30

往復はがき（1枚につき1人分）または電子申請で申し込み。（市版❽面
参照。往信面に①夏休みフットサルクリニック、②氏名・ふりがな、③学年

（年齢）、④郵便番号・住所、⑤電話番号、⑥保護者名、返信面に申込者の
住所・氏名を記入）申込みは７月１９日（金）から。8月1日（木）必着
※定員を超えた場合は締切日翌日公開抽選。定員に満たない場合は随時受付。

日時

場所 中村公園　桐蔭茶席
対象 小学生とその保護者 ※子どものみの参加不可
定員 各回8人 費用 １人500円 持物 ウエットティッシュ、タオル、着替えなど

問合 中村公園事務所　TEL413-5525　 FAX485-7163
申込

7/15（月・祝）

7月12日（金）までに中村公園事務所窓口または電話で先着順
講師 KANIのアトリエ 画材 寒天ゼリー、片栗粉など

食紅で色付けされた水と一緒に、身近なものを画材にした感触あそびです。 
汚れても良い服装（水あそびのできる服）でご参加ください。

①午前10：00から  ②午前11：00から
③午後 1 ：00から  ④午後 2 ：00から

日時
場所 中村図書館
対象 区内在住の小学校3年生から中学生
定員 12人

問合 中村図書館　TEL411-3651　 FAX411-3645

講師 中村図書館職員、秀吉清正記念館学芸員
申込

8/4（日） 午前10：00～11：45

7月13日（土）午前9：30より中村図書館窓口
または電話で先着順

グループを作り、秀吉すごろくをつくります。完成した
すごろくで遊んだ後、秀吉清正記念館を見学します。

持物 筆記用具、飲み物、虫よけ・虫さされの薬など
タモと虫かごを子ども1人につき1つプレゼント

問合 西区公害対策課　TEL523-4613　FAX523-4634

申込 ロゴフォームの専用申込受付フォームから
7/18（木）午後5：00まで
※抽選後に当選者へ案内メールを
　送信します

申込受付
フォーム

日時

場所 ①④ 庄内緑地（西区山田町大字上小田井字敷地3527）
②③ 名城公園（北区名城1丁目2-25）

対象 市内在住の小学生とその保護者 
※子どものみの参加不可

定員 各回30人（応募者多数の場合は抽選）①8/1（木）
　午後6：45～8：15

②8/2（金）
　午前10：00～正午

③8/3（土）
　午前10：00～正午

④8/6（火）
　午前10：00～正午

※名城公園フラワー
　プラザ共催

全4回
各回30分程度

中村公園PRキャラクター
ひでよっしー

※納涼花火鑑賞会は7/26（金）午後8：30～9：00

X
（旧 Twitter）

松原町 1-23-1
TEL（代）：483-8161
F A X  ：483-5137
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