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▼わらべうたであそぼう（当日先着15組）

日時：11／26（火）午前10：30～11：30
対象：４カ月以上の０～１歳児※１

▼てくてくひろば（自由参加）

体育室でコンビカーやフープ、すべり台など。
日時：11／20（水）、12／５（木）
　　　午前10：00～11：30
対象：歩くことができる未就園児※１

▼にしっこひろば“もこもこ”（自由参加）

日時：11／15（金）・22（金）、12／６（金）
　　　午前10：00～11：30
対象：未就園児※１

▼移動児童館in山田地区会館（自由参加）

11月は「おやこヨガ」、12月は「リトミック」です。
日時：11／13（水）、12／10（火）
　　　午前10：00～11：30
対象：未就園児※１

持ち物：フェイスタオル（11月のみ）

▼体をつかって☆親子あそび（自由参加）

親子でリズム遊びを楽しみましょう♪
動きやすい服装でお越しください。（タイツ不可）
日時：11／12（火）、12／３（火）
　　　午前10：30～11：30
対象：歩くことができる未就園児※１

▼お箏をひいてみよう！

日時：12／19（木）午後３：00～４：35（１人15分）
対象：年長児※１～高校生　先着５人
申込：11／21（木）午前10：00から窓口にて※２

▼赤ちゃんサロン「ぴよぴよ」

保育士によるふれあいあそびや読み聞かせなど
日時：12／17（火）午前10：30～11：30
対象：歩き始める前の０～１歳児※１　先着８組
申込：12／４（水）午前10：00から窓口にて※２

▼クリスマス会

ボランティアによるゲームで楽しもう♪
日時：12／８（日）午後１：30～４：00
対象：小・中学生　先着30人
申込：11／24（日）午前10：00から窓口にて※２

西児童館西児童館

日時　12／14（土）  午前10：00～11：00
場所　庄内緑地グリーンプラザ　室内広場
対象　２歳～年長のお子さんと保護者　先着10組
費用　１組1,500円
持ち物　室内用シューズ、
　　　　飲み物
　　　　※汚れてもよい服で
　　　　　お越しください。
申込　11／11（月）から受付開始。
　　　「事業名・保護者氏名・お子さんの氏名と年齢
　　　・連絡先」を、電話または「ミズノ」ウェブ
　　　サイトのお問合せフォームから送信
問合　庄内緑地グリーンプラザ　☎503－1010

親子de親子de
うんどうあそびうんどうあそび

日時　11／16（土）午前９：30～正午
場所　西区役所２階講堂
　　　山田支所４階講堂
内容　絵本・おもちゃ・遊びのコーナー、
　　　ステージアトラクション、大道芸、
　　　身長・体重・足型コーナー、食育、
　　　育児相談、西区の保育施設紹介など
問合　区役所民生子ども課　☎523－4567　山田支所区民福祉課　☎501－4971

子育て広場inにし子育て広場inにし20242024区内の公立・民間保育施設が一堂に会する秋の一大イベント
区内の公立・民間保育施設が一堂に会する秋の一大イベント

※１…保護者との参加
※２…午前10：30から電話でも可〒451－0062　花の木二丁目10－7　☎521－7382

神経・筋系難病患者さんの
つどい　　☎523－4619

日時：12／９（月） 
　　　午後１：30～３：30
内容：�理学療法士によるリハビリ

についての講話、交流会、
医師による個別相談（4組）

対象：�区内在住の神経・筋系難病
患者および家族

申込：予約フォームにて
　　　個別相談申込は
　　　電話にて 

うつ病家族相談
☎523－4616

日時：11／21（木） 
　　　午前９：30～11：00
内容：専門医による個別相談
対象：うつ病の悩みを抱える方
　　　および家族

こころの健康相談
☎523－4616

日時：11／14・28、12／５
　　　（いずれも木曜日）
　　　 午前９：30～11：00
内容：専門医による個別相談
対象：精神的な悩みのある方
　　　および家族

ＨＩＶ・梅毒・性器クラミジア
感染症検査　　☎523－4618

日時：11／11（月）、12／9（月）
　　　午前９：30～10：30
内容：匿名で実施。
　　　�結果は1週間後に窓口にて

（電話・郵送対応は不可）
対象：感染不安のある方
その他：�性器クラミジア検査は尿

検査です。検査前１時間
は排尿を控えてください。

検査・相談・教室
いずれも無料、西保健センターで実施

ニューファミリーセミナー（全２回）
☎523－4616

内容：育児体験（抱っこ・着替えなど）や
　　　お口のケア、妊産期の栄養の話など
対象：妊婦（妊娠16～36週未満）とパートナー

西
①日時：11／14（木）
　　　　午後１：30～３：30
②日時：11／21（木）
　　　　午前10：00～11：30

もぐもぐ（離乳食相談）　　　　☎523－4616

内容：離乳食の話と試食（希望者）、お口や歯の話
対象：生後６～８カ月程度の子※
申込：12／4（水） 午前９：00から　先着12組

山 日時：12／18（水）
　　　午前10：00～11：00

かみかみ（離乳食相談）　　　　☎523－4616

内容：離乳食の話と試食（希望者）、お口や歯の話
対象：�離乳食が３回食になっている生後9～11カ

月程度の子※
申込：11／19（火） 午前９：00から　先着12組

山 日時：12／３（火）
　　　午前10：00～11：00

子どものアレルギーとぜんそく相談
（専門医による個別相談） 　　 ☎523－4616

対象：湿疹やぜん息などでお悩みの15歳未満の子※

西 日時：11／21（木）
　　　午後１：15～２：30 予約は電話にて

母乳相談（助産師による個別相談）
　　　　　　　　　　　　　☎523－4628

西 日時：11／21（木）
　　　午後１：00～3：20

山 日時：12／5（木）
　　　午後１：00～3：20

親子の歯と栄養教室 　　　☎523－4616

内容：�歯科健診、個別相談、希望者にむし歯菌
チェック、フッ化物塗布（費用720円。

　　　生活保護世帯は免除。要証明）
対象：未就学児と歯科健診を希望する保護者

西 日時：11／14（木）
　　　午前９：00～10：00

山 日時：11／28（木）
　　　午前９：15～10：15

はじめての歯みがき教室 　☎523－4616

内容：むし歯予防の話やむし歯菌チェック、
　　　歯のみがき方と実習

山

日時：11／27（水）
　　　午前10：00～11：00
対象：�令和５年10・11月生まれの子※

先着10組
申込：11／13（水） 午前９：00から

西

日時：12／17（火）
　　　午前10：00～11：00
対象：�令和５年11・12月生まれの子※

先着10組
申込：12／4（水） 午前９：00から

子どもと親
・すべて予約制
・記載の各二次元コードからウェブ申込
・申込表記のないものは随時受付
・※は保護者同伴

詳
し
く
は

こ
ち
ら
↓

日程変更は

←こちらから
▶乳幼児健診の案内は個別に通知します。　　　（通知は健診日前月下旬に発送）
　受付時間は通知でご確認ください。　通知が届かない方はご連絡ください。

山田分室健診館

山田・平田・比良・大野木・浮野・
比良西・中小田井学区にお住まいの方
対象 健診日 生年月日

３・４カ月児 11／20（水） R６.６.30～7.27
１歳６カ月児 11／26（火） R５.3.11～4.18

３歳児 11／22（金） R３.10.19～11.12

西保健センター

那古野・幅下・江西・城西・榎・南押切・栄生・枇杷島・
児玉・上名古屋・庄内・稲生学区にお住まいの方
対象 健診日 生年月日

３・４カ月児
11／13（水） R６.7.5～７.24
12／４（水） R６.7.25～8.15

１歳６カ月児 11／19（火） R５.3.14～４.12
３歳児 11／29（金） R３.10.28～11.17

▶３歳児健診は尿検査実施
▶１歳６カ月児、３歳児健診受診者で希望者にフッ化物塗布
　（費用720円。生活保護世帯は免除。要証明）

乳幼児健診
☎523-4616

予約不要

FE名古屋
リードくん

同時開催

予約制

秘密厳守・予約制

秘密厳守・予約制

リードくんも来るよ！

「ミズノ」ウェブサイトお問合せフォーム▶

西 区 ⓭広報なごや 令和 年６ 11月号



お知らせ

スポーツ

福祉・介護

南部

北部 〒452－0805 市場木町157　
☎505－8343

いきいき支援センターいきいき支援センター

〒451－8508 花の木二丁目18－1 
  西区在宅サービスセンター内

☎532－9079

▶費用の記載のないものは無料です。

▶場所の記載のないものは各施設で行います。

▶申込の記載がないものは当日自由参加です。

▶できるだけ公共交通機関をご利用ください。

▶紙面の都合上、掲載していない行事や内容があります。詳細は各施設へお問い合わせください。

▶インターネットを利用する参加や閲覧などに伴う環境の準備・通信料は、自己負担です。

▶記事の内容（開催日・申込期限など）は、原則、毎月 11 日以降の情報を掲載しています。

犯罪被害は、いつ誰の身に起こるか分かりません。　
犯罪被害に遭われた方が、少しでも早く回復し、
平穏な生活を取り戻すことができるように、社会
全体で支えていきましょう。あなたの思いやりと
理解が犯罪被害者などの支えになります。

▼行政相談（予約不要）　
 行政の仕事についての照会・要望など
日時：11／20（水） 午後1：30～3：30
問合：区役所地域力推進課  ☎523－4523
▼人権相談（予約不要）

 いじめなどの人権問題のお悩みをご相談ください。
日時：12／３（火） 午後1：30～3：30
問合：区役所地域力推進課  ☎523－4523

道路は、どなたでも利用することのできる、
日常生活に欠かせない公共施設です。
安心・安全な通行空間の確保のため、自宅や店舗の
前であっても、交通の妨げとなる次のよう
な物を道路上に置かないようにお願いします。
▶駐車場の段差解消のための
　乗り入れブロックや鉄板
▶植木鉢やプランター
▶商品やのぼり旗、立看板

住宅用火災警報器の寿命は約10年です。
「いざ」というときに適切に作動するように、定期
的に点検を行い、必要に応じて交換しましょう！
●設置が必要な場所　　●点検方法
・寝室（すべての寝室）
・寝室のある階の階段
・台所

　マナーアップなごや　なくそう交通事故
　 ～広めよう 交通安全スリーS 運動～
自転車は車両であり、事故の加害者になる
可能性もあります。交通ルールやマナーを
守り、自転車ヘルメットをしっかりと
着用しましょう。

▼第3期スポーツ教室　受講者募集

●プラスチックのみでできた製品も「資源」です。
　プラスチック資源となるもの
　・プラスチック製容器包装
　・プラスチックのみでできている
　　30cm角を超えない製品
　※上記のものは、まとめて１つの袋で出せます。
●紙製容器包装と雑がみは一緒に「資源」で出せます。
　紙製容器包装
   空き箱、紙袋など、紙製の容器や包装
　雑がみ
　新聞・雑誌・段ボール・紙パック以外の
　資源化可能な紙類

南部北部

▼おれんじドアも～やっこなごや

 ～認知症当事者・家族同士で話ができる場～

日時：11／16（土）午後１：30～３：00
場所：区役所４階多目的室　　
申込：初めて参加する方は
　　　いずれかへ電話・窓口で予約
▼もの忘れ（認知症）相談医の専門相談

申込：電話・窓口にて。各日３人。随時受付
　　　日時：11／19（火） 午後2：00～３：30
　　　日時：11／22（金） 午後2：00～３：30
南部

北部

▼家族サロン

対象：認知症高齢者を介護する家族もしくは
　　　経験のある方
申込：電話・窓口にて。随時受付
　　　日時：11／13（水） 午後１：30～３：30
　　　日時：11／14（木） 午後１：30～３：30
南部

北部

初心者からの健康ヨガ　　費用：3,300円
日時：1／6（月）～3／24（月）午前９：15～10：30
ZUMBA GOLD ®（託児あり※）　費用：3,300円
日時：1／6（月）～3／24（月）午前10：45～11：45
小学生水泳教室（木A）　　　費用：6,000円
日時：1／９（木）～3／13（木）午後４：00～５：00
ダンスエアロ教室　　　費用：2,970円
日時：1／９（木）～3／13（木）午後６：30～７：45
姿勢・体幹づくり　　　費用：1,320円
日時：1／10（金）～3／14（金）午前９：30～10：30
棒びくす®　　　費用：1,320円
日時：1／10（金）～3／14（金）午前10：45～11：45
免許返納キャンペーンZUMBA ®

費用：1,320円　（返納者は無料）
日時：1／10（金）～3／14（金）午後１：00～２：00
小学生水泳教室（月B）　　　費用：4,800円
日時：1／20（月）～3／17（月）午後５：10～６：10
軽スポーツ教室 （50歳以上）　　費用：3,600円
日時：1／22（水）～3／19（水）午前10：00～11：30
※　託児は１／６時点で１歳6カ月以上の未就学児。
　　別途費用3,300円／人

１教室の申し込みにつき１人１回のみ有効
（小学生水泳教室の重複申し込み不可）

申込：�12／10（火）までに、①教室名②住所③電
話番号④氏名（ふりがな）⑤年齢（学年）
⑥性別を記入し、往復はがき（必着）ま
たは電子申請にて（❽面参照）。抽選

　　　なお、小学生水泳教室は、泳力を記入
　　（例）泳げない／もぐれる／〇m泳げるなど

▼法律相談（予約制）

民事上の法律問題について弁護士が相談に応じます。
日時：11／15（金）、12／6（金） 午後１：00～４：00
申込：相談日の１週間前から、ウェブサイトまたは
　　　電話にて

▼行政書士による書類作成無料相談 （予約不要）
日時：11／14（木）
　　　午前10：00～正午、午後1：00～４：00
問合：愛知県行政書士会西北支部　☎982－7827

▼レッスンタイム

ディスポーザを使用して生ごみを流すと、排水
管の詰まりや悪臭の原因となることや放流水質
の悪化につながるため、単体ディスポーザの使
用・設置を認めていません。
なお、排水処理ができる一部のディスポーザで
は使用・設置を認めているものがありますので、
ご相談ください。

無料で布団を丸洗いしてお届けします。
（１世帯あたり布団２枚、毛布１枚、合計３枚まで）
実施時期：令和７年２月頃
対象：区内在住で①～③のいずれかの世帯
①満75歳以上の方のみの世帯
②満75歳以上の方と障害者手帳所持の方のみの世帯
③満75歳以上の方と満18歳未満の方のみの世帯
申込：12／２（月）～16（月）に電話、ファクス、窓口、
　　　申込用紙の郵送にて。　（抽選）

西区学童保育クラブ（上名古屋）
上名古屋二丁目４－２　☎524－5462

日時：12／１（日）午前10：00から
庄内学童保育クラブ（庄内）

新福寺町１－７　☎522－8000
日時：12／１（日）午後１：30から
枇杷島学区学童保育所（枇杷島）

枇杷島三丁目4－14　☎325－6460
日時：12／７（土）午後６：00から
大野木学童保育クラブ（大野木）

大野木四丁目200－１　☎503－6800
日時：１／26（日）午前10：00から

※今回掲載されていない学童については、
　広報なごや１月号に掲載予定です。
※入所希望の状況により、ご希望に沿えない
   場合があります。
※詳細は各学童までお問い合わせください。

① エアロビクスレッスンタイム

日時：11／12・19・26、12／３・10いずれも（火）
　　　午前９：30～10：30　持物：室内専用靴

② バランスボールストレッチ
　＆フレッシュビクスレッスンタイム

日時：11／12・19・26、12／３・10いずれも（火）
　　　午前10：50～11：50　持物：室内専用靴
③ ヨガレッスンタイム

日時：11／22（金）　午後７：10～８：00　
費用：１回３００円
対象：中学生以上。ただし、中学生の受講は
　　　①②は学校休業日限定③は保護者同伴
受付：いずれも当日開始20分前から先着順

市長賞、区長賞を受賞した作品は、名古屋市民
ギャラリー栄で11／19（火）～24（日）に開催の

「名古屋市民美術展」に出品予定です。

比良西学童保育クラブ（比良西）
清里町45－２　☎502－3516

日時：12／14（土）午後６：30から
　　　※11／16（土）までに入所申込必要
山田学童クラブ（山田）

八筋町29　☎502－7676
日時：１／31（金）午後７：00から
　　　※入所申請期間１／８（水）～20（月）

＜入所決定者向け説明会＞

＜入所希望者向け説明会＞

▼認知症サポーター養成講座（　　 のみ）

内容：認知症について正しい知識と
　　　対応方法を学ぶ。随時受付
日時：11／13（水）午後2：00～3：30
申込：　　　へ電話・窓口にて。

北部

北部

西
区
交
通
指
導
員
募
集
中　

詳
し
く
は
地
域
力
推
進
課
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で　

☎
５
２
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４
５
２
４

西 区⓮ 広報なごや 令和 年６ 11月号

上下水道局西サービスステーション ☎531－5336

 単体ディスポーザは使用しないでください 単体ディスポーザは使用しないでください

  枇杷島スポーツセンター枇杷島スポーツセンター  

  〒451－0053 枇杷島一丁目1－2 ☎532－4121

相談相談 いずれも区役所３階
相談コーナーにて

西区社会福祉協議会 ☎532－9076 FAX532－9082

 住宅用火災警報器の設置・点検について 住宅用火災警報器の設置・点検について
西消防署　☎521－0119

  道路はルールを守って適正に利用しましょう道路はルールを守って適正に利用しましょう
西土木事務所 ☎522－8381

 寝具クリーニングサービス 寝具クリーニングサービス

 令和７年度向け 学童保育 入所説明会 令和７年度向け 学童保育 入所説明会

 11月は分別マナーアップ推進月間です！ 11月は分別マナーアップ推進月間です！
西環境事業所　☎522－4126

 広げよう支援の輪 広げよう支援の輪
　11／25（月）～12／1（日）は犯罪被害者週間　11／25（月）～12／1（日）は犯罪被害者週間

西警察署　☎531－0110

 11月は自転車安全利用促進強調月間 11月は自転車安全利用促進強調月間
区役所地域力推進課☎523－4526

区役所民生子ども課 ☎523－4592 

西区民美術展　市長賞受賞作品西区民美術展　市長賞受賞作品

◀道路の利用に
　関するルール
　の詳細

詳細はこちら

ボタンを押す▲ 　▲ひもを引く

▲洋画の部
「浸蝕される遺跡」

小岩孝志さん
▲日本画の部

「脇侍菩薩坐像」
荒木敏夫さん

▲書道の部
「杜牧の山行」
加藤公一さん▲彫刻工芸の部

「アルミ缶の蝶々」
鈴木準一さん

　　　▲写真の部
  「ネェ、一緒に来ない！」
  　　犬飼孝二さん

 12／4～10は人権週間です



講座名 日時 申込・定員など

理学療法士による健康講話
11／18（月）
午後２：００～３：00

11／11（月）午前８：４５から
電話か窓口にて　先着順40人

スマホレベルアップ体験会
　　iPhone編

11／22（金）
午後１：30～３：30

11／11（月）午前８：４５から
窓口にて　先着順12人

足ゆびストレッチ＆
トレーニングの体験と
便利な福祉用具の紹介

11／29（金）
午前10：15～11：45

11／11（月）午前８：４５から
電話か窓口にて　先着順30人

脳トレプリントサロン
11／30（土）
午後2：00～３：00

11／12（火）午前８：４５から
電話か窓口にて　先着順30人

卓球大会
　（場所：西児童館）

12／7（土）
午前10：00～11：30

11／12（火）午前８：４５から
電話か窓口にて　先着順15人

ペーパークラフト
「ポップアップカード」

12／7（土）
午後2：00～３：00

11／13（水）午前８：４５から
窓口にて　先着順16人

▼みんなのおはなし会“よむよむ”

日時：11／16、12／７（土）
　　　午前10：30～11：00
対象：対象：４歳児～小学生　10人４歳児～小学生　10人

▼おひざにだっこのおはなし会

日時：11／22・29、12／６いずれも金曜日
　　　午前11：00～11：30
対象：０～３歳児と保護者  各10組
▼おはなし会

日時：11／16（土）午後２：30～３：00
対象：幼児・小学生　　

山田図書館　　山田図書館　　☎503－5340
　〒452－0815　八筋町358－2         　

名古屋芸術大学・西文化小劇場

第6回連携オペラ

西文化小劇場開館30周年記念

「フィガロの結婚」（日本語字幕付き）

日時：２／23（日・祝）、24（月・休）
　　　各日午後１：30開演
費用（全自由席）：� 一 般    2,000円
� 高校生以下    1,000円 

▼ちくちく手づくりの会 「サンタクロース」

日時：12／６（金）  午前10：00～正午
対象：一般　10人
材料費：500円程度
申込：11／22（金）  午前９：30
　　　から窓口・電話にて（先着順）

▼ちいさいおはなし会“すくすく”

日時：11／14（木）・28（木）
　①午前10：30～10：50
　②午前11：00～11：20
対象：10カ月～３歳児と保護者  各回10人

▼わらべうたであそぼう！

日時：12／５（木）午前10：30～11：00
対象：４カ月～未就園児と保護者 ７組
申込：11／16（土）午前９：30から
　　　電話にて（先着順）
▼英語のクリスマスのおはなし会

日時：12／７（土）午後２：00～２：40
対象：小学生　10人
申込：�11／16（土）午前９：30から窓口・

電話にて（先着順）

▼【親子工作会】  おうちをつくろう。冬

建築模型の素材で作った小さなおうち
を好きな色や柄で飾ります。（無料）
講師：一級建築士  青木裕

ひ ろ し
士さん

日時：11／30（土）午前10：00～11：30
対象：５歳～小学２年生までの親子 ５組
申込：11／16（土）午前９：30から※
※図書館ウェブサイトのイベ
ント予約システムにて（先着順）▶

▼やってみよう♪ ボードゲーム

１年生から大人まで真剣勝負できる！
日時：12／14（土） 午前10：00～11：30
対象：小学生と保護者 12人
申込：11／30（土）  午前９：30から
　　　窓口・電話にて（先着順）

11／6（水）
よりチケット

発売！ 

▼作品展 習字や絵手紙、ポスターなど
日時：12／６（金）、７（土）
　　　午前９：00～午後８：30
▼発表会　

  コーラス、歌謡舞踊など
日時：12／７（土）
　　　１部  午前11：00～正午
　　　２部  午後１：00～３：00

▼講演と映画の会

日時：12／６（金）午後１：30～３：10
【講演】 「大人になるまで生きたい
  ～フィリピン課題の取り組み～」
 ＪＩＣＡ海外協力隊経験者 
  上田敏博さん

【映画】「認知症と向き合う」

 人権週間記念行事（当日自由参加）人権週間記念行事（当日自由参加）

日時：日時：12／24（火）  午前10：00～11：30
場所：場所：トップおとめピンポンズ名古屋
　　　（名駅二丁目20－8）
対象：対象：区内在住の小学生　30人
　　　※要保護者同伴　抽選
申込：申込：12／２（月）までに電子申請（❽面参照）にて 
問合：問合：区役所地域力推進課 ☎523－4526

DreamWorks The Boss Baby：Family Business ©DreamWorks The Boss Baby：Family Business ©20212021  
DreamWorks Animation LLC.All Rights Reserved.DreamWorks Animation LLC.All Rights Reserved.

日時：12／14（土）  午後２：00～５：00
場所：西文化センター（栄生一丁目3－20）
講師：NPO法人レザー・アンド・アス事務局長
　　　吉田恭澄雄（よしだやすお）さん
対象：市内在住・在勤・在学の小学生以上
　　　25人（抽選） ※小学生は要保護者同伴
申込：11／29（金）までに必要事項を記入のうえ
　　　ファクス、電話、窓口または予約フォームにて▶
問合：区役所地域力推進課　☎523－4524

 必要事項
①事業名②氏名③年齢
④住所⑤電話番号
⑥同伴者がいる場合は同
　伴者の氏名・年齢

日時：日時：12／26（木）  午後２：00～４：00
場所：場所：西文化小劇場
対象：対象：区内在住の小学生・ 幼児と
　　　その家族
定員：定員：約300人
申込：申込：11／25（月）までに電子申請にて
　　　（❽面参照）  抽選
問合：問合：区役所地域力推進課  ☎523－4527

▼【子どもと本の講座】 
布おもちゃをつくりましょう
クリスマスブーツをつくります。
日時：11／28（木）  午前10：00～正午
対象：一般 10人 　材料費：550円
申込：11／14（木） 午前９：30から※

◆境公園

日時：11／20（水）午前10：00～11：00
◆横井公園（浮野小学校東側）

日時：12／４（水） 午後２：00～３：30
日時：12／26（木） 午後１：30～３：00　場所：西保健センター ４階
対象：年長～小学３年生の児童と保護者  12組  先着順 
　　　※前回（7／29開催）参加者を除く
申込：12／２（月）午前９：00から予約フォームにて
問合：保健センター保健予防課　☎523－4616

おなかゼッコー腸教室おなかゼッコー腸教室 腸元気生活の話と腸元気生活の話と簡単なおやつ作り         簡単なおやつ作り         

1111／／2828②は②は
保育士のほっこり保育士のほっこり
トークタイム付き！トークタイム付き！

ふゆやすみ☆こどもふれあいえいが会ふゆやすみ☆こどもふれあいえいが会
映画 『ボス・ベイビー ファミリーミッション』映画 『ボス・ベイビー ファミリーミッション』

～令和６年度～令和６年度

  　人権尊重のまちづくり事業～  　人権尊重のまちづくり事業～

ミニシューズづくりとミニシューズづくりと
　一緒に学ぶ西区の「製靴業」　一緒に学ぶ西区の「製靴業」

Tリーグ
Tリーグののプロプロ選手選手からから教教わるわる！！

ミニチュア石包丁づくり体験教室ミニチュア石包丁づくり体験教室

日時：12／25（水）  午前10：00～11：30
場所：区役所第2会議室
対象：区内在住の小学生　25人　※要保護者同伴
申込：11／25（月）までに電子申請にて（❽面参照）抽選
問合：区役所地域力推進課     ☎523－4527

　　【【あいち朝日遺跡ミュージアム学芸員によるミニ講座】あいち朝日遺跡ミュージアム学芸員によるミニ講座】
　【石包丁づくり体験】　【石包丁づくり体験】
　【弥生体験】弥生衣装でなりきり弥生人・石包丁で稲狩り体験　【弥生体験】弥生衣装でなりきり弥生人・石包丁で稲狩り体験

天神山福祉会館天神山福祉会館　　　　　　　　　　　　〒451－0062 花の木三丁目18－12
＊ご利用は市内在住60歳以上の方。　　　　                       ☎531－0023
＊申込状況は電話でお問い合わせください。

おもちゃ病院出張所おもちゃ病院出張所
こだまおもちゃ病院 （代表 岩尾秀樹さん）
が壊れたおもちゃを修理します！

▼西図書館での実施

日時：12／１（日） 午前９：30～正午

▼山田図書館での実施

日時：11／17（日） 午前９：30～正午

自動車図書館 自動車図書館 ☎821－3364

西図書館西図書館　　　　☎521－1451
　〒451－0062　花の木二丁目18－23

▼ドライフラワー教室

お正月飾りを作ります
日時：12／14（土）
　　　午後１：30～３：30
対象：どなたでも　定員：27人
材料費：２，８００円
申込：11／15（金）までに往復はがき
　　　（必着）または電子申請 
　　　（❽面参照）にて  抽選

　　庄内緑地グリーンプラザ庄内緑地グリーンプラザ
〒452－0818 山田町大字上小田井字敷地3527
　　　　　　　　　　　　　☎503－1010

    西文化小劇場西文化小劇場　　

　 花の木二丁目18－23    ☎523－0080

　　西文化センター西文化センター　  〒451－0052　 栄生一丁目3－20　  ☎561－5391

ふ ゆ のおた のしみふ ゆ のおた のしみ
　　イベントガイドイベントガイド

冬休み西区卓球教室冬休み西区卓球教室

日時：11／15（金） 午前10：00～正午
対象：どなたでも　定員：55人 
当日午前９：30から先着順で入場

全館休館のご案内

期間：12／１（日）～Ｒ７／２／28（金）
＊期間中は電話対応のみです。
＊工事の状況により休館期間を変更す
　ることがあります。

▼【公開講座】 発見！公園の魅力

憩いの場であり、街の緑化の役割を担っ
ている名古屋の公園について学びます。

申込

不要 

 西生涯学習センター 西生涯学習センター
〒451－0061 浄心一丁目1－45  ☎532－1551

初心者にもわかりやすい
解説つきです。お気軽に
ご参加ください。

ネズミの住みにくい環境づくりと
毒えさ作りの講習です。
日時：12／６（金） 午後２：00～３：00
場所：西保健センター４階 多目的室
定員：10人　先着順
持物：食パン（８枚切）を1センチ
角のさいの目に切ったものを２枚
分、筆記用具、手拭きタオル
申込：11／11（月）午前９：00から
　　　�電話またはファクス（催し名・

氏名・電話番号を記入）にて
問合：中村保健センター  環境薬務課
　　　☎433－3064　FAX483－1131

   そば作りと高齢期の食生活の話
日時：12／６（金） 午前10：00～正午
場所：山田分室健診館  栄養室
対象：区内在住の65歳以上の男性
　　　※８／８（木）の男の料理教室
　（うどん作り）に参加されていない方
定員：６人   抽選
持物：エプロン、手拭きタオル、
　　　三角巾またはバンダナ
申込：電話で11／11（月）～27（水）
　　　午前９：00 ～午後５：00に下記へ
問合：保健センター 保健予防課　
　　　☎523－4618

日時：12／14（土）、R7／１／11（土）
　　　午前９：30～11：30
場所：庄内緑地
対象：市内在住・在学・在勤の方
定員：各回30人   抽選
申込：11／20（水）午後５：00までに
　　　下記へ電話または
　　　予約フォームにて▶
問合：西区公害対策課
　　　☎523－4613

野鳥観察会男の料理教室 ネズミ防除講習会

西 区 ⓯広報なごや 令和 年６ 11月号



障害のある人もない人も ともに生きるまちをめざして

は「障害者週間」
体験しよう・交流しよう 申込不要

障害のある人もない人も、いろいろな体験会を楽しみながらつながろう！

区内の障害福祉施設や事業所がお弁当やお菓子、オリジナル製品などを販売。
障害者の就労や地域交流を促進します！

西区役所（1階も～やっこ広場）
午前10：00～午後3：00（休庁日を除く）
山田支所（1階ロビー）
午前11：30～午後1：30（不定期開催）
イオンタウン名西（1階イベント広場付近）
毎週火曜日の午前10：00～午後3：00

※時間は出店者ごとに異なります。詳細は、区役所福祉課などで配布
　の販売カレンダーまたは市ウェブサイトをご覧ください。

西区障害者基幹相談支援センター
障害福祉に関するサービスや各種制度
の利用、生活上の困りごとなどについ
て気軽にご相談ください。

サテライト 浄心一丁目1-6 シティー・ファミリー浄心101号
☎528-3166　FAX528-3266

本　　　部 中小田井五丁目38
☎504-2102　FAX502-5806

月～金曜日・第４土曜日（祝休日・年末年始を除く）
午前９：00～午後５：00受付日時

　10月から12月まで展開している赤
い羽根共同募金は、高齢者、障害者、子
どもなどを支援するさまざまな福祉
活動に役立てられています。

地域福祉推進のために
地域住民のみなさんが身近な場所に集
まって気軽に楽しく交流する「ふれあい・
いきいきサロン事業」に助成しています。

高齢者のために
学区単位で行われている高齢者給食
サービス事業に助成しています。

障害のある方のために
野外活動ウォーキングなど障害児・障害者団
体が行う事業に助成しています。

子どもたちのために
ソフトボール大会などの子ども会事業や保
育園の事業に助成しています。

歳末たすけあいに
障害児・障害者団体が行うクリスマス会への
助成や、高齢者の方への寝具クリーニング
サービス事業を実施しています。

じぶんの町を良くするしくみ。
赤い羽根共同募金運動を実施しています！

区役所福祉課　☎523-4585　FAX521-0067問合

ボッチャ体験 競技用車いす体験

西区の赤い羽根共同募金の助成を受けて行われている事業の一部をご紹介します。

12月7日土 午前10：00～午後３：00

西区自立支援連絡協議会・西区役所福祉課

イオンタウン名西

日　時

場　所

主　催

西区共同募金委員会（西区社会福祉協議会）　☎532-9076　FAX532-9082募金申込・問合

12月
3～9日

相相 談談 しし てて みみ まま せせ んん かか ？？

フ レ ン ド  ふ く し フ ェ ス テ ィ バ ルフ レ ン ド  ふ く し フ ェ ス テ ィ バ ル

絶賛販売中!も ～ や っ こ 市 場も ～ や っ こ 市 場

みんな来て、見て!

区内の障害福祉施設や事業所に通っている方が作った素敵な作品を展示

12月２日月～13日金
（区役所開庁時に限る）
西区役所

（1階も～やっこ広場）

日　程

場　所

障 害 ふ く し ア ー ト 展障 害 ふ く し ア ー ト 展

LINE、 X、 Instagramでも情報発信中
友達登録、フォローお願いします！

名古屋市公式LINEは、友達登録後、西区からの
お知らせが届くよう受信設定もお願いします

名古屋市公式LINE 西区公式Instagram西区公式X（旧Twitter）

区
役
所
・
支
所
の
日
曜
窓
口
は
、11
月
10
日
、12
月
1
日
午
前
8
時
45
分~

正
午
で
す
。

西 区⓰ 広報なごや 令和 年6 11月号
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