
緑区総合水防訓練を実施します
　梅雨や台風の時期に備え、区内の防災機関と住民が協働・連携し、大

高南学区において総合水防訓練を実施します。訓練実施に際し、5/28

（日）午前 8:30 と 9:00 の２回、大高南学区内の防災スピーカー(設置場

所：大高南小学校、高根山緑地)が鳴り渡ります。訓練実施学区以外に

お住まいの皆さんも、「なごやハザードマップ防災ガイドブック」を確

認し、お住まいの地域の災害リスクを把握して避難行動を確認するな

ど、災害への備えを進めましょう。

問合  区役所総務課　☎625-3906 ℻623-8191

日時　5/27(土)午前10:30～午後1:00　　会場　区役所講堂

内容　区内の女性団体が家庭で眠っている品物を持ち寄り、バザーを

　　　実施します。（買い物袋をご持参ください。）

　　　※当日、入場制限を行うことがあります。　　　

問合  区役所地域力推進室　☎625-3876 ℻623-8191  

環境バザーを開催します

第62回緑区軟式野球大会
日程　6/25、7/2、8/6、9/3(いずれも日曜日)　　会場　大高緑地野球場

対象　区内在住・在勤の社会人で構成されたチームで、1チームの登録

　　　選手は25人以内

費用　1チーム10,000円

申込　5/10(水)～6/5(月)に参加費を添えて下記窓口まで

問合  緑区体育協会事務局(区役所地域力推進室3階36番窓口)

      　☎625-3876 ℻623-8191  

芭蕉を歩く～鳴海宿と小
しょうさんえん

山園を訪ねて～
　松尾芭蕉が鳴海に 4回ほど訪れたと言われていることをご存じです

か?その鳴海で芭蕉の足跡を2回にわたってたどります。現在「細根山オ

アシスの森」として整備された下
し も ざ と け

郷家別荘「小山園」は必見です。

日時　1日目　鳴海宿を歩く：5/22(月)午前9:30～11:30

　　　集合：鳴海駅西改札口前　解散：千句塚公園

　　　2日目　小山園を歩く：5/29(月)午前9:30～11:30

　　　集合・解散：有松駅改札前

対象　先着30人(2回の通し企画です)　　費用　各回300円

申込　5/11(木)午前8:45～下記窓口か電話にて

問合  区役所地域力推進室(3階34番窓口)

      　☎625-3878 ℻623-8191  

日時　6/10(土)午前10:30～午後0:15　　会場　徳重地区会館

対象　市内在住の方。抽選で20人

申込　5/24(水)〈必着〉までに、電話・ファクス・はがき・Eメールにて、

　　　郵便番号・住所・氏名・電話番号をお伝えください。

問合  緑環境事業所「地域環境イベント」担当

         〒458-0801 鳴海町字天白90　☎891-0976 ℻891-0276  

      a8910976-02@kankyokyoku.city.nagoya.lg.jp

「環境デーなごや2023」地域環境イベント
ふろしきと緑のカーテンでエコライフ

緑区クリーンキャンペーンなごや2023
　各学区において町内会・自治会を中心に、清掃や花植えなどの活動を

行います。皆さんもこの日に合わせて、ご自宅や事業所周辺の清掃にご

協力をお願いします。

日程　6/3(土) 雨天など悪天候の場合は中止

　　　※学区によって日程が異なる場合があります。

問合  緑区安心・安全で快適なまちづくり協議会事務局

　　　　 (区役所地域力推進室)   ☎625-3873 ℻623-8191  

実証実験を行います
草木類を効率的に収集・資源化するための

　可燃ごみの収集時に、せん定枝、刈草、落葉などの草木類がまとめて

(おおむね5袋以上)出されているご家庭があれば、別の車両で収集し、草

木類を資源化します。実施時期は、5～6月・10～11月を予定しています。

【お願い】

・草木類は普段どおり可燃ごみの袋に入れて出してください。

・草木類をおおむね5袋以上出す場合は、草木類だけを袋につめて出し  

　てください。

※資源化に適さない場合は、従来どおり可燃ごみとして収集します。

　なお、実証実験のため、必ず資源化するとは限りません。

問合  環境局作業課　☎972-2394 ℻972-4133 

 「徳重だいこん」が
あいちの伝統野菜に追加選定!

　一時期栽培が途絶え、地元農家さんやJAみどりの

尽力によって復活した徳重だいこんが、令和5年3月

にあいちの伝統野菜に選ばれました。

　緑区では、大高菜に続いて2品目の選定です。

なごや福祉用具プラザ　南部介護者教室
楽らく介護のすすめ～心と体の健康講座～
　「介護の準備学」をテーマに4日間教室を開催します。

※1～4終了後、午後3:30まで介護に関する個別相談会を実施。7/15(土)

　終了後、プラザおしゃべりサロン(交流会)を午後3:30～4:00に開催。      

会場　名古屋市総合リハビリテーションセンター

      (瑞穂区弥富町密柑山1番地の2)

申込　5/19(金)午前10:00～下記窓口・電話・

　　　ファクス・電子申請(❼面右上参照)にて

問合  なごや福祉用具プラザ

      昭和区御器所通3-12-1 御器所ステーションビル3階

         ☎851-0051 ℻851-0056

日時 講座名

1 6/24(土)13:30～15:00
介護保険について
～知っておきたい、相談場所や利用方法～

2 7/1(土)13:30～15:00 介護の費用と年金～老後と遺族の年金って？～

3 7/8(土)13:30～15:00
納得の医療・ケア選び(家族の体験から)
～あなたとあなたの大切な人のために～

4 7/15(土)13:30～15:00 高齢者施設の選び方～安心できる入居探し～

生ごみ堆
た い

肥
ひ

づくり講座(基礎編)
日時　6/8(木)午前10:30～正午　　会場　緑生涯学習センター

対象　市内在住の方。抽選で20人程度

内容　生ごみからの堆肥づくりに関心のある個人向けに、段ボールコ

　　　ンポストにより家庭で生ごみを堆肥化する手法をお伝えしま　

　　　す。今年度初めて受講される方には資材一式をお渡しします。

申込　5/25(木)〈必着〉までに、電子申請か往復はがき(❼面右上参照)にて

問合  環境局資源化推進室　☎972-2379 ℻972-4133 

　徳重だいこんは父親と共に作っていたこともあり、

そのような野菜が復活することは大変うれしく思いま

す。100本作っても、3～4割程度しか徳重だいこんの特

徴が出ないため、採れる種が少なく苦労しますが、保存

会の皆さんが協力してくださり、とてもありがたいで

す。今後は緑区を代表する野菜として、次の世代に託し

ていければ良いと思います。

徳重だいこん保存会会長

緑区区民まつりへの協賛のお願い
　本年４月１日、緑区は区制60周年を迎えました。区民まつりをさらに盛

り上げるため、ご協賛いただける企業(団体)様を募集しています。皆さ

んのご協力をお願いします。

協賛金額　一口10,000円

　　　　　※協賛いただいた企業(団体)様は

　　　　　　区民まつりパンフレットと会場

　　　　　　看板に広告を掲載します。

申込　申込書を記入の上、6/30(金)までに

　　　下記窓口かファクスにて

　　　※申込書や詳細については区ウェブサイトにて

問合　緑区区民まつり実行委員会事務局(区役所地域力推進室3階34番窓口)

　　　☎625-3878 ℻623-8191

▲ウェブサイト

はこちら

寺島嘉
か さ ぶ ろ う

三郎さんの喜びの声
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5月 場所 時間

11(木） 森の里公園 14：00～16：00

13（土） 太子ケ根公園 14：00～16：00

16(火)
曽根第二公園 14：00～15：00

上汐田教育集会所 15：30～16：30

18（木）桶狭間古戦場公園 14：00～16：00

20（土） 鳴子螺貝公園 10：00～11：00

27（土） 鳴子団地 14：00～16：00

30（火） 古鳴海八幡社 13：45～14：45

◆赤ちゃんタイム

日時　5/18（木）午前10:30～午後0：30　

◆おはなし会よちよち

日時　5/18（木）・25（木）、6/1（木）午前10：30～10：50、午前11：00～11：20

対象　乳幼児と保護者。当日先着各6組　

◆みんなのおはなし会

日時　5/18（木）、6/1（木）午後4：00～4：30

対象　幼児・小学生。当日先着各10人　

◆聞いて楽しむおはなし会（ストーリーテリング）

日時　5/11（木）、6/8（木）午後4:00～4:30

対象　5歳以上。当日先着各10人

◆おはなし会（ストーリーテリング）

日時　6/3（土）午後2:00～2:30　対象　5歳以上。当日先着10人

◆赤ちゃんタイム

日時　5/11（木）、6/8（木）午前10：30～午後0：30

◆乳幼児向けおはなし会

日時　6/8（木）①午前10:30～10:50②午前11:00～11:20③午前11:30～11:50

会場　徳重地区会館

対象　①②0～1歳6カ月児と保護者③1歳7カ月～3歳児と保護者。先着各5組

申込　5/25（木）午前9:30～窓口か電話にて

◆おはなし会とかんたん工作会

日時　①5/27（土）②6/24（土）午後1：30～2：00、午後2：30～3：00

会場　徳重地区会館　対象　幼児・小学生と保護者。先着各5組

申込　①5/13（土）②6/10（土）午前9：30～窓口か電話にて

5月 場所 時間

30(火） 森下公園 15：15～16：00

6月 場所 時間

1(木） 浦里公園 13：30～14：30

2（金） 鳴海団地 14：00～16：00

3(土) 大清水東公園 14：00～16：00

8（木） 有松南公園 14：00～16：00

10（土） 諸の木北公園 10：00～11：00

◆シュッとなる体操 ～みんなで一緒に心も体も温まりましょう～

日時　6/1（木）①午前10：00～10：40②午前10：50～11：30

　　　6/22（木）③午前10：00～10：40④午前10：50～11：30

対象　市内在住の60歳以上。先着各20人　講師　中村德
と く こ

子さん

申込　5/16(火)午前8:45～電話かファクスにて（本人のみ。上記日時から2  

　　　つまで選択可。ただし、同一日は不可）

◆～音楽の力でリラックス～ マインドフルネス講座

日時　6/5（月）午前10：00～11：30　対象　市内在住の60歳以上。先着30人　

申込　5/18(木)午前8:45～電話かファクスにて（本人のみ）

◆医師による健康講話 コロナの現状～３年間を振り返って～

日時　6/14（水）午後1：30～2：30　対象　市内在住の60歳以上。先着20人　

申込　5/25(木)午前8:45～電話かファクスにて（本人のみ）

◆夏の盆踊り講座

日時　6/19（月）午前10：00～11：30　対象　市内在住の60歳以上。先着25人

申込　5/23(火)午前8:45～電話かファクスにて（本人のみ）

◆介護予防なんでも相談

日時　6/21（水）午後2：30～3：30　対象　市内在住の65歳以上とその家族。先着5人

申込　5/23(火)午前8:45～6/19（月）に窓口か電話にて（本人またはその家族）

◆医師による健康相談

日時　6/28（水）午後1：30～2：30　対象　市内在住の60歳以上。先着5人

申込　5/25(木)午前8:45～6/21（水）に窓口か電話にて（本人のみ）

◆心も踊る☆ロコモフラ ～フラダンスの動きを使った体操～

日時　6/29（木）午後1：30～3：00　対象　市内在住の60歳以上。先着30人

申込　5/31(水)午前8:45～電話かファクスにて（本人のみ）

◆認知症家族サロン

日時　南部 5/15（月）　北部分室 5/23（火）（鳴海東部コミュニティセンター）

　　　午後1：30～3：30 

対象　認知症の方を介護する家族。当日先着各20人

◆もの忘れ相談医の専門相談

日時　南部 5/18（木）　北部 6/8（木）午後1:30～3:00(1人30分)

対象　認知症の方、その家族など。各3人

申込　各回2日前までに窓口・電話・ファクスにて

◆認知症サポーター養成講座

日時　南部 ①5/17（水）②6/12（月）午後1：30～3：00

　　　北部分室 ③6/7（水）午前10：00～11：30（黒石コミュニティセンター）

人数　各20人

申込　①5/15（月）②6/9（金）③6/5（月）までに窓口・電話・ファクスにて

　　　（団体申し込みの場合は応相談）

◆あかちゃんひろば

日時　5/19（金）、6/2（金）午前10:00～11:00

対象　0歳児と保護者。先着各4組　申込　5/11（木）午前9:30～窓口か電話にて

◆移動児童館「ちびっこ冒険ひろば」

日時　5/16・23・30、6/6（いずれも火曜日）午前10：00～午後1：00

会場　新海池公園（荒天中止）　対象　乳幼児～大人

◆移動児童館「にいのみ池プレーパーク」

日時　5/18・25、6/1・8（いずれも木曜日）午後2：00～5：00

会場　新海池公園（荒天中止）　対象　乳幼児～大人

◆わらべうたひろば

日時　5/18（木）午前10：30～11：30　対象　乳幼児と保護者

◆おはなしバスケット

日時　5/26（金）、6/9（金）午前10：00～11：00　対象　乳幼児と保護者

◆おさんぽクラブ

日時　5/31～7/5の毎週水曜日（全6回）午前10：00～11：00

対象　乳幼児と保護者。抽選で8組

申込　5/11（木）午前9：30～20（土）午後5：00に窓口か電話にて

◆月1子ども会議

日時　5/27（土）午後3:00～4:00　対象　小学～高校生

◆カラクマひろば

日時　6/8（木）午前10：00～11：00

対象　就学前の障害のある子どもの保護者（子ども同伴可）。先着4組

申込　5/11（木）午前9：30～窓口か電話にて

◆アートクラブ

日時　6月～来年3月の第1土曜日 午前10：00～11：30

対象　小学～高校生。先着10人　申込　5/11（木）午前9：30～窓口か電話にて

◆無料パソコン体験・相談

日時　5/10（水）・24（水）午前10:00～、午前11：00～　

人数　当日先着各4人　申込　当日午前9:30～窓口にて

◆大高の魅力発見 ～ガイドと一緒に大高城跡や氷
ひ か み あ ね ご

上姉子神社を歩こう～

日時　6/13（火）・25（日）午前9：10～正午　人数　抽選で20人　費用　1,000円

申込　5/19（金）〈必着〉までに電子申請か往復はがき（❼面右上参照）にて

◆豊嶋泰
や す し

嗣＆藤森亮一＆武本京子ピアノトリオコンサート

日時　5/21（日）午後5：00～

費用　全自由席3,900円（当日4,500円）※障害者手帳などをお持ちの方は3,500円

申込　5/14（日）までに電話か当日までに窓口にて

　ガソリンの無理な継ぎ足しは危険な行為です。セルフ式ガソリンスタ

ンドで給油する際、給油の自動停止後に「まだ入るだろう」と継ぎ足し給

油を行うと、ガソリンの吹きこぼれが起きることがあります。ガソリンは

気温がマイナス40℃でも気化し、可燃性ガスが発生します。静電気火花の

ような小さな火
か げ ん

源でも爆発することがありますので、無理な継ぎ足し給

油は行わないようにしましょう。

　身の回りにある危険物の保管や取り扱い方法をいま一度確認しましょう。

問合  緑消防署   ☎896-0119 ℻891-0119  

6/4（日）～10（土）は「危険物安全週間」です。6/4（日）～10（土）は「危険物安全週間」です。
『意志つなぐ連携プレーで事故防ぐ』　(令和5年度危険物安全週間推進標語)
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【保健センター】徳重分室対象学区以外の方

対象生年月日 日程 受付時間

3・4
カ月児

R4.12.29～
R5.1.11

5／17
水 13：00～13：20

R5.1.12～1.25 5／31

対象生年月日 日程 受付時間

3・4
カ月児

R5.1.7～1.24 5／24
水 13：05～13：25

R5.1.25～2.11 6／7

1歳6
カ月児 R3.10.6～10.21 5／16 火 13：05～13：30

第2子以降
13：30～14：00

第1子3歳児 R2.4.22～5.11 5／18 木

　 子どもと親の教室と相談子どもと親の教室と相談　　　　予約制　　　　予約制

一般の方向け一般の方向け　　　　　　　   原則予約制　　　　　　　   原則予約制

【徳重分室】鳴海東部・常安・徳重・熊の前・

          神の倉・戸笠・黒石・桃山学区の方

事業名 会場 日時 詳細

歯と口の
1日健康センター 徳重分室

6／1（木）
13：00～15：30

内容  口の健康状態チェック、歯科相談など
※歯科検診・フッ化物塗布なし
問合  ☎891－3620（予約不要）

ゴキブリ防除
講習会 保健センター

6／2（金）
14：00～15：00

内容  防除に関する話とホウ酸だんごづくり
申込  5／15（月）～南保健センターへ電話かファクスにて
対象  先着25人　問合  ☎614－2862 ℻614－2818

はじめよう楽しく
ポールウォーキング

緑スポーツ
センター

6／2（金）
9：30～11：30

対象  区内在住で、緑スポーツセンターから滝ノ
　　　 水中央公園まで歩ける方。先着20人
申込  5／12（金）9：00～保健センターへ窓口か電話にて
問合  ☎891－3623

難病患者さんと
家族のつどい 保健センター

6／15（木）
13：30～15：00

内容  医師による災害対策の話、音楽療法士によ
　　　 るリハビリテーションの実施
対象  15人 申込  6／9（金）までに窓口か電話にて
問合  ☎891－3628

HIV（エイズ）・
梅毒・性器クラ
ミジア感染症

検査

保健センター
第2木曜日
10：00～11：00

原則匿名で受検。結果は原則1週間後　

※性器クラミジア感染症検査をご希望の方は、1時
間以上排尿を控えてお越しください。
問合  ☎891－3623（予約不要）

こころの
健康相談日 保健センター

毎週金曜日
13：30～14：00
14：00～14：30

対象  区内在住・在勤・在学の方、家族・支援者など
申込  2日前までに電子申請（❼面右上参照）か前    
　　　 日までに電話にて
問合  ☎891－3621

事業名 会場 日時 詳細

むし歯予防教室

徳重分室
5／11（木）、6／8（木）
9：30～10：30 対象  0～3歳11カ月児

申込  開催日までに窓口か電話にて
問合  ☎891－3620保健センター

5／25（木）
9：30～10：30

子どもの
アレルギーと
ぜん息相談

徳重分室
5／12（金）
13：30～14：30 対象  区内在住の乳児～15歳未満の方と保護者

申込  開催日の前日までに窓口か電話にて
問合  ☎891－3620保健センター

5／17（水）
13：30～15：30

母乳相談

徳重分室
①5／15（月）
13：10～14：30 対象  母乳でお悩みの方　

申込  ①5／12（金）②6／1（木）までに窓口か電話にて
問合  ①☎878－2227、②☎899－6518保健センター

②6／2（金）
13：00～14：50

すくすく
歯ッピー教室 徳重分室

5／26（金）

①9：30～10：00
②10：30～11：15

対象  ①3～6カ月児②7カ月～1歳1カ月児。
　　　 先着各10組
申込  5／16（火）～22（月）に電子申請（❼面右上参照）にて
内容  ①お口にタッチコース
　　　 ②はじめての歯みがきコース
問合  ☎891－3620

ニューファミリー
セミナー

（2日間コース）

徳重分室
①6／6（火）
13：10～15：30 対象  初めての出産を迎える妊婦（妊娠37週未満） 

　　　 とパートナー（妊婦のみも可）
　　　 ①③の2日間先着10組、②③の2日間先着15組 
申込  5／15（月）9：00～前日に窓口か電話にて　
問合  ☎891－3620

保健センター

②6／5（月）
13：10～15：30

③6／27（火）
9：30～11：00

もぐもぐ離乳食
教室

保健センター
①6／7（水）
10：00～11：30

対象  令和4年10～11月生まれの第1子とその保護
　　　 者①先着10組②先着6組
申込  5／24（水）10：00～①6／2（金）②7／18（火）  
　　　 17：00に窓口か電話にて
問合  ☎891－3620

徳重分室
②7／21（金）
10：00～11：30

離乳食・幼児食
相談 保健センター

6／9（金）
9：30～11：00

対象  離乳食や幼児食のことでお困りの保護者
申込  5／15（月）10：00～6／7（水）17：00に窓口か電  
　　　 話にて
問合  ☎891－3620

育児相談 徳重分室
6／12（月）
13：15～14：00

申込  6／9（金）までに窓口か電話にて
問合  ☎878－2227

フレッシュ
ファミリー
クッキング
【入門編】

保健センター
6／23（金）
13：30～15：30

対象  妊婦とパートナー。先着4組
申込  5／15（月）10：00～6／20（火）17：00に窓口か電
　　　 話にて 
問合  ☎891－3620

赤ちゃん
と一緒に

からだケア講座
（2日間コース）

保健センター
6／28（水）、7／20（木）
10：00～11：30

対象  区内在住の5～10カ月児と保護者。先着15組
申込  5／11（木）～窓口か電話にて　
問合  ☎891－3623

※実施日の10日前までに個別通知が届かない方

　は、ご連絡ください。

問合　☎891－3620

1歳6
カ月児

R3.9.30～10.12 5／23
火 

13：00～13：30
第2子以降

13：30～14：00
第1子

R3.10.13～10.25 6／6

3歳児

R2.4.4～4.18 5／11

木R2.4.19～5.3 5／25

R2.5.4～5.21 6／8

乳幼児健康診査（所要時間は約2時間）

みどり親育ちのがっこう
子育て、ひとりで抱え込まないで。

いっしょに学ぼう。つながろう。

あかちゃんとママのがっこう
日時　6／1・8・15・22（毎週木曜日）

　　　午前10：00～11：30

会場　東丘コミュニティセンター

対象　0歳児と母親（託児なし）先着8組

申込　5／11（木）9：30～下記のEメールにて、

　　　親子の氏名・子の月齢・電話番号をお

　　　伝えください。

問合　地域子育て支援拠点 かぞくのとまり木緑

　　　☎746－2990

　　　　tomariki－midori@isc－ac.jp

　　　区役所民生子ども課

　　　☎625－3961 ℻621－6858

母親も父親も!夫婦でも!
子育ての学びシリーズ
①自分らしさって?子育ちと子育て

日時　6／4（日）午前10：00～正午

会場　区役所第2会議室

対象　�子育て中の保護者（託児あり）抽選で

10組（1組2人まで）

講師　O
オ フ ィ ス

ffice MOTOHIROの競
きそい

朗
あ き こ

子さん

申込　5／8（月）～17（水）に電子申請（❼面右

　　　上参照）にて

②伝わりやすい　𠮟り方　ほめ方

日時　6／25（日）午前10：00～正午

会場　緑児童館

対象　�2歳～就学前の子どもの保護者（託児

あり）抽選で10組（1組2人まで）

講師　えがおたいむの荒川直子さん

申込　5／26（金）～6／4（日）に

　　　電子申請（❼面右上参

　　　照）にて

問合　区役所民生子ども課

　　　☎625－3961 ℻621－6858
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区制60周年を一緒に
盛り上げていただけませんか?
　地域や団体、サークル、会社の行事やイベントなどで緑区60
周年を冠して取り組んでいただける方を大募集します。活動は
区ウェブサイトなどでご紹介させていただくほか、応募
いただいた方へのささやかな特典も予定しています。
　続報は区ウェブサイトでお伝えします。

区役所企画経理室　☎625-3898　FAX623-8191問合

　史跡やまちなみ、自然といった
緑区の宝にもっと多くの方に気づ
いていただけるよう、まちを一層
磨いていきます。

上山市クアオルト推進室 提供

皆さまへの感謝を胸に、緑区の宝を未来につなげる３つの
“ プロジェクト”ず っと

発進します！

　健康になるだけじゃない。緑区
の魅力を大いに満喫できる健康
ウオーキングを作りあげます。

　緑区を“ありがとう”
でいっぱいにします。
　普段なかなか伝えら
れない“ありがとう”の
気持ちを伝えあってみま
せんか？

各プロジェクトの
詳細は

追ってお知らせ
します。

“魅力”が プロジェクト １

“ありがとう”が プロジェクト 2

“元気”が プロジェクト 3

区制60周年記念
ロゴマーク決まりました!
　「60」にかわいい“みどりっち”を連想させる、
なまこ壁や桜を散りばめ、緑区らしく明るく発展
するイメージにしました。
　職員が作成した５つの候補から来庁者の皆さま
による投票で決定しました。

緑区役所  〒458-8585 青山二丁目15  ☎621-2111㈹　   623-8191FAX 徳重支所  〒458-0852 元徳重一丁目401  ☎875-2202　　878-3766FAX

編集
緑区役所

地域力推進室

広報なごや
みどりっち通信
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