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子育て総合相談窓口（子育て世代包括支援センター）　☎847－5981
（相談）午前８：45～午後５：15　（面接）午前９：00～午後４：30

事　業　名 日　程 受付時間 対象・内容など

母乳相談（予約制）
☎807－3913 12／7（水）午前９：00～11：10 対象　�母乳不足や上手に吸えない、卒乳についてなど、

　　　母乳育児でお悩みの方（原則１回のみ）

９か月～12か月の子育て教室
（予約制）
☎807－3913

12／14（水）午前10：00～11：30（実施時間）

対象　９～12か月の乳児と保護者（原則１回のみ）
内容　親子の心地よい関わり方とふれあい遊び
申込　11／24（木）午前９：00～電話で受付・先着８組

子どものアレルギーと
ぜんそく相談（予約制）
☎807－3910

11／1５（火） 午前９：00～
対象　1５歳未満で湿疹、アトピー性皮膚炎やぜんそくで
　　　お悩みの方と保護者
内容　専門医による相談など

はじめての歯みがき教室
（予約制）
☎807－3910

11／1６（水）午前10：00～11：20（実施時間）

対象　令和３年10～12月生まれの幼児
内容　イヤイヤ期のむし歯予防、幼児食について
申込　電話で受付・先着８組

むし歯予防教室
（予約制）
☎807－3910

11／30（水）
12／９（金）午後１：10～２：00

対象　０～３歳児（4歳児以上はご相談ください）
内容　�歯科検診・歯みがき相談など。希望者にフッ化物

塗布（費用720円、生活保護世帯に減免制度あり）
持物　母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

離乳食幼児食相談
（予約制）
☎807－3910

11／22（火）午後１：1５、１：4５　　２：1５、２：4５ 内容　お子さんの食事の困りごとの個別相談

もぐもぐ離乳食教室
（予約制）
☎807－3910

12／２（金）午前10：00～11：00（実施時間）

対象　離乳食が１日２回の子と保護者
内容　離乳食２回食の話と個別相談
申込　11／17（木）午前９：00～電話で受付・先着８組

かみかみ離乳食教室
（予約制）
☎807－3910

11／30（水）午前10：00～11：00（実施時間）

対象　離乳食が１日３回の子と保護者
内容　離乳食３回食の話と個別相談
申込　11／1５（火）午前９：00～電話で受付・先着８組

２歳児の食育教室
（予約制）
☎807－3910

11／22（火）午前10：00～11：30（実施時間）

対象　２歳6か月～３歳未満の子と保護者
内容　�２歳児の食生活の話と簡単なおやつ作り
申込　11／11（金）午前９：00～電話で受付・先着4組

▼教室・相談

▼天白区認知症講演会（申込不要）
　認知症になっても地域で安心して過ごしてい
けるように、認知症について学んで、自分らしく
いきいきとした生活を送りましょう。
日時　11／1８（金）午後１：00～２：1５（正午～開場）
場所　天白文化小劇場
定員　当日先着100人
内容　「認知症とともに生きる」～認知症になって
　　　も希望をもっていきいきと暮らすために～
講師　株式会社大起エンゼルヘルプ　
　　　取締役　和

わ だ

田行
ゆ き お

男さん
問合　保健看護担当　☎８07－3924

市内協力医療機関で受診できます　胃がん（X線検査または内視鏡検査）、大腸がん、肺がん・結核、子宮
がん、乳がん、前立腺がんの各検診。胃がん検診は、内視鏡検査を市内協力医療機関で実施しています。
（対象は５0歳以上、２年度に１度、胃部X線検査と選択制）
各種検診料金免除制度　市民税非課税世帯の方などは、費用が無料になる制度あり（要事前手続き）

事　業　名 日　程 受付時間 内容など

こころの健康相談（予約制）
☎807－3914 毎週水曜日 午後２：30～ 心の悩みなどの個別相談（秘密厳守）

※第２水曜日に「うつ病家族相談日」を開設

性感染症検査（予約不要）
☎807－3912

11／24（木）
（第4木曜日） 午前９：00～10：00 HIV・梅毒・性器クラミジアの検査※１匿名、無料（証明書が必要な場合は有料※２）

※１　�HIV・梅毒は血液検査、性器クラミジアは尿検査を行います。検査前１時間は排尿をしないでく
ださい。検査結果は１週間後に天白保健センターでお渡しします。電話などでの回答は不可

※２　証明書（HIVのみ）が必要な場合は、予約が必要です。事前にお問い合わせください。

▼相談・検査

▼各種検診

▼乳幼児健康診査（個別通知）
　都合が悪い場合はご相談ください。連絡なく来
所されない場合は、確認の連絡をすることがあり
ます。　持物　母子健康手帳、アンケート

問合　保健感染症係　☎８07－3910

対　象 日　程 対象児の生年月日

３か月児

11／11（金） Ｒ4／7／１～7／10

11／1８（金） Ｒ4／7／11～7／20

11／2５（金） Ｒ4／7／21～7／31

12／９（金） Ｒ4／８／１～８／10

受付　第１子　　　　午前８：５0～９：10�
　　　第２子以降　　午前９：10～９：30�
※第１子の方には集団指導
　（歯と離乳食のお話）を行います。
※�健診終了後、ブックスタート事業を実施。
　絵本を１冊プレゼントします。

対　象 日　程 対象児の生年月日

１歳 
６か月児

11／17（木） Ｒ３／4／2６～５／２

11／24（木） Ｒ３／５／３～５／11

12／８（木） Ｒ３／５／12～５／21

３歳児
（検尿実施）

11／1５（火） Ｒ１／10／20～10／29

11／29（火） Ｒ１／10／30～11／９

12／6（火） Ｒ１／11／10～11／20

受付　第２子以降　　午後１：00～１：20
　　　第１子　　　　午後１：30～２：00
※��希望者にフッ化物塗布を実施
　（費用720円、生活保護世帯に減免制度あり）�
※�図書館のおはなし会は行いません。

▼発達障害のお子さんを育てるご家族の交流会
　（予約制）
　お子さんが発達障害と診断を受けて、心配なこ
とや困ったことなどをお話ししてみませんか？
日時　12／1５（木）午前10：00～11：30
対象　区内在住の未就学児の家族
定員　先着８人
申込　12／１（木）午前９：00～電話で受付
問合　保健看護担当　☎８07－3913　

▼ノロウイルス食中毒にご注意ください
　これからはノロウイルス食中毒が多発する季節
です。ノロウイルスに感染すると、１～２日後に
下痢、嘔吐、腹痛などの症状があらわれます。ウイ
ルスは便や吐物を介して、トイレや床などを汚染
します。

【ノロウイルス食中毒を防ぐには】
①手洗いはしっかり　
　トイレの後、調理の前後、食事前、オムツ交換後
は特に念入りに手洗いしましょう。
②食品は中心部まで十分加熱　
　中心温度８５～90℃で90秒間以上加熱しましょう。
③調理器具などの消毒　
　熱湯または次亜塩素酸ナトリウム（台所用漂白
剤など）希釈液で消毒しましょう。
問合　食品衛生・動物愛護等担当　☎８07－3907

治療

▼インフルエンザの予防と治療
　インフルエンザは強い感染力を持ち、既にかかっている人の唾

だ え き

液などに含まれるウイルスを、１m
程度の近い距離で受けると感染します。主な症状は、3８度以上の急な発熱、筋肉痛・関節痛などの全身
症状、悪寒、頭痛や倦怠感で、高齢者や幼児では命に関わる合併症を引き起こすことがあります。
　　　流行前の予防接種が最も効果的　
　ワクチンの効力は接種２週間後あたりから約５か月間持続するので、10月中旬～12月上旬の接種が
理想的です。６５歳以上の方や、６0～６4歳で心臓に機能障害があるなど一定の条件に当てはまる方は、今
年度は無料で接種できます。
　また、普段から十分な栄養と休養をとり、人ごみを避け、帰宅後は手洗いとうがいをしましょう。
　　　発病が疑われたら早めに受診　
　次のことに注意し、十分な睡眠と休養をとり、安静を保ちましょう。
①こまめな水分補給　②適度な湿度（５0～６0％）と室温（20～22℃）　③１時間ごとに５分程度の換気

▼高齢者肺炎球菌予防接種を受けましょう！
　６５歳以上で未接種の方は、市の助成により4,000円で予防接種を受けることができます。（市民税非課
税世帯の方などは、無料で接種できます。詳しくは下記へお問い合わせください。）
問合　感染症対策等担当　☎８07－3917

予防

新型コロナウイルス感染症の影響により
掲載されている行事は、中止や内容変更となる
場合があります。最新情報は、各問い合わせ先　　や市ウェブサイトでご確認ください。

事　業　名 日　程 対象・内容など 申　込

乳がん検診
（予約制）

　　　12／6（火）午前
Ｒ５／２／９（木）午前

対象　40歳以上の女性
　　　（２年度に１回）
定員　先着40人
費用　５00円
内容　問診、マンモグラフィ

集団健診予約受付センター　☎0570－041－758
（原則、検診実施日の２か月前から３週間前まで）
※ウェブサイトからも予約できます。

名古屋市健診（検診）総合サイト

てんぱく保健センターだより
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▼放火されないためのポイント
　区内では「放火」が毎年火災原因の上位となって
います。また、夕方から未明にかけて、人目が少ない
時間帯で放火火災が多く発生しています。以下のポ
イントに注意して、放火火災を防止しましょう。
・外灯やセンサーライトなどで家の周りを明るくする
・家の周りに燃えやすいものを置かない
・物置・車庫にはカギをかける
・ごみは収集日の朝に出す

▼渡すな危険！！キャッシュカード！
●多い手口
・警察官や銀行協会、大手百貨店の職員を装って「キ
　ャッシュカードが不正に利用されている」と言う
・区役所や税務署の職員をかたり「医療費の還付が
　ある」などと言い、ATMなどに誘い出す
●電話での被害に遭わないために
・犯人と話をしないために、電話機を常時留守番電
　話に設定し、相手を確認してから出る
・会話で「お金」「キャッシュカード」「暗証番号」「還付
　金」の話が出たら、一度切って警察、家族に相談
●「特殊詐欺撲滅プレート」を配付中
・警察署が独自に作った固定電話に張り
　付ける、右のプレートを配付中
　（数に限りあり）

▼11月は「明るい選挙強調月間」です
　～ルールを守って明るい選挙～
○みんなで徹底しよう「三ない運動」
　政治家は有権者に寄附を「贈らない！」
　有権者は政治家に寄附を「求めない！」
　政治家から有権者への寄附は「受け取らない！」
○明るい選挙　ポスター・書道天白区作品展
　区内の小・中学校や高等学校の児童・生徒の優
秀作・佳作を展示します。
日時　11／14（月）～12／５（月）
　　　午前８：45～午後５：15（土日祝除く、ただし
　　　12／４（日）のみ午前８：45～正午まで展示）
場所　区役所１階ロビー
問合　区選挙管理委員会事務局（区役所総務課内）
　　　☎807－3817　℻801－0826

▼12／４（日）～10（土）は人権週間です
○子どもの人権110番　☎0120－007－110
○みんなの人権110番　☎0570－003－110
○女性の人権ホットライン　☎0570－070－810
　（11／18（金）～24（木）は強化週間）
○名古屋法務局　☎952－8111
※相談時間は午前８：30～午後５：15（土日祝除く）
■天白区の相談パートナー（人権擁護委員）
　伊
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恵さん
問合　総務課　☎807－3921　℻801－0826

▼顔のみえるアート展てんぱく2022
　障害のある方が制作したアート作品の展覧会で
す。特設サイト（kaonomieru.com）をご覧ください。
公開期間（ウェブ）　11／１（火）～R５／２／５（日）
　　　会場開催は、場所により開催日が異なる
場所　①天白区役所　　　②天白図書館
　　　③原駅ギャラリー　④Book　Cafe　Co－Necco
　　　⑤イオン八事店　　⑥農業センター　
問合　福祉課　☎807－3883　℻802－9726
　　　天白区障害者基幹相談支援センターかけ橋
　　　　　　　☎832－2151　℻832－2152

▼11月は分別マナーアップ推進月間です！

▼地域女性活動促進事業講演会
　講演　悪質商法の被害にあわないために
日時　11／22（火）午前10：00～正午
場所　天白文化小劇場
定員　当日先着350人
講師　名古屋市消費生活センター
　　　消費生活相談員
問合　地域力推進室　☎807－3825　℻801－0826

▼天白まちづくりサポータークラブ企画
　凧揚げ大会<天白大好きプロジェクト>
日時　11／20（日）※雨天中止
　　　午前10：00～凧作り、午後１：00～凧揚げ　
場所　区役所講堂、天白川であい公園
定員　先着10組
費用　１組500円（凧作りキット１つ、保険料含む）
　　　※プラス350円で凧作りキット１つ追加可
申込　はがき、メール、窓口で受付。催し名、住所、
　　　電話番号、全員の氏名・生年月日、凧作りキッ
　　　ト数を明記し、11／16（水）までに下記へ
　　　※小学４年生以下は保護者同伴
問合　地域力推進室（〒468－8510住所不要）
　　　☎807－3824　℻801－0826
　　　 a8073821@tempaku.city.nagoya.lg.jp

　分別された資源はリサイクルされ、さまざまな
ものに生まれ変わります。
　大切な資源を有効利用するため、以下のマーク
を目印に、種類ごとに分別してください。
※ご不明な点は、お気軽にお尋ねください。
●プラスチック製容器包装

●紙製容器包装

●ペットボトル

▼放置自転車追放月間（11月）
　自転車や原動機付自転車の路上放置は、通行の
妨げや救急活動などの支障になります。区内の地
下鉄各駅周辺は、自転車等放置禁止区域に指定さ
れており、即時撤去の対象となります。
　自転車などに乗る際は、マナーを守って正しく
利用しましょう。　

　「えがお」「ふれあい」を題材とした標語・ポスターの募集に、標語1293点、ポス
ター88点の作品が寄せられ、最優秀賞などが決定しました。

　「ゆめ」「スポーツ」を題材とした標語・ポスターの募集に、標語972点、
ポスター91点の作品が寄せられ、最優秀賞などが決定しました。

青少年すこやか青少年すこやか
標語・ポスター標語・ポスター

第48回天白区美術展第48回天白区美術展

最優秀賞のご紹介

対　象 部　門 優　秀　賞

子ども
ポスター 上野詩織

（平針南小１年）
中原双葉

（植田北小１年）
上野祐莉奈

（平針南小４年）

標　語
松永歩高

（相生小２年）
髙倉汐莉

（相生小４年）
片浦聡太

（原中１年）
一　般 佐幸美奈子 多湖真理子 安田さやか

標語・子どもの部　「ひとたちの　夢であふれる　天白区」　佐藤萌生（原中１年）
標語・一般の部　「動き出せ　心も身体も　いきいきと」　桑山千恵

ポスター
「
自
分
の
手
で
夢
を
掴
み
取
れ
」

そ
の
他
の
入
賞
者
は

右
の
通
り
で
す
。

問合　地域力推進室　☎807－3825　℻801－0826

（
敬
称
略
）

※キャップとラベルは、プラスチック製容器包装へ

無料相談のご案内
▼弁護士による法律相談（予約制）
日時　11／９（水）・24（木）、12／14（水）
　　　午後１：00～４：00　※相談時間は１人20分
場所　天白区役所３階相談室
対象　市内在住・在勤・在学の方
内容　民事法律問題全般
申込　実施日の１週間前から名古屋おしえてダ
　　　イヤル（☎953－7584）、市ウェブサイトで　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　先着順に受付 名古屋市　法律のことは

　10／14（金）～16（日）に区役所講堂で開催され、６部門135点の力作が出
展されました。市長賞および区長賞受賞作品は、11／22（火）～27（日）開
催の「名古屋市民美術展」（市民ギャラリー栄）に出品される予定です。

部   門 区長賞 教育委員会賞 中日新聞社賞
日本画 秋田和之 黒崎ちとせ 鈴木克代
洋　画 山添繁 鈴木敏雄 大橋洋子
彫　刻 北川栄一 中根邦弘 ー
工　芸 山本勇 野村由枝子 五藤由起子
書 景柳 照香 小島勝夫
写　真 丹羽美佐子 竹川俊和 丹下舞香

▼第48回区特別支援教育作品展
　区内の小・中学校特別支援学級、通級指導教室、特
別支援学校の皆さんが授業で取り組んだ作品展。
日時　11／16（水）～18（金）
　　　午前９：30～午後４：30（18日は～午後２：30）
場所　区役所講堂
問合　福祉課　☎807－3883　℻802－9726
　　　

○
●
○
11
月
は「
自
転
車
安
全
利
用
促
進
強
調
月
間
」　

自
転
車
を
利
用
す
る
際
は
、信
号
や
一
時
停
止
な
ど
の
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
安
全
に
走
行
し
ま
し
ょ
う
。○
●
○

▼成人の日記念行事の会場変更のお知らせ
　令和４年10月号の広報なごやでお知らせしま
した会場に変更がありました。
平針学区の会場　（旧）平針新公民館
　　　　　　　　（新）平針小学校
問合　地域力推進室　☎807－3825　℻801－0826

問合　地域力推進室　☎807－3825　℻801－0826

矢
部
杏
佳　
（
平
針
中
２
年
）

▼市民課・保険年金課の窓口混雑情報が、スマー
　トフォンなどで確認できます
　混雑状況をリアルタイムで確認できますので、
区役所窓口にお越しの際は、目安として
活用ください。また、時間には余裕をもっ
てお越しください。
問合　市民課　☎807－3835
　　　保険年金課　☎807－3843　

こちらから↑

▼シネマでみる・ふくし～てんぱく2022～
　映画　僕が跳びはねる理由（字幕・音声ガイド付）
　障害をテーマにした映画上映会です。
日時　11／19（土）午後１：00～３：30（正午～開場）
場所　天白文化小劇場
定員　当日先着250人
問合　福祉課　☎807－3883　℻802－9726
　　　天白区障害者基幹相談支援センター　　
　　　☎804－8587　℻804－8585

（
敬
称
略
）

そ
の
他
の
入
賞
者
は
、

右
の
と
お
り
で
す
。

市長賞受賞作品のご紹介

「十三仏」
村瀬敏治

鬼頭英嗣「江戸ロボット」
豊永葊美

「受けて支えて」
「初夏の妖精」
浅井十像

永井千惠子
「城　映える」

彫刻書 写真日本画 洋画

「集字聖教序（臨）」
稲熊裕子

工芸
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場　所 日　程

植田焼山公園 １１／１２（土）午後２：00～４：00

平針南コミュニティセンター １１／１５（火）午後２：00～４：00

おおね荘（集会所前） １１／１６（水）午前１0：00～１１：00

旧平針郵便局（跡地） １１／２２（火）午前１0：00～１１：00

池見公園 １１／２４（木）午前１0：00～１１：00

神田公園 １２／３（土）午後２：00～４：00

姥ケ崎公園 １２／６（火）午前１0：00～１0：５0

▼①里山体験教室「竹を切ってミニ門松づくり」
日時　１２／１0（土）午前１0：00～正午
対象　市内在住の小中学生と家族（４人以内）
定員　７組（抽選）
費用　１組５00円

▼②鶏のお話と卵焼き・
　　卵の殻を使ったマスコットづくり
日時　１２／１１（日）午前１0：３0～１１：３0
対象　小学生と家族（中学生以下のみ参加は不可）
定員　５組（抽選）※１組５人まで
費用　１組５00円（＋１00円でマスコット１つ追加）
①②の申込　往復はがき（〒４６8－00２１天白町大字
平針字黒石２87２－３）、または市電子申請サービス
で１１／２0（日）まで受付。催し名、開催日、住所、全員
の氏名、子どもの学年、電話番号を明記。�面関連
記事あり

○
●
○
場
所
の
記
載
の
な
い
も
の
は
各
施
設
で
行
い
、費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。○
●
○

▼天白民踊・舞踊のつどい
　区内で活動している民踊・舞踊の団体による華
麗な舞をお楽しみください。
日時　１２／４（日）正午～午後４：00
　　　　　　（午前１１：３0～開場）　　
出演　天白民踊・舞踊同好会
申込　当館で１１／１６（水）～整理券を配付（全自由席）

▼たのしいリトミック
日時　１１／１６（水）、１２／７（水）午前１0：３0～１１：３0
対象　１歳以上の幼児と保護者
定員　当日先着１0組
※Ｚ

ズーム

ＯＯＭで同時配信を行います（各先着２組）
申込　１１／１６開催分は要問い合わせ
　　　１２／７開催分は１１／１7（木）午前１0：00～受付
　　　　　

▼幼児のつどい
　季節行事や手あそびを楽しみます。
日時　１１／２４（木）、１２／８（木）午前１0：３0～１１：３0
対象　１歳以上の幼児と保護者
定員　当日先着１0組

▼離乳食を学ぼう！～前期・中期～
日時　１２／６（火）午前１0：３0～１１：３0
対象　乳幼児と保護者
定員　先着６組
申込　１１／２２（火）午前１0：00～電話、窓口で受付

▼ちびもも
　リズム体操やわらべうたを楽しみます。
日時　１１／３0（水）午前１0：３0～１１：３0
対象　０、１歳児と保護者
定員　先着１0組
申込　１１／１7（木）午前１0：00～電話、窓口で受付

▼赤ちゃんからのおはなし会
日時　１１／１１・２５、１２／9（各金曜日）
　　　午前１0：３0～１0：５0、午前１１：１0～１１：３0
対象　０～２歳くらいの子と保護者
定員　当日先着各８組

▼ミニシアター（上映作品はお問い合わせください）
日時　１２／６（火）・１0日（土）・２４（土）・２8日（水）
　　　午後１：00～３：00（上映作品は異なります）
定員　先着各２５人
申込　１１／１8（金）～電話、窓口で受付

▼医師による健康相談
日時　１１／１7（木）、１２／１（木）午後１：00～２：00
　　　（受付時間は、午後１：00～１：３0）

▼モルックで遊び、楽しむ
　フィンランドの伝統的なゲームを元に開発さ
れたスポーツ「モルック」。ルールや
遊び方を学び、楽しみましょう。
日時　１／２９（日）午前9：３0～正午
場所　天白公園
対象　小学生～一般
定員　先着２0組（４0人程度）・１人での参加可
費用　小学生２５0円　中学生以上５00円
講師　日本モルック協会公認団体
申込　１１／１7（木）午前9：00～電話で受付

▼親子体育
　器具を使った運動や体操など、親子で体を動か
し楽しみます。
日時　１１／１１・１8、１２／２・9（各金曜日）
　　　午前１0：３0～１１：３0
対象　２歳以上の幼児と保護者
定員　当日先着１0組
持物　上履き（親子とも）、動きやすい服装（子ど
　　　もは名札付）

▼ちびっこクリスマス会
　パネルシアターやふれあいあそびなどの
プログラムを親子で楽しみます。
日時　１２／１（木）午前１0：３0～１１：３0
対象　１歳以上の幼児と保護者
定員　先着１５組
申込　１１／１１（金）午前１0：00～電話、窓口で受付

▼ちびっこ体操
　親子で音楽に合わせて体を動かしたりします。
日時　１２／１５（木）午前１0：３0～１１：３0
対象　０、１歳児と保護者
定員　先着１0組
申込　１１／２４（木）午前１0：00～電話、窓口で受付

▼中高生サミット
　児童館をよりよくするための会議を開催します。
日時　１１／１１（金）午後５：３0～６：３0
対象　中学生～高校生など
持物　生徒手帳または身分証明書

▼認知症の人を介護する家族支援事業（予約制）
対象　認知症の人を介護する家族など

申込先・ 
開催場所

東部いきいき
支援センター
区在宅サービス

センター内（原一丁目）

西部いきいき
支援センター
なんでも相談処

八福内（大坪二丁目）

対象学区 植田・原・久方・
平針中学校区

御幸山・南天白・
天白中学校区

認知症
家族教室

（※東部のみ
オンライン有）

認知症について正しく理解しよう

１１／２１（月）
午後１：３0～３：３0

１１／２２（火）
午後１：３0～３：３0

医師専門相談
１人30分３人まで

１１／１7（木）
午後１：３0～３：00

１１／１６（水）
午後１：３0～３：00

家族サロン
（※東部のみ
オンライン有）

介護の体験談や日ごろの思いなどを
話し合いリフレッシュしましょう

１１／１６（水）
午後１：３0～３：３0

１１／１６（水）
午後１：３0～３：３0

▼昭和税務署からのお知らせ
　令和５年１0月から消費税のインボイス制度が始
まります。
　令和５年１0月からインボイスを交付するために
は、原則として令和５年３月３１日までに登録申請
手続きを行う必要があります。
　国税庁では、以下のとおり「インボイス制度特設
サイト」を設け説明会開催情報や申請手続き、Q＆
Aなどを掲載しています。
インボイス制度特設サイト

「制度の概要」ページには、制度を解説し
たパンフレットや、免税事業者の方向け
のリーフレットも掲載しております。

問合　昭和税務署　個人課税部門　☎88１－8１7４
　　　　　　　　　法人課税部門　☎88１－8１77

▼てるばーばの英語で絵本の会
日時　１１／１９（土）午前１１：00～１１：３0
対象　５歳くらい～小学校低学年
定員　当日先着１５人

▼こどもたちにむかしばなしを
　～子どもと本の入門講座～　
日時　１１／２４（木）午前１0：３0～１１：３0
対象　子どもと読書に興味がある方
定員　先着１５人
講師　おはなしピピンの会　楢

ならさき

崎久
く み こ

美子さん
申込　１１／１１（金）午前１0：00～電話で受付

▼むかしばなしの会
　絵本や紙芝居を使わず、耳で聞いて楽しむ会です。
日時　１１／２６（土）午前１１：00～１１：３0
対象　４歳くらい～小学生、大人
定員　当日先着１５人
内容　「風の神と子ども」ほか

▼おはなしとてづくりの会
日時　１１／３0（水）午後３：３0～４：00
対象　幼児～小学校低学年（保護者同伴）
定員　先着１５人
申込　１１／１１（金）午前１0：00～電話で受付

▼おはなし会
日時　１２／７（水）午後３：３0～４：00
対象　幼児～小学校低学年
定員　当日先着１５人

▼絵本で遊ぼう
　絵本や紙芝居、パネルシアターなどを行います。
日時　１１／２２（火）午前１0：３0～１１：00
対象　乳幼児と保護者
定員　当日先着５組

▼お琴をひいてみよう♪
日時　１２／１１（日）午前１0：３0～正午
対象　小学生・中学生
定員　先着１0人
申込　１１／２0（日）午前１0：00～電話、窓口で受付

▼あかちゃんタイム
　クリスマスにちなんだハンドベルや制作など
を行います。
日時　１２／１４（水）午前１0：３0～１１：３0
対象　０歳児と保護者
定員　先着１0組
申込　１１／２９（火）午前１0：00～電話、窓口で受付

▼ハンドメイド教室
　ペットボトルキャップで作る帽子＆松ぼっくりツ
リーを作ります。
日時　１１／１６（水）午後１：00～２：４５
定員　先着５人
持物　はさみ、接着剤、３0ｃｍ×３0ｃｍの端切れ１枚
申込　１１／１１（金）～電話、窓口で受付
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天白区役所地域力推進室　☎807‒3827　FAX 801‒0826主催・問合

詳しくは、天白区ウェブサイトを
ご覧ください。

体験・展示ブース
           （天白川であい公園）

☆健康づくり体験
　トレーナーによる
　健脚ウオーク
　ミニレッスン　など

☆八事の蝶々色付け体験
☆凧揚げ体験
☆防災コーナー
　お子さんには「防災てぬぐい」を
　プレゼント！※

☆生物多様性のパネル展示

～秋の天白川を歩いて、憩いのひとときを～

天白川

ウェブサイトからも確認できます▲

こちらからアクセス▶

まずは天白川をウオーキングして
会場を目指しましょう！
まずは天白川をウオーキングして
会場を目指しましょう！

天白ゆかりのアーティストによるミュージック！

▲CHOWDER
チ　ャ　ウ　ダ　ー

◀小島龍治
こ  じま りゅうじ

名古屋市出身。楽曲
『ゆずれない願い』
は120万 枚を超え
る大ヒット。現在は、
歌手、ボイストレー
ナー、ヨガ講師とし
て活躍中

天白川緑地・天白川であい公園場 所

                     なか がわ むら

長野県中川村産
サツマイモ
販売※

          豊かな「自然」
                  ×

「健康」づくりトーク

　区内で活躍する市民団体の皆さんと一緒に、“健やかに楽しく”
過ごすためのヒントをみつけましょう。正午～

天白・もりのフォーラム、てんぱく健康づくり隊、
株式会社ＡＣＥ　ほかパネリスト

てんぱく汁（豚汁）、
コーヒー
無料配布※

天白川ウオークトーク 検索

　当日雨天の場合、開催の有無につい
てのお問い合わせは、当日午前８：00
以降に「名古屋おしえてダイヤル」へ

☎953-7584　

20
 （日）

11
※雨天中止

正午～

天白川で
　ＹＯＧＡしよう！

午後０：30～

水分補給の飲み物、動きやすい服装で。
あればヨガマットまたはバスタオル持物

午後１：00～

参加無料
事前申込

不要天白川緑地（特設ステージ）

ヨガ講師「田村直美」さんによるヨガ講座。
どなたでも気軽に参加いただける内容です。

た  むら なお  み

◀田村直美
た  むら なお  み

ちょうちょう

た  むら なお  み

　ミリオンセラー歌手の田村直美さんはじめ、区内で活動しているアーティストたちによる
ポップスやジャズを楽しみましょう。

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

天白区役所 （ 講堂 ・ 駐車場 ）
※駐車場をまつり会場とするため、車での来場はご遠慮ください。

区内の農家の皆さんが丹精込めて作った農作物が一堂に
集まります。天白区産の新鮮な野菜を購入することもできます。

日 時 12月10日(土)
午前9：30～午後0：30

場 所

区内の農産物と、天白信用農業協同組合女性部の皆さんが制作した手芸品を展示
農産物品評会

区内の採れたて野菜の販売、若宮商業高等学校の生徒が考案した野菜を使った
和菓子の販売、クイズラリーや塗り絵コーナー（先着でプレゼントあり）など

農 業 ま つ り（駐車場）※クイズラリー・塗り絵コーナーは講堂

（講堂）

※新型コロナウイルス感染症の感染状況により、中止や内容変更となる場合があります。

講堂：雨天も開催　駐車場：小雨決行

天白区農産物品評会・農業まつり

（ 正午～ ）
野菜の即売会 品評会に出品された野菜を販売します。（午前9：30～整理

券配付。出品数により整理券および購入数には限りがあり
ます。手芸品の販売はありません。）

※会場周辺には駐車場などはありませんので、
　河川敷を歩いてご来場ください。

主催 天白信用農業協同組合/天白区役所　問合 天白区役所総務課　☎807-3814　FAX 801-0826

11／６、12／４（午前８：45～正午）日曜
窓口編集 ／ 天白区役所  〒468－8510 島田２－201  ☎803－1111（代表）  FAX801－0826

天白区の最新情報はこちら！天白区の最新情報はこちら！

←区インスタ
　グラム

←区ウェブ
　サイト

ぱ　くぱ　くて　んて　ん広
報
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ご
や 月月天白天白天白天白 1111

天白公園天白公園


