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事　業　名 日　程 受付時間 内容など

こころの健康相談（予約制）
☎807－3914 毎週水曜日 午後２：30～ 心の悩みなどの個別相談（秘密厳守）

※第２水曜日に「うつ病家族相談日」を開設

性感染症検査（予約不要）
☎807－3912

３／２４（木）
（第４木曜日） 午前９：00～10：00 HIV・梅毒・性器クラミジアの検査※１匿名、無料（証明書が必要な場合は有料※２）

子育て総合相談窓口（子育て世代包括支援センター）　☎847－5981
（相談）午前８：45～午後５：15　（面接）午前9：00～午後４：30

▼乳幼児健康診査（個別通知）
　都合が悪い場合はご相談ください。連絡なく
来所されない場合は、確認の連絡をすることがあ
ります。　持物　母子健康手帳、アンケート

※１　�HIV・梅毒は血液検査、性器クラミジアは尿検査を行います。検査前１時間は排尿をしないでく
ださい。検査結果は１週間後に天白保健センターでお渡しします。電話などでの回答は不可

※２　証明書（HIVのみ）が必要な場合は、予約が必要です。事前にお問い合わせください。

▼相談・検査

▼教室・相談

問合　保健感染症係　☎807－3910

〇市内協力医療機関で受診できます
胃がん（X線検査または内視鏡検査）、大腸がん、
肺がん・結核、子宮がん、乳がん、前立腺がんの各
検診。胃がん検診は、内視鏡検査を市内協力医療
機関で実施しています。（対象は５0歳以上、２年度
に１度、胃部X線検査と選択制）※無料クーポン
券の有効期限はR４／３／31（木）まで
〇各種検診料金免除制度
市民税非課税世帯の方などは、費用が無料になる
制度があります。（事前に手続きが必要です。）詳
しくはお問い合わせください。

事　業　名 日　程 受付時間 対象・内容など

母乳相談（予約制）
☎807－3913 ４／６（水）午前９：00～11：10

対象　�母乳不足や上手に吸えない、卒乳についてなど、
母乳育児でお悩みの方（原則１回のみ）

9か月～12か月の子育て教室
（予約制）
☎807－3913

４／13（水）午前10：00～11：30（実施時間）

対象　９～1２か月の乳児と保護者（原則１回のみ）
内容　親子の心地よい関わり方とふれあい遊び
申込　３／２3（水）午前９：00～・先着８組

子どものアレルギーと
ぜんそく相談（予約制）
☎807－3910

３／1５（火） 午前９：00～
対象　1５歳未満でアトピー性皮膚炎やぜんそくでお悩
　　　みの方
内容　専門医による相談

はじめての歯みがき教室
（予約制）
☎807－3910

３／２４（木）午前10：00～11：00（実施時間）

対象　令和３年２～４月生まれの幼児
内容　むし歯予防の話、離乳食の話
申込　３／1６（水）午前９：00～・先着８組

むし歯予防教室（予約制）
☎807－3910 ３／２５（金）午後１：10～２：00

対象　０～３歳児（４歳児以上はご相談ください）
内容　歯科検診・歯磨き相談など。希望者にフッ化物塗布
　　　（費用7２0円、生活保護世帯に減免制度あり）
持物　母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

離乳食幼児食相談（予約制）
☎807－3910 ３／11（金）午後１：1５、１：４５、　　２：1５、２：４５ 内容　お子さんの食事の困りごとの個別相談

もぐもぐ離乳食教室（予約制）
☎807－3910 ３／２3（水）午前10：00～11：00（実施時間）

対象　令和３年６～７月生まれの乳児と保護者
内容　離乳食の話と個別相談
申込　３／1４（月）午前９：00～・先着８組

▼各種検診

新型コロナワクチン３回目接種について
（詳細は、❸面をご覧ください。）

原則事前予約制

※３回目の接種は、医療機関での個別接種を中心に行い、区役所での集団接種は土曜・日曜日のみ実施します。

※１・２回目と異なるワクチンで３回目の接種を受けることができます。また、１・２回目と異なる場所で３回目の接種を受けることも可能です。

２月1４日現在の情報に基づき作成しています。

区役所での集団接種

各医療機関へ直接予約

接種できる医療機関については、
接種券に同封の「個別接種医療機
関一覧」または「コロナワクチンナ
ビ」でご確認ください。

予約

個別接種（医療機関での接種）

対　象 日　程 対象児の生年月日

３か月児

３／11（金） R３／10／31～11／10

３／18（金） R３／11／11～11／２0

３／２５（金） R３／11／２1～11／30

４／８（金） R３／1２／１～1２／10

受付　第１子　　　　午前８：５0～９：10
　　　　　　第２子以降　　午前９：10～９：４0※
※�令和４年度（４月以降）から、第２子以降の方の受付時
間を午前9：10～9：30に変更します。第１子の方に変
更はありません。

※第１子の方には集団指導（歯と離乳食のお話）を実施
※�健診終了後、ブックスタート事業を実施。
　絵本を１冊プレゼントします。

対　象 日　程 対象児の生年月日

１歳 
６か月児

３／17（木） R２／８／２9～９／10

４／７（木） R２／９／11～９／18

３歳児
（検尿実施） ３／1５（火） H31／２／２7～３／10

受付　第２子以降　　午後１：00～１：２0
　　　　　　第１子　　　　午後１：４0～２：00※
※令和４年度（４月以降）から、第１子の方の受付時間を
　午後１：30～２：00に変更します。第２子以降の方に変
　更はありません。
※�希望者にフッ化物塗布を実施
　（費用7２0円、生活保護世帯に減免制度あり）
※�図書館のおはなし会は行いません。

てんぱく保健センターだより

※個別接種ではファイザー社または武田／モデルナ社ワクチンを、集団接種では武田／モデルナ社ワクチンを使用します。

予約
コロナワクチンナビ
はこちらから

場　所 ４月の日程 予約受付開始日

天白区役所
講堂

（エレベーター有）

４／９（土）午後３：00～７：00
４／10（日）午後２：00～５：30 ３／1５（火）午前９：00～

４／1６（土）午後３：00～７：00
４／17（日）午前９：30～午後５：30 ３／２２（火）午前９：00～

【予約には接種券が必要です】

・「なごや新型コロナウイルスワクチンコールセンター」
　☎0５0－313５－２２５２　（毎日午前９：00～午後５：30）
・「なごや新型コロナウイルスワクチン集団接種予約サイト」で受付▶▶

▶
▶
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▼住宅用火災警報器を設置・点検しましょう！
　名古屋市では全火災の死者数の
うち、住宅火災による死者の割合
が約９割を占めており、そのうち
約７割が65歳以上の高齢者です。
　住宅用火災警報器の鳴動音により、火災を早く
発見でき、火災を未然に防いだり、被害を軽減でき
た事例もあります。
　住宅用火災警報器は10年を目安に機器の交換を
推奨しています。交換が必要かどうか、簡単に点検
できます。

【点検方法】

①電池式では電池の寿命が近づくと音やランプ
　で知らせます。音が鳴ったり光ったりしていた
　ら交換をしてください。
②本体から下がっている紐を引く、またはボタン
　を押して警報音または音声が鳴るか確認します。
　音が鳴らなければ交換をしてください。

▼クロスボウは所持禁止になります！！
　銃刀法の改正（Ｒ４／３／15施行）によりクロスボ
ウの所持が原則禁止、許可制になります。不法に所
持した場合、罪に問われます。
＜規制対象となるクロスボウ＞
　引いた弦を固定し、これを
解放することによって矢を
発射する機構を有する弓のうち、
矢の運動エネルギーの値が人の
生命に危険を及ぼし得る値以上
となるもの（壊れているもの、玩具などを含む）。
＜自宅などにクロスボウを所持している場合は？＞
●�改正法施行後６か月以内に許可申請をするか
処分する
　�改正法施行後、６か月以内に許可申請するか、
警察へ処分を依頼すれば罪に問われません
※警察署で無償で処分します
　最寄りの警察署に直接持ち込んでください。
　【回収期限】改正銃刀法施行前でも受付可
　　　　　　Ｒ４／９／14（水）まで
　【必要書類】クロスボウ等処分願出届、来署する
　　　　　　人の身分証明書、委任状（所有者以外
　　　　　　の人が手続きをする場合）

平針運転免許試験場は来場者用の駐車場（有料）が利用可能ですが、混雑緩和のため公共交通機関をご利用ください。

新型コロナウイルス感染症の影響について
掲載されているイベントや行事などは、中止や内容変更となる場合があります。予めご了承ください。

最新情報は各問い合わせ先へご確認いただくか、市ウェブサイトをご覧ください。

無料相談のご案内

▼弁護士による法律相談（予約制）
日時　３／９・23、４／13（各水曜日）
　　　午後１：00～４：00
　　　※相談時間は１人20分
場所　天白区役所３階相談室
対象　市内在住・在勤・在学の方
内容　民事法律問題全般
申込　実施日の１週間前から
　　　名古屋おしえてダイヤル（☎953－7584）
　　　またはウェブで先着順に受付

▼行政書士による、相続・遺言セミナーと相談
　（予約制）
日時　３／16（水）
　　　「相続・遺言セミナー」　午後１：30～２：00
　　　「無料相談」　午後２：10～４：05
場所　「相続・遺言セミナー」
　　　天白区役所３階第１会議室
　　　「無料相談」　天白区役所３階相談室
内容　無料相談は、相続・遺言（公正証書遺言）など
　　　の手続きに関すること
申込　�３／14（月）までに電話で受付。定員に達し

次第、受付終了
問合　愛知県行政書士会昭和支部（担当：清水）
　　　☎848－9120（平日の午前のみ）

▼有料公園施設のご案内
　区内では、以下の有料公園施設をご利用いただ
けます。
・野並公園（野球場）
・戸笠公園（野球場・テニスコート）
・保呂公園（野球場<ソフトボール専用>）
・細口池公園（テニスコート）※
【利用方法、施設の空き状況の確認方法】
●下記問合へ電話
　（午前９：00～正午、午後１：00～４：45）
●インターネット、スマートフォン

問合　天白土木事務所（有料公園施設
　　　専用）☎805－1320

※細口池公園テニスコートの工事について
　新たに地盤改良工事を行う必要が生じたため、
工事期間を延長します。
【工事終了日】　３／25（金）まで→５／31（火）まで
　ご迷惑をお掛けしますが、ご協力をお願いしま
す。
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▼第48回天白区学区対抗ソフトボール大会
日時　４／10（日）・24（日）
　　　午前９：00～
場所　天白学校体育センター
対象　区内在住の社会人男性で
　　　構成されたチーム
　　　（Ｒ４／４／１現在満35歳以上）
　　　※学区単位で申し込み
　　　※１チームにつき監督１人、選手20人以内
費用　１チーム2,000円（保険料含む）
申込　３／22（火）までに下記へ
問合　地域力推進室　☎807－3825　℻801－0826

▼第45回天白区春のバドミントン大会
日時　４／17（日）午前９：30～
場所　天白スポーツセンター
対象　天白区を主な活動場所
　　　とする社会人
種目　男女別ダブルス
　　　（リーグ終了後トーナメント）
費用　１人1,500円（保険料含む）
　　　※当日会場で支払い
申込　３／25（金）までに下記へ
　　　※�申し込み多数の場合、締め切り前に受け

付けを終了する場合あり
　　　※�新型コロナウイルスの感染状況により、

参加組数を減らし規模を縮小して開催
する場合あり

問合　地域力推進室　☎807－3825　℻801－0826

▼第40回天白区ソフトテニス大会
日時　４／30（土）午前９：10～
場所　東山公園テニスセンター
　　　屋内テニスコート
対象　大学生以上でペア代表者
　　　が区内在住・在勤・在学の方
種目　ダブルストーナメント
　　　①女子の部
　　　②男子の部（男女ペアを含む）
費用　１チーム600円（保険料含む）
申込　３／28（月）までに下記へ
問合　地域力推進室　☎807－3825　℻801－0826

▼ごみ案内所を開設します
　下記の期間、天白区役所で資源とごみの分け方・
出し方の資料を展示・配布します。
　新たに転入された方や分からないことがある
方は、お気軽にお越しください。
日時　３／22（火）～４／10（日）
　　　午前９：00～午後５：00
　　　※３／26（土）、４／２（土）・９（土）を除く
　　　※３／27（日）、４／３（日）は午後２：00まで
　　　　４／10（日）は正午まで
場所　天白区役所１階正面玄関ホール内
　　　（エレベーター付近）

名古屋市　法律のことは

　イベントに参加する際は、
　マスクの着用や検温にご協力ください。
　体調がすぐれないときは、参加を控えましょう。

▼認知症高齢者を介護する家族支援事業（予約制）
対象　認知症の人を介護する家族など

申込先・�
開催場所

東部いきいき
支援センター
区在宅サービス

センター内（原一丁目）

西部いきいき
支援センター
なんでも相談処

八福内（大坪二丁目）

対象学区 植田・原・久方・
平針中学校区

御幸山・南天白・
天白中学校区

認知症
家族教室
※東部のみ
オンライン有

４月から令和４年度上半期の講座が始まり
ます。日程や内容は各センターまでお問い
合わせください。

医師専門相談�
１人30分３人まで

３／17（木）
午後１：30～３：00

３／16（水）
午後１：30～３：00

家族サロン
※東部のみ
オンライン有

介護の体験談や日ごろの思いなどを
話し合いリフレッシュしましょう

３／16（水）
午後１：30～３：30

３／16（水）
午後１：30～３：30

　いきいき支援センターは、保健師・主任介護支
援専門員・社会福祉士などの専門職が、高齢者を介
護予防・権利擁護などの面で支える機関です。

▼水道の使用中止・開始のお届けはお早めに
　転勤や卒業、入学などで引っ越しが多くなる季
節です。転居などで水道を止める場合や、新たに使
う場合は、早めに下記へご連絡ください。
申込方法
【電話】上下水道局お客さま受付
　　　センター（名水ダイヤル）
　　　☎884－5959　℻872－1296
　　　受付時間　平日　　午前８：00～午後７：00
　　　　　　　　土日休　午前８：00～午後５：15
【名古屋市上下水道局公式ウェブサイト】
　　　　　　　　https：／／www.water.city.nagoya.jp／

赤い羽根共同募金

▼令和３年度赤い羽根共同募金実績報告
　赤い羽根共同募金　　8,983,077円
　歳末たすけあい募金　　562,890円
今年度も区民の皆さんから多くの募金
をお寄せいただきました。
　この募金は、令和４年度に
天白区の地域福祉活動の財源
として配分されるほか、県下
の民間社会福祉施設の充実
などに活用されます。
　赤い羽根共同募金の使いみちなどの情報は、
ホームページ（https：／／www.akaihane.or.jp）で
ご覧いただけます。
問合　天白区共同募金委員会（天白区社会福祉協
　　　議会内）　☎809－5550　℻809－5551

名古屋市スポーツ・レクリエーション情報システム
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場　所 日　程

高坂公園 ３/11（金）午前10：00～11：00

相生山団地（管理事務所北） ３/15（火）午後２：00～４：00

野並（かがみ外科駐車場） ３/16（水）午後１：45～３：15

三郎廻間第一公園 ３/19（土）午前10：00～10：50

旧平針郵便局（跡地） ３/25（金）午前10：00～11：00

平針南コミュニティセンター ３/29（火）午後２：00～４：00

おおね荘（集会所前） ４/６（水）午前10：00～11：00

植田焼山公園 ４/９（土）午後２：00～４：00

○
●
○
場
所
の
記
載
の
な
い
も
の
は
各
施
設
で
行
い
、
費
用
の
記
載
が
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。
外
出
す
る
際
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。
○
●
○

新型コロナウイルス感染症の影響について
掲載されているイベントや行事などは、中止や内容変更となる場合があります。予めご了承ください。

最新情報は各問い合わせ先へご確認いただくか、市ウェブサイトをご覧ください。

　当面の間、自由参加型のイベントに定員を設け
ています。最新の情報やご利用にあたってのお願
いは、天白児童館ホームページ（http://www.
tenpaku.jp/）をご覧ください。
▼親子体育
日時　３/11（金）午前10：30～11：30
対象　２歳以上の幼児と保護者
定員　当日先着10組
持物　上履き（親子とも）、動きやすい服装（子ども
　　　は大きめの名前入り）

▼子どもサミット
　児童館でやりたいこと、コロナ禍

か

での困りごと
や主張などを一緒に話し合いましょう。
日時　３/24（木）午後２：30～３：30
対象　小学生～高校生
　　　※状況によって人数制限あり

☎803-4188　FAX803-4190
天白図書館

▼おはなし会（３月・事前申込）
日時　３/23（水）・30（水）午後３：30～４：00
場所　天白図書館おはなしのへや
定員　先着各６組
申込　３/11（金）午前10：00～電話で受付

▼おはなし会（４月・当日先着）
日時　４/６（水）午後３：30～４：00
場所　天白図書館おはなしのへや
定員　当日先着15人

▼赤ちゃんからのおはなし会（３月・事前申込）
日時　３/25（金）午前10：30～10：50
　　　　　　　 午前11：10～11：30
場所　天白図書館おはなしのへや
定員　先着各６組
申込　３/11（金）午前10：00～電話で受付

▼赤ちゃんからのおはなし会（４月・当日先着）
日時　４/８（金）午前10：30～10：50
　　　　　　　 午前11：10～11：30
場所　天白図書館おはなしのへや
定員　当日先着各８組

▼むかしばなしの会
日時　３/26（土）午前11：00～11：30
場所　天白図書館おはなしのへや
定員　先着６組
内容　「とりのみじい」ほか　
申込　３/11（金）午前10：00～電話で受付

▼医師による健康相談
日時　３/1７（木）、４/７（木）午後１：00～２：00
※担当医
３/1７（木）　平針原クリニック　朽

く つ な

名昌
まさひこ

彦さん
４/７（木）　クリニックそれいゆ　玉

たまやま

山昌
まさのり

徳さん

▼ミニシアター（上映作品はお問い合わせください）
日時　４/2７（水）午後１：00～３：00
定員　先着20人
申込　３/23（水）～電話、窓口で受付

天白児童館・天白福祉会館共催　お花見会

　琴の生演奏を聴きながら桜を楽しみます。
花見団子の無料配布もあります。
日時　３/30（水）
　　　２部制
　　　①午前10：30～11：00
　　　②午前11：15～11：45
場所　天白福祉会館集会室
申込（対象により、参加方法が異なります）
【天白福祉会館（要予約）】
対象　市内在住の60歳以上で、福祉会館利用証を
　　　お持ちの方（利用証をお持ちでない方は、
　　　お住まいの区の福祉会館で交付します）
定員　①②とも各15人
申込　３/14（月）～電話、窓口で受付

【天白児童館（当日先着）】
対象　０～18歳の子どもと保護者
定員　①②とも当日先着各15人
申込　天白児童館で受付

▼⑥家庭菜園教室
　　「トマト、ナス、ピーマンの作り方」
日時　４/1７（日）午後１：30～３：30
定員　30人（抽選）
費用　300円

▼⑦食農体験教室「お茶摘みと釜炒り茶づくり」
日時　４/23（土）午後１：30～３：30
　　　※�天候や生育状況などにより、中止や変更

の場合あり
定員　６組（抽選）※１組４人まで
　　　（中学生以下は保護者同伴）
費用　１人300円（別途、材料費１組200円）

▼⑧鶏のお話と卵焼き・卵の殻を使ったマスコッ  
　　トづくり
　卵焼きづくりと試食などを行います。名古屋コ
ーチン卵を１組２個使用します。
日時　４/30（土）午前10：30～11：30
対象　小学生と家族（中学生以下のみでの参加不可）
定員　５組（抽選）※１組５人まで
費用　１組500円（プラス100円でマスコットを１
　　　個追加で作成可。ただし１組４個まで）

※③⑤⑦⑧はマスクの着用が難しい未就学児の
　参加不可
①～⑧の申込　往復はがき（〒468-0021天白町大
　　　字平針字黒石28７2-3）、市電子申請サービ
　　　�スで３/20（日）まで受付。催し名、開催日、

住所、全員の氏名、電話番号を明記。
　　　①は参加希望日の指定がない申し込み、複
　　　数日への申し込み、重複申し込みは無効。
　　　②③⑤⑧は子どもの学年も記入。
����������面関連記事あり

▼③牛さんクイズとバターづくり
　牛の身体、エサ、乳しぼりなどのお話や、ペット
ボトルを使ったバターづくりと試食を行います。
日時　４/10（日）午前10：30～11：30
対象　小学生と家族（中学生以下のみでの参加不可）
定員　11組（抽選）※１組４人まで
費用　１組300円

▼④家庭菜園教室
　　「キュウリ、カボチャ、スイカ、ゴーヤの作り方」
日時　４/10（日）午後１：30～３：30
定員　30人（抽選）
費用　300円

▼⑤羊のお話と羊毛マスコットづくり
　羊の身体、エサ、羊毛などのお話や、農業センタ
ー産の羊毛を使ったマスコットづくりを行います。
日時　４/16（土）午前10：30～11：30
対象　小学生と家族（中学生以下のみでの参加不可）
定員　11組（抽選）※１組４人まで
費用　１組500円（マスコットを２～３個作成可）

　イベントに参加する際は、
　マスクの着用や検温にご協力ください。
　体調がすぐれないときは、参加を控えましょう。

「なつかしの天白」写真クイズ②（２月号）の答え

　２月号の正解は「地下鉄植田駅周辺」です。

区役所では、「古いま
ちなみ・風景」の写真
を集めています。
お貸しいただける方
は下記までご連絡く
ださい。

問合　天白区役所企画経理室
　　　　　☎80７-3951　℻801-0826

昭和53年植田駅周辺

現在の様子

▼①タケノコ狩り体験
　農業センター内の竹林で行います。
日時　４/６（水）・12（火）・1７（日）のうち希望する　　　
　　　１日で、午前中の１時間（時間は後日通知）
　　　※天候などにより、変更や中止の場合あり
対象　市内在住の方（中学生以下は保護者同伴）
定員　各20組（抽選）※１組４人まで
費用　１組1，000円（１組２本収穫）

▼②親子栽培体験教室
　「スイートコーンの栽培体験（①植付②収穫）」
日時　①４/９（土）、②６/25（土）午前10：00～11：00
　　　※天候や育成状況などにより、変更や中止　　
　　　　の場合あり
対象　市内在住の小学生１人と保護者
定員　10組（抽選）※応募者以外の入室不可
費用　１組500円

▼ちびっこ体操
　音楽に合わせて体を動かしたり、パラバルーン
で遊んだり、親子一緒に楽しめるプログラムです。
動きやすい服装でお越しください。
日時　４/21（木）午前10：30～11：30
対象　０・１歳児と保護者
定員　先着10組
申込　４/８（金）午前10：00～電話、窓口で受付

▼中高生の居場所づくり事業
～中高生のJI・KAN（時間）～

日時　毎週金曜日（休館日除く）午後５：00～７：00
　　　※４/１（金）は実施しません。
対象　中学生～高校生など
持物　生徒手帳または身分証明書

一部業務縮小のお知らせ　～３/１8（金）まで
　臨時窓口で、図書の返却、予約図書の貸出などを
行います。館内への入館はできません。
　詳しくは、市図書館ウェブサイト（https://www.�
library.city.nagoya.jp）などでお知らせします。
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常に留守番
電話設定を

▶天白川河川敷コース
▶天白公園コース
▶相生山緑地コース
▶荒池緑地(農業センター)コース

※散歩道「天白プロムナード」（全４コース）の
　散歩コースの地図を掲載したリーフレットは、
　天白区役所などで配布しています。
 

還付金詐欺などの特殊詐欺被害が急増しています！話すな！
危険！！

区内では、特殊詐欺が令和2年から
令和3年にかけて　倍以上　に
増加しました。区役所の職員など
を名乗り言葉巧みに誘導し現金を
だまし取る詐欺が多発しています。

天白警察署　☎802-0110　FAX805-2469 / 天白区役所地域力推進室　☎807-3821　FAX801-0826問合

天白区役所地域力推進室　☎807-3827　FAX801-0826問合

天白区役所市民課（〒468-8510 天白区役所市民課）　☎807-3835　FAX807-3807問合

キャッシュカード
を新しくする必要
があります。

ATMで保険料の
還付金の手続き
ができます。

できません！できません！

カードを
 渡しては
　いけません！

カードを
 渡しては
　いけません！

警察相談
ダイヤル＃9110 不審な電話を受けた場合は、落ち着いて家族や警察に相談しましょう。

▶
市
民
課
窓
口
混
雑
予
想
カ
レ
ン
ダ
ー

●本人確認書類
　【１つの掲示で確認できるもの】
　　運転免許証、パスポート、マイナンバーカード、
　　住民基本台帳カード(写真付き)など
　【複数の掲示が必要】
　　健康保険被保険者証、介護保険被保険者証、
　　年金手帳、敬老手帳、学生証(写真付き)など 

●代理人の方は委任状、代理人の本人確認書類

住所変更手続きに必要なもの

市民課窓口が大変混雑します

●市民課へ金曜日の電話予約｡翌土日受け取り
●栄サービスセンター(午前 8:00～午後 7:00）
　(日祝、年末年始除く) 
●地下鉄駅長室取次サービス(午前 8:00～午後 8:30) 
　(要予約、年末年始除く)

閉庁日や区役所以外でも証明書が受け取れます 詳細はこちらから
⬇

ドローンの空撮映像などで散歩道４コース
の魅力を紹介するYouTube動画です。

「天白プロムナード」紹介動画散 歩 道

豊かな自然
を感じながら

“ゆったりと
お散歩”して

みませんか 全４コース

3/1
８
15
22
29

７
14
21
28

4
11
18
25

2
９
16
23
30

3
10
17
24
31

５
12
19
26

13
6

20
27

（～正午）

（～正午）

（～午後2:00）

月 火 水 木 金 土 日

非常に混雑
混　　　雑　
や　や　混　雑
休　庁　日

開庁時間 午前8:45～午後5:15 
(できるだけ午後4:30までに受付願います)

５４
11

4/1
８６ ７

２
９

３
10

（～午後2:00）

（～正午）

※住所変更の際には、国民健康保険、後期高齢者医療、介護保険、敬老手帳、障害者手帳、児童手当などについても手続きが必要です。

住
所
変
更
の
手
続
き
は

　
　
　
　
　
　お
早
め
に

大変混雑が予想され、長時間お待ちいただくことも
ありますので、ご理解いただきますようお願いします｡

転
　入

転
　出

届出時期 手　続　き

引っ越した日から
14日以内 

引っ越す日まで 

市民課③番窓口
(前住所地の転出証明書が必要)
市民課③番窓口
(転出手続きは不要)

市民課③番窓口

引っ越し先の区役所、支所
(転出手続きは不要)
市民課③番窓口
(転出手続きは郵送でも可)

郵送先は下記市民課まで 
転出届 郵送請求 

市外　天白区

他区　天白区

天白区　天白区

天白区　他区

天白区　市外

動画の視聴はこちら▶▶▶
天白区の関連動画

●マイナンバーカード(引っ越しする方全員)
※お持ちの方のみ

編集
天白区役所

  3
天白区マスコット
キャラクター　かぼっち

そうだ！
カメラを持って
お散歩しよ！

広報なごや天白区版

てんぱく 月 日曜    
窓口

３/６・20（午前８：45～正午）
３/27、４/３（午前８：45～午後２：00）
４/10（午前８：45～正午）
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