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事　業　名 実 施 日 時 場　所 対　象・内　容 ・申　込 予約 申込・問合

こころの健康相談 電話にてお問い合わ
せください。 保健センター

対象　精神的な悩みのある方
要 ☎363－4461

うつ病家族相談 対象　うつ病の悩みを抱える方の家族

HIV抗体検査・
梅毒検査・
性器クラミジア
感染症検査

10／17（月）
９：30～10：30 保健センター

対象　感染不安のある方（匿名）
※クラミジア検査を希望される方は､
　１時間排尿を控えてお越しください｡
※10／24（月）９：30～10：30に結果をお渡し

不要 ☎363－4463

口元からはじめよ
う！健康若返り！

11／15（火）
10：00～11：00

（受付 ９：45～10：00）
保健センター

対象　市内在住の20歳以上の方、５人
内容　口と全身の関係、口まわりの体操など
申込　10／12（水）９：00から電話で先着順

要 ☎363－4461

乳がん検診 12／21（水）午後 富田分室

対象　�40歳以上の女性（今年度40歳になる
方も含む）で令和３年度に未受診の
方､40人

内容　問診､マンモグラフィ　
料金　500円
申込　10／21（金）９：00から電話かウェブ
　　　サイトで先着順

要 ☎0570
　－041－758

◆１歳６か月児健診

◆３歳児健診（尿検査あり）

◆３（４）か月児健診

※母子健康手帳をお持ちください。
※１歳６か月児・３歳児健診のフッ化物塗布
　は新型コロナウイルス感染症の影響によ
　り､中止となる場合があります｡

※�Ｃ型･Ｂ型肝炎ウイルス検査と市がん検診
（胃がん･大腸がん･子宮がん･乳がん･肺が
ん･前立腺がん）は､委託医療機関にて実施

日時　10／24（月） 午後（コース制）
対象　40～74歳の市国民健康保険加入者で特定健
　　　康診査を受診され､積極的支援となった方
内容　健診データの見方を説明し､生活習慣
　　　改善プログラムを一緒に作成
申込・問合　☎363－4463

※富田支所管内にお住まいの方は富田分室
　で､それ以外の方は保健センターで受診
　してください。

　乳幼児の健康診査（個人通知） ☎363－4461

　子どもと親の相談・教室

■ 　心と体の相談・検査・教室

事　業　名 実 施 日 時 場　所 受　付・対　象・内　容 など 予約 申込・問合

ママ＆パパ教室
（前期）

10／26（水）
13：20～14：35 保健センター

受付　各実施日時の10分前から
対象　妊娠22週までの妊婦と夫
内容　妊娠期の過ごし方､妊娠中・授乳期
　　　のお薬について､歯の衛生、上手な
　　　食事の取り方
申込　各実施日の前日までに電話で

要 ☎363－4465
10／19（水）
13：40～14：55 富田分室

ママ＆パパ教室
（後期）

10／12、11／９
いずれも水曜日
Ａ13：20～14：55
Ｂ14：15～15：40
※Ａ、Ｂは申込時に
　お知らせ

保健センター
受付　各実施日時の10分前から
対象　妊娠22～32週の妊婦と夫
内容　出産後の過ごし方、沐浴体験、
　　　妊婦体験
申込　各実施日の前日までに電話で

要 ☎363－4465

10／13（木）
13：40～15：05 富田分室

母乳相談
10／14（金） ９：20から 保健センター 対象　現在、母乳で困っている方

※卒乳教室については電話で相談
要 ☎363－4465

10／21（金） 13：10から 富田分室

子育て
総合相談窓口

月～金曜日の８：45～
17：15（休日は除く） 保健センター

内容　子育てに関する相談
※来所しての相談は９：00～16：30

不要 ☎364－0065

分室育児相談 10／31（月）
９：30～10：30 富田分室

対象　区内在住の乳幼児と親
内容　保健師･管理栄養士による個別相談

不要 ☎303－5321

離乳食
「ごっくん教室」

10／19（水）、11／４（金）
10：00～11：00 保健センター

受付　各実施日の９：45から
対象　４～6カ月児の親､各６人
内容　離乳食の話､歯の話
申込　各実施日の３日前までに電話で
　　　先着順

要 ☎363－4398
11／９（水）
10：00～11：00 富田分室

かみかみ
離乳食教室

10／26（水）
10：00～11：00

（受付 ９：45～10：00）
保健センター

対象　令和４年１･２月生まれの子（第１子）
　　　の親､６人
内容　離乳食の話､口の機能とこれからの
　　　むし歯予防
持物　母子健康手帳
申込　10／11（火）９：00から電話で先着順

要 ☎363－4398

はじめての
歯みがき教室

※フッ化物塗布
　は行いません

11／16（水）
①10：00～10：30
②10：40～11：10

保健センター

対象　令和３年10月～４年１月生まれの
　　　子と親､各６組
内容　むし歯予防の話､個別相談
申込　11／７（月）９：00から電話で先着順

要 ☎363－4398
10／26（水）
①10：00～10：30
②10：40～11：10

富田分室

対象　�令和３年９～12月生まれの子と親、
各６組

内容　むし歯予防の話､個別相談
申込　10／14（金）９：00から電話で先着順

むし歯予防教室

11／17（木）
①９：00～９：30
②９：30～10：00

保健センター
対象　１～３歳児と親､各10組
料金　720円（生活保護世帯【要証明】は免除）
内容　歯科検診､歯みがき指導､フッ化物塗布
持物　母子健康手帳､歯ブラシ､タオルなど
申込　�各実施日の１週間前までに電話で

先着順

要 ☎363－4398
10／20（木）
①９：20～９：50
②９：50～10：20

富田分室

イヤイヤ期の
子育て教室

11／８（火）
10：00～11：10

（受付 ９：45～９：55）
富田分室

対象　�令和２年５月～３年１月生まれの
子と親、６組

内容　保育士による親子遊び、講話
申込　10／11（火）９：00から電話で先着順

要 ☎363－4465

子どものアレルギー
とぜんそく相談

10／18（火）
13：30～15：00 保健センター

対象　�15歳未満で湿しん・ぜんそくなどで
悩んでいる方

要 ☎363－4464

　　 特定保健指導のご案内（予約制）

福祉関連イベント

◆中川区セカンドステージセミナー
日時　11／26（土） 14：00～15：30（13：30開場）
場所　区役所 講堂
対象　区内在住の65歳以上の方、100人
内容　飯尾歩さん（中日新聞論説委員）によ
　　　る講演「地域を紡ぐ～環境って何だ
　　　ろう～」および地域活動の紹介
申込　�本紙❽面を参照し、電子申請か郵

送、電話またはファクスで中川区社
会福祉協議会（〒454－0875 小城町
1－1－20 ☎352－8257 ℻352－3825）
へ。10／31（月）必着。申込多数

　　　の場合は抽選
問合　区役所福祉課 
　　　☎363－4415 ℻352－7824

実 施 日 受付時間 場　所 対象生年月日

11／７（月）13：05～14：15 保健センター 令和元年
９／６～29

10／17（月）13：15～14：15 富田分室 令和元年
８／29～10／３

実 施 日 受付時間 場　所 対象生年月日

10／11（火）
13：05～14：15 保健センター

令和４年
５／29～６／15

11／１（火） 令和４年
６／16～７／３

10／25（火）13：15～14：15 富田分室 令和４年
６／９～30

実 施 日 受付時間 場　所 対象生年月日

10／27（木）13：05～14：15 保健センター 令和３年
３／15～４／６

10／20（木）13：15～14：15 富田分室 令和３年
３／６～４／13

　  難病患者医療生活相談事業
◆難病個別相談（予約制）
日時　10／20（木） 14：00から順次案内
場所　保健センター１階
対象　神経難病患者の方とその家族
内容　神経難病について
申込・問合　☎363－4465

※　 の検診については、一定の条件を満たす方は無料。詳しくは☎363－4463へ

◆中川区認知症講演会
日時　11／16（水） 10：00～11：30（９：45開場）
場所　区役所 講堂
対象　認知症予防に関心のある方、100人
内容　講演「ぐっすり眠って認知症予防
　　　～『きょうよう』と『きょういく』が
　　　大切～」
講師　宮崎総一郎さん（中部大学生命健
　　　康科学研究所特任教授）
申込　10／11（火）～11／４（金）に電話か
　　　ファクスで先着順
問合　保健センター保健予防課
　　　☎363－4465 ℻361－2175

◆中川区認知症セミナー
日時　11／６（日） 13：00～14：30（12：30開場）
場所　区役所 講堂
対象　認知症について知りたい方、100人
内容　講演「認知症なんて、こわくない」
講師　水野裕さん（まつかげシニアホス
　　　ピタル副院長・認知症疾患医療セ
　　　ンター長）
申込　10／11（火）～24（月）に電話か
　　　ファクスで先着順
問合　区役所福祉課
　　　☎363－4415 ℻352－7824
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◆おもちゃ中川診療所
日時　11／５（土） 10：00～15：00
内容　おもちゃの修理　※部品は実費
申込　当日10：00から先着順

◆ボランティアによる無料パソコン相談室
日時　10／20（木）、11／３（木・祝）
　　　13：30～15：30
対象　パソコン初心者、各10人
申込　各実施日の13：15から先着順

■　中川生涯学習センターのイベント 
◆防犯対策コーナー
日時　10／19（水） 12：30～13：00
講師　中川警察署生活安全課（警察署の状
　　　況により中止の可能性あり）

問合　中川生涯学習センター　　　
　　　（〒454－0037 富川町１－２－12）
　　　☎362－3883 ℻362－3890

行　事　名 日　時 場　所・対　象・内　容 など

【移動児童館】
①ちびっこあそびば
②公園で遊ぼう

10／12・19・26、11／２・９
いずれも水曜日の
①10：30～13：00　　　　
②14：00～17：00

場所　荒子公園
対象　①乳幼児と保護者 ②どなたでも
内容　①天気のいい公園の中で外遊び（雨天中止）
　　　②公園を使った放課後の子どもの遊び場（雨天中止）

ここにもライブラリー 開館日の８：45～17：00 対象　乳幼児と保護者　内容　市立図書館の本の貸し出し

親子ふれあい体操 10／12・26、11／９いずれも
水曜日の10：30～11：30

対象　幼児と保護者、各10組　持物　タオル、飲み物、上履き
内容　親子で体を動かします。　　申込　当日先着順

ベビーひろば
10／18・25、11／１・８
いずれも火曜日の
10：00～11：00

対象　０歳児と保護者
内容　０歳児のスペースを開設。親子でゆっくり過ごしま　
　　　しょう。

リズムであそぼう 10／19、11／２いずれも
水曜日の10：30～11：30

対象　幼児と保護者、各10組　　申込　当日先着順　
内容　ピアノの音色や楽器に触れて音楽を楽しみます。

ベビーマッサージ 11／11（金）
10：30～11：30

対象　１歳未満で歩く前の乳児と保護者、20組
料金　100円（オイル代）　　持物　バスタオル、防水シーツ
申込　11／１（火）から窓口か電話で先着順

ベビー＆ママ
エクササイズ

11／17（木）
10：30～11：30

対象　１歳未満でハイハイ前の乳児とその母親、20組
持物　バスタオル、飲み物、動きやすい服装
申込　11／１（火）から窓口か電話で先着順

※電話、ファクス、メールまたはご来館いただいての子育てに関する相談も受け付けています（相談時間９：00～17：00）。

　　中川児童館のイベント ☎352－3564 ℻352－3564 nakagawa－jidoukan@tempo.ocn.ne.jp

■　なごやか市民教室
講　座　名 曜日・時間帯 日　程 定員 料金※

非常食・キャンプ飯・普段食の料理を学ぼう 火曜・午前 １／10・17・24 20人 4,500円

終活で安心、エンジョイライフ 木曜・午前 １／12・19・26 30人 2,600円

中医学気功 金曜・午前 １／13・20・27、２／３ 12人 2,000円

書法を習うことは、繰返す事まねることの二つ 水曜・午後 １／18・25、２／１ 10人 1,500円

場所　中川生涯学習センター　　対象　一般　　　　　　　　　　　※料金は教材費込
申込　�本紙❽面を参照し、往復はがきか電子申請で下記問合先へ（往復はがきは１講座に

つき１通）。11／７（月）必着。申込多数の場合は抽選（申込が10人未満の場合は原則
開講しません。）

問合　「なごやか市民教室」事務局（〒460－0015 中区大井町７－25 イーブルなごや内）
　　　☎321－1579

　中川区オレンジリボンキャンペーン2022
　～イライラしない子育て講座～
日時　11／17（木）・18（金） 10：30～12：00
場所　区役所２階 第２会議室
対象　子育て中の保護者
　　　（託児あり）、各12人
内容　子育てで困った時の対応のコツを学ぼう
申込　本紙❽面を参照し、10／28（金）までに
　　　電子申請で。申込多数の場合は抽選
問合　区役所民生子ども課
　　　☎363－4413 ℻363－4302

　なかがわっ子サポーター
　（子育て支援者）養成講座

対象　一般、10人
申込　本紙❽面を参照し、10／17（月）までに
　　　電子申請で。申込多数の場合は抽選
問合　区役所民生子ども課
　　　☎363－4413 ℻363－4302

1回目 2回目
日時

（全２回）
10／27（木）
10：00～12：00 11月上旬

場所 オンライン（Zoom） 区役所

内容 ボランティアの心構え、
親子支援の現状など

実践
（託児対応）

①雪降る魔法のグラス「ストームグラス」を
　作ろう
日時　11／20（日） 10：00～12：00
対象　一般、10人　　料金　2,500円
②天然の宝物を集めた
　ナチュラルオーナメント作り
日時　11／26（土） 10：00～12：00
対象　一般、10人　料金　3,700円
③レッツ！エンジョイエクササイズ！
　～親子でバランスボールにチャレンジ～
日時　11／27（日） 13：30～15：30
対象　４歳～小学生と保護者、15組
料金　大人300円、小学生150円、幼児無料
申込（①～③）　本紙❽面を参照し、電子申
　　　請、はがき、窓口で。①は11／１（火）、
　　　②は11／６（日）、③は10／23（日）必着。
　　　申込多数の場合は抽選

日時　10／16（日） 10：00～15：00
場所　区役所 講堂
主催　中川区華道連盟、中川区役所

■　第144回 秋のいけ花展

問合　区役所地域力推進室
　　　☎363－4324 ℻363－4316

日時　12／17（土） 17：30開演　※全自由席
内容　ドラマー・小畑孝廣率いるジャズバ
　　　ンドのコンサート
料金　�前売り券3,500円、当日券4,000円、高

校生以下1,000円(前売り・当日共）
申込　10／14（金）より名古屋市文化振興事
　　　業団の管理運営施設で販売

■　なかがわＪＡＺＺライフ

問合　中川文化小劇場
　　　☎369－1845 ℻369－1846

日時　11／３（木・祝） ９：00から
集合　北部…富田公園
　　　　　　（春幡橋南東側）
　　　南部…富永西小橋西
　　　　　　（国道１号線北100ｍ）
内容　戸田川両岸の清掃活動
持物　軍手、金ばさみ（お持ちの方）
主催　戸田川発見隊、
　　　中川区役所
問合　区役所地域力推進室
　　　☎363－4321 ℻363－4316 ▲詳細はこちら

　　農業文化園・戸田川緑地のイベント

問合　戸田川緑地管理センター
　　　☎302－5321 ℻303－6116

◆小・中学生向け防災体験講座
日時　①11／５（土） 10：00～12：00
　　　②11／６（日） 10：00～15：00
対象　小・中学生、各25人
内容　①キッズ！避難所サバイバル体験
　　　②こどものまちづくり体験！
申込　本紙❽面を参照し、10／20（木）までに
　　　電子申請で。申込多数の場合は抽選
◆大菊展
期間　11／８（火）～13（日）
◆ベジタブル☆クリスマス
期間　11／８（火）～12／25（日）

第21回 戸田川大清掃
「戸田川をきれいにし隊」

日時　11／５（土） ９：30～12：00頃
場所　露橋水処理センター（広住町10－50）
内容　施設見学（★）、クイズラリー、微生物
　　　の観察、VR施設見学の展示、下水道
　　　事業110周年パネル展示など
　　　★施設見学には整理券が必要。配布
　　　　時間は９：30～11：30で、
　　　　なくなり次第終了

■　露橋水処理センターの公開

問合　上下水道局施設管理課
　　　☎269－9396 ℻269－9394

▲最新情報はこちら

相　談　日 時　間 予約開始日

10／26（水） 13：00～16：00
（１人20分）

10／19（水）

11／９（水） 11／２（水）

場所　区役所３階 相談室
予約先　名古屋おしえてダイヤル
　　　　☎953－7584

相　談 相　談　日 時　間

内　職 10／11・18・25、11／１・８
いずれも火曜日

10：00～12：00
13：00～15：00

人権・行政 10／21（金） 13：00～15：00

※内職相談には、現住所の証明が必要
場所　区役所３階 相談室
問合　区役所地域力推進室
　　　☎363－4323　℻363－4316

　　法律相談 （予約制）

　　内職相談､人権･行政相談

日時　10／21（金） 13：00～16：00
場所　区役所３階 第１会議室
内容　官公署に提出する書類、権利義務・事実証
　　　明に関する書類（相続・契約など）の作成
問合　愛知県行政書士会名古屋支部
　　　受付ダイヤル　 ☎990－2580

　　行政書士による無料相談会

◆中川サニーフェア（参加賞あり）
日時　10／31（月） 10：00～12：00、
　　　　 　　　 13：30～15：30
対象　市内在住の60歳以上の方、各30人
内容　音楽・体操・ゲームが盛りだくさん！
申込　10／11（火）から窓口か電話で先着順

　　中川福祉会館のイベント

◆津軽三味線演奏会
日時　11／10（木） 14：00～15：00
対象　市内在住の60歳以上の方、25人
申込　10／27（木）から窓口か電話で先着順
※初めてご来館の方は利用証の発行が必要
問合　中川福祉会館 ☎351－9121 ℻352－9406

?
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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、記載している行事などが中止や内容変更となる場合があります。詳しくは各問合先へご確認ください。

　街の中で足元に消火栓や防火水槽と表示
のある四角または丸い形の鉄やコンクリー
ト製のふたを見たことはありませんか。こ
れらは火災時に消防隊が消火活動のために
使用する「消防水利」と呼ばれるものです。
　消防水利の周辺は駐車禁止です。消火活
動の障害となることがあるため、駐車禁止
にご理解とご協力をお願いします。
問合　中川消防署 ☎363－0119 ℻362－0119

■　街の中の「消防水利」ご存知ですか

　身近なスポーツ施設として、区内の公園
内の野球場とテニスコートがご利用いただ
けます。利用料金は600～2,200円（夜間は照
明の電気代が別途必要）です。

問合　中川土木事務所 
　　　☎361－7581 ℻352－5089

　スポーツ・レクリエーション施設
　の利用について

野球場
（※はソフト
ボールのみ）

松葉公園、万場大橋緑地、
荒子公園、野田公園、高畑公園、
※露橋公園、※八家公園

テニスコート 松葉公園、荒越公園、富田公園

　10／１（土）から、赤い羽根共同募金運動が
始まります。お寄せいただいた募金の約３分
の２は中川区の福祉の向上に、約３分の１は
県内の社会福祉施設・団体の事業などに役立
てられます。皆さまのご協力をお願いします。
問合　中川区共同募金委員会
　　　（中川区社会福祉協議会内）
　　　☎352－8257 ℻352－3825

■　赤い羽根共同募金にご協力をお願いします

　犯人は、警察官、役所、百貨店、金融機関、
銀行協会など、様々な身分を装って電話を
かけています。被害者のほとんどが特殊詐
欺の手口を知っていたにもかかわらず、
被害に遭っています。会話の中で「お金」

「キャッシュカード」「暗証番号」「還付金」の
話が出たら、一度電話を切って家族や警察
に相談するようにしましょう。
問合　中川警察署 ☎354－0110 ℻354－1855

　渡すな危険！！キャッシュカード
　特殊詐欺にご注意を

　上下水道料金は便利な口座振替・
　クレジットカード払いで
　お忙しい方に最適！銀行や郵便局などの
窓口に出向く手間が省け、お支払いのうっか
り忘れがなくなります。申込方法は上下水道
局公式ウェブサイトをご確認ください。
問合　上下水道局
　　　お客さま受付センター
　　　☎884－5959 ℻872－1296

◆認知症の人を介護する家族のサロン（憩いの場）
西　部 東　部

内容 参加者同士の自由な交流、介護相談など
日時 10／26（水）13：30～15：30 10／20（木）13：30～15：30

場所 中川区在宅
サービスセンター

東部いきいき
支援センター

問合　東部いきいき支援センター ☎354－8343
　　　西部いきいき支援センター ☎352－8258 
　　　西部いきいき支援センター分室 ☎364－7273

　いきいき支援センターの事業（予約制）
　あれ？認知症かも。どんなことでもお気軽にご相談を

◆医師（もの忘れ相談医）による専門相談

◆認知症サポーター養成講座
日時　10／24（月） 14：00～15：30
場所　東部いきいき支援センター
対象　認知症に関心のある方（年齢制限な
　　　し、受講は１回のみ）、15人
※お住まいの地域によって、担当センターが異なります。

◆家族教室
西　部 東　部

内容 ようこそ家族教室へ
日時 10／21（金）13：30～15：30

場所 西部いきいき
支援センター分室

東部いきいき
支援センター

西　部 東　部

日時 11／２（水） 14：00から 10／13（木） 13：30から
11/10（木） 14：00から

場所 西部いきいき
支援センター分室

東部いきいき
支援センター

■　おはなし会（当日先着順）
場 所 対　象 日　　時

中川　
図書館

乳幼児 各18人 10／13・27、11／10
いずれも木曜日

11：00～11：20
11：30～11：50

幼児・
小学生 各18人 10／15※、11／５

いずれも土曜日 14：30～15：00

富田　
図書館

乳幼児 各10人 10／27（木） 10：30～10：50
11：00～11：20

幼児・
小学生 10人 10／22（土）※ 11：00～11：20

問合　中川図書館 ☎353－5311 ℻353－5342
　　　富田図書館 ☎432－5313 ℻432－5314

※なごやっ子読書月間記念おはなし会

■  自動車図書館の巡回日程
日　　　時 場　所

10／12（水）
13：35～14：35 正色公園
15：00～16：00 八剱公園

10／13（木） 10：00～11：00 万場東住宅
10／25（火） 15：00～16：00 サンなかしま

10／27（木）
13：40～14：40 豊治コミセン
15：00～16：00 三日月公園

11／１（火）
13：40～14：40 尾畑公園
15：00～16：00 広見コミセン

11／９（水） 10：00～11：00 中川住宅

問合　自動車図書館 ☎821－3364 ℻821－3364

　　中川図書館のイベント

◆本の修理サロン（図書館の本の修理）
日時　10／20（木） 14：30～15：30
対象　一般、３人　　申込　当日先着順
問合　中川図書館 ☎353－5311 ℻353－5342

◆なごやっ子読書月間記念図書館クイズ
日時　10／15（土）～30（日）
対象　幼児～小学生

問合　富田図書館 ☎432－5313 ℻432－5314

　　富田図書館のイベント
◆手づくりハロウィン
日時　10／30（日） 10：30～12：00
対象　幼児～小学生、８人
　　　※幼児は保護者同伴、
　　　　親子参加可
料金　100円（材料費）
申込　10／15（土）９：30から窓口か電話で先着順

◆富田図書館演芸会
日時　11／６（日） 13：30～14：30（開場13：15）
対象　一般、10人　　内容　漫談、手品
申込　10／22（土）９：30から窓口か電話で先着順

◆つくろう・とばそう紙ヒコーキ
日時　11／３（木・祝） 13：00～14：30
場所　富田北プール 体育館
対象　小学生と保護者、20人
申込　10／15（土）９：30から富田図書館窓口
　　　か電話で先着順

　　露橋スポーツセンターのお知らせ・イベント

問合　露橋スポーツセンター
　　　☎362－4411 ℻362－4431

◆水泳＆水中ウオーキング ワンポイントアドバイス
日時　10／13・27、11／10いずれも木曜日の
　　　14：30～16：00
料金　無料（ただし、プール入場料は必要）

◆エアロビクスレッスンタイム
日時　10／11、11／１・８いずれも火曜日
　　　ピラティス　　　　  18：30～19：30
　　　すっきり爽快エアロ  19：45～20：45
対象　中学生以上、各50人　料金　300円／回
申込　各実施日時の30分前から先着順

◆温水プール「朝のいきいき体操」
日時　10／14・28いずれも金曜日の
　　　10：00～10：30
料金　無料（ただし、プール入場料は必要）

◆温水プール臨時休場のお知らせ
　10／19（水）・20（木）に清掃のため、温水プー
ルを臨時休場します。（10／21（金）は定休日）

◆己書講座
日時　10／14（金） 10：30～11：30
対象　一般、20人　料金　200円
申込　当日10：00から先着順
◆ビギナーヨガレッスンタイム
日時　10／14（金） 10：45～11：45
対象　中学生以上、30人　　料金　300円
申込　当日10：15から先着順
◆週末リセットヨガストレッチレッスンタイム
日時　10／14（金） 19：00～20：00
対象　中学生以上、30人　　料金　300円
申込　当日18：30から先着順
◆理論と実践講座「身体を支える～お腹・お尻・太もも～」
日時　11／17（木） 11：00～12：00（講義）
　　　11／24（木） 11：00～12：00（実技）
対象　一般、20人　料金　1,000円／２日間
申込　10／15（土）から窓口か電話で先着順

　　富田北プールのイベント

問合　富田北プール
　　　☎431－8991 ℻431－1466

◆ソフトエアロレッスンタイム②
日時　10／14・21・28、11／４いずれも
　　　金曜日の９：15～10：15
対象　中学生以上、各60人　料金　300円／回
申込　当日９：00から先着順

◆お目覚め朝ヨガレッスンタイム
日時　10／17、11／７いずれも月曜日の
　　　9：15～10：15
対象　一般、各40人　　料金　330円／回
申込　当日９：00から先着順

◆卓球広場
日時　10／15（土） 12：45～14：45
対象　小学生以上、30人　　料金　340円
申込　当日12：30から先着順

日時　11／５（土） ９：30～12：00（小雨決行）
場所　区役所 駐車場
内容　①新鮮野菜・花・球根の直売（中川区発祥
　　　　の野崎白菜、ちりめんハボタンなど）
　　　②花苗のプレゼント（アンケート回
　　　　答者対象、数量限定）
　　　③区内農産物の加工品の販売
　　　　（串カツ・肉まんなど）
問合　中川区地産地消フェア
　　　実行委員会（区役所農政課内）
　　　☎363－4360 ℻363－4316

中川区地産地消フェア2022
～とれたて新鮮野菜が大集合～

▲詳細はこちら
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料金の記載がないものは、無料です。
申し込みの記載がないものは、開催場所へ直接お出かけください。
記事の内容（開催日・申込期限など）が11日以降のものを掲載しています。
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｜編集｜ 中川区役所地域力推進室　〒454-8501 高畑一丁目223番地　☎362-1111（代表）　FAX363-4316

中川区の最新情報はこちら！

中川区役所 検索
区公式
ツイッター

区公式
ウェブサイト開庁日日曜

区役所・支所の 10月2日、11月6日（午前8時45分から正午）

中川区民の

広報なごや
中川区版

令和4年（2022年）

十月

中川区マスコット
キャラクター
ナッピー

中川区マスコット
キャラクター

ハボン

ナッピーの
おとしもの

ドリームプロジェクト

戸田からくり横丁

300年以上の伝統を誇る
戸田まつりの「からくり人形」が勢ぞろい！

戸田まつり保存会・戸田学区子ども会

中川区中川区
ここで会う 変わらぬ笑顔 区民の和
区民まつり区民まつり

場所 富田公園

日時 令和4年10月23日
10：00～15：00

日

区公式ツイッター▶

中川区子ども会連合会

※天候や新型コロナウイルス感染症の感染拡大等の影響により、中止とする場合があります。
※イベントは一部変更になる場合があります。 ※会場内は禁煙です。
※その他の企画、新型コロナウイルス感染症の感染予防対策等については、区公式ウェブサイトを

ご確認ください。

無料シャトルバス時刻表＆乗り場案内 交通案内

市バス
「富田図書館」下車、
徒歩1分

市バス
「東春田」下車、
徒歩5分

JR
「春田」駅下車、
徒歩10分

会
場
行
き

中川区役所発

10
10
10
10
10

30
30
30
30
30

50
50
50
50
50
50

8時
9時

10時
11時
12時
13時

10
10
10
10
10

30
30
30
30
30
30

50
50
50
50
50

富田支所発

区民まつり当日の
開催の有無の確認方法

②名古屋おしえてダイヤル（8：00～）
☎052-953-7584
（電話のおかけ間違いには十分にご注意ください。）

①中川区役所公式ツイッター（7：00～）
https://twitter.com/nakagawa_nagoya
中川区役所  Twitter 検索

発
車
時
刻

帰 

り

富田公園発
11時
12時
13時

14時
15時
16時

00
00
00

20
20
20

40
40
40

00
00
00

20
20

40
40

発
車
時
刻

乗
り
場
案
内

※会場には駐車場がありま
せんので、ご来場の際は
公共交通機関やシャトル
バスをご利用ください。

問い合わせ
中川区区民まつり
実行委員会事務局

（中川区役所地域力推進室内）
☎052-363-4321
8：45～17：15
土・日・祝日は除く（ ）

昔あそび ザ・チャレンジ
中川ボランティアグループ

中川区ジュニアリーダークラブ

みんなのチャレンジ、お待ちしていま～す！
子どもたちの夢をのせた

中川区のトラックがいま、ここに誕生！！

富田公園のどこかにある
ナッピーのおとしものを一緒に探そう！

当日の
お楽しみ

名古屋おしえて    
ダイヤル▶

区公式ウェブサイト▶

ナッピーが
大事なものを

おとしちゃったん
だって…

3年ぶりの
区民まつりです！

楽しい企画が盛りだくさん！
皆さん、

ぜひお越しください。

中川区区民まつり実行委員会会長
（中川区区政協力委員協議会議長）

布目 幸二さん

中川消防署

スギ薬局

愛知銀行 三菱UFJ銀行

地下鉄
高畑駅

N

中川
郵便局
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お
な
み
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　荒
子
駅

〒

高畑

洋菓子
フィレンツェ

ミニストップ

中川区役所
中川保健センター

乗
り
場

名古屋西病院 NN

302

富田支所

JR春田駅

乗
り
場

富田公園

はとり
中学校

戸
田
川

市バス
東春田

富田図書館 NN

市バス 春田駅

市バス
富田
図書館

至 富田支所

302

JR春田駅

戸田
ポンプ所


