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　心と体の相談･検査･教室
事　業　名 実 施 日 時 場　所 対　象・内　容・申　込など 予約 申込・問合

こころの健康相談
電話にてお問い合
わせください。

保健センター

対象　精神的な悩みのある方

要 ☎363－4461

うつ病家族相談 対象　うつ病の悩みを抱える方の家族

HIV抗体検査・
梅毒検査・
性器クラミジア
感染症検査

５／16（月）
９：30～10：30

対象　感染不安のある方（匿名）
※クラミジア検査を希望される方は､
　１時間排尿を控えてお越しください｡
※５／23（月）９：30～10：30に結果をお渡し

不要 ☎363－4463

ここから
ピンシャン教室

（Bコース）

６／22､７／６いずれも
水曜日の13：15～15：30

（受付 13：05～13：15）
富田分室

対象　65歳以上で２日間とも参加できる方､７人
内容　健康づくり･介護予防講話､運動実技
申込　５／25（水）９：00から電話で先着順

要 ☎363－4463

乳がん検診 ７／26（火）午後 保健センター

対象　 40歳以上の女性（今年度40歳になる
方も含む）で､令和３年度に検診を
受診していない方､40人

内容　問診､マンモグラフィー　料金　500円�免
申込　６／１（水）９：00から電話かウェブ
　　　サイトで先着順

要  ☎0570
　－041758

◆１歳６か月児健診

◆３歳児健診（尿検査あり）

◆３（４）か月児健診

※母子健康手帳をお持ちください。
※１歳６か月児・３歳児健診のフッ化物塗
　布は新型コロナウイルス感染症の影響に  
　より、中止となる場合があります。

※Ｃ型･Ｂ型肝炎ウイルス検査と市がん検診（胃がん･大腸がん･子宮がん･乳がん･肺がん･前立腺がん）は､委託医療機関にて実施

日時　５／27（金） 午後（コース制）
対象　40～74歳の市国民健康保険加入者で特定健
　　　康診査を受診され､積極的支援となった方
内容　健診データの見方を説明し､生活習
　　　慣改善プログラムを一緒に作成

※富田支所管内にお住まいの方は富田分室で､それ
　以外の方は保健センターで受診してください。

実 施 日 受付時間 場　所 対象生年月日

５／12（木）
13：05～14：15 保健センター

令和２年
10／２～18

６／２（木） 令和２年
10／19～11／４

５／19（木）13：15～14：15 富田分室 令和２年
10／７～11／１

事　業　名 実 施 日 時 場　所 受　付・対　象・内　容 など 予約 申込・問合

ママ＆パパ教室
（前期）

５／25（水）
13：20～14：35

（受付 13：10～13：20）
保健センター

対象　妊娠22週までの妊婦とその夫
内容　妊娠期の過ごし方､ 妊娠中・授乳期のお薬
　　　について､歯の衛生、上手な食事の取り方
申込　５／24（火）までに電話で

要 ☎363－4465

ママ＆パパ教室
（後期）

５／11､６／１
いずれも水曜日の
①13：20～14：55
②14：15～15：40

保健センター

受付　各実施日時の10分前から
対象　妊娠22～32週の妊婦とその夫
内容　出産後の過ごし方､沐浴体験､
　　　妊婦体験
申込　各実施日の前日までに電話で
　　　※①、②は申込時にお伝えします。

要 ☎363－4465

５／18（水）
13：40～15：05 富田分室

母乳相談

５／13、６／10いずれも
金曜日の９：20から 保健センター 対象　現在、母乳で困っている方

※卒乳教室については電話で相談
要 ☎363－4465

５／20（金） 13：10から 富田分室

子育て
総合相談窓口

月～金曜日の８：45
～17：15（休日は除く）保健センター

内容　子育てに関する相談
※来所しての相談は９：00～16：30

不要 ☎364－0065

離乳食
「ごっくん教室」

５／11・25
いずれも水曜日の
10：00～11：00

保健センター
受付　各実施日時の15分前から
対象　４～６カ月児の親､各６人
内容　離乳食の話､歯の話
申込　各実施日の３日前までに電話で
※申込多数の場合､お断りすることがあります｡

要 ☎363－4398
５／17（火）､６／１（水）
10：00～11：00 富田分室

かみかみ
離乳食教室

５／31（火）
10：00～11：00

（受付 ９：45～10：00）
富田分室

対象　令和３年８･９月生まれの子
　　　（第１子）の親､６人
内容　離乳食の話､赤ちゃんの口の機能と
　　　これからのむし歯予防
持物　母子健康手帳
申込　５／11（水）９：00から電話で先着順

要 ☎363－4398

むし歯予防教室

５／26（木）
①９：00～９：30
②９：30～10：00

保健センター
対象　１～３歳児
料金　720円（生活保護世帯【要証明】は免除）
内容　歯科検診､歯みがき指導､フッ化物塗布
持物　母子健康手帳､歯ブラシ､タオルなど
申込　各実施日の１週間前までに電話で
※申込多数の場合､お断りすることがあります｡

要 ☎363－4398
５／19（木）
①９：20～９：50
②９：50～10：20

富田分室

もうすぐ
ママになる人の
健康食生活教室

６／10（金）
10：30～11：30 保健センター

対象　妊娠中の方
内容　妊娠中の食事の話､手軽にできる料
　　　理､大人の食事から離乳食への展開
　　　などの調理実演
申込　６／７（火）までに電話で
※申込多数の場合は､お断りすることがあります｡

要 ☎363－4398

子どもの
アレルギーと
ぜんそく相談

５／25（水）
13：30～15：30 保健センター

対象　15歳未満で湿しん・ぜんそくなど
　　　で悩んでいる方

要 ☎363－4464
５／12（木）
13：45～15：30 富田分室

実 施 日 受付時間 場　所 対象生年月日

５／16（月）

13：15～14：15 富田分室

平成31年４／13
～

令和元年５／２

６／６（月） 令和元年
５／３～６／３

　乳幼児の健康診査（個人通知）　☎363－4461

　特定保健指導のご案内（予約制 ☎363－4463）

　子どもと親の相談･教室 ※会場の広さの都合で参加をお断りする場合があります｡

実 施 日 受付時間 場　所 対象生年月日

５／17（火）
13：05～14：15 保健センター

令和４年
１／５～22

５／31（火） 令和４年
１／23～２／９

５／24（火）13：15～14：15 富田分室 令和４年
１／４～26

◆難病個別相談（予約制 ☎363－4465）
日時　６／３（金） 14：00から
対象　神経難病患者の方とその家族
内容　神経難病についての個別相談

　難病患者医療生活相談事業

※�免の検診については、一定の条件を満たす方は無料。詳しくは☎363－4463へ

実施日 時　間・場　所（雨天決行）

５／23（月） 13：10～13：55 愛知公園 14：45～15：45 尾頭橋公園

５／24（火） 13：30～15：00 荒子公園

５／25（水） 13：30～15：00 丸池公園

５／26（木） 13：10～13：55 嶋井公園 14：45～15：45 西前田公園

５／27（金） 13：30～15：00 替元公園

生後91日以上の飼犬は､登録と毎年１回の狂犬病予防注射が必要です｡
　犬の登録と狂犬病予防集合注射（問合 ☎363－4457）

料金　登録済みの犬：3,500円　　未登録の犬：6,500円
・登録済みの犬については､通知はがき（１頭につき１枚）を会場に必ず持参してください｡
・会場で注射を受けない犬の鑑札や注射済票の交付はできません｡
・鑑札､注射済票の再交付は､会場では行っていません｡
・飼犬の死亡､転居､犬を譲り受けた場合は､保健センターへ届け出てください｡
　※富田分室では手続きを行っていません｡
・集合注射を利用しない場合は､動物病院で狂犬病予防注射を受け必要な手続きをしてください｡

　５～６月はゴキブリが活動を始める時期で､
特にチャバネゴキブリは増えやすいので要注
意です｡ガスレンジ回り､冷蔵庫の下､台所の
床などをこまめに清掃しましょう｡なお､新型
コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため
ゴキブリ防除講習会は中止になりました｡
問合　中村保健センター環境薬務室 
　　　☎481－2217

　ゴキブリ防除について

　例年６月に開催している｢歯と口の１日
健康センター｣ は新型コロナウイルス感染
症の感染拡大防止のため中止になりました｡
問合　☎363－4398

　歯と口の１日健康センター 中止のお知らせ

雇用期間　９／１（木）～令和５年３／31（金）
対象　保健師の有資格者、１人
募集期間　６／１（水）～15（水）
※詳しくは下記へお問い合わせください。
問合　☎363－4452　

　会計年度月額制内部事務員
　　（育児休業等代替保健師）募集
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◆おもちゃ中川診療所
日時　６／４（土） 10：00～15：00
内容　おもちゃの修理　※部品は実費
申込　当日10：00から先着順

◆ボランティアによる無料パソコン相談室
日時　５／19、６／２いずれも木曜日の13：30～15：30
対象　パソコン初心者、各10人
申込　各実施日の13：15から先着順

問合　中川生涯学習センター ☎362－3883  ℻362－3890  
　　　（〒454－0037 富川町１－２－12）

　　中川生涯学習センターのイベント 

問合　戸田川緑地管理センター　
　　　☎302－5321　℻303－6116

◆野鳥写真展 ５／28（土）～６／19（日）
◆こども写生会作品展 ６／７（火）～７／10（日）

　　農業文化園・戸田川緑地のイベント

日時　６／12（日） 10：30～12：00　
対象　一般、25人　料金　300円
申込　５／16（月）から窓口で先着順
問合　富田地区会館 ☎302－0031 ℻302－0031

　　うきうきフィットネス
　～体を動かして脳を活性化～ 

行　事　名 日　時 場　所・対　象・内　容 など
【移動児童館】
①ちびっこあそびば
②公園で遊ぼう

５／11・18・25、６／１・８いずれも
水曜日　①10：30～13：00
　　　　②14：00～17：00

場所　荒子公園　対象　①乳幼児と保護者 ②どなたでも
内容　①天気のいい公園での外遊び（雨天中止）
　　　②公園での放課後の子どもの遊び場（雨天中止）

【移動児童館】
おひさまひろば

５／13・27、６／10いずれも
金曜日の10：30～13：00

場所　富田公園　対象　乳幼児と保護者
内容　天気のいい公園での外遊び（雨天中止）

ここにもライブラリー 開館日の８：45～17：00 対象　乳幼児と保護者　内容　市立図書館の本の貸し出し

ベビーひろば ５／17・24・31、６／７いずれも
火曜日の10：00～11：00

対象　０歳児と保護者　
内容　０歳児のスペースを開設。親子でゆっくり過ごしましょう。

親子ふれあい体操 ５／11・25、６／８いずれも
水曜日の10：30～11：30

対象　幼児と保護者、各10組　持物　タオル、飲み物、上履き
内容　親子で体を動かします。　申込　各実施日当日先着順

リズムであそぼう ５／18、６／１いずれも
水曜日の10：30～11：30

対象　幼児と保護者、各10組　申込　各実施日当日先着順　
内容　ピアノの音色や楽器に触れて音楽を楽しみます。

ベビーマッサージ ６／10（金）
10：30～11：30

対象　１歳未満で歩く前の乳児と保護者、20組
料金　100円（オイル代）　持物　バスタオル、防水シーツ　
申込　６／１（水）から窓口か電話で先着順

ベビー＆
ママエクササイズ

６／16（木）
10：30～11：30

対象　１歳未満でハイハイ前の乳児とその母親、20組
持物　バスタオル、飲み物、動きやすい服装　
申込　６／１（水）から窓口か電話で先着順

※電話、ファクス、メールまたはご来館いただいての子育てに関する相談も
　受け付けています（相談時間９：00～17：00）。

　　中川児童館のイベント ☎352－3564 ℻352－3564 nakagawa－jidoukan@tempo.ocn.ne.jp

ウェブサイトはこちらから▶

■　富田高等学校吹奏楽部コンサート
日時　７／23（土） ①14：00から②16：00から
料金　全自由席 500円
申込　６／10（金）から下記へ
問合　中川文化小劇場 ☎369－1845 ℻369－1846

◆夢を叶えてくれた和菓子～いつもワタシらしく～
日時　５／24（火） 10：00～12：00
対象　一般、30人　講師　和菓子職人 藤本安貴さん
申込　当日９：00から整理券配布、先着順
◆幸せを呼ぶブッタナッツアレンジ ソープフラワーVer
日時　６／26（日） 10：00～12：00
対象　一般、10人　　料金　2,300円
申込　本紙❻面を参照し、往復はがきか電子申請
　　　で、５／29（日）必着｡申込多数の場合は抽選

　　フレッシュママの子育て入門
日時　６／２（木）・８（水） 10：00～11：15
対象　令和３年10月～令和４年２月生まれ
　　　の赤ちゃん（第１子）と母親､各６組
内容　リトミック､ベビーマッサージ、交流
　　　会などをオンライン（Zoom）で開催
申込　本紙❻面を参照し､５／27（金）までに
　　　電子申請で｡申込多数の場合は抽選
問合　区役所民生子ども課 
　　　☎363－4413　℻363－4302

日　時 内　　容
６／25（土）

13：00
～

15：00

わたしのお金の上手な使い方 守り方
７／25（月） 好きな人ができたらどうする？
８／４（木） 選挙に行こう！
８／27（土） 大切な自分を守るために
12／24（土） スマホの使い方、スマホの落とし穴
１／28（土） これって差別？

　　毎日楽しく！生活なるほど講座

場所　地域活動支援センター はぼたん
　　　※８／４のみ区役所で開催
対象　15歳以上の障害者（保護者・支援者など
　　　の関係者は聴講可）､各15人
申込　５／12（木）から下記へ､先着順
問合　中川区障害者基幹相談支援センター
　　　☎354－4521　℻354－2201

■　第21期認知症予防リーダー養成講座
日時　７～８月の13：30～15：30
　　　（週１回、日程は申込時にお伝え）
対象　市内在住の60歳以上の方、５人
申込　５／11（水）～31（火）に窓口（電話不可）
　　　で先着順
問合　中川福祉会館 ☎351－9121 ℻352－9406

　　ダブルクリップで作る小さな鞄
日時　５／28（土） 10：00～11：30
対象　市内在住の60歳以上の方、15人
料金　50円　　持物　はさみ、接着剤　　
申込　５／11（水）から窓口（電話不可）で先着順
問合　中川福祉会館 ☎351－9121 ℻352－9406

■　楽らく介護のすすめ～心と体の健康講座～
日　時 内　　容

① ７／12（火）

13：30
～

15：00

排せつの悩みを薬から考える
～改善できる薬、悪化させる薬～

② ８／２（火） アロマテラピーで心も体も癒そ
う！～マスクスプレー作り～

③ ８／９（火） おしりまわりのスキンケア
④ ８／23（火） よりよいおむつの選び方・使い方

※１回のみの参加可。各回とも終了後15：30
　まで介護に関する個別相談会を実施
※④の終了後、15：30～16：00にプラザおしゃべり
　サロンを開催。講座受講者はどなたでも参加可
場所　中村生涯学習センター　定員　各20人
申込　５／25（水）10：00から電話、ファクス、
　　　郵送、窓口またはウェブサイトで先着順
問合　なごや福祉用具プラザ ☎851－0051 ℻851－0056
　　　（〒466－0015 昭和区御器所通３－12－１
　　　御器所ステーションビル３階）

環境デーなごや2022

◆暮らしで発見！ SDGsパネル展
日時　６／１（水）～７（火） ８：45～17：15
場所　区役所２階 税務窓口横スペース
問合　中川環境事業所 
　　　☎361－7638　℻354－4389

◆緑のカーテンづくり講習会（中川会場）
日時　５／25（水） 10：30～12：00
対象　一般、16人　
場所　中川保健センター２階 会議室
内容　ゴーヤの育て方のポイントをお伝え
　　　し、ゴーヤの苗をプレゼントします。 
申込　５／17（火）９：00から電話かファクス
　　　（氏名、電話番号を記入）で先着順
※他会場開催もあり。詳しくは市ウェブサ
　イトか下記へご確認ください。
問合　港保健センター公害対策室
　　　☎651－6493　℻651－5144

◆環境バザー
　例年６月に開催している「環境バザー」は
９月に延期いたします｡開催日時などは決
まり次第広報なごやでお知らせします。
問合　区役所地域力推進室 
　　　☎363－4325　℻363－4316

日　　時 場　所

５／12（木）
13：40～14：40 豊治コミセン

15：00～16：00 三日月公園

５／18（水） 10：00～11：00 中川住宅

５／26（木）
13：40～14：40 尾畑公園

15：00～16：00 広見コミセン

５／28（土） 10：00～11：00 包里神明社南

６／１（水）
13：35～14：35 正色公園

15：00～16：00 八剱公園

６／７（火） 15：00～16：00 サンなかしま

問合　自動車図書館 ☎821－3364 ℻821－3364

場 所 対　象 日　　時

中川　
図書館

乳幼児 各18人 ５／12・26、６／９
いずれも木曜日

11：00～11：20
11：30～11：50

幼児・
小学生 各18人 ５／21、６／４

いずれも土曜日 14：30～15：00

富田　
図書館

乳幼児 各10人 ５／26（木） 10：30～10：50
11：00～11：20

幼児・
小学生 各10人 ５／14・28

いずれも土曜日 11：00～11：20

問合　中川図書館　☎353－5311 ℻353－5342

　　中川図書館のイベント

　　おはなし会（当日先着順）

　自動車図書館の巡回日程

　　富田図書館のイベント

◆本の修理サロン（図書館の本の修理）
日時　５／19（木） 14：30～15：30
対象　一般、３人　申込　当日先着順

◆｢あらっこ｣ぬりえで図書館をかざろう！
期間　５／14（土）～31（火）

◆ストーリーテリングボランティア育成講座
　（理論編・実践編）
日時　６／３・10・17、７／１いずれも金曜日の
　　　13：30～15：00、７／15（金） 13：30～15：30
対象　 受講後ボランティアグループに所属し

定期的に行われるストーリーテリング
のおはなし会に参加できる方、10人

申込　５／14（土）９：30から窓口か電話で先着順

◆図書館でお仕事体験
日時　５／29（日） 13：30～14：30、15：00～16：00 
対象　小学生を含むペア（２人１組）、各２組
内容　図書館の仕事の体験とバックヤード見学
申込　 ５／14（土）～21（土）に窓口か電話で。申込多数の

場合は抽選し、５／22（日）から当選者にお知らせ

問合　富田図書館 ☎432－5313 ℻432－5314

◆富田図書館講座～演者が語る落語の楽しさ～
日時　６／19（日） 13：30～14：30（開場13：15）
対象　一般、10人
申込　６／４（土）９：30から窓口か電話で先着順

　　令和４年度中川区初級手話講座
日時　７／21～10／13の毎週木曜日 10：00～12：00（８／11､９／15・22を除く､全10回）
場所　中川区在宅サービスセンター
対象　手話を学んでみたい原則全ての講座に参加可能な方､15人
料金　無料（ただし､テキスト代3,300円は必要）
申込　５／11（水）～６／10（金）に下記へ。申込多数の場合は抽選
問合　中川区社会福祉協議会 ☎352－8257 ℻352－3825 nakagawaVC@nagoya－shakyo.or.jp
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新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、記載している行事などが中止や内容変更となる場合があります。詳しくは各問合先へご確認ください。

◆認知症サポーター養成講座
日時　５／17（火） 13：30～15：00
場所　中川区在宅サービスセンター
対象　認知症に関心のある方（年齢制限なし、
　　　受講は1回のみ）、15人

◆認知症の人を介護する家族のサロン（憩いの場）
西　部 東　部

内容 参加者同士の自由な交流、介護相談など
日時 ５／25（水） 13：30～15：30 ５／19（木） 13：30～15：30
場所 中川区在宅サービスセンター 東部いきいき支援センター

問合　東部いきいき支援センター ☎354－8343
　　　西部いきいき支援センター ☎352－8258
　　　西部いきいき支援センター分室 ☎364－7273

　　いきいき支援センターの事業（予約制）
　　あれ？認知症かも。どんなことでもお気軽にご相談を

◆医師（もの忘れ相談医）による専門相談

◆家族教室

　　消費税のインボイス制度等説明会のご案内
◆インボイス制度説明会
日時　５／18（水） 10：00～11：00　定員　25人
◆インボイス制度等説明会
　（消費税の仕組みから知りたい方対象）
日時　５／18（水） 14：00～15：30　定員　25人

申込　いずれも電話で下記へ
問合　中川税務署 ☎321－1511
　　　（自動音声案内に従って「２」を選択）

　総合治水とは､洪水や浸水被害の防止を図
るため､川幅を拡げたり､川底を掘るなどの｢河
川の改修｣と､学校や公園内に雨水を貯めたり､
雨水を地下に浸透させる施設を造るなどの｢流
域内での対策｣を一体的に進め､流域全体で被
害を軽減させることを目的としています｡
　総合治水について図や写真を用いて分か
りやすく説明したパネル展示を行います｡
日時　５／30（月）～６／２（木） ８：45～17：30
場所　市役所西庁舎２階ロビー
問合　緑政土木局河川計画課
　　　☎972－2893　℻972－4193

　総合治水をご存じですか？（新川流域）
　５／15（日）～21（土）は総合治水推進週間

　２カ月に1度の検針時には､下記について
ご協力をお願いします｡
◎ 水道メータボックスの上に物を置かないでください。

また､駐車車両の一時的な移動にご協力ください｡
◎ 犬は､出入口や水道メータボックスから離

れた場所につないでください｡
問合　上下水道局中川営業所 ☎352－2511 ℻352－2514

  　水道メータの検針にご協力を

■　自転車などの放置はやめましょう
　道路や歩道、駅前広場に自転車などを放
置すると歩行者・自転車の円滑な交通の妨
げになったり、景観の悪化につながります。
　土木事務所では、地域住民の皆さんと協
力して、自転車利用者などへの広報啓発、放
置自転車などの整理・撤去を行っています。
区内では、一部の駅周辺を自転車等放置禁
止区域に指定しており、区域内に放置され
た自転車や原動機付自転車は、即時撤去の
対象となります。放置自転車をなくすため、
皆さんのご理解とご協力をお願いします。
問合　中川土木事務所 ☎361－7581 ℻352－5089

　着火剤は危険物でできています。取り扱う
際には下記のポイントに注意してください。
◎ ゼリー状の着火剤はメチルアルコールが

主成分のものが多く、蒸発・引火しやすい
ため、火気の近くに置かないでください。

◎ アルコールの炎は見えにくく、空気の揺
らぎがあれば既に着火しています。熱傷
や衣類への燃え移りにご注意ください。

◎ 事故に備え、水を入れたバケツなどを用
意しましょう。

問合　中川消防署 ☎363－0119 ℻362－0119

　６／５（日）～11（土）は危険物安全週間
　「一連の 確かな所作で 無災害」

　愛知県では、条例により令和３年10月から自
転車利用者の乗車用ヘルメットの着用が努力義
務となりました。ヘルメットは転倒した際に頭部
を守り、けがの発生や程度を抑えるのに大きな効
果があります。自転車を運転するときには、大人
も子どもも乗車用ヘルメットを着用しましょう。
問合　中川警察署 ☎354－0110 ℻354－1855

　　自転車も ルールを守る ドライバー
　　～自転車を安全に利用しましょう～

西　部 東　部

日時 ６／８（水）
14：00から

５／11（水）
14：00から

５／12（木）
14：00から

場所 中川区在宅
サービスセンター

西部いきいき
支援センター分室

東部いきいき
支援センター

◆家族交流会（やすらぎの会）
日時　５／19（木） 13：30～15：30
場所　西部いきいき支援センター分室

◆登録申請相談会（個人事業者の方向け）
日時　５／26（木） 14：00～15：30　定員　25人
内容　 インボイス制度の概要を説明するとと

もに、登録申請書などの提出手続きを
サポート。当日e－Taxによる登録申請
ができます。持ち物など詳細は下記へ

　　大規模小売店舗立地法に基づく新設
　　の届出書の縦覧
期間　７／８（金）まで ８：45～17：00
店舗名　千音寺商業施設（A～Dゾーン）
所在地　千音寺土地区画整理組合41街区仮1番ほか
縦覧場所　区役所1階 情報コーナー
問合　経済局地域商業課 ☎972－2433 ℻972－4138

　災害時に慌てないために、事前に自宅や職場が
安全か、ハザードマップを確認しておくことが大
切です。また、1週間分の食料をはじめ、停電時や
夜間の避難のために懐中電灯、雨天時に便利なレ
インコートなども準備しておきましょう。
問合　区役所総務課
　　　☎363－4309　℻362－4316

　　大雨・台風襲来の季節！対策はしていますか

■　内職相談、人権・行政相談（問合 ☎363－4323）

※内職相談には、現住所の証明が必要
場所　区役所３階 相談室

相　談 相　談　日 時　間

内　職 ５／17・24・31、６／７
いずれも火曜日

10：00～12：00
13：00～15：00

人権・行政 ５／20（金） 13：00～15：00

■　法律相談（予約制 ☎953－7584）
相 談 日 時　間 予約開始日

５／25（水） 13：00～16：00
（1人20分）

５／18（水）
６／８（水） ６／1（水）

場所　区役所３階 相談室

■ 中川区スポーツ祭
◆柔道大会
日時　６／26（日）９：30開始　
場所　露橋スポーツセンター
対象　区内在住・在勤・在学・在道場（３段以下）の方
部門　①一般有段の部②高校生有段の部
　　　③一般・高校生無段の部④一般・高校
　　　生女子の部⑤中学生男子の部⑥中学
　　　生女子の部⑦小学５・６年生の部
試合方法　各部門別トーナメント（一部リーグ戦）
料金　300円／人　申込　５／20（金）までに下記へ
◆剣道大会
日時　７／17（日） 中学生９：30、一般・高校生10：30開始
場所　露橋スポーツセンター
対象　区内在住・在勤・在学・在道場の方
部門　①一般男子の部②高校生男子の部
　　　③一般・高校生女子の部④中学生男
　　　子の部⑤中学生女子の部
試合方法　各部門別トーナメント（一部リーグ戦）
料金　300円／人　申込　５／27（金）までに下記へ
問合　区役所地域力推進室 ☎363－4325 ℻363－4316
◆卓球大会
日時　７／17（日） ９：00集合、９：30開始
場所　露橋スポーツセンター
対象　区内在住・在勤・在学（高校生以上）の方
部門　①一般男子の部②60歳以上男子の部
　　　③一般女子の部④60歳以上女子の部
試合方式　部門別リーグ戦・順位決定戦はトー
　　　　　ナメント（人数により変更あり）
料金　300円／人　申込　６／10（金）までに下記へ
問合　区役所地域力推進室 ☎363－4324 ℻363－4316

◆ビギナーヨガレッスンタイム
日時　５／13・27、６／10いずれも金曜日の10：45～11：45
対象　中学生以上、各30人　料金　300円／回
申込　各実施日の10：15から先着順
◆金夜バレトン＆ヨガストレッチレッスンタイム
日時　５／13・27、６／10いずれも金曜日の19：00～20：00
対象　中学生以上、各30人　料金　300円／回
申込　各実施日の18：30から先着順

　　露橋スポーツセンターのイベント
◆水泳＆水中ウオーキング ワンポイントアドバイス
日時　５／12・26、６／９いずれも木曜日の14：30～16：00
　　　５／19、６／２いずれも木曜日の10：30～12：00
料金　無料（ただし、プール入場料は必要）

問合　露橋スポーツセンター ☎362－4411 ℻362－4431

◆エアロビクスレッスンタイム
日時　５／17・24・31、６／７いずれも火曜日
　　　ピラティス　　　　　  18：30～19：30
　　　すっきり爽快エアロ　  19：45～20：45
対象　中学生以上、各50人　料金　300円／回
申込　各実施日時の30分前から先着順

　　富田北プールのイベント

◆大人の部活バドミントン倶楽部
日時　５／17・24・31、６／７いずれも火曜日の19：30～20：45
対象　一般、各20人　　料金　320円／回
申込　各実施日の19：00から先着順

◆ソフトエアロレッスンタイム①
日時　５／13・20・27、６／３・10いずれも金曜日の９：15 ～10：15
対象　中学生以上、各60人　料金　300円／回
申込　各実施日の９：00から先着順

問合　富田北プール ☎431－8991 ℻431－1466

◆知的障害者対象バスケットボール教室
日時　５／27（金） 18：00～19：30
対象　小学生以上の知的障害児・者､自閉症の方

◆卓球広場
日時　５／21（土） 12：45～14：45
対象　小学生以上､30人　　料金　340円
申込　当日12：30から先着順

◆折り紙広場～テーマの作品を作ります～
日時　５／27（金） 10：30～11：30
対象　一般、20人　　料金　200円
申込　当日10：00から先着順

日時　５／18（水） 13：30～15：30
場所　中川区在宅サービスセンター
内容　認知症について正しく理解しよう

市公式ウェブサイト「災害に備える」はこちらから▲
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料金の記載がないものは、無料です。
申し込みの記載がないものは、開催場所へ直接お出かけください。
記事の内容（開催日・申込期限など）が11日以降のものを掲載しています。

?

◆己書講座
日時　６／10（金） 10：30～11：30
対象　一般、20人　　料金　200円
申込　当日10：00から先着順
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大人の私たちが
お手本となり、子ども
たちを守りましょう。
5月は高齢者の死亡
事故も増える時期です。

ご高齢の方も
注意しましょう。

ナッピー んばか らわ
｜編集｜ 中川区役所地域力推進室　〒454-8501 高畑一丁目223番地　☎362-1111（代表）　FAX363-4316

中川区の最新情報はこちら！

中川区役所 検索
区公式
ツイッター

区公式
ウェブサイト開庁日日曜

区役所・支所の

中川区民の

広報なごや
中川区版

2023メモリアル
中川区みんなで歌おう「第九」コンサート 合唱参加者募集

開 催 日 令和５年３月19日（日）
会 　 場 愛知県芸術劇場コンサートホール

参 加 費 18,000円（楽譜代別途、通信費込）
練 　 習 ７月～令和５年３月の、原則として平日18：30～20：30 （週１回）

場所は主に中川文化小劇場を予定
申 　 込

主 　 催 中川区みんなで歌おう「第九」コンサート実行委員会
中川区役所

共 　 催 中川文化小劇場

募集人数 300人

対 　 象 15歳以上で、練習に参加できる方（中学生を除く）
※未成年の方は保護者の同意が必要

「『第九』合唱参加希望」と明記し、①〒住所 ②氏名・ふりがな ③つな
がりやすい電話番号 ④メールアドレス（あれば）⑤年齢 ⑥「第九」
経験の有無（回数）⑦希望パート（不明の場合は「不明」）を記入の上、
下記へはがき・メール・ファクスで送付または窓口へ。または、右記ウェブ
申込フォームからお申し込みください。5/31（火）締切。
申込多数の場合は抽選

写真：平成30年３月に実施の同コンサート

★電話でのお問い合わせはお控えいただき、ファクス
またはメールにて下記へお問い合わせください。

★新型コロナウイルス感染症の影響により、募集人数
が変動する場合があります。

　また、感染症の拡大防止にご協力ください。
★お申し込みされた方で、6/10（金）までに連絡がない

場合は、下記へご連絡ください。

中川文化小劇場（〒454-0874 吉良町178-３）　FAX369-1846　　nakagawa@bunka758.or.jp問合 e

区役所地域力推進室　☎363-4323　FAX363-4316　　中川警察署　☎354-0110　FAX354-1855問合

初心者
大歓迎！

オーケストラの演奏で「第九」を歌いましょう！

５、６月は、この春入学した子どもたちも少しずつ通学に慣れ、小学生の交通事故が多発する時期です。

歩道を歩こう！
車道には飛び出さず、

歩道や道路の端を
歩きましょう。

ほ  どう　   ある

しゃどう　　　　 と　　　だ

　　ほ  どう　　どう  ろ        はし

　　　 ある

横断歩道を渡ろう！
左右の安全を確かめて、

手を挙げて慌てずに
渡りましょう。

おう だん  ほ  どう       わた

  さ  ゆう　　あんぜん　　たし

　　 て　　　あ　　　　 あわ

　　　　  わた

青信号でも
周りを見よう！
すぐに渡らず、

車が来ないか確かめてから
渡りましょう。

   あお しん ごう

まわ　　　　 み

　　　　　　　　　　   わた

くるま      こ                   たし

　　　　　  わた

中川区マスコットキャラクター
ナッピー  　  　 ハボン

区内の子どもの交通事故負傷者数（人）

令和2年 令和3年

39
65

前年比 ＋26人

詳しくは
こちらの

ウェブサイトへ

ウェブ申込
フォーム

みんなで守ろう 交通安全のおやくそく

赤星学区
交通指導員

交通安全教室の様子

まも こう    つう    あ ん    ぜ ん
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