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　心と体の相談･検査･教室
事　業　名 実 施 日 時 場　所 対　象・内　容・料　金 など 予約 申込・問合

こころの健康相談 電話にてお問い合
わせください。 保健センター

対象　精神的な悩みのある方
要 ☎363－4461

うつ病家族相談 対象　うつ病の悩みを抱える方の家族

HIV抗体検査・
梅毒検査・
性器クラミジア
感染症検査

１／17（月）
９：30～10：30 保健センター

対象　感染不安のある方（匿名）
※クラミジア検査を希望される方は､１時
　間排尿を控えてお越しください｡
※１／24（月）９：30～10：30に結果をお渡し

要 ☎363－4463

乳がん検診 ３／28（月） 午後 保健センター

対象　�40歳以上の女性（今年度40歳になる
方も含む）で令和２年度に未受診の
方、40人

内容　問診、マンモグラフィ　料金　500円
申込　１／28（金）９：00から電話または　
　　　ウェブサイトで先着順

要 ☎0570－　　　
　　　041－758

◆１歳６か月児健診

◆３歳児健診（尿検査あり）

◆３（４）か月児健診

※母子健康手帳をお持ちください。
※１歳６か月児・３歳児健診で希望する方には、有料（720円、
　生活保護世帯【要証明】は免除）でフッ化物塗布をします。

※�Ｃ型･Ｂ型肝炎ウイルス検査と市がん検診（胃がん･大腸がん･子宮がん･乳がん･肺がん･
前立腺がん）は､委託医療機関にて実施

日時　１／14（金） 午後（コース制）
対象　�40～74歳の市国民健康保険加入者で

特定健康診査を受診され､積極的支
援となった方

内容　健診データの見方を説明し､生活習
　　　慣改善プログラムを一緒に作成

※富田支所管内にお住まいの方は富田分室で､それ
　以外の方は保健センターで受診してください。

実 施 日 受付時間 場　所 対象生年月日

１／11（火）

13：05～14：15 保健センター

令和３年
８／23～９／10

１／25（火） 令和３年
９／11～29

１／18（火）

13：15～14：15 富田分室

令和３年
８／22～９／12

２／１（火） 令和３年
９／13～10／５

実 施 日 受付時間 場　所 対象生年月日

１／13（木）

13：05～14：15 保健センター

令和２年
５／30～６／19

２／３（木） 令和２年
６／20～７／11

１／20（木）13：15～14：15 富田分室 令和２年
６／４～７／13

事　業　名 実 施 日 時 場　所 受　付・対　象・内　容 など 予約 申込・問合

ママ＆パパ教室
（前期）

１／26（水）
13：20～14：35 保健センター

受付　各実施日時の10分前から
対象　妊娠22週までの妊婦とその夫
内容　妊娠期の過ごし方､妊娠中・授乳期のお薬
　　　について､歯の衛生、上手な食事の取り方
申込　各実施日の前日までに電話で

要 ☎363－4465
２／２（水）
13：40～14：55 富田分室

ママ＆パパ教室
（後期）

１／12､２／９
いずれも水曜日の
A 13：20～14：55
B 14：15～15：40
※A､Bは申込時にお知らせ

保健センター 受付　各実施日時の10分前から
対象　妊娠22～32週の妊婦とその夫
内容　出産後の過ごし方､沐浴体験､妊婦体験
申込　各実施日の前日までに電話で

要 ☎363－4465

１／19（水）
13：40～15：05 富田分室

母乳相談
１／14（金） ９：20から 保健センター 対象　現在、母乳で困っている方

　　　※卒乳教室については電話で
　　　　ご相談ください。

要 ☎363－4465１／21､２／４いずれも
金曜日の13：10から 富田分室

子育て
総合相談窓口

月～金曜日の８：45
～17：15（休日は除く）保健センター

内容　子育てに関する相談
　　　※来所しての相談は９：00～16：30

不要 ☎364－0065

分室育児相談 １／17（月）
９：30～10：30 富田分室

対象　区内在住の乳幼児と保護者
内容　保健師･管理栄養士による個別相談

不要 ☎303－5321

離乳食
「ごっくん教室」

１／21（金）、２／２（水）
10：00～11：00 保健センター 受付　各実施日の９：45～10：00

対象　４～６か月児の親､各６人
内容　離乳食の話､歯の話
申込　各実施日の３日前までに電話で先着順

要 ☎363－4398
２／９（水）
10：00～11：00 富田分室

離乳食とお口の
発達教室

２／22（火）
10：00～11：00

（受付 ９：45～10：00）
保健センター

対象　令和３年５･６月生まれの第１子の親､６人
内容　離乳食の話､赤ちゃんの口の話
持物　母子健康手帳
申込　２／３（木）９：00から電話で先着順

要 ☎363－4398

はじめての
歯みがき教室

※フッ化物塗布は
　行いません。

１／19（水）
①10：00～10：20
②10：20～10：40
③10：40～11：00

保健センター

対象　令和２年12月～令和３年３月生ま
　　　れのお子さんとその親､６組
内容　むし歯予防の話､個別相談
申込　１／11（火）９：00から電話で先着順

要 ☎363－4398
２／16（水）
①10：00～10：20
②10：20～10：40
③10：40～11：00

富田分室

対象　令和３年１～４月生まれのお子さ
　　　んとその親､６組
内容　むし歯予防の話､個別相談
申込　２／７（月）９：00から電話で先着順

むし歯予防教室

２／３（木）
①９：00～ ②９：30～ 保健センター

対象　１～３歳児､各10人
料金　720円（生活保護世帯【要証明】は免除）
内容　歯科検診､歯みがき指導､フッ化物塗布
持物　母子健康手帳､歯ブラシ､タオルなど
申込　各実施日の１週間前までに電話で先着順

要 ☎363－4398１／20､２／17
いずれも木曜日の
①９：20～ ②９：50～

富田分室

幼児のぱくぱく
教室

２／１（火）
10：00～11：30

（受付 ９：45～10：00）
保健センター

対象　�１歳６か月以上２歳６か月未満の食
事に困り事のある子とその親､６組

申込　１／28（金）までに電話で先着順
要 ☎363－4398

子どものアレルギーと
ぜんそく相談

１／19､ ２／２いずれも
水曜日の13：30～15：30 保健センター

対象　15歳未満で湿しん･ぜんそくなどで
　　　悩んでいる方

要 ☎363－4464

実 施 日 受付時間 場　所 対象生年月日

１／17（月）

13：05～14：15 保健センター

平成30年
11／26～12／16

１／31（月）
平成30年12／17

～
平成31年１／11

２／７（月） 平成31年
１／12～30

１／24（月）13：15～14：15 富田分室 平成30年
11／19～12／26

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため､記載している行事などが中止や内容変更となる場合があります｡詳しくは各問合先へご確認ください｡

　乳幼児の健康診査（個人通知）　☎363－4461

　特定保健指導のご案内（予約制 ☎363－4463）

※　の検診については、一定の条件を満たす方は無料。詳しくは☎363－4463へ

　子どもと親の相談･教室

◆ぽかぽかのつどい
日時　１／27（木） 13：30～15：15
　　　（受付 13：10～13：30）
対象　神経難病患者の方とその家族
内容　最新の治療情報を専門医に聞いてみよう

　難病患者医療生活相談事業（予約制 ☎363－4465）

相　談　日 時　間 予約開始日
１／26（水） 13：00～16：00

（１人20分）
１／19（水）

２／９（水） ２／２（水）

場所　区役所３階 相談室

相　談　日 時　間
１／11・18・25、２／１・8

いずれも火曜日
10：00～12：00
13：00～15：00

※現住所の証明をお持ちください｡
場所　区役所３階 相談室

　　法律相談（予約制 ☎953－7584）

　　内職相談（問合 ☎363－4323）

■　中川区セカンドステージセミナー
　地域活動を通じた人や社会とのつながり
の中で生きがいや役割を考える講演会
日時　２／13（日） 14：00～15：30（13：30開場）
場所　①区役所講堂 ②オンライン
対象　区内在住の65歳以上の方
　　　①70人 ②制限なし
内容　�講演「町内会長日記～コロナ時代の共

助～」（中日新聞記者 鈴木龍司さん）
申込　�郵送､ファクスか本紙❻面を参照し

電子申請で､中川区社会福祉協議会
（〒454－0875 小城町1－1－20

対象　外勤に耐えられる体力のある方､若
　　　干名（４／１付採用予定）
内容　市･区役所が発送する文書を､担当区
　　　域の家庭や事業所へ配付する業務
申込　１／４（火）～20（木）
※募集要項は区役所総務課庶務係および
　富田支所庶務係で配布します。
問合　区役所総務課　☎363－4308　℻363－4316

■　区通達員
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　　　�℻352－3825）セカンドステージセミ
ナー担当へ｡１／31（月）必着｡①は申
込多数の場合は抽選

問合　区役所福祉課 ☎363－4415 ℻352－7824
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◆ビギナーヨガレッスンタイム
日時　１／14・28いずれも金曜日の10：45～11：45
対象　一般、各30人　　料金　300円／回
申込　各実施日の10：15から先着順
◆金夜バレトン＆ヨガストレッチレッスンタイム
日時　１／14・28いずれも金曜日の19：00～20：00
対象　中学生以上、各30人　料金　300円／回
申込　各実施日の18：30から先着順

　　富田北プールのイベント

◆卓球広場～ワンポイントアドバイスもあります～
日時　１／15（土） 12：45～14：45
対象　小学生以上、30人　料金　340円
申込　当日12：30から先着順

問合　富田北プール
　　　☎431－8991 ℻431－1466

◆ソフトエアロレッスンタイム③
日時　�１／14・21・28、２／４いずれも金曜日の

９：15 ～10：15
対象　中学生以上、各40人　料金　300円／回
申込　各実施日の９：00から先着順

　　露橋スポーツセンターのイベント

◆温水プール「朝のいきいき体操」
日時　１／14・28いずれも金曜日の10：00～10：30
料金　無料（ただし、プール入場料は必要）

◆水泳＆水中ウオーキング ワンポイントアドバイス
日時　１／13・27いずれも木曜日の14：30～16：00
　　　１／20、２／３いずれも木曜日の10：30～12：00
料金　無料（ただし、プール入場料は必要）

◆知的障害者対象バスケットボール教室
日時　１／28（金） 18：00～19：30
対象　小学生以上の知的障害児・者、自閉症の方
※詳細は市障害者スポーツセンター（☎703－6633）へ

◆可動域を広げようスイミングストレッチ
日時　１／17、２／７いずれも月曜日の13：00～13：20
対象　一般、各20人
料金　無料（体育室で開催のため）
申込　各実施日の12：50から先着順

◆プールサイドトレーニング
日時　１／17、２／７いずれも月曜日の13：30～13：50
対象　一般、各20人
料金　無料（体育室で開催のため）

◆理論と実践講座 スローエアロビックか
　ら学ぶ「正しい姿勢」
日時　２／３・10いずれも木曜日の10：00～11：00
対象　一般、20人　
料金　２日間で1,000円
申込　１／11（火）から窓口か電話で先着順
問合　露橋スポーツセンター 
　　　☎362－4411　℻362－4431

申込　各実施日の13：20から先着順

※正解は２月号
　に掲載予定

広報なごや中川区版（「ナッピーかわらばん」�～�面）アンケート
１．どの記事をよく読みますか。下記の〔A〕～〔H〕の中から選んでください（複数回答可）。
　〔A〕特集（�面）　〔B〕お知らせ　〔C〕イベント　〔D〕図書館　
　〔E〕スポーツ　　〔F〕募集　〔G〕相談　〔H〕保健センターだより
２．昨年５月号から、広報なごやを各戸配布する際の折り方を変更しています
　（❶面（市版）が外側→�面（区版）が外側）。どちらの折り方が好ましいか、下
　記の〔A〕～〔C〕の中から選んでください。
　〔A〕❶面（市版）が外側　〔B〕�面（区版）が外側　〔C〕どちらでもよい
３．中川区版へのご意見・ご感想をお書きください。
応募方法　�はがき・ファクス・メールで「新春お年玉クイズ」と明記し、①クイズの答え②〒住所③氏名

④年齢⑤性別⑥広報なごや中川区版アンケート１．～３．の回答を全て記入の上、下記へ。
　　　　　※応募は１世帯１通まで（複数応募無効）　
　　　　　※正解者多数の場合は、区内在住者を優先し、抽選
　　　　　※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。
問合　〒454－8501（住所記入不要） 中川区役所地域力推進室 ☎363－4320 ℻363－4316
　　　 a3634319@nakagawa.city.nagoya.lg.jp

成人の日記念行事のご案内

新入学のお知らせ

　各学区にて成人の日記念行事が開催され
ます。新成人の方は、ぜひご出席ください。
日時・会場は区公式ウェブサイト（新型コロ
ナウイルス感染拡大防止における注意事項
も併せて）でご確認ください。
　なお、案内状が届かないなどのお問い合
わせは下記までお願いします。また、案内状
を紛失した場合でも参加できます。
問合　区役所地域力推進室 
　　　☎363－4324　℻363－4316

　今年４月に小・中学校へ入学されるお子さ
んのご家庭に就学通知書をお届けします。
小学校　�平成27年４月２日～平成28年４月

１日生まれの方へ、１月中にお届け
します。

中学校　�在学中の小学校を通じて２月中に
お届けします。

※�下記に該当される方は区役所市民課また
は富田支所市民係窓口へお越しください。
◎�国立・私立へ入学する方（入学許可証ま

たは入学承諾書をお持ちください。）
　◎�市立の小学校へ入学を希望される外国

籍の方で、まだ手続きをしていない方
問合　区役所市民課　☎363－4336 ℻363－4316
　　　富田支所市民係 ☎301－8241 ℻301－8657

　新築・改築の工事の際に、敷地内に埋設さ
れている水道管を損傷する事故が発生して
います。工事の際は、損傷防止のため、敷地内
の埋設管を確認し作業していただくよう、
土地所有者・解体業者の皆さんのご協力を
お願いします。敷地内の埋設管の確認は、市
指定給水装置工事事業者（下記ウェブサイ
トで検索可）へ依頼の上、下記へお問い合わ
せください。
問合　上下水道局中川営業所
　　　☎352－2511　℻352－2514
　　　上下水道局公式ウェブサイト　　　
　　　https：／／www.water.city.nagoya.jp／

　　水道管の損傷事故に気を付けて！

　　放置自動車対策について
　放置自動車は、町の美観を損ねるだけで
なく、交通の妨げや防災上の問題にもなりま
す。土木事務所では市が管理する道路・公園・
河川の放置自動車を警察と協力して撤去し
ています。しかし、撤去までに数々の調査、手
続きが必要となり、その間は多くの方に迷惑
をかけることとなります。放置自動車をなく
すため、自動車を利用する方は、マナー向上
についてご理解とご協力をお願いします。
問合　中川土木事務所 
　　　☎361－7581　℻352－5089

◆認知症サポーター養成講座
日時　１／18（火） 13：30～15：00
場所　中川区在宅サービスセンター
対象　認知症に関心のある方（年齢制限なし、
　　　受講は1回のみ）、15人
※公共交通機関のご利用にご協力をお願いします。
※お住まいの地域によって担当センターが異なります。

◆医師（もの忘れ相談医）による専門相談

◆認知症の人を介護する家族のサロン（憩いの場）

西　部 東　部

内容 参加者同士の自由な交流、介護相談など

日時 １／26（水） 
13：30～15：30

１／20（木） 
13：30～15：30

場所 中川区在宅
サービスセンター

東部いきいき
支援センター

問合　東部いきいき支援センター ☎354－8343
　　　西部いきいき支援センター ☎352－8258 
　　　西部いきいき支援センター分室 ☎364－7273

西　部 東　部

日時 ２／２（水） 14：00から １／28（金） 13：30から

場所 中川区在宅
サービスセンター

東部いきいき
支援センター

　　いきいき支援センターの事業（予約制）
　　あれ？認知症かも。どんなことでもお気軽にご相談を

◆家族交流会（やすらぎの会）
日時　１／20（木） 13：30～15：30
場所　西部いきいき支援センター分室

　　事件・事故 緊急事案は 110番
　～警察の 相談ダイヤル ＃9110～
　110番は緊急通報のための専用電話です。
しかし、全体の約４分の１が相談や問い合
わせなど緊急性のないものであるほか、いた
ずらやかけ間違いなどもあり、事件や事故な
どの対応に影響を及ぼす状況となっていま
す。緊急性のない相談などは、警察相談専用
電話「＃9110」または下記へお願いします。
問合　中川警察署 
　　　☎354－0110　℻354－1855

　昭和24年１月26日、現存する世界最古の
木造建築物である法隆寺金堂の火災で国
宝の壁画が焼失したことなどにより、昭和
30年から「文化財防火デー」が制定されまし
た。近年、国内外を問わず貴重な文化遺産が
火災による焼失などの被害を受けており、
防火対策などの一層の推進が求められてい
ます。区内には荒子観音寺多宝塔や数々の
山車など、現在18の文化財が指定されてお
り、地域の方々のご尽力により大切に受け
継がれています。貴重な文化財を火災から
守り、後世に伝えていきましょう。
問合　中川消防署 ☎363－0119 ℻362－0119

　　火災から文化財を守ろう！
　１／26（水）は文化財防火デー

◆家族教室

西　部 東　部

内容 認知症の人への関わり方を学ぼう

日時 １／21（金） 13：30～15：30

場所 西部いきいき
支援センター分室

東部いきいき
支援センター

みんなは中川区の木を知ってるかな？8月号の�面
にも載っていたクロマツなんだって。では中川区の花
は何かな？下の○に入るカタカナ１文字を答えてね。

ハボ○ン 私はこの花の
妖精。髪に飾っ
ているお花を
よく見てね！

ハボンの
ヒント

区公式ウェブサイトはこちらから▶

◆エアロビクスレッスンタイム
日時　１／11・18・25、２／１・８いずれも火曜日
　　　ピラティス　　　　　18：30～19：30
　　　すっきり爽快エアロ　19：45～20：45
対象　中学生以上、各50人　料金　300円／回
申込　各実施日時の30分前から先着順

区
役
所
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外
で
も
住
民
票
の
写
し
や
印
鑑
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書
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ハボン

ナッピー
からの

問題
ナッピー

1/31（月）
必着

　正解者の中から抽選で30人にマナカチャージ券（1,000円分）をプレゼント！
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詳細はこちらから▶

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、記載している行事などが中止や内容変更となる場合があります。詳しくは各問合先へご確認ください。

日　　時 場　所

１／15（土） 10：00～11：00 包里神明社南

１／19（水）
13：35～14：35 正色公園

15：00～16：00 八剱公園

１／25（火） 15：00～16：00 サンなかしま

２／３（木） 10：00～11：00 万場東住宅

２／８（火） 10：00～11：00 助光公園

２／10（木）
13：40～14：40 豊治コミセン

15：00～16：00 三日月公園

問合　自動車図書館 
　　　☎821－3364　℻821－3364

場 所 対　 象 日　　時

中川　
図書館

乳幼児 各18人 １／13・27、２／10
いずれも木曜日

11：00～11：20
11：30～11：50

幼児・
小学生 各18人 １／15、２／５

いずれも土曜日 14：30～15：00

富田
図書館

乳幼児 各10人 １／27（木） 10：30～10：50
11：00～11：20

幼児・
小学生 各10人 １／22（土） 10：30～10：50

11：00～11：20

問合　中川図書館 ☎353－5311 ℻353－5342
　　　富田図書館 ☎432－5313 ℻432－5314

問合　中川図書館
　　　☎353－5311　℻353－5342

　　中川図書館のイベント

　　おはなし会（当日先着順）

　自動車図書館の巡回日程

　　富田図書館のイベント　

◆本の修理サロン
日時　１／20（木） 14：30～15：30
対象　一般、３人　申込　当日先着順
内容　図書館の壊れた本を修理

問合　富田図書館 
　　　☎432－5313　℻432－5314

◆布のおもちゃ「おててにくまちゃん」を
　つくりましょう
日時　２／１（火） 10：00～11：30
対象　一般、10人　※子どもの同伴可
料金　350円程度（材料費）
持物　鉛筆、はさみ、縫い針、まち針
申込　１／18（火）９：30から窓口、10：00から
　　　電話で先着順

◆昔の遊びを楽しもう
日時　２／６（日） 10：30～12：00　　
対象　幼児以上（未就学児は保護者同伴）、８人
料金　100円（材料費）
内容　�めんこ作りや竹とんぼ、こま回しな

どの昔ながらの遊びを体験
申込　１／22（土）９：30から窓口か電話で先着順

　前田利家公生誕の地、中川区。利家公の幼名「犬千代」の名がついた
ウオーキングコースを「はっけん・たんけん・中川区 まちの魅力発信隊」
のガイドで歩き、ゆかりの地を訪ねてみませんか。
日時　２／26（土） 午後から（小雨決行）　※参加無料、記念品あり　　
集合　あおなみ線「荒子」駅改札付近　　定員　50人
申込　はがき・ファクス・メールで「犬千代ルートまち歩き参加希望」と明記し、
　　　①〒住所②氏名③年齢④電話番号を記入の上、１／28（金）までに下記へ。
　　　申込多数の場合は抽選し、当選者のみ通知します。
問合　〒454－8501（住所記入不要） 中川区役所地域力推進室
　　　☎363－4321　℻363－4316　 a3634319@nakagawa.city.nagoya.lg.jp

犬千代ルートまち歩き
はっけん・たんけん・中川区 まちの魅力発信隊と行く

「ボッチャ体験会～みんな一緒にスポーツを楽しもう！～」
人権尊重のまちづくり事業

日時　２／５（土） 14：30～15：30（受付14：15から）　　場所　区役所 講堂　　定員　60人
内容　ボッチャについての説明、ミニゲーム体験など（初心者向け）
運営　中川区スポーツ推進委員連絡協議会　　協力　（公財）名古屋市教育スポーツ協会
申込　�１／11（火）～28（金）に、はがき・ファクス・メールで①〒住所②氏名③年齢④電話番号

を記入の上、下記へ（電話・窓口でも可）。先着順　
※車椅子で参加される方、手話通訳や要約筆記が必要な方は、申込時にお知らせください。

◆おもちゃ中川診療所
日時　２／５（土） 10：00～15：00
内容　おもちゃの修理　※部品は実費
申込　当日10：00から先着順

◆ボランティアによる無料パソコン相談室
日時　１／20、２／３いずれも木曜日の　　
　　　13：30～15：30
対象　パソコン初心者、10人
申込　各実施日の13：15から先着順

問合　中川生涯学習センター 
　　　☎362－3883　℻362－3890 

◆フレイル予防体操でレッツ筋肉貯金！
日時　１／20（木） 13：30～15：00
対象　市内在住の60歳以上の方、15人
持物　500mlのペットボトル
申込　１／11（火）から窓口か電話で先着順

　　中川福祉会館のイベント
◆ボッチャ体験会
日時　１／19（水） ①13：00～ ②14：00～
　　　１／29（土） ①10：00～ ②11：00～
対象　市内在住の60歳以上の方、各８人
申込　1／11（火）から窓口か電話で先着順

問合　中川福祉会館 
　　　☎351－9121　℻352－9406

　　中川生涯学習センターのイベント 

◆実は身近な「生物多様性」
日時　１／27（木） 10：00～12：00（開場　９：30）
対象　一般、30人
講師　長谷川泰洋さん（名古屋産業大学講師）
申込　当日９：00から先着順で整理券を配布

行　事　名 日　時 場　所・対　象・内　容 など

【移動児童館】
①ちびっこあそびば
②公園で遊ぼう

１／19・26、２／２・９
いずれも水曜日の
①10：30～13：00
②14：00～17：00

場所　荒子公園　
対象　①乳幼児と保護者 ②幼児以上
内容　①公園での外遊び（雨天中止）
　　　②放課後の子どもの遊び場（雨天中止）

ここにも
ライブラリー

１／４（火）～3０（日） 
８：45～17：00

対象　乳幼児と保護者　
内容　市立図書館（乳幼児と保護者向け）の本の貸し出し

親子 de JUMP １／12・26、２／９いずれも
水曜日の10：30～11：30

対象　幼児と保護者、各10組　申込　当日先着順
持物　タオル、飲み物、上履き　内容　親子で体を動かします。

ベビーマッサージ １／14（金）
10：30～11：30

対象　１歳未満で歩く前の乳児と保護者、10組
持物　オイル（ない場合は100円必要）、バスタオル、防水シーツ
申込　窓口か電話で先着順

ベビーひろば １／18・25、２／１・８いずれ
も火曜日の10：00～11：00

対象　０歳児と保護者　
内容　０歳児のスペースを開設。親子でゆっくり過ごしましょう。

リズムであそぼう １／19、２／２いずれも
水曜日の10：30～11：30

対象　幼児と保護者、各10組　申込　当日先着順
内容　ピアノの音色や楽器に触れて音楽を楽しみます。

ベビー＆
ママエクササイズ

１／20（木）
10：30～11：30

対象　１歳未満でハイハイ前の乳児とその母親、10組
持物　バスタオル、飲み物、動きやすい服装　
申込　窓口か電話で先着順

　　中川児童館のイベント ☎352－3564 ℻352－3564 nakagawa－jidoukan@tempo.ocn.ne.jp

※電話・ファクス・メールまたはご来館いただいての子育てに関する相談も
　受け付けています（相談時間９：00～17：00）。

◆ハンドクラフト「開運熊手」
日時　１／19（水） 13：30～15：00
対象　市内在住の60歳以上の方、15人
料金　200円
内容　うちわを使って正月の縁起物を作ります。
申込　１／11（火）から窓口か電話で先着順

ウェブサイトはこちらから▶

隊員随時募集！
私たちと一緒に中川区の魅力を
発信していきませんか？
詳細は下記へお問い合わせ
ください。

　中川文化小劇場から出前コンサート～美しきピアノ三重奏～
日時　２／20（日） 13：30開演　　対象　一般、100人　　料金　500円
申込　１／16（日）から下記窓口で先着順
問合　富田地区会館 ☎302－0031 ℻302－0031　中川文化小劇場 ☎369－1845 ℻369－1846

　　折り紙広場～テーマの作品を作ります～
日時　１／28（金） 10：30～11：30
対象　一般、20人　　料金　200円
申込　当日10：00から先着順
問合　露橋スポーツセンター
　　　☎362－4411　℻362－4431

　　農業文化園・戸田川緑地のイベント

問合　戸田川緑地管理センター　
　　　☎302－5321　℻303－6116

◆枝と花～自然の中で～
期間　１／25（火）～２／20（日）
内容　園内で間伐した枝やドライフラワーな
　　　どを使ったインテリアの方法を紹介

◆カカオとチョコレート
期間　１／18（火）～２／13（日）

問合　〒454－8501（住所記入不要） 中川区役所地域力推進室
　　　☎363－4325　℻363－4316　 nakagawa-gyouzi01@nakagawa.city.nagoya.lg.jp

料金の記載がないものは、無料です。
申し込みの記載がないものは、開催場所へ直接お出かけください。
記事の内容（開催日・申込期限など）が11日以降のものを掲載しています。マ
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ナッピー んばか らわ
｜編集｜ 中川区役所地域力推進室　〒454-8501 高畑一丁目223番地　☎362-1111（代表）　FAX363-4316

中川区の最新情報はこちら！

中川区役所 検索
区公式
ツイッター

区公式
ウェブサイト開庁日日曜

区役所・支所の 1月9日、2月6日（午前8時45分から正午）

中川区民の

中川区
マスコットキャラクター

ナッピー        ハボン

高齢者のみなさまへ高齢者のみなさまへ ～新型コロナワクチン 接種が始まります～3 回目

昨年6月に2回目接種を終えた方から、3回目の接種券が1月中旬以降順次発送されます（詳細な情報は本紙❸面へ）。
接種券が届いてから、予約の手続きを進めてください。

すてきな1年に
したいね！

岡林 勇希 選手（外野手）

1年間、怪我なく頑張ります。

中川区の気になる魅力
農産物です。名古屋は大都市ですが、寮の外
でランニングをして、長めに距離を走ると
畑があったりして、驚きました。

中川区の新成人の皆さんへのメッセージ
大人の仲間入りをしたので、自覚を持って
過ごしましょう。

中川区の気になる魅力
中川運河です。寮の周りを散歩しているとき
に、川があるのに気が付きました。その後に、
運河だと聞いて、歴史を感じて驚きました。

一生懸命頑張りますので、ご声援をよろしく
お願いします。

中川区の新成人の皆さんへのメッセージ
一緒に、盛り上げていけたら良いな！と思い
ます。頑張りましょう。

1年間、1軍の試合に出続けることです。

中川区の気になる魅力

2022年の抱負2022年の抱負2022年の抱負

前田利家さんです。戦国の武将ですよね。
中川区の出身と聞いてびっくりです！

中川区の新成人の皆さんへのメッセージ
今は、新型コロナなどがあり、厳しい時期
ですが、一緒に頑張って乗り切りましょう。

個別接種個別接種

集団接種集団接種

事前予約制 無料

石川 昂弥 選手（内野手）
たかや

竹内 龍臣 選手（投手）
りゅうしん

©中日ドラゴンズ ©中日ドラゴンズ ©中日ドラゴンズ

中川区民の皆さま、新年明けましておめでとうございます。
令和４年は、さらに活気あふれる中川区を目指して、
ともにコロナ禍の殻を破り、できることからチャレンジする一年にしていきましょう。
皆さまにとって飛躍の年となりますよう、心より祈念いたします。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　中川区役所

協力　株式会社中日ドラゴンズ

20歳を迎える若竜から中川区の新成人へ

新型コロナ
ワクチン

3回目接種券
が届きます

推奨 かかりつけ医など各医療機関に相談し、予約をしてください。
（予約開始日は、各医療機関によって異なります。）

コロナワクチンナビ
接種できる医療機関や予約方法を確認できます。

区役所での区役所での

医療機関での医療機関での

集団接種集団接種
大規模会場での大規模会場での

場　所 中川区役所講堂

予約方法 本紙❸面参照　【予約開始日までお待ちください。】

本紙❸面参照　【予約開始日までお待ちください。】

※中川区役所では予約を受け付けていません。

同封チラシを
必ずご確認
ください

市ウェブサイトや各種報道などで、 最新の情報もご確認ください。
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