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日時　８/22（月）午後２:00から
申込　開催日の１週間前までに電話で問い合わせ先へ。
日時　８/22（月）午後２:00から
申込　開催日の１週間前までに電話で問い合わせ先へ。

場所の記載のないものは保健センターで実施。料金の記載のないものは無料 ★料金免除制度①70歳以上の方（本年度70歳になる方も含む）②市民税非課税世帯
③生活保護世帯（要証明）④市医療費助成制度受給者（医療証持参）⑤中国残留邦人などに対する支援給付を受けている方は無料（②⑤はお問い合わせください）

離乳食相談
(予約制)
TEL683-9682

離乳食の量や食品の種類・調理形態・
食べさせ方などの相談
対象　離乳食を開始した方

熱田保健センター
からのお知らせ

◆
◆
◆

◆
◆
◆

☆歯ブラシとタオルを持参。歯を磨いてからお越しください。フッ化物塗布の希望
　者は720円を持参（生活保護世帯(要証明)は免除あり）

熱田区いきいき支援センターからのお知らせ
高齢者のための無料法律相談

場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）　　
問合　熱田区いきいき支援センター　TEL671-3195　FAX671-1155　
場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）　　
問合　熱田区いきいき支援センター　TEL671-3195　FAX671-1155　

９/30（金）
午前10:00～11:30
受付
午前９:45から

幼児食についての話
対象　区内在住の食事に困りごとのある
　　　２歳以上の幼児と保護者、３組
申込   ８/16（火）午前９:00から先着順

 離乳食とお口
の教室

「こっこクラブ」
(予約制)
TEL683-9682

すくすく心理相談
(予約制)
TEL683-9684

９/１（木）
午後１:10～３:00

幼児の気になる行動や
心の発達などの相談

９/13（火）
午後１:15から

母乳栄養や母乳不足の相談および
卒乳相談

母乳相談
（予約制）
TEL683-9684

歯っぴーチェック
（予約制）
TEL683-9682

歯科検診、歯みがき指導、栄養相談、
フッ化物塗布（希望者のみ）を実施☆参照
対象　就学前の乳幼児
※密を避けるため、予約時に受付時間
　を振り分けします。

０歳のための
子育て教室

（予約制）
TEL683-9684

親子遊び、生活リズムの話、子どもの健
康と事故予防の話
対象　令和３年11月～令和４年４月
　　　生まれの子と保護者、15組
持物　母子健康手帳、いつも使って
　　　いる玩具、バスタオル
申込　９/１（木）午前９:00から先着順

心と体の
教室・相談など 開催日時 内容・対象など

こころの健康相談
(予約制)
TEL683-9682

毎週水曜日
（第３水曜日を除く）
午後３:00～５:00

専門医が応じる心の悩みに関する
相談

うつ病家族相談
(予約制)
TEL683-9682

第３水曜日
午後３:00～５:00

対象　うつ病の悩みを抱える人の
　　　家族

ＨＩＶ抗体検査・
梅毒検査・性器クラ
ミジア感染症検査
TEL683-9683

匿名。当日採血・採尿し、１週間後に
結果をお渡しします。
※検査の際はマスクの着用と検温、
　連絡先の申告をお願いします。
※クラミジア検査を希望される方は
　１時間排尿を控えてお越しください。
※ＨＩＶ抗体検査のみ証明書の
　発行が可能です（有料・匿名不可）。
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開催日時 内容・対象など親と子の
教室・相談など

申込　それぞれの開催日の２日前までに電話で問い合わせ先へ。申込　それぞれの開催日の２日前までに電話で問い合わせ先へ。

９/15（木）
午前10:00～11:30
受付
午前９:45から

８/15（月）午後１:30～３:30８/15（月）午後１:30～３:30

ロコモ予防大使によるなごや健康
体操熱田区バージョンの講習を
行います。
対象　区内在住で軽い運動を行う
　　　ことに支障のない方、15人
申込　８/19（金）午前９:00から先
　　　着順（参加者本人からの申し
　　　込みに限る）

第１子
午後１:00～１:15
第２子以降
午後１:15～１:45

９/８（木）

８/18（木） 令和元.７.11～８.５生

第１子
午後１:30～２:00
第２子以降
午後１:00～１:30
第１子
午後１:30～２:00
第２子以降
午後１:00～１:30

８/22（月） 令和４.４.11～４.30生

ロコモ予防大使に
よる和気あいあい
あつた体操
TEL683-9684

８/30（火）
午後２:00～３:00
受付
午後１:30～２:00

○事業に参加される方は、マスクの着用をお願いします。　○当日、風邪症状や37.5度以上の発熱症状がある方は、参加をご遠慮願います。

乳幼児の健康診査 問合　保健感染症係　TEL683-9682

実施日 対　象 受　付

３（４）か月児

１歳６か月児
☆参照

３歳児☆参照
※尿検査あり

認知症に関する取り組み 日　時

８/19（金）午後１:30～３:30８/19（金）午後１:30～３:30
８/26（金）午後１:30～３:00８/26（金）午後１:30～３:00
８/26（金）午後２:00～３:30８/26（金）午後２:00～３:30

家族教室家族教室

医師（もの忘れ相談医）による専門相談医師（もの忘れ相談医）による専門相談

８/25（木）
受付
午前９:10～10:10

８/24（水）
午前10:00～11:30

令和元.８.６～９.１生９/１（木）

９/16（金）
午前10:00～11:00
受付
午前９:45から

離乳食の話、子どものお口の話
対象　区内在住の令和３年11月～令和
　　　４年１月生まれの子と保護者、
　　　10組
申込   ８/16（火）午前９:00から先着順

子どものアレル
ギーとぜん息
相談（予約制）
TEL683-9685

８/31（水）
午後１:50から

湿しんやぜん息などの症状でお悩み
の15歳未満の方

幼児食教室
(予約制)
TEL683-9682

9/６（火）
午前９:30～10:30

令和３.１.17～２.13生

名古屋市高齢者はつらつ長寿推進事業「おひさまクラブ」参加者募集

住み慣れた地域の会場で、体操・工作・脳トレ・講座・友達作りなどを行い、はつらつと生活するきっかけづくりをします。

日時・場所　令和４年10月～令和５年３月（６ヵ月コース） 対象　会場まで自分で通える市内在住の65歳以上の方
定員　各会場25人程度
費用　無料（材料費などは実費負担）
申込　８/10（水）～８/31（水）までに問い合わせ先へ。
　　    定員超過の場合は抽選

問合　熱田区社会福祉協議会　TEL671-2875　FAX671-4019

①午前 ９:45～10:30
②午前11:00～11:45

この事業の運営にご協力いただけるボランティアも随時募集しています。
また、会場見学も随時行っています（事前連絡必要）。

月 高蔵コミュニティセンター 熱田区在宅サービスセンター

大宝コミュニティセンター火

木 白鳥コミュニティセンター

野立コミュニティセンター

千年コミュニティセンター

旗屋コミュニティセンター

船方コミュニティセンター金

家族サロン（憩いの場）家族サロン（憩いの場）
認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座

①午後 １:30～２:15
②午後２:45～３:30

曜日

熱田区版
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　特殊詐欺にご注意ください！

　テクノロジーカフェ　なごや
環境大学

　問合　熱田警察署　TEL671-0110
　　　　区役所地域力推進室　TEL683-9423　FAX683-9494

　生ごみを減らしましょう

　お近くの応急給水施設をご確認ください
　災害時に断水した場合、下記の施設で飲料水を確保できます。

　問合　上下水道局中川営業所　TEL352-2511　FAX352-2514

　問合　熱田環境事業所　TEL671-2200　FAX671-2290

　コロナ禍は家庭用食材の需要急増の一方、業務用が減少し、需給
　バランスに影響を与えました。大きく変化したフードロス観点を
　消費者側面で再考します。

熱田区からのお知らせ

　図書館で宿題おうえん
　「やさいのひみつ大発見～野菜Vege講座」

　日時　８/25（木）午後２:00～３:30
　場所　熱田図書館（神宮三丁目１-15）
　対象　小学生、10人　※小学１・２年生は保護者同伴
　講師　名古屋市食品衛生検査所職員
　申込　８/12（金）午前10:00から電話で受け付け、先着順
　問合　熱田図書館　TEL671-6600　FAX671-5600

　地域猫活動・TNR活動をご存じですか？

　地域猫活動
　　のら猫に避妊去勢手術を行い、周辺住民の理解のもとに、適切な
　　エサやりや周辺の清掃などを行う活動
　TNR活動
　　のら猫を捕獲（Trap）し、避妊去勢手術を実施（Neuter）した後に
　　元の場所に戻す（Return）活動

　問合　熱田保健センター健康安全課
　　　　TEL683-9678　FAX681-5169

　どちらも、のら猫による迷惑行為を減らすために有効な活動です。
　名古屋市は、手術費用の一部を補助することなどで地域猫活動、
　TNR活動を支援しています。

　区内では区役所職員や警察官、銀行員などを名乗る詐欺の電話が
　多数かかっています。

　　▷ キャッシュカードは他人に渡さないでください。

　　▷ＡＴＭの操作で還付金は受け取れません。

　　▷「還付金」「キャッシュカード」「暗証番号」「ＡＴＭ」

　　　などの話が出たら詐欺を疑い、警察や家族に相談しましょう。

　令和４年度計量器（はかり）の定期検査

　取引・証明にはかりを使用している事業者は、２年に１回定期検査
　を受検する義務があります（計量法第19条）。
　最新の情報は市ウェブサイト「はかりの検査日程」を
　ご確認ください。
　問合　経済局産業企画課計量検査係　TEL972-2448　FAX972-4136

　地下式給水栓
　　避難された地域の皆さまが自ら操作できる地下式給水栓が、
　　全ての市立小学校および市立中学校に設置してあります。
　仮設給水栓
　　上下水道局または名古屋市指定水道工事店協同組合が
　　仮設給水栓を設置して応急給水を行います。
　　①熱田高校　　②熱田神宮公園　③熱田神宮
　　④船方小学校　⑤千年小学校　　⑥神宮東公園
　　⑦名古屋国際会議場　⑧名古屋上下水道総合サービス株式会社
　　（令和４年５月現在）

e

　日時　８/28（日）午前10:00～正午
　場所　TABI CAFE（三本松町７-18）
　対象　小学生以上の方、14人（Zoomによる参加も可）
　費用　500円
　申込　①参加日②参加者全員の氏名をEメール・電話・ファクスで
　　　　下記へ。タイトルに「テクノロジーカフェ」と入れてください。
　問合　（公社）日本技術士会中部本部・中部倫理委員会（倉地）
　　　 　TEL・FAX0572-44-2605　　  haruyuki_2k@yahoo.co.jp

コロナ禍が社会にもたらした
食品供給の影響

　可燃ごみの約３割を占める生ごみには「食品ロス」（まだ食べられる
　のに捨てられてしまう食品）が含まれています。
　また、夏は特に生ごみの腐敗が進み悪臭が発生しやすくなります。

　○「買いすぎない」「作りすぎない」「食べ残さない」を実践しましょう。
　○ご家庭で消費しない食品を集めて必要な方に届ける「フードドライブ」
　　を活用しましょう。
　○段ボールコンポストなどを利用して、
　　生ごみの堆肥化に取り組みましょう。
　○ティーバッグやスイカの皮などは、水分を
　　よく切ってからごみに出しましょう。

　カラス被害を防ぐためにさらに一工夫！
　○生ごみは新聞紙や紙袋で包み、中身が見えないようにしましょう。

　　詳しくは、市ウェブサイト

　　カラスにごみを荒らされないための対策　検索

　　「猫の本」というと、猫が登場する小説や絵本、写真集を思い浮か
　べる方が多いと思います。この本は、猫に出会い、猫と暮らし、猫と
　別れるまで、その流れに沿った章立てで、299冊の本を図書館司書
　が厳選して紹介した本です。猫派の司書は、プライベートでも（仕事
　でも）目を光らせて猫本をチェックしています。そんな司書たちが
　小説を始め、保護猫の迎え方や、猫のお世話の
　秘訣、猫のための猫グッズのつくり方から
　猫まんがまで、これは！という本を集めました。
　合間のコラムも図書館の使い方のコツなど情報
　が満載です。新たな本や作家に出会うきっかけ
　にいかがでしょうか？なお、熱田図書館では、
　名古屋市博物館の特別展「もしも猫展」とコラボ
　して、８/18（木）まで猫の本を展示しています。
　（一般向け）

図書館司書30人が選んだ猫の本棚
～出会いから別れまでの299(ニクキュウ)冊～
高野一枝/編著　郵研社　2021年

　熱田いきいき健康づくり

　日時　８/31（水）午後１:30から（開場：午後１:00）
　場所　区役所７階講堂
　対象　区内在住の60歳以上の方、50人
　料金　無料
　持物　運動靴、タオル、飲み物
　　　　※運動のできる服装でご参加ください。
　申込　電話で問い合わせ先へ、先着順
　主催　熱田区老人クラブ連合会・区役所・保健センター
　問合　区役所福祉課　TEL683-9900　FAX682-0346

　シニア向けの簡単にできる体操を覚えていただくことで
　健康維持に役立てていただきます。



8熱 田 区 4 ⓯

場所　神野公園
　　　（日比野団地広場南・公園内）
日時　８/27（土）午前10:00～11:00

法律相談（予約制）
日時　８/16（火）、９/６（火）
　　　午後１:00～４:00
場所　２階相談室
定員　毎回16人
申込　名古屋おしえてダイヤル
　　　TEL953-7584
※各開催日、1週間前から受け付け
　（年中無休/午前８:00～午後９:00）
　先着順

行政相談（当日受付）
日時　奇数月第３火曜日

（次回９/20（火）午後1:00～３:00）
場所　２階会議室
内職相談（当日受付）
日時　８/９（火）・23（火）
　　　午前10:00～正午
　　　午後１:00～３:00
場所　３階相談室
※身分証明書をお持ちください。

日　時 担　当・講　師講 座 名・相 談 定　員
８/15（月）
午前10:15～11:45 25人 ８/９（火）午前９:30

から電話で先着順はつらつ体操 小俣友子さん

申　込

ベビータイム～ベビーマッサージ＆ママビクス～
親子でふれあいの時間を楽しみ
ましょう♪
日時　９/16（金）午前10:30～11:30
対象　３～９カ月の子と保護者、８組
申込　９/９（金）午前10:00から
　　　先着順（電話申し込み可）

教　室　名 対　象 開催日時 定員
費用

申込期間
（必  着）

申込　 往復はがきに①教室名②〒住所③氏名（フリガナ）④年齢（学年）
　　　 ⑤性別⑥電話番号を記入し、郵送または窓口で申し込み。
　　    定員超過の場合は抽選
休館日      8/15（月）・29（月）、９/５（月）

15歳以上
（中学生を除く）健康講座 10/４（火）

午前10:00～11:30
15人
無料

８/18（木）～
９/16（金）まで

場所　南郊公園
　　　（西友熱田三番町店北公園内）
日時　９/２（金）午後３:00～４:00

似休さんの似顔絵コーナー
モノクロの似顔絵を描いて
もらおう♪
日時　８/27（土）午前10:00～正午
対象　幼児親子、８組
申込　８/20（土）午前10:00から
　　　先着順（電話申し込み可）

認知症予防教室「のびやかクラブ」募集

認知症予防に効果的と言われている体操、回想法、音楽、折り紙、
工作など、毎週内容を変えて実施（参加者本人の申し込みに限る）。
日時　令和４年10月～令和５年３月　午前10:00～正午
　　　①火曜日②水曜日③木曜日のいずれか１クラス
対象　市内在住の65歳以上の方、１クラス12人　　　
申込　８/12（金）～31（水）まで窓口で受け付け。定員超過の場合は抽選

８/25（木）
午後２:30～４:00 20人 ８/19（金）午前９:30

から電話で先着順竹内ケイさん折り紙の時間 

９/５（月）
午前10:15～11:45 30人 ８/31（水）午前９:30

から電話で先着順げんき体操 横川珠姫さん

８/30（火）
午後１:30～３:00 20人神谷佳代子さんリズムで元気

大集合
８/23（火）午前９:30
から電話で先着順

認知症予防リーダー養成講座22期生募集

認知症についての知識を深め、ボランティアとして地域で
活躍してみませんか。詳細はお問い合わせください。
日時　令和４年10月～11月の原則午後１:30～３:30
　　　（５回の館内講座と外部研修）
対象　市内在住の60歳以上の方、５人
申込　８/12（金）から電話で先着順

８/16（火）
午後１:30～２:30 15人 ８/12（金）午前９:30

から電話で先着順
あったか倶楽部

（体と頭を活性化）
認知症予防
リーダー

おはなし会（乳幼児向き）
日時　８/25（木）、９/８（木）
　　　①午前10:20～10:35
　　　②午前11:00～11:15
　　　（①②は同じ内容）
定員　①②各12人、開始10分前に
　　　整理券配布。1人１回のみ

おはなし会（幼児・小学生向き）
日時　８/13（土）・27（土）
　　　９/10（土）
　　　午後２:00～２:20
定員　12人、当日先着順

ストーリー・テリングの会
日時　９/３（土）午後２:00～２:30
対象　５歳以上の方、12人
　　　当日先着順
語り手　ストーリー・テリングの会
　　　「まほうのおなべ」会員

時　間
８/18
 （木）

午前10:00
　～10:40

対象

一般
各18人

申込開始日時
８/11（木・祝）
午前11:00

９/１
 （木）

８/25（木）
午前11:00

９/21
 （水）

９/７（水）
午前11:00

図書館で健康体操！

講師　理学療法士　鳥居亮さん、
　　　佐藤雅紀さん
持物　飲み物
申込　申込開始日時から窓口にて
　　　受け付け、先着順

なごやっ子読書ノートで図書館の
お仕事体験
図書館クイズ、本さがしなど

対象　「なごやっ子読書ノート20
            22年版」を完成させた区内
            在住の小学生
申込　８/31（水）までに完成させた
　　　「なごやっ子読書ノート」を
           持って窓口まで。定員超過
           の場合は抽選

開催日時（①～③は同じ内容） 定員
①10/８（土）午前10:00～11:00 ４人
②10/15（土）午前10:00～11:00
③10/15（土）午後２:00～３:00

４人
４人

※教室開始日までに、対象年齢に達している必要があります。

教　室　名 対　象 定 員・費 用 締切日（必着）

⑨avex bambeat!2

③ジュニアラグビー教室

小学１・２年生

一般

小学１～６年生 ９/４～１/22　土・日曜日　午前11:00～午後０:30〈８〉

９/14～２/１ 　水曜日　午後４:30～６:00〈10〉

30人・4,080円

60人・4,080円

30人・4,080円

30人・5,100円

30人・5,100円

８/18（木）

開　催　日　時　〈回　数〉

申込・問合　往復はがきに①教室名②〒住所③参加者全員の氏名（ふりがな）・性別④年齢（学年）⑤電話番号を記入し、郵送または
　　　　　  市電子申請サービス （❻面参照） で申し込み。定員超過の場合は抽選
　　　　　  ①～③パロマ瑞穂スポーツパーク管理第１係（〒467-0062瑞穂区山下通５丁目４　TEL836-8200　FAX836-8206）
　　　　　  ④～⑩パロマ瑞穂アリーナ（〒467-0027瑞穂区田辺通３丁目４　TEL836-8228  FAX836-8221）
                    ⑪～⑫パロマ瑞穂スポーツパーク管理第２係（〒467-0011瑞穂区萩山町３-68-１　TEL836-8210　FAX836-8211）　　　
　　　　　　

４カ月以上の０歳児と母親

40人・3,900円

20組・5,800円９/９～11/25　金曜日　午前10:45～11:45〈10〉

８/14（日）

８/16（火）

第２期スポーツ教室＆ジュニアスポーツ教室

②ジュニアサッカー教室(小学３・４年生）

①ジュニアサッカー教室（小学１・２年生）

⑧avex cotsumic2

④赤ちゃんと一緒産後改善エクササイズ ０歳児クラスⅡ

９/14～２/１ 　水曜日　午後４:00～５:30〈10〉

９/14～11/16　水曜日　午後１:45～２:45〈10〉

９/14～11/16　水曜日　午前10:00～11:00〈10〉 20組・5,800円

パロマ瑞穂スポーツパーク
屋内プール臨時休場のお知らせ

９/１～来年３/31まで、屋内プール天井脱落対策工事のため
臨時休場します。お問い合わせは管理第２係まで。

⑫中高年から始めるアーチェリー

⑥ソフトバレーを楽しもう！（小学１～３年生）

⑪中高年のためのアーチェリー1日体験講座

⑦バレーボール教室（小学４～６年生）

年中・年長

50歳以上

50歳以上

９/13～11/15　火曜日　午前11:00～正午〈10〉

９/25～11/20　日曜日　午後２:00～４:00〈８〉

９/18　日曜日　午後２:00～３:30〈１〉

30人・4,800円

15組・10,000円

30人・550円

⑩バレトン教室Ⅱ

⑤赤ちゃんと一緒産後改善エクササイズ １歳児クラスⅡ

９/４～１/22　土・日曜日　午前９:00～10:30〈８〉

９/４～１/22　土・日曜日　午前９:00～10:30〈８〉小学３・４年生

小学１～３年生

小学４～６年生

1歳児と母親

４カ月以上の０歳児と母親

15人・10,000円９/13～11/15　火曜日　午後３:30～４:15〈10〉

９/４（日）
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広 報 な ご や広 報 な ご や
熱 田 区 ATSUTA-KU

ホームページ Twitter

君を待つまち　熱田

電話 (代 ) 681-1431

編　集

熱田区役所
〒456-8501

神宮三丁目 1番 15 号

FAX 682-1496

土木事務所 881-7017  FAX 881-7022  

環境事業所 671-2200  FAX 671-2290  

上下水道局営業所 352-2511  FAX 352-2514  

休日急病診療所 682-7854 

場所の記載のないものは各公所で行い、
費用の記載のないものは無料です。

問合 区役所総務課　TEL 683-9414　FAX 682-1496

土曜
の

朝学

日時 ①午前10：30～11：30予定（午前10：00開場）
②午後2：00～3：00予定（午後1：30開場）9/3（土）

日時 9/10（土） 午前10：00～11：00場所 熱田文化小劇場（神宮三丁目1-15）

出演 NOK Saxophone Quartet （ノックサクソフォンカルテット）
講師 神谷秀典さん、 大矢晃敬さん（あつた宮宿会）
対象 中学生以上、20人
申込 8/27（土） 午前10：00から電話で先着順

問合 熱田文化小劇場　TEL 682-0222　FAX 682-0220 問合 熱田図書館　TEL 671-6600　FAX 671-5600

問合 区役所民生子ども課　TEL 683-9903　FAX 682-0346

　子どもが言うことをきいてくれないとき、つい怒鳴ったり、あきらめて無視をしたりしていませんか？ 親の「してほしいこと」や「気持ち」
を伝える方法や問題解決のための技法を、ロールプレイを通じてステップごとに学ぶ講座です。

南海トラフ巨大地震の発生を想定し、
防災意識の高揚を図ることを目的に、地
域の参加予定者と防災関係機関による
総合防災訓練を実施します。

場所 区役所3階303・304会議室
申込 8/1（月）～9/15（木）までに、市電子申請サービス（❻面参照）から

申し込み。「イライラしない子育て」でキーワード検索してください。

子育て世帯応援講座❷ 『イライラしない子育て講座』 受講者募集

対象 0歳～小学3年生のお子さんの保護者
※お子さんの同伴不可。定員超過の場合は抽選（熱田区在住者優先）

託児

定員 各10人

※1回完結講座です。①～③の日程のいずれかを指定させていただきます。

日時
　10/20（木） 　10/27（木） 　11/4（金）
午前10：00～正午
1 2 3

講師 荒川直子さん（青少年養育支援センター陽氣会認定CPA講師）

0才からの
0才の赤ちゃんから親子で楽しめるサクソフォン4重奏の演奏会

おやこで楽しむ
サクソフォンコンサート

ペア：   1,000円
シングル：700円

※保護者の膝上で鑑賞の場合も
　0才から有料

電子チケット
サ イトteket

にて予約引換券を
人数分お引き取りく
ださい。料金は当日
お支払いください。

申込

曲目：小さな世界、童謡メドレー、サウンド・オブ・ミュージックメドレー ほか

0･1･2 シアター

with NOK（ノック）

あつたを　 る ミニ講座知
熱田図書館

　熱田の天王祭、堀川まつり、名古屋の夜空にサプライズ
のあつた夢花火…。今、熱田で熱いまつりについてお話を
聞きます。

まつり編

熱田のまつりと夢花火
料金

【全自由席】

定員各5人（下記申込先にて事前申し込みが必要。開催日時点で満
6カ月以上～就学前までの子が対象。託児場所は区役所の別フロア）

平成7年に発生した阪神・淡路大震災では、
救助された方の約8割が近隣住民などによるも
のでした。隣近所の声掛けにより、助けを必要と
している人を早く見つけることができれ
ば、失われずに済む命を増やすことがで
きます。お住まいの町内会などで安否
確認訓練が実施される場合は、ぜひご
参加ください。

これから台風の接近で水害が発生しやすい季節を迎えます。
平成20年8月末の豪雨では、熱田区付近で１時間雨量約１００ミリの

非常に強い雨が降り、多くの家屋で床上床下浸水の被害が発生しました。
水害から身を守るために、次のことに注意しましょう。

安否確認訓練に参加しましょう 水害が発生する前に避難しましょう

備蓄品や非常持出品の準備をしましょう

1 気象および避難の情報などを収集しましょう。
2 早めの避難を心掛けましょう。
3 長靴、サンダルなどでの避難は危険です。運動靴で避難しましょう。
4 非常持出品はリュックサックなどで背負って、手を自由にしましょう。
5 水位が高く避難が困難なときは、自宅のできるだけ高い所へ避難しましょう。
6 浸水域を自動車、自転車で走行しないようにしましょう。問合 熱田消防署　TEL 671-0119　FAX 681-0119

災害に備えて、1週間分の食料、
水、常備薬、衣類、携帯トイレ、衛生
用品などを備蓄し、そのうち3日分を
非常持出品としていつでも持ち出し
できるようにしましょう。

同報無線テレホンサービス（ご利用には通話料金がかかります）

熱田区総合防災訓練を実施します

荒天時など、街の防災スピーカーの放送が聞こえづらい場合に、放
送内容を電話で聞くことができます。

日本語 0180-995-926
中国語 052-957-9261

英 語 052-957-9260 
韓国語 052-957-9262

電話
番号

きずなネット
防災情報に
登録しましょう
地震・津波や大雨などにより、

災害発生が予想される場合の
避難に関する情報や災害時に
役立つ情報をメールでお知らせ
します。ぜひご登録ください。

日 時

場 所

船方学区および
船方小学校

午前8：45～11：00
9/4（日）

当日午前8:00～8:10に熱田区内の
防災スピーカーから本番に即したサ

イレンなどが吹鳴されます。また、広報車
による広報訓練も実施します。ご理解と
ご協力をお願いします。

！

！

きずなネット防災情報の登録方法

登録は簡単3ステップ!
1　空メールを送信

2　届いたメールのURLをクリック

3　登録したい情報を
　　選んでクリック

m.saigai@cep.jp

8/30（火）～9/5（月）は防災週間です

※

新
型
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。
各
催
し
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署
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。


