
▼はじめての歯みがき教室（予約制）
日１／20（木）９：45～11：30　 初参加の10～12か月程度の乳児
▶個別で説明。むし歯予防の話、歯みがき実習、お悩み相談（歯、栄養）。
申込・問合保健感染症係（☎837－3267）

区 分 診 査 日 対象児の生年月日

３か月児
１／19（水）Ｒ３.９.16～９.30

２／２（水）Ｒ３.10.１～10.15

受付時間／第２子以降　８：50～９：00
　　　　 第１子　　　９：10～９：20

▼３か月児

▼１歳６か月児・３歳児
▼離乳食講習会～マンマコース～ 
日①１／21②２／４（各金）
　各10：00～11：30

３か月児健診を受診された児と
　保護者
席各４組（先着順）
▶個別で説明。離乳食（離乳開始
　から完了まで）の話、お口の話、
　初期の離乳食の見本展示。
受①１／１１（火）～、②１／25（火）～
　☎で申し込み。
申込・問合保健感染症係
　　　　　（☎837－3267）

▼プレパパ教室（予約制）
日１／31（月）10：00～11：30

区内在住の出産を控えた夫婦
席13組（先着順）
▶�夫婦で協力しながら子育てをし
ていく秘訣などの講話・講演。

申込・問合子育て総合相談窓口
　　　　　（☎837－3285）

▼母乳相談（予約制）
日１／17（月）
　13：05～15：30（受付時間）

卒乳希望の方、母乳でお困りの方
▶個別相談（１人10分程度）。
●持ち物／母子健康手帳
申込・問合子育て総合相談窓口
　　　　　（☎837－3285）

日１／14（金）14：00～14：45
３～７か月程度の乳児

▶お口の成長や離乳食の食べさせ方
　の話、触れ合い遊びなど。
受�１／12（水）までにメールに必須
事項（「０歳児の食べる話す準備
講座」、お子さまの氏名（ふりが
な）、電話番号、お子さまの月
齢）を記載のうえ申し込み。

　※�教室開催の前日までに｢ミー
ティングＩＤ｣｢パスコード｣
が届かない場合は、お手数で
すがお電話にてお問い合わせ
ください。

申込・問合保健感染症係
☎837－3267

�a8373267@mizuho .c i ty .
nagoya.lg.jp
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▼子育て総合相談窓口
　（子育て世代包括支援センター）
日毎週月曜～金曜８：45～17：15
　（面接相談は９：00～16：30まで）
▶子育ての悩みなどについて保健
　師などが電話や面接で相談に応
　じます。
問合子育て総合相談窓口
　　（☎837－3285）

▼離乳食講習会～モグモグコース～  
日１／28（金）10：00～11：30

８～９か月児と保護者
席４組（先着順）
▶�個別相談。離乳食（１日２回食か
ら３回食への進め方）の話、お
口の話など。

受１／17（月）～☎で申し込み。
申込・問合保健感染症係
　　　　　（☎837－3267）

　猫によるふん尿被害で困ってい
るとの苦情が多数寄せられていま
す。
　猫を飼う場合は、周囲に迷惑を
かけないようマナーを守りましょ
う。
●室内飼いに努めましょう。
●避妊・去勢手術を行いましょう。
●�迷子にならないよう名札などを
つけましょう。

●�最後まで、責任をもって飼いま
しょう。

問合食品衛生・動物愛護等担当
　　（☎837－3253）

▼むし歯予防教室（予約制）
日１／18（火）13：15～14：15、１／27（木）９：00～10：00（共に受付時間）
おおむね１歳児～未就学児

▶歯科検診、歯みがき・栄養相談、フッ化物塗布（※）、１歳児の保護
　者の歯科検診（希望者のみ）。
●持ち物／歯ブラシ、タオル、母子健康手帳
※フッ化物塗布は希望者のみです。￥720円かかりますので、おつり
　のないようにお願いします。生活保護世帯（証明要）は免除あり。
申込・問合保健感染症係（☎837－3267）

★当日は入り口で体温測定します。
★同伴は避けて、お子さま１人に
　保護者の方１人とさせていただ
　きます。保護者の方はマスク着
　用のうえお越しください。
★｢風邪の症状や37.5℃以上の発熱
　がある。｣
　｢新型コロナウイルス感染者と
　濃厚接触した。｣
　｢家族に感染疑いの方がいる。｣
　以上の場合には健診を控えてく
　ださい｡
★対象者へ個別通知します。
　通知が届かない方も、該当日時
　にお越しください。
★１歳６か月児および３歳児の希          
　望者にフッ化物塗布（￥720円）
　を実施します。おつりのないよ
　うにお願いします。
　生活保護世帯（証明要）は免除あ
　り。
★３か月児および１歳６か月児は
　フェイスタオルをお持ちくださ
　い。
　身長などを測る時にお子さまの
　下に敷きます。
問合保健感染症係
　　（☎837－3267）

歯 の 健 康 教 室 ・ 相 談

心 ・ 体 の 健 康 教 室 ・ 相 談

パパママ教室（予約制）

健康食生活講座

区 分 診 査 日 対象児の生年月日

１歳６
か月児

１／13（木） Ｒ２.５.16～５.31

１／27（木） Ｒ２.６.１～６.18

２／10（木） Ｒ２.６.19～７.７

３歳児

１／11（火） Ｈ30.11.13～11.27

１／25（火） Ｈ30.11.28～12.15

２／８（火） Ｈ30.12.16～　　　
Ｈ31.１.７

受付時間／第２子以降 13：10～13：20
　　　　 第１子　　 13：20～14：00

▼子どものアレルギーとぜん息
　相談
日１／20（木）
　13：20～14：10

15歳未満の方と保護者
▶専門医による個別相談・
　診察など。
受１／18（火）までに☎で申し込み。
申込・問合保健感染症係
　　　　　（☎837－3267）

▼かみかみ教室
日２／３（木）10：30～11：30

１歳～１歳４か月児と保護者
席6組（先着順）
▶離乳食完了期の個別相談・離乳
　食の見本展示。
受１／18（火）～☎で申し込み。
申込・問合保健感染症係
　　　　　（☎837－3267）

▼�難病（神経・筋疾患）患者・家族
のつどい

日１／21（金）
　13：10～13：30（受付時間）　
難病（神経・筋疾患）と診断され

　た方とご家族
▶姿勢・歩行についてなど。　
受１／14（金）までに☎で申し込み。
申込・問合保健看護担当
　　　　　（☎837－3271）

日２／１（火）10：00～11：15
区内在住　席６人（先着順）

▶�健康に過ごすための食生活につ
いて。

受�１／13（木）～27（木）窓口または
☎で申し込み。

申込・問合保健感染症係
　　　　　（☎837－3267）

日１月コース①１／12（水）
　　　　　　②17（月）③28（金）
　２月コース①２／７（月）
　　　　　　②17（木）③25（金）
　各13：15～15：00

区内在住の妊婦とそのパートナー
席各８組（先着順）
▶①妊娠中の過ごし方。②食品の
　衛生・歯と栄養の話。③沐浴・
　赤ちゃんの泣きへの対応。
　※３日間通しての受講を推奨。
●持ち物／母子健康手帳
申込・問合子育て総合相談窓口
　　　　　（☎837－3285）

猫の飼い主の皆さまへ

1瑞 穂 区 ⓭4

）（

▼性感染症検査
日２／４（金）13：30～14：30（受付時間）

感染の心配な方 　▶ＨＩＶ・梅毒・性器クラミジア感染症の検査｡
※匿名可（緊急時の連絡先のみ記載が必要）、無料。結果は原則一週間後｡
※性器クラミジア感染症検査は、１時間以上排尿を控えてご来所ください｡
問合感染症対策等担当（☎837－3264）

▼こころの健康相談日
日毎週水曜日15：45～17：15 　▶心の健康に関する相談。　
受前日までに☎で申し込み。
※秘密厳守。第４水曜日は｢うつ病家族相談日｣。
申込・問合保健感染症係（☎837－3267）

▼乳がん検診
日３／９（水）午後（指定の時間）　 市内在住の40歳以上の女性
席40人（先着順）　￥500円�免
▶問診、マンモグラフィ（乳房Ｘ線検査）。
受２／16（水）までに☎またはウェブサイトで申し込み。
※ペースメーカー使用の方、豊胸手術の経験がある方、妊娠中の方、授乳
　中の方は受診できません。
※受診は２年度１回。
※�免料金免除制度対象者は、70歳以上、生活保護世帯、市民税非課税
　世帯（事前に手続きが必要）、市医療費助成制度・福祉給付金支給制
　度対象者です。
申込・問合集団健診予約受付センター
　　　　　（☎0570－041－758）
　　　　　名古屋市健診（検診）総合サイト二次元コード

０歳児の「食べる」「話す」
準備講座（オンライン）



駐車場がございませんので、公共交通機関の利用にご協力ください。

報報らら しし のの 情情
☎･FAX 各記事を参照

パロマ瑞穂スポーツパークパロマ瑞穂スポーツパーク

☎872‒6655 FAX872‒6657 住所:熱田区六野 2‒5‒3

名古屋市体育館名古屋市体育館

☎852‒2229 FAX841‒1348
 住所:萩山町 1‒22

瑞穂児童館瑞穂児童館

問合①②パロマ瑞穂アリーナ（☎836－8228・℻836－8221）　　　　　　
　　③④パロマ瑞穂スポーツパーク管理第２係（☎836－8210・℻836－8211）

教　室　名 開催日時 対　象 定員 費用

①朝ヨガレッスンタイム 毎週火曜日（１／４除く）
９：30～10：30

中学生を
除く15歳以上

各
40人

各
300円

②おやすみヨガレッスン
　タイム

毎週火曜日（１／４除く）
19：00～20：00 中学生以上 各

40人
各
300円

③ピラティスレッスンタ
　イム

毎週金曜日
14：00～15：00

中学生を
除く15歳以上

各
20人

各
400円

④アンチエイジングエクサ
　サイズレッスンタイム

１／24（月）
13：30～14：30 50歳以上 20人 400円

▼百科事典で名たんてい！
日２／５（土）15：00～16：00
小学２～６年生　席６人（先着順）

▶引き方を学び、問題を解こう。
受１／22（土）10：00～☎または窓口
　で申し込み。

▼ちいさいひとむけおはなし会
日１／13・27、２／10（各木）
　11：00～11：20
乳幼児　席各６組（先着順）

受当日10：00～☎で申し込み。

場①②パロマ瑞穂アリーナ（田辺通３-４）
　③④ＭＩＺＵＨＯスタジオ（萩山町３-68-1）
受当日30分前～先着順に発券。
●持ち物／運動のできる服装、室内専用運動靴、タオル、給水用の飲み物

▼子どもと本の講座～子どもと楽
　しむわらべ歌～
日１／28（金）10：30～11：30
乳幼児親子　席６組（先着順）

受１／14（金）10：00～☎または窓口
　で申し込み。

▼みんなのおはなし会
日１／22（土）11：00～11：30
幼児・小学生

席６組（当日先着順）

▼ノルディックウォーキング体験会
日１／12・14・19・21・24・26・28、２／２・４・９（各月・水・金）
　10：00～11：15
中学生を除く15歳以上　席各10人（先着順）　￥各300円

受１／11（火）～☎または窓口で申し込み。空きがあれば当日申し込みも可。

☎853‒0450 FAX853‒0451
 住所:豊岡通 3‒29

瑞穂図書館瑞穂図書館

▼本を使って調べもの名人！
日２／５（土）14：00～14：40
小学１・２年生　席６人（先着順）

受１／22（土）10：00～☎または窓口
　で申し込み。

☎853‒2655 FAX853‒3636
 住所:瑞穂通 1‒27‒1

名古屋市博物館名古屋市博物館

▼歴史体験セミナー｢正月のおも
　ちゃ｣
日～１／23（日）９：30～16：30
▶すごろくや福笑いなど正月を中
　心とする冬の遊びを体験。

▼じどうかんまつり｢キッズボラン
　ティア｣募集！
日１／16（日）・23（日）・29（土）
　14：00～15：30
小学３年生～高校生

受現在受付中
※�ボランティア当日の１／30（日）
に参加できる方優先｡

日２／６（日）９：00～　場パロマ瑞穂アリーナ（田辺通３－４）
区内在住・在勤・在学

●部門／Ａ・Ｂ両部門に参加可
　Ａシングルスの部門（年齢は大会当日の満年齢）
　　・男子一般（60歳未満）の部　・男子マスターズ（60歳以上）の部
　　・女子一般（60歳未満）の部　・女子マスターズ（60歳以上）の部
　Ｂダブルスの部門（年齢制限なし）　
　　・男子の部　・女子の部　※ミックスダブルスは参加不可。
●試合方式／Ａ・Ｂ両部門ともトーナメント方式
受�１／21（金）までにメール（住所、氏名、電話番号、年齢、参加する部門を記
載）、または直接申し込み。

申込・問合区役所地域力推進室（ a8529307@mizuho.city.nagoya.lg.jp）

日２／３（木）10：30～11：30
場パロマ瑞穂アリーナ（田辺通３－４）
区内在住の未就園児と保護者　

席20組（定員を超えた場合は抽選）
▶保護者や子どもの交流の場。育児
　相談や保育士による手遊びなど。
受１／11（火）～28（金）に☎または
　電子申請（６面参照）で申し込み。
　☎での受け付けは土・日曜日を
　除く９：00～17：00に限ります。
●持ち物／室内シューズ

▼児童館をとびだした！？｢みずほ
　じどうかんまつり♪｣
日１／30（日）14：00～15：30
　※開場時間は受付時にお知らせ。
場瑞穂文化小劇場（豊岡通３－29）
０～18歳の児童とその保護者

　（大人だけの参加不可）
席150人（先着順）
▶｢kajiiの日用品楽器
　コンサート～食器は
　歌う～｣。おまつり
　気分で楽しもう！
受１／15（土）９：30～窓口で申し込
　み。14：00～☎も可。１組４席ま
　で可。２歳児までは膝上鑑賞可。

▼パラスポーツ☆ボッチャ体験！
日２／６（日）14：00～15：30
小学生～高校生　席10人（先着順）

受１／23（日）10：00～☎で申し込み。

▼巡回日程
日１／28（金）10：00～11：00
場春山荘２号棟北側駐車場（春山町）

自動車図書館自動車図書館
☎･FAX 共通 821‒3364

▼みずほスクールフェスティバル
　2022
日１／15（土）
　14：00～16：00（13：00開場）
席120人（事前申込制）
▶�汐路中学校吹奏楽部、昭和高校
リコーダー部、瑞穂高校吹奏楽
部が出演する演奏会。

▼避難訓練コンサート
日１／21（金）
　14：00～15：30（13：30開場）
席165人（事前申込制）
▶�公演中の災害を想定した避難訓
練を実施。ポッカレモン消防音
楽隊が出演。

日３／10（木）10：00～12：00　場名古屋女子大学（汐路町３－40）
区内在住の育児休業中の方　席15人（定員を超えた場合は抽選）

▶缶詰や佃煮などの味を活かした料理の作成。保育施設入所相談も実施。
受�℻またはメール（｢育休復帰応援講座申し込み｣、〒住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、託児申し込みの場合はお子さまの氏名（ふりがな）、講
座時点での年齢、生年月日を記載）にて、１／18（火）必着で申し込み。
●持ち物／エプロン、マスク、手拭きタオル、三角巾、筆記用具
●講師／山中 なつみさん（名古屋女子大学）
※託児対象は、生後６か月児から３歳児未満のお子さまです。
申込・問合名古屋女子大学総合科学研究所
　　　　　（℻852－7470・ soken@nagoya－wu.ac.jp）

名古屋女子大学共催育休復帰応援講座
名古屋女子大学総合科学研究所　☎852－1111　FAX852－7470

瑞穂区子育てサロン
「さくらひろば」

区役所民生子ども課
☎852－9392　FAX852－9375

調味のコツをマスターすれば簡単おいしい時短料理

第61回瑞穂区卓球大会
区役所地域力推進室　☎852－9308　FAX852－9306

イベントの申し込み方法
瑞穂文化小劇場で無料整理券を配布中！

▼パソコン初心者教室
日１／12・26、２／９（各水）
　10：00～12：00
席12人（当日先着順）
▶①初心者体験コース（２時間）
　②相談コース（自由時間）
　※①は過去に３回受講された方
　　は受講できません。

▼子育てワイワイ広場
日１／13（木）10：00～11：30
乳幼児とその保護者

席６組（当日先着順）　
▶子どもの歯の手入れ方法。

▼�【公開講座】ヘルマンハープ・コン
サート～ドイツ生まれのバリアフ
リー楽器♪癒しの音色を響かせて～

日２／６（日）10：00～12：00
席28人（当日先着順）
受当日１時間前～整理券配布。
※整理券には氏名、連絡先を記入
　して提出していただきます。筆
　記用具をご用意ください。
※定員28人のうち14人は障害のある
　方とその付き添いの方の優先枠
　です。ご希望の方は１／30（日）ま
　でに☎などで申し込みください。

☎871‒2255 FAX871‒2256
 住所:惣作町 2‒27‒3

瑞穂生涯学習センター瑞穂生涯学習センター
☎852‒7001 FAX852‒7002

 住所:豊岡通 3‒29

瑞穂文化小劇場瑞穂文化小劇場

　地域子育て支援拠点｢まぁぶる｣が
子育て応援拠点となり、一時預かり
事業を始めました。利用対象者、予
約方法、実施日時など
はウェブサイト、チラ
シまたは直接お問い合
わせください。

子育て応援拠点
「まぁぶる」の開設

子育て応援拠点「まぁぶる」
☎846－2216　住所：土市町1－50－3

▼令和４年度留守家庭児童クラブ
　（たけのこクラブ）募集について
場瑞穂児童館　席30人
受瑞穂児童館で配布する｢令和４年
　度瑞穂児童館留守家庭児童クラ
　ブ入会申込書｣に必要事項を記入
　し、１／20（木）～２／３（木）に瑞
　穂児童館に提出。２／12（土）に面
　接のうえ選考します。
※トワイライトルームを実施して
　いる学区（弥富・高田）について
　は、新規募集はありません。
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▼法律相談
日１／28（金）、２／10（木）
　13：00～16：00

市内在住・在勤・在学
席16人（先着順）※１人20分以内。
受各開催日の１週間前から名古屋
　市公式ウェブサイトまたは☎で
　申し込み。
申込・問合名古屋おしえてダイヤル
　　　　　（☎953－7584）

▼内職相談
日１／14・21・28、２／４（各金）
　10：00～12：00、13：00～15：00

市内在住
問合区役所民生子ども課
　　（☎852－9382・℻852－9375）

▼もの忘れ相談医による専門相談
日①１／13（木）、２／10（木）
　②１／26（水）13：30～15：00　

もの忘れが気になる方やその家族

各種相談
　☎・FAX各記事を参照

日　時

電話番号問い合わせ先

対　象
略
記
号
の
説
明

日

問合

場所（記載のないものは各公所）場

定　員席 料金（記載のないものは無料）￥

申し込み先申込申し込み方法受内　容

ファクス番号FAX
●公共交通機関の利用にご協力ください。 ●ここに掲載のないイベントを実施している施設もあります。詳しくはウェブサイトやチラシなどをご覧いただくか、施設にお問い合わせください。●公共交通機関の利用にご協力ください。 ●ここに掲載のないイベントを実施している施設もあります。詳しくはウェブサイトやチラシなどをご覧いただくか、施設にお問い合わせください。

連
　絡
　先

瑞穂環境事業所 ☎882-5300
☎831-6161
☎852-0119

瑞穂土木事務所
瑞 穂 消 防 署

上下水道局瑞穂営業所
瑞穂区社会福祉協議会
瑞　穂　警　察　署

☎841-7146
☎841-4063
☎842-0110

上 下 水 道 局「お客さま受付センター名水ダイヤル」 ☎884-5959

瑞穂消防署　☎852－0119　FAX852－6223
１／26（水）は文化財防火デー

①東部…☎858‒4008 FAX842‒8122 住所:佐渡町 3‒18
②西部…☎872‒1705 FAX872‒1707 住所:堀田通 1‒18 シティアーク1階

瑞穂区いきいき支援センター瑞穂区いきいき支援センター

▼行政相談（詳細は問合まで）
問合区役所地域力推進室
　　（☎852－9304・℻852－9306）

▼認知症家族教室
日①１／14（金）10：00～12：00
　②１／18（火）13：30～15：30

認知症の方を介護している家族
▶ようこそ家族教室へ。

　生垣などの庭木の枝が伸びて道にはみ出すと、通行の妨げと
なり交通事故の原因になりかねません。私有地の樹木が原因で
事故が発生した場合、その土地の所有者などが損害賠償責任を
問われる場合があります。剪定などのお手入れをお願いします。

瑞穂土木事務所　☎831－6161　FAX831－8710
道路にはみ出した樹木の剪定などの手入れのお願い

　一昨年はノートルダム大聖堂や首里城の火災により大切な文
化財が失われました。同様の惨事が起きないよう、文化財の防
火・防災対策の点検や消防訓練指導などを行ってまいります。

▼家族サロン
日①２／２（水）13：00～15：00
　②１／27（木）13：30～15：30　

認知症の方を介護している家族、
　経験のある方
▶不安などの共有、情報交換など。

▼弁護士による無料法律相談 
日②１／19（水）13：30～16：30

高齢者およびその家族
▶高齢者に関する財産管
　理や相続、家族間の問
　題などを相談。
※１人30分程度。

福祉会館への申し込みは次のとおり｡
福祉会館利用証をお持ちの方

受１／11（火）９：00～窓口または☎
　で本人が直接申し込み。
すべて先着順で事前予約が必要。
▼金曜サロン
日①１／21②２／４（各金）
　10：30～11：30
席各45人　
▶①お正月太り解消体操
　　●講師／加藤 利枝子さん
　　　　　 （あい・愛マインド）
　②福はうち・笑う門には福来る
　　●講師／経大亭笑勝さん

▼脳活プリント☆サロン
日１／27（木）13：30～15：00　席45人
▶�クロスワードパズルやナンプレ

に挑戦。

▼懐かしのレコードを聴く会
日１／31（月）13：30～15：00　席45人

▼囲碁・将棋サロン
日1／13（木）・14（金）・15（土）・
　17（月）・19（水）13：30～16：45
席各24人（１人3日まで）
▶�利用再開に当たっての新しい
「利用心得」を知っていただく。

●業務内容：市・区から発せられる文書を区内の担当区域へ配布
●募集期間：１／４（火）～18（火）必着　●採用人数：若干名
●採用予定：４／１（金）　
●受験資格：外勤に耐えられる体力のある方
※募集要項は１／4（火）～市ウェブサイトへ掲載、区役所総務課で配布｡

日３／12（土）10：00～12：00　場瑞穂区役所501～503会議室（５階）
市内在住・在学の小学生（小学生以外のご家族の同伴可）　席30人

受�はがき、℻、メール（｢ぼうさいカフェ申し込み｣、〒住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、学年、小学生以外の参加者の有無（有の場合は大人と
子どもそれぞれの人数）を記載）、または窓口にて、２／18（金）必着で申し
込み。定員を超えた場合は抽選。結果は３／４（金）までに発送。

申込・問合区役所総務課　〒467－8531（住所不要）・℻851－3317
　　　　　　　　　　　　 a8529212@mizuho.city.nagoya.lg.jp

たのしく学ぼう！！ぼうさいカフェ
区役所総務課　☎852－9214　FAX851－3317

【新小学１年生】平成27年４月２日～平成28年４月１日生まれの方。　
　　　　　　　１月中にお届けします。

【新中学１年生】在学中の小学校を通じて、２月中旬までにお届けします。
※次の方は瑞穂区役所市民課で手続きをしてください。
　・国立、私立の小・中学校へ入学される方（入学許可証が必要）。
　・外国籍のお子さまで市立の小学校へ入学を希望される方。
※就学通知書が届かない場合や就学についてご不明な点は、お問い合
　わせください。

越境入学とは、住所を偽って他学区の学校へ入学することです。
しない させない 越境入学

名称 所在地 電話 入所説明会
穂波子ども広場 神穂町６－15 821－5000 ２／５（土）10：00～
瑞穂学童保育所 本願寺町２－56

851－8173 ２／６（日）10：30～
瑞穂学童保育所で開催第二瑞穂学童保育所 本願寺町２－75－３

あさがお学童保育所 洲山町３－43
842－0807

２／10（木）19：00～（※）
あさがお学童保育所で

開催第２あさがお学童保育所 洲山町２－24－６

弥富・中根第１学童クラブ 田辺通６－10－２ 832－6010 １／30（日）10：00～
弥富・中根第２学童クラブ 井の元町124－２ 831－0994 １／16（日）10：00～（※）

西中根学童クラブで開催西中根学童クラブ 中根町３－１ 887－9354

陽明学童保育所 下山町１－92 861－0800 １／８（土）19：00～
２／５（土）19：00～

汐路学童保育所 洲雲町４－60－６ 853－3045
１／16（日）10：00～

汐路学童保育所で開催
２／12（土）10：00～

汐路コミュニティセン
ター（予定）で開催

第二汐路学童保育所 石川町３－19－３ 842－5023

　学童保育所とは、下校後、保護者が不在である児童の健全育成を図
るため、地域の方が役員となり自主的に運営しているものです。

令和４年度向け学童保育所（留守家庭児童健全育成事業）入所説明会
各留守家庭児童育成会

　１／20（木）に予定しておりましたが、新型コロナウイルス感染症感染
拡大防止のため中止といたします。楽しみにされていた皆さまには申
し訳ありませんが、ご理解いただきますようお願いいたします。

なごやかクラブ瑞穂｢新春演芸会」中止のお知らせ
区役所福祉課　☎852－9395　FAX851－1350

▼認知症サポーター養成講座
日２／２（水）10：00～11：30
場瑞穂図書館（豊岡通３－29）

市内在住・在勤・在学　席18人
▶認知症の症状や対応方法などを
　学び、地域で見守る｢認知症サ
　ポーター｣を養成する講座。
受①へ☎または℻（〒住所、氏名
　（ふりがな）、電話番号を記載）に
　て、１／26（水）必着で申し込み。
　定員を超えた場合は抽選。

瑞穂環境事業所　☎882－5300　FAX882－5305
事業系ごみは市の収集に出すことはできません

　事業系ごみは、店舗・会社など営利目的だけでなく、社会福祉施設な
ど公共サービスで発生したごみも含まれます。仕事場とお住まいが一緒
の場合は、事業系ごみと家庭ごみを必ず分けて出してください。

（資源の一部を除く）

　空きびん、空き缶、ペットボトル、プラスチック製容器包装などの資源
は市の収集に出せます。ただし、一般家庭からでる資源と同じ性状で、
１事業者あたり１収集日につき45リットル（スプレー缶類は1週間に
つき20リットル）の指定袋１袋相当までの量に限ります。

一般廃棄物 産業廃棄物
一般廃棄物収集運搬許可業者に委託
または自ら市の処理施設に搬入 産業廃棄物処理業者に処理を委託

問合名古屋市一般廃棄物事業協同
　　組合（☎961－5383）

問合一般社団法人愛知県産業資源
　　循環協会（☎332－0346）

（※）オンライン開催は、ウェブサイトまたは直接お問い合わせください。
・御剱どろんこクラブの説明会は終了しました。

新入学されるお子さまへ就学通知書を送付します
区役所市民課　☎852－9316　FAX852－9329

瑞穂区会計年度時給制通達員の募集
区役所総務課　☎852－9216　FAX851－3317

要予約

☎841‒3113 FAX841‒1348 住所:萩山町 1‒22

瑞穂福祉会館瑞穂福祉会館
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新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載の行事などは中止または変更になる場合があります。各行事の担当部署へ確認いただくか、名古屋市公式ウェブサイトを確認してください。

広報 1月号
瑞穂区マスコット

キャラクター
みずほっぺ

瑞穂区マスコット
キャラクター
みずほっぺ

瑞穂区役所 〒467-8531 瑞穂通3-32編集 （代）841-1521☎ 852-9306FAX https://www.city.nagoya.jp/mizuho/HP

【瑞穂区】 個別接種（医療機関における接種）

迎春迎春迎春
　新年あけましておめでとうございます。
　区民の皆さまにおかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　今年の干支である「寅」の漢字は､春が来て草木が生ずる状態を表しているとされています。
旧年中は新型コロナウイルス感染症の影響が大きい１年でした。今年は桜の咲く時期のような、
希望に満ちあふれた１年になることを祈念しています。
　瑞穂区は今年もより一層暮らしやすく魅力的なまちづくりを進めてまいります。引き続きご支援、
ご協力をお願い申し上げます。 

新型コロナワクチン
２回目接種完了から原則８か月以上経過した方を対象に３回目接種を行います。
３回目の接種は、医療機関での個別接種を中心に行い、区役所などでの集
団接種は土・日曜日のみ実施します。

３回目の接種は原則事前予約制で、予約には接種券が必要です。
２回目の接種記録が確認できた方に対し、接種時期が近づきましたら原則住民
票に記載がある住所あてに接種券を順次お送りします（詳細は市版❸面参照）。

お年玉クイズ＆アンケートお年玉クイズ＆アンケート

瑞穂区長　月東  靖詞

右上の写真は、何という施設でしょうか？

(a) 紙面は読みやすいですか？( デザイン、記事の量など。)
(b) よく読む記事や面は何ですか？ ( 瑞穂区版トップ、施設の記事、お知らせなど具体的に記載してください。)
(c) 瑞穂区版の感想をお聞かせください。

区役所地域力推進室　〒467-8531(住所不要)　☎852-9303・FAX852-9306・　a8529303@mizuho.city.nagoya.lg.jp申込・問合

はがき、FAXまたはメール(件名｢お年玉クイズ｣、①クイズの答え②広報なごや
瑞穂区版に関するアンケート(a)～(c)の答え③住所、氏名、電話番号をすべ
て記載)にて、１/28(金)必着で応募。
※応募は、区内在住の方で、１家族１通に限ります。
※当選者の発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます。

応募
方法

瑞穂区版(13～16面)に関するアンケート

正解された方の中から、抽選で35人に
マナカチャージ券(1,000円分)をプレゼント！
正解された方の中から、抽選で35人に
マナカチャージ券(1,000円分)をプレゼント！

イ . 東山荘  ロ . 西山荘
ハ . 南山荘  ニ . 北山荘

ヒント 大正時代に伊東家の山荘として建設。
平成25年に国の有形文化財に登録されました。

原則事前
予約制無料

予約
方法

予約
方法

●接種券が届き次第予約することができます（※申込開始日は医療機関により異なります）。
●個別接種を希望される方は、各医療機関へお問い合わせください。
●最新の予約受付状況については、「コロナワクチンナビ」でご確認ください。

★令和４年２月から実施予定の医療機関になります。　※施設内接種やかかりつけ患者への接種を行う医療機関については、掲載されていない場合があります。

【瑞穂区】 集団接種（区役所などにおける接種）

会場 瑞穂区役所講堂（２階）
※バリアフリー対応が可能な会場です。  ※急遽会場が変更または接種が中止となる場合があります。コールセンターまたは市公式ウェブサイトにてご確認ください。

日時 1/29（土）・30（日）、2/19（土）・20（日）・26（土）・27（日）※3 月以降の集団接種開催日程については、次号でお知らせします。

●接種日ごとに予約開始日が異なります ( 詳細は市版❸面参照 )。
●予約は「なごや新型コロナウイルスワクチンコールセンター」ま
　たは「なごや新型コロナウイルスワクチン集団接種予約サイト」
　にて受け付けます。
※FAX・メールでの予約は受け付けていません。
●予約後に、医療機関で接種の予約を入れた方は、必ず集団接種
　の予約のキャンセルを行ってください。
※瑞穂区役所では予約を受け付けていません。

●集団接種予約キャンセル等専用電話
　☎０５２-２２８-７８７４  毎日(12/29～1/3を除く) 9:00～17:30
●視覚障害や聴覚障害のある方で、コールセンターでの予約が難しい方に、
　専用予約支援センターを開設しています（詳細は市版❸面参照）。

なごや新型コロナウイルスワクチンコールセンター

について３３ 回回 目目 接接 種種

０５０☎０５０-３１３５-２２５２
月曜日～金曜日（祝休日・12/29～1/3を除く） 9:00～17:30

コロナワクチンナビはこちらから

予約サイトは
こちらから▼

多文化共生と人権尊重の
まちづくりを考えよう！

日時
場所
定員
内容

※愛知県に緊急事態宣言が発出された場合は、
　オンライン配信のみ実施します。

申
込
方
法

【会場】はがき、FAXまたはメールにイベント名、代表
者の〒住所・氏名（ふりがな）・電話番号、申込者
全員の氏名(ふりがな)を記入のうえ、1/18(火)必
着で申し込み。応募は１組１通のみで４人まで申し
込み可。定員を超えた場合は抽選。1/21(金)に、当
選者のみに案内を発送します。手話通訳・要約筆
記をご希望の方はその旨ご記入ください。
【オンライン】申し込み不要。
当日、右の二次元コードからアクセス。

1/30（日）13:30～16:30（13:00開場）
瑞穂区役所会議室（5階）、オンライン（YouTube配信）
36人（会場のみ）
第１部講演、第２部パネルディスカッション。

登録医療機関名 予約方法 所在地
いづみクリニック（★）
いとう医院
稲熊病院
犬飼胃腸科
大森クリニック
奥田内科クリニック
かのうクリニック
かわぐちクリニック
こじま内科小児科
クリニック

さとうクリニック

835-5011
831-1124
841-3772
インターネット予約
834-5656
835-1600
来院予約
来院予約

841-9815

859-1007

釜塚町１－１６
弥富通２－１２
豊岡通１－１０
御剱町２－１５
八勝通１－４
日向町２－９－３
弥富通３－１８
密柑山町２ー４９ー３

洲雲町１－８－１

桜見町２ー１６ ガーデン
クルセ桜見館１Ａ

登録医療機関名 予約方法 所在地
清水ヶ岡糖尿病内科・
皮フ科クリニック
菅谷クリニック
田中内科皮フ科医院
TKクリニック
成田外科胃腸科
西村内科クリニック
野々村クリニック
橋本クリニック
服部医院
服部ファミリー
クリニック

インターネット予約

871-5941
853-1252
851-1648
来院予約
来院予約
インターネット予約
来院予約
来院予約

837-1055

弥富町桜ケ岡４－１

豆田町２－１
豊岡通３－３
東栄町８－５
玉水町２－５０
下山町２－１
白砂町１ー１９
汐路町２－１－２
柳ケ枝町１－３４

中根町４ー６２

登録医療機関名 予約方法 所在地
雲雀ヶ岡クリニック

（ひばりがおかクリニック）
藤村レディスこども
クリニック
ブラザー記念病院
みずほキッズクリニック
みずほ通りクリニック

山下内科クリニック

横井医院

横井医院（内科）

インターネット予約

853-3541

824-2888
インターネット予約
来院予約

837-7888

831-5014

841-3897

弥富町字緑ケ岡４－１４

土市町２ー２１

塩入町１１－８
八勝通２－１２－１
本願寺町３ー１０ー１
弥富通２－４－１
第一ビル１Ｆ
玉水町２－７２

北原町３－８
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