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指導日時　毎週月曜日から金曜日の下校時～、土曜日
対象　小学生（詳細は各学童クラブへお尋ねください。）�
■入会説明会のご案内

開催日などが変更になる場合もあります。お問い合わせは各学童クラブへ。
クラブ名 所在地 電話番号 対象学区 開催日時

松栄第一・第二

学童保育クラブ
戸田町2－27 852－6393 松栄

1／29（土）午後3：00～4：00
※�ホームページにて事前申
し込みが必要です。

広路学童クラブ 広路本町6－60－1 680－7359 広路 2／5（土）午後2：00～

問合　区役所民生子ども課　☎735－3902　℻735－3909

○次のようなときは迷わずすぐに110番をしてください。
　・強盗などの被害に遭ったり、犯人を目撃した
　・見かけない人が家の中をのぞいている
　・指名手配犯人によく似た人を見かけた
　・ひき逃げ事故に遭った、ひき逃げ事故を目撃した
○�次のようなものは緊急性がなく、他の対応に影響が出るため控えましょう。
　・警察署などの電話番号が知りたかった
　・運転免許の試験や更新などについて尋ねたかった
　・困りごとの相談に乗って欲しかった

！！特殊詐欺被害　激増中!！
「ATMで還付金の手続きはできません」　「渡すな危険!!キャッシュカード」

電話でお金・ATMへの案内の話が出たらそれは詐欺です。
問合　警察署　☎852－0110　℻852－0266

【小学校】�平成27年4／2～平成28年4／1生まれのお子さんに、1月中にお届けします。
【中学校】�在学中の小学校を通じて、2月中にお届けします。
※�就学通知書が届かないなどご不明な点があるときは、下記問い合わ
せ先へお尋ねください。また、以下に該当する方は手続きが必要です
ので、窓口までお越しください。

●国立・私立の小・中学校へ入学される方

　�　入学する学校長の入学承諾書・許可証
（合格通知書は不可）をお持ちください。

●�外国籍のお子さんで、市立の小学校へ入学を希望され、手続きがお済

みでない方

問合　区役所市民課　☎735－3835　℻735－3921

　昭和24年1月26日、奈良県の法隆寺金堂で火災が
発生し、国宝である壁画の大半を焼失しました。この
火災が契機となり昭和25年に文化財保護法が制定
され、1月26日を「文化財防火デー」と定めました。平
成31年4月にはフランスのノートルダム大聖堂、令和
元年10月には沖縄県の首里城と、世界遺産の火災が相次ぎ、文化庁は「国
宝・重要文化財（建造物）等の防火対策ガイドライン」をまとめました。
　当区内にも、八事山興正寺｢五重塔｣をはじめ多数の文化財がありま
す。喫煙や火気の取り扱いには十分注意し、貴重な文化財を火災から守
り、後世に伝えていきましょう。
問合　消防署予防課　☎841－0119　℻842－0119

　道路上に商品・のぼり旗・立て看板などを置くことは、歩行者や車い
す使用者にとって支障となるだけでなく、重大な交通事
故を招く恐れがあり禁止されています。みんなが安心・
安全に通行できるように商品・のぼり旗・立て看板など
を道路上に置くことはやめてください。
　自転車や植木鉢も置いたままにしないでください。
問合　土木事務所　☎751‐5128　℻751‐5129

留守家庭児童育成会（学童クラブ）のお知らせ

新入学のお子さんへ就学通知書をお届けします

1月26日は文化財防火デー

道路には、商品・のぼり旗・立て看板などを置かないようにしましょう

日程 時間・場所 内容

3／2（水）
午後1：30
　～3：00

なごや福祉
用具プラザ

<ウェブ同時開催>転ばない・歩きやすい！
～歩行を助ける福祉用具～

3／9（水） ご存じですか？移動・移乗の負担を減らせる介護ロボット

3／16（水） 腰の負担を最小限に！起き上がりと移乗

3／23（水） <ウェブ同時開催>自宅でできる、腰痛予防エクササイズ！

※�3／23終了後、プラザおしゃべりサロン（交流会）を実施します。教室を
受講された方はどなたでも参加可能です。（午後3：30～4：00）
※各日とも終了後、午後3：30まで介護に関する個別相談会を行います。
対象　介護中の方、介護に関心のある方　
定員　各回先着20人
申込　�1／19（水）から電話・ファクス・郵送・窓口・当施

設ウェブサイト（二次元コード参照）にて受け
付け。※3／2・23のウェブ参加はウェブサイトのみで受け付け。

問合　なごや福祉用具プラザ　☎851－0051　℻851－0056　　　

中部介護者教室「楽らく介護のすすめ～心と体の健康講座～」

110番は緊急通報のための電話です

令和3年度 趣味の作品展

主催・問合　なごやかクラブ昭和（昭和区老人クラブ連合会）

開催日時　1／11（火）～13（木）　午前10：00～午後3：30

場      所　区役所　講堂（2階）

趣味・特技を生か

した作品をぜひ

ご鑑賞ください。

事務局　☎735－3911　℻731－8900

しない　
　させない　

越境入学

どりょくん

　　昭和区ママブログ公開中！（https：／／ameblo.jp／showa－kosodate／）
　　～現在ブログライターを募集しています～

　問合　昭和区子育て応援サイト運営委員会事務局
      　（区役所民生子ども課）☎735－3901　℻735－3909

　0歳児を初めて育てているお母さんのための「仲間づくり」「親子の絆
づくり」「育児の学び」を目的としたプログラムです。��
日時　�2／25、3／4・11・18（金）の4日間コース　午後1：30～3：00
場所　白金児童館（白金1－20－24）
対象　�2～5カ月の第1子（令和3年8／26～12／25生まれの子）と母親
　　　※託児はありません。お子さんと一緒にご参加ください。
定員　先着10組　※最小定員（6組）に満たない場合は中止となります。
料金　テキスト代1,100円
持物　赤ちゃんのお出かけに必要なもの、バスタオル、筆記用具
講師　BPファシリテーター　
申込　�1／25（火）～2／15（火）に＜電子申請＞（本紙❻面参照）または下記

問い合わせ先へ。
問合　白金児童館　☎881－3020

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」（愛称BP）
～思春期から花ひらく0歳児の育児～

○食品ロスをご存知ですか？
　本来、食べられるのに捨てられてしまう食品のことです。家庭でできるこ
ととして、手つかず食品は、「フードドライブ」！
フードドライブとは？

　お米・缶詰・インスタント食品など、家庭にあるが消費できない
手つかず食品を持ち寄り、フードバンク活動団体や地域の福祉施
設などに寄付する活動です。食品は食を必要とする方に届けられ
ます。（詳細は右記二次元コードへ）
◎区内の民間団体フードドライブ（令和3年11月末時点）

名称 受付場所 方法など

ファミマ
フード
ドライブ

ファミリーマート（以下の4店）
塩付通店、昭和塩付通一丁目店、
名古屋塩付通店、昭和滝川町店

店内の回収ボックス
へ入れる（24時間）

こころんfoodねっと 昭和区社会福祉協議会
（御器所3－18－1）

窓口で職員に手渡し
（平日9時～17時）

※�食品の条件などは各団体にご確認ください。（常温保存・未開封・賞味
期限の残日数など）
問合　環境事業所　☎871－0504　℻871－0505

食品ロス削減について

　わが家のお悩みをパパ同士・ママ同士でT
ト ー キ ン グ

alking！講演＆ワークショップ
でためになること間違いなし！そしてミニ講座で今日から家族の専属カ
メラマンに♪※本事業は令和3年度昭和区男女平等参画推進事業です。
日時　�2／20（日）午前10：00～正午　場所　昭和スポーツセンター
対象　区内在住の生後6カ月から3歳のお子さんを持つパパまたは夫婦
定員　20組　※託児あり
申込　�2／7（月）までに①氏名②住所③連絡先を明記の上、電話・メール・

ファクスまたは二次元コードより受け付け。　　　　　　　　　
※定員超過の場合、抽選。

問合　�区役所地域力推進室　☎735－3822　℻735－3829　          
      　 a7353820@showa.city.nagoya.lg.jp

パパのためのおしゃべりT
タイム

IME！～今日はパパが主役！
みんなでお悩み話しましょう!～＆スマホカメラミニ講座

日時　3／6（日）午前10：00　（開場　午前9：00　受付開始　午前9：15）
場所　昭和スポーツセンター　※公共交通機関でお越しください。
対象　�区内在住・在勤・在学または区内道場在籍者
区分　��①男子（大学・一般） ②女子（高校生以上） ③男子（高校生） ④男子（中学

生） ⑤女子（中学生） ⑥小学5・6年生 ⑦小学3・4年生 ⑧小学1・2年生
定員　�新型コロナウイルス感染症感染防止のため参加人数を制限して

開催します。詳細は下記問い合わせ先へご確認ください。
料金　1人500円
主催　�昭和区安心・安全で快適なまちづくり推進協議会、昭和区体育協

会、区役所、名古屋市教育スポーツ協会　
申込　���1／11（火）～1／21（金）までに参加費を持参のうえ、下記問い合わ

せ先の窓口にて所定の用紙を提出。　　　　　　　　　　　　
※用紙が必要な方は下記問い合わせ先へご確認ください。

問合　区役所地域力推進室（3階4番窓口）　☎735－3826　℻735－3829

「第31回昭和区剣道大会」参加者募集
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ママと赤ちゃんのお食事教室（予約制）

　　　　　　　
  いきいき支援センターからのご案内 問合 東部いきいき支援センター（八事・滝川・広路・川原・伊勝）　☎861－9335　℻861－9336

　　 西部いきいき支援センター（松栄・御器所・吹上・鶴舞・村雲・白金）　☎884－5513　℻883－2231

＜電話＞
763－3115

＜診療時間＞
午前9：30～正午
午後1：00～4：30

＜診療＞
内科・小児科
＜場所＞
川名町2－4－4

＜診療日＞
日曜日、祝日

昭和区休日急病診療所のご案内

教室・相談名など 開催日時 申込 保健看護担当 ☎735－3961

母乳相談
（予約制）

1／17（月）
【受付】
午後1：10～3：30

母乳で育てたい、おっぱいからの
卒業などでお困りの方
対象　�区内在住の方

　個人あてに通知します。同封の
アンケートに記入し、母子健康手
帳とともに当日ご持参ください。
　通知のない方は、お問い合わせ
ください。

子育て総合相談窓口（子育て世代包括支援センター）
お気軽にご相談ください。

● 相談曜日　毎週月曜日～金曜日（休日を除く）　
◆ 電話相談　午前８：45～午後５：15（☎745－6030）
■ 面接相談　午前９：00～午後４：30

妊娠期の食生活や手軽な調理、将来必要になる離乳食について学んでみましょう♪
日時　2／15（火）　午後2：00～3：00　受付　午後1：45～2：00
対象　区内在住の妊娠中の方　※参加は初めての方に限ります。
定員　先着5組
申込　2／8（火）までに下記問い合わせ先へ。
問合　��保健感染症係　☎735－3962

  

  
  

クロスワードに挑戦！！～犬の飼主のマナー向上運動～　 解答

教室・相談名など 開催日時 申込 保健感染症係 ☎735－3962

むし歯予防教室
（予約制先着15人）

1／27（木）
【受付】
午前9：15～10：00

内容　�歯科検診、栄養指導、フッ
素塗布（希望者）

対象　�区内在住の0歳から就学前
の幼児と保護者

料金　�フッ素希望者は720円（生活保
護受給世帯に減免制度あり）

持物　�母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

おくちぴかぴか教室
（予約制先着10組）

1／25（火）
午前10：15～11：00
【受付】
午前10：00～10：15

内容　�歯のお手入れやお口の育
ちについて

対象　�区内在住の令和3年6月～9月
生まれのお子さんと保護者

※参加は初めての方に限ります。
持物　母子健康手帳
申込　1／19（水）午前9時から予約開始

もぐもぐ教室
（予約制先着8組）

2／22（火）
午前10：00～11：00
【受付】
午前9：45～10：00

内容　�離乳食のすすめ方や作り
方、歯のお手入れのすすめ
方など 

�対象　�区内在住の令和3年5月・6月
生まれのお子さんと保護者

※�参加は初めての方に限ります。
持物　�母子健康手帳
申込　�2／1（火）午前9：00から予約開始

こころの健康相談
（予約制）

毎週金曜日
（休日を除く）
【受付】
午後2：00～3：30

内容  ������精神科医によるこころの　
健康に関する相談　

対象　区内在住の方
※�毎月第2金曜日は、うつ病家族
相談日です。

教室・相談名など 開催日時 問合 感染症対策等担当 ☎735－3964

エイズ相談・検査
梅毒検査
性器クラミジア感染
症検査
※�原則、3項目を同時
検査

1／28（金）
午前10：00～11：00
新型コロナウイル
ス感染症の感染拡
大防止のため中止
する場合がありま
す。
お問い合わせのう
え、ご来所くださ
い。

場所　保健センター4階
無料、匿名可
※�結果は原則1週間後以降です。
※�HIV検査のみ証明書の発行可
（有料1,220円）・匿名不可。
※�正確な結果を得るため、感染機
会から3カ月以上経過してから
受けてください。

※�検査の都合上、1時間以上排尿
を控えてご来所ください。

区分 実施日 対象

1歳

6カ月児

1／13（木）令和2年5／14～5／31生

1／27（木）令和2年6／1～6／21生

2／10（木）令和2年6／22～7／9生

3歳児

1／12（水）平成30年11／14～12／1生

1／26（水）平成30年12／2～12／19生

2／9（水） 平成30年12／20～平成31年1／10生

【受付】午後1：05～2：05
希望者にフッ素塗布を実施（費用
720円、生活保護受給世帯に減免制
度あり）

区分 実施日 対象

3カ月児

1／11（火） 令和3年9／1
～9／15生

1／25（火） 令和3年9／16
～9／30生

2／8（火） 令和3年10／1
～10／15生

【受付】第1子　　　午後2：00～3：00
　　　第2子以降　午後1：00～2：00

動物の個体を識別できる器具です。皮膚の下に埋め
込みます。災害時や迷子になったときに有効です。

保健センターでは、災害発生時
に、ペット同行避難の受け付け
が容易に行えるよう、飼主や
ペットの情報を記載できる「き
ずなカード」を配布しています。

　広報なごや11月号に掲載しましたクロスワードの解答です。ご応募いただきました皆様に感謝申し上げます。愛犬との快適な暮らしのため、飼主の皆様にはマ
ナーを守っていただき、きれいで快適なまちづくりにご協力をお願いします。

家族のつどい（予約制）

精神障害者とのコミュニケーション能力の向上を図るためのつどい
日時　3／7（月）　午後1：30～3：00　
対象　精神障害者の家族　定員　先着20人
申込　2／7（月）午前9：00から下記問い合わせ先へ。
問合　��保健感染症係　☎735－3962

内容　①母と子の歯の健康、食品衛生、妊娠中の食生活
　　　②講話「赤ちゃんを迎えるために」、育児体験
日時　2／2（水）・22（火）　午後1：25～3：00　受付　午後1：10 ～1：25
対象　区内在住の妊娠9カ月までの妊婦とご家族
定員　先着5組（各組2人まで）
持物　母子健康手帳
問合　保健感染症係　☎735－3962

パパ＆ママ教室（2日間コース・予約制）

◆認知症家族教室

　日時　＜東部＞1／27（木） ＜西部＞1／28（金）　午後1：30～3：30　
　定員　各10人程度
◆認知症家族サロン
　日時　＜東部＞1／18（火） ＜西部＞1／14・2／4（金）　午後1：30～3：30　
　定員　各10人程度
◆もの忘れ相談事業（要予約）
　日時　＜東部＞1／20（木） ＜西部＞1／12・2／9（水） 　午後1：30～3：00（１人30分程度）

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、事業を中止・延

期する場合があります。最新の状況はお問い合わせください。
◆高齢者いきいき相談室による無料出張相談会
　日時　＜東部＞1／18（火）　午後1：30～3：30
　　　　イオン八事店4階 イオン銀行ATM前（広路町字石坂2－1）
　　　　＜西部＞1／18（火）　午後1：30～3：30
　　　　フィールシャンピアポート店 西側入り口付近（白金3丁目6－24）
◆高齢者のための無料法律相談（要予約）
　日時　1／24（月） 　午後1：30～ ※1人30分程度
　場所　東部いきいき支援センター 　定員 　3人　
　担当　愛知県弁護士会高齢者・障害者総合支援センター弁護士
　申込　1／14（金）午後5：00までに東部いきいき支援センターへ

扌

ペットの災害対策　～平常時に飼主が行うべき対策～
災害はいつ起こるかわかりません。飼主がペットと同行避難するためには、普段から災害時に必要と
なる備えを行い、地域社会に受け入れられるよう、ペットを適正に飼育管理しましょう。
◆住まいの防災対策（家具やケージの固定）　飼主が無事でないとペットは守れません

◆ペットのしつけと健康管理（予防接種、ノミ・ダニの駆除、避妊去勢手術の実施）

◆ペットが行方不明にならないための対策（首輪・迷子札、マイクロチップの装着）

◆ペット用の避難用品の備蓄（5日分のエサ、水など）　　◆ペットの一時預け先の確保

◆ペットと同行避難が可能な避難所などの確認　　◆家族などとペットとの避難方法の確認

※犬猫の避妊去勢手術費用・マイクロチップ装着費用の一部を補助しています。
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●�令和4年度留守家庭児童クラブ

員募集

時間　�原則、月曜日から土曜日の
午後1：00から6：00まで。

　　　※日・祝日と年末年始を除く。
　　　※�春・夏・冬休み期間中は午

前9：00から午後6：00まで。
対象　�市内在住かつ在学（トワイラ

イトルームを行っている学
区以外）の小学生で、帰宅し
ても就労などのため保護者
が常時不在の家庭の児童。

定員　30人　
料金　�5,000円／月�（保護者負担金
　　　3,000円、おやつ代・教材費
　　　2,000円）
　　　800円／年（保険料／任意）
申込　�1／12（水）～1／30（日）に、申

込書類に必要事項を記入の
うえ当館に提出。

　　　※申込書類は1／12（水）から
　　　　当館にて配布。
　　　※申込時に面談の日を決め
　　　　ていただきます。

●�健康講話のお知らせ

医師による「よくある痛みについて」
の健康講話です。
日時　1／27（木）午後2：00～3：00
対象　市内在住の60歳以上の方
定員　先着24人
講師　滝川いきいきクリニック　
　　　医師　池内克彦さん
申込　�1／13（木）から来館または電

話にて受け付け。

■予約相談　法律相談（民事法律相談など）

●名古屋ビブリオバトルの会・鶴舞

　中央図書館共催「ビブリオバトル」

日時　1／15（土）午後2：00～4：00
対象　�中学生以上���　

●ちくちく手づくりの会

「むきむきみかん」を作ります。
日時　��2／3（木）午前10：00～正午
定員　先着20人　料金　500円程度
持物　鉛筆、はさみ、針、
　　　もめん糸（白・黒）
申込　�1／20（木）午前9：30から電話

（741－9811）または来館にて
受け付け。

巡回日時 場所

1／12（水）
午後2：00～4：00

法 音 寺

1／19（水）
午後2：00～4：00

八事山興正寺

1／20（木）
午前10：00～11：00

川 原 神 社

2／2（水）
午前10：00～11：00

伊 勝 神 社

■当日相談（休日をのぞく）

相談日 時間 予約開始 場所 申込・問合

1／27（木） 午後1：00～4：00
相談は20分

1／20（木）～ 区役所
6階

会議室

名古屋おしえてダイヤル
☎953－7584

（土・日・祝日受付可）2／10（木） 2／3（木）～

相談内容 日時 申込・問合
女性悩み
ごと相談

毎週月～金曜日
（事前予約可）

午前10：00～正午
午後1：00～4：00

民生子ども課
☎735－3880　℻735－3909

内職相談 毎週火曜日
午前10：00～正午
午後1：00～3：00

民生子ども課
☎735－3892　℻735－3909

●音楽で心と体をリフレッシュ!!

運動と音楽で楽しい時間を過ごし
ましょう！
日時　1／24（月）午前10：30～正午
対象　�市内在住の60歳以上の方
定員　先着24人
講師　（株）豊田マネージメント研
　　　究所　山下一郎さん
申込　�1／11（火）から来館または電

話にて受け付け。

※�各イベントへ参加される際は、
在住区の福祉会館で発行する名
古屋市福祉会館利用証が必要で
す。利用証発行の際には、住所・
生年月日が記載された証明書
（免許証・保険証など）と緊急連
絡先電話番号が必要です。

●�離乳食のお話

離乳食で困っていることなど、み
んなで話してみませんか？
日時　2／2（水）午前10：30～11：30
対象　�2／2（水）の時点でおおむね4

～6カ月の子どもと保護者
定員　先着8組
講師　管理栄養士
申込　�1／13（木）午前10：00から＜電

子申請＞（本紙❻面を参照）
または来館にて受け付け。

●�ベビー＆ファミリービクス

赤ちゃんとスキンシップをとりながら、
ママとパパの心と体をリフレッシュ♪
日時　1／29（土）
対象　生後２カ月～９カ月の乳児
定員　先着6組
申込　�1／14（金）午前10：00から＜電

子申請＞（本紙❻面を参照）
または来館にて受け付け。

1／11～2／10の休館日

  1／21（金）、2／4（金） 

③�【公開講座】在宅医療を始める前

のキホンと心がまえ

名古屋市立大学看護実践研究セン
ター共催講座の第1回を公開します。
日時　1／21（金）午後2：00～4：00
場所　名古屋市立大学桜山キャン
　　　パス看護学部　西棟2階
定員　先着42人　
講師　みどり訪問クリニック
　　　姜琪鎬さん　

●�朝ヨガレッスンタイム

日時　火曜日　午前9：30～10：30
定員　各回先着40人　料金　各回300円
※おやすみヨガレッスンタイム（火曜
　日　午後7：00～8：00）もございます。
申込　�開始30分前から先着順に受

け付け。日程など詳細は下
記問い合わせ先へ。

問合　パロマ瑞穂アリーナ
　　　�〒467－0027　瑞穂区田辺通

3丁目4番地
　　　☎ 836－8228 ℻ 836－8221

●�母と娘のサッカー＆健康パーク

コロナ感染予防対策をしっかり実施しながら、経験豊富なトレーナー
達が無理なく指導・アドバイスします。
日時　2／20（日）　午前10：00～午後4：00
持物　飲み物、タオル、着替えなど ※運動のできる服装でお越しください。

プログラム名 開催時間 対象・定員

【事前応募プログラム】
女子初心者のためのサッカー広場

午前10：00～正午
年長～小6の少女と母親

40組

【事前応募プログラム】
親子でラン・クリニック

午後1：00～2：00
小学生（男女）と保護者

30組

【事前応募プログラム】
ヒザを守る！ケガ予防エクササイズ

午後2：30～3：30
年齢、性別不問

30人

【自由参加プログラム】
あなたの身体機能をチェック！

 午前10：00　　
　  ～午後4：00

年齢、性別不問
定員なし

【自由参加プログラム】
自宅で始める！セルフ・エクササイズ

 ①午前11：00～

 ②午後2：00～
年齢、性別不問

各回20人

�申込　�事前応募プログラムは、1／７（金）から当施設ホームページ　　　
（https:／／aifa－ fc.com／）の「専用応募フォーム」を送信、または「参
加申込書」をファクスにて受け付け。

※�事前応募プログラムは定員枠まで、当日参加も可能。
※�雨天時は、屋根のあるセンターテラスで実施可能なプログラムを行います。

申込　�③は午後１：00より、④は午
前9：00より先着順で整理券
を配布。整理券なしの入場
不可。

約150年前のこと。船乗りのシャクルトンは、

人類初の南極大陸横断に挑戦する。公募した隊

員は、船員に料理人、学者、記者など27人。数年が

かりの準備を経て1914年8月にイギリスを出発

した。ところが季節が進むにつれ、流氷が厚く固

くなりエンデュアランス号は立ち往生してしま

う。周囲800キロ、人が住んでいない場所でだ。氷

の圧力によって乗ってきた船も破壊されたが、

シャクルトンは「それでは、家に帰るとしよう」

と冷静に言った。奇跡の生還で映画にもなった

実話を、大型の絵本で楽しめます。

シャクルトンの大漂流
ウィリアム・グリル／作

千葉茂樹／訳
岩波書店

●歴史体験セミナー「正月のおもちゃ」

すごろくや福笑いなど正月を中心
とする冬の遊びが体験できます。
日時　～�1／23（日）
※�休館日：月曜日（祝日の場合は開
館し、直後の平日を休館）、第4火
曜日（祝日の場合は開館）

①本のひろば自遊らんど

子どもが本を借りたり読んだりす
るだけでなく、手遊びや工作なども
できる自由に遊べる広場です。
日時　1／17（月）午前11：00～正午
対象　�小学6年生まで
定員　6人　
②子育てわいわいサロン

3カ月以上3歳未満のお子さんを持
つ親同士の交流の場。
日時　1／20（木）午前10：00～11：30
対象　3カ月以上3歳未満の子ども
　　　と親
定員　5組　
持物　筆記用具

④�【公開講座】「わたしと彼ら」に分ける

もの～心のうちにあるプロセス～

『「わたしと彼ら」から「わたしとあ
なた」へ～無意識を見つめて～』の
第1回を公開します。
日時　2／3（木）午前10：00～正午
定員　先着30人　
講師　立命館大学総合心理学部
　　　准教授　鈴木華子さん

●みんなのおはなし会

日時　①1／15（土）
　　　　午前11：00～11：30
      　②1／15・2／5（土）
　　　　午後2：00～2：30
      　③1／19・26（水）
      　午後3：30～4：00 
対象　�幼児・小学生と保護者（子ど

ものみ参加可）���　
定員　各回当日先着5組
●ストーリーテリングの会

日時　1／22（土）午前11：00～午前11：30
対象　�小学生以上
定員　当日先着5組
●ちいさいひとのおはなし会

日時　2／2・9・16（水）
　　　午前11：00～11：30
対象　乳幼児と保護者
定員　各回先着7組
申込　�1／20（木）午前10：00から電話

（741－9811）にて受け付け。

●ぼちぼちいこう会

「良くも悪くも気になる本」を持ち
より、語り合いましょう。
日時　2／4（金）午前10：15～正午
定員　当日先着20人
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1/9、2/6

　区民の皆さまにおかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。
　昨年は、「区民まつり」をはじめとした各種行事を中止とさせていただいたり、いわゆる

「三密」（密集・密接・密閉）の回避など新しい生活様式による感染症対策にご理解とご協
力をいただきまして心から感謝申し上げます。
　まだまだ新型コロナウイルスの影響は予断を許さない状況ではありますが、本年が皆様
にとって幸多き年となりますようお祈り申し上げます。　　  昭和区長　舟橋　洋一

あけましておめでとうございますあけましておめでとうございます

場所

昭和文化小劇場
地下鉄鶴舞線「川名」下車2番出口より徒歩2分
市バス「昭和文化小劇場」下車、徒歩すぐ

（栄18、金山11、昭和巡回系統）
※ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください。

申込

日時 午前10:00 ～午後4:20
(開場 午前9:30）

２/5 土

１/１２　 から午前・午後２種類の整理券を当劇場で配布開始。（各出演者の取り扱いもございます。）
※定員に達した場合、配布を終了いたします。その場合、当日券はございませんのでご注意ください。

水

問合  昭和文化小劇場　☎ 751-6056　FAX 751-6057

入場
無料

一昨年
の様子

２回目接種完了から原則８カ月以上経過した方を対象に３回目接種を行います。 
３回目接種は原則事前予約制で、予約には接種券が必要です。
２回目の接種記録が確認できた方に対し、接種を受けられる時期が近づきましたら住民票に記載の
住所あてに接種券を順次お送りします(詳細は市版❸面参照)。

【昭和区】 個別接種 （医療機関における接種）

【昭和区】 集団接種 （区役所等における接種）

コロナワクチンナビは
◀こちらから予約

方法
☆接種券が届き次第予約することができます（※申込開始日は医療機関により異なります）。
☆個別接種を希望される方は、各医療機関へお問い合わせください。
☆最新の予約受付状況については、「コロナワクチンナビ」でご確認ください。

予約
方法

☆接種日ごとに予約開始日が異なります(詳細は市版❸面参照)。
☆予約は「なごや新型コロナウイルスワクチンコールセンター」または「なご

や新型コロナウイルスワクチン集団接種予約サイト」にて受け付けます。
※FAX・Eメールでの予約は受け付けていません。
☆予約後に、医療機関で接種の予約を入れた

方は、必ず集団接種の予約のキャンセルを
行ってください。

※昭和区役所では予約を受け付けていません。

阿由知通山路整形外科（※）
石川橋クリニック
いつきクリニック石川橋
いとう内科
医療法人伊藤内科
宇野内科
梅村医院
加藤内科クリニック
医）生寿会　かわな病院
医）北山クリニック
ごきそ内科・内視鏡クリニック
こどもの城クリニック

接種を受けることができる医療機関
インターネット予約

052-853-5556

052-831-0555

052-731-3690

来院予約

052-841-0632

052-841-9588

052-759-3558

052-761-1524

来院予約

052-851-1296

052-859-0345

主な予約方法

なごや新型コロナウイルスワクチンコールセンター
　　　　TEL ０５０-３１３５-２２５２
　月曜日～金曜日（祝休日・12/29 ～ 1/3を除く）９時～17時半
☆集団接種予約キャンセル等専用電話

TEL 052-228-7874　毎日（12/29 ～ 1/3を除く）9時～１７時半
☆視覚障害や聴覚障害のある方で、コールセンターでの予約が難しい方

に、専用予約支援センターを開設します（詳細は市版❸面参照）。

主な予約方法所 在 地 接種を受けることができる医療機関

無料

新型コロナワクチン3回目接種について新型コロナワクチン3回目接種について

昭和区を拠点として活動している団体・個人が、歌・
ダンス・楽器演奏などを行います。
※タイムスケジュールは、区役所などで配布のちらし参照。

昭和区役所講堂（2階）
※バリアフリー対応が可能な会場です。
※急遽会場が変更または接種が中止となる場合があります。

コールセンターまたは市ウェブサイトにてご確認ください。
会場

1月29日（土）、30日（日）、2月19日（土）、20日（日）、26日（土）、27日（日）
※3月以降の集団接種開催日程については、次号でお知らせします。日程

原則事前予約制

接種を受けることができる医療機関

白金2-13-4

052-841-1552

052-734-8000

052-861-0099

052-832-1063

052-861-3511

052-832-3120

052-851-5568

来院予約

052-841-3844

052-733-5321

インターネット予約

明月町２-３８-３

川名本町３-７９

山里町１５９-１

山手通５-３３-１

隼人町８-３

花見通２-１０

台町３-４-１

折戸町５-４５

広見町５-５５

鶴羽町３-１８

滝子通３-１０-１
滝子メディカルステーション２F

さいき内科クリニック
さかいクリニック

医）白水会　白水クリニック
杉浦医院
杉浦内科クリニック
鈴木内科
だいまちクリニック
たけうちファミリークリニック
立松医院
塚田外科

耳鼻咽喉科小児耳鼻咽喉科
はまじまクリニック

主な予約方法所 在 地

てしがわらファミリークリニック
医）戸田内科耳鼻咽喉科医院
中野ファミリークリニック
西脇医院

南山クリニック
みらいクリニック
むらくもハートクリニック
メドック健康クリニック
ゆあさ内科クリニック
横山内科小児科

服部内科・胃腸科・
小児科・皮フ科医院

来院予約

052-751-4932

052-884-1888

052-882-5681

インターネット予約

インターネット予約

052-871-3947

090-2233-5670

052-693-8553

052-763-5626

052-882-1010

阿由知通１-３-４ ２Ｆ

元宮町６-１１-１

滝子町２２-３

鶴舞２-１８-１３

上山町４-１-２

川名本町３-６４

村雲町１５-５

安田通４-３

元宮町４-４０

御器所２-１１-３

滝子町２８-２０
アーバン滝子１F

※令和４年２月から実施予定の医療機関になります。

長戸町５-４４
桜山医療ビル１F

所 在 地
阿由知通２-６-２

菊園町４-３２

檀渓通５-２６

御器所通１-１３

白金2-13-4

菊園町２-２０

長戸町１-１５

西畑町４５

山花町５０

北山町２-３４-４

恵方町１-２５-３

つむぎファミリークリニック 052-861-2600隼人町３-４
アルページュ杁中１F

阿由知通２-２２
メゾンソレイユ２Ｆ小林医院 052-741-6221

予約サイトは
◀こちらから

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、イ
ベ
ン
ト
な
ど
が
変
更
・
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
各
問
い
合
わ
せ
先
へ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
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