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子どもと親

乳幼児健診
☎523-4616

▼受付時間
第１子：午後１：45～２：00
第２子以降：午後１：15～１：30

HIV・梅毒・
性器クラミジア

感染症検査
☎523－4618

日時：１／24（月）
午前９：30～10：30

内容：無料・匿名で実施。
　　　結果は1週間後（郵送不可）。
　　※性器クラミジア感染症検査は、
　　　尿検査を行えるようにお越しく
　　　ださい。
対象：感染不安のある方

歯と口の健康相談
☎523－4617 日時：１／26（水）

午前９：15～11：00

内容：歯科検診・個別相談
対象：区内在住の方

こころの健康相談
☎523－4616

日時：
１／13（木）・27（木）
２／３（木）・10（木）
午前９：30～11：00

内容：専門医による個別相談（秘密厳守）
　　　家族による相談も可
対象：精神的な悩みのある方

うつ病家族相談
☎523－4616 1／20（木）

午前9：30～11：00

内容：個別相談（秘密厳守）
対象：うつ病の悩みを抱える方の家族

事業名
問合・申込先

 場所・日時 内容など

母乳相談
☎529－7105

１／27（木） 午後１：10～３：30 内容：助産師による母乳不足などの個別相談
対象：母乳不足の方、母乳をやめたい方など
持物：母子健康手帳、タオル１／13（木） 午後１：10～３：30

子どものアレルギー
と ぜんそく相談

☎523－4616

１／27（木） 、２／10（木）
　　　　午後１：15～２：30

内容：専門医による個別相談
対象：湿疹やぜん息などでお悩みの15歳未満の方

親子の歯と栄養教室
☎523－4616

１／20（木） 午前９：00～10：00
内容：歯科検診、歯科相談、栄養相談、むし歯菌チェック（希
　　　望者）、フッ化物塗布（費用720円、生活保護世帯のみ減
　　　免制度あり。要証明）
対象：未就学児と歯科検診を希望する保護者
持物：母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

１／13（木）、２／3（木）
　　　　午前９：15～10：15

もぐもぐ
（離乳食相談）

☎523－4616
１／27（木） 午前10：15～11：30

内容：離乳食の話や試食（希望者）、お口や歯の話
対象：生後６～８カ月程度の子と保護者
持物：お手ふきタオル、離乳食用スプーン、エプロン、お茶
定員：８組（先着順）

申込：１／13（木）午前９：00～

ぱくぱく
（離乳食相談）

☎523－4616
１／26（水） 午前10：15～11：30

内容：離乳食の話と試食（希望者）
対象：１歳２カ月～２歳２カ月の子と保護者
　　　※１歳６カ月児健診の受診前後は避けてください。
持物：お手ふきタオル、離乳食用スプーン、エプロン、お茶
定員：６組（先着順）

申込：１／12（水）午前９：00～

はじめての
歯みがき教室

☎523－4616

２／７（月） 午前10：00～11：00
（受付 午前９：45～10：00）

内容：むし歯予防の話、むし歯菌チェック、歯のみがき方と実習
対象：歯が生えている１歳～１歳２カ月程度の乳児
　　　※初参加の方のみ
持物：歯ブラシ（使用中のもの）、タオル

定員：10組（先着順）

申込：１／25（火）午前９：00～

ニューファミリー
セミナー

☎523－4616

オンライン開催！
①１／13（木） 午後１：30～３：00
②２／10（木） 午後１：30～３：00

内容：助産師、保健師、歯科衛生士、栄養士による赤ちゃんを　
　　　迎えるための講話と交流
対象：初めて妊娠された方　定員：10組（抽選）
申込：①１／11（火）②２／８（火）までに、下記を記入しメール　
　　　・件名「セミナー」
　　　・本文「氏名」「電話番号」「妊娠週数」「参加希望日」
　　　※申込確認後、受理した旨をメールにて返信
メールアドレス：a5234616@nishi.city.nagoya.lg.jp

ニューファミリー
クッキング
☎523－4616

オンライン開催！
１／28（金） 午前10：30～11：30

内容：「妊娠中と育児中の食生活について」
　　　「栄養バランスの良い食事から離乳食をつくろう」
対象：初めて妊娠された方　定員：６組（抽選）
申込：１／26（水）までに、下記を記入しメール
　　　・件名「クッキング」
　　　・本文「氏名」「電話番号」「妊娠週数」
　　　※申込確認後、受理した旨をメールにて返信
メールアドレス：a5234616@nishi.city.nagoya.lg.jp

…西保健センター
…山田分室健診館

▼相談・検査
検査は予約不要ですが、新型コロ
ナウイルス感染症の状況により中
止になる場合があります。事前に
お問い合わせください。

エコだよ！
料 理 教 室

公害対策室 ☎523－4613 ℻523－4634

食材を丸ごと使って
調理し環境に優しい料理を
持ち帰ります。
日時
2／4（金）午前10：30～正午
場所　
西生涯学習センター料理室
講師
栄養士・日本栄養士学会会員
　　　　小堀 美知留 さん
対象
市内在住、在勤、在学（高校生以上）の方
定員　
17人（先着順）
申込
１／11（火）午前９：00から１／25

（火）午後5：15までに電話か
ファクス（教室名・氏名・住所・
　電話番号を記載）にて

　昭和5年建築の木造２階建て町屋づくり。かつてはお菓子問
屋を営まれていました。統一された面格子と玄関戸の格子が特
徴的で、特に2階の客間と階段室周りの造作は当時の面影を感
じます。現在も住居として使用されており、普段は中を見ること
はできませんが、イベントの際などに見学できるようです。
問合：幅下まちあそびの会　
メールアドレス：hr－satou@dune.ocn.ne.jp

幅下学区「杉本家」登録地域建造物資産
第4号

西保健センター 山田分室健診館
那古野・幅下・江西・城西・榎・南押切
栄生・枇杷島・児玉・上名古屋・庄内・
稲生学区にお住まいの方

山田・平田・比良・大野木・浮野
比良西・中小田井学区にお住まいの方

健診名 健診日 対象児生年月日 健診名 健診日 対象児生年月日
３・４カ月
児健診 1／26（水）R3.9.21～10.10 ３・４カ月

児健診
1／12（水）R3.8.26～9.18
2／2（水）R3.9.19～10.12

1歳6カ月
児健診

1／18（火）R2.5.25～6.18 1歳6カ月
児健診

1／11（火）R2.5.27～6.17
2／1（火）R2.6.19～7.15 2／8（火）R2.6.18～7.15

3歳
児健診 2／4（金）H30.12.14～

H31.1.10
3歳

児健診

1／14（金）H30.11.26～12.18

1／28（金）H30.12.19～
H31.1.15
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▶思い出上映会　昔懐かしい映画
日時：1／26（水）　午後1：30～3：30
定員：15人（先着順）
申込：1／12（水）午前8：45～、
　　　窓口か電話にて

▶職員と遊ぼう「高力（こうりき）体操」
椅子に座って簡単体操
日時：１／15（土）　午後２：00～３：00
定員：20人（先着順）　
申込：１／11（火）午前８：45～、
　　　窓口か電話にて

　昭和24年１月26
日に法隆寺金堂の

▼小学校
　平成27年4月2日～平成28年4
月1日に生まれたお子さんに1月
中にご自宅へお届けします。
▼中学校
　在学中の小学校を通じて2月中
にお渡しします。
※以下の方は所定の手続きが必要
です。窓口ヘお越しください。
①国・私立の小・中学校へ入学され
る方（入学される学校長の入学承
諾（許可）書をお持ちください）
②外国籍のお子さんで市立の小学
校へ入学を希望され、まだ手続き
がお済みでない方

　今年の４月に新しく小・中学校
へ入学されるお子さんのご家庭に
「就学通知書」をお届けします。

※越境入学とは、住所を偽って他
学区の学校へ入学することです。
市立の小・中学校への入学先は、特
別な事情がある場合を除いて、お
子さんが実際に生活している学区
の学校です。

　＊写真は、伊藤家住宅（県指定文化財）

育成会名 学区 所在地・電話番号 入所説明会日時
西児童館

（杉の子クラブ）
榎

花の木二丁目10－７
☎521－7382

１／15（土）
午後２：00～

枇杷島学区
学童保育所

枇杷島
枇杷島三丁目４－14
☎325－6460

２／５（土）
午後６：00～

西区学童保育
クラブ

上名古屋
上名古屋二丁目４－２
☎524－5462

説明会は終了しています。
お問い合わせください。

いのう学童
保育クラブ

稲生
又穂町4丁目28－４
☎532－1660

２／５（土）
午後５：00～

庄内学童保育
クラブ

庄内
新福寺町１－７
☎522－8000

説明会は終了しています。
お問い合わせください。

名古屋厚生会館
学童クラブ

栄生
栄生一丁目２－２
☎533－5910

２／５（土）
午後２：00～　
※１／11（火）～25（火）要申込

山田学童クラブ 山田
八筋町29
☎502－7676

２／２（水）
午後７：00～
※１／７（金）～21（金）要申込

比良西学童
保育クラブ

比良西
清里町45－２
☎502－3516

説明会は終了しています。
お問い合わせください。

大野木学童
保育クラブ

大野木
大野木四丁目200－１
☎503－6800

２／27（日）
午前10：00～

中小田井学童
クラブ

中小田井
中小田井一丁目155
☎504－6090

２/27（日）
午前10：00～

緊急性のない相談などは、警察
相談専用電話「＃9110」などへ

次のような場合は、迷わず、落ち
着いて110番してください。
▶強盗、ひったくりなどの被害
　にあったり、目撃した
▶ドロボウに入られたり、ドロ
　ボウが逃げるのを目撃した
▶指名手配犯人によく似た人を
　見かけた
▶ひき逃げ事故にあった、ひき
　逃げ事故を目撃した　　など

▼施設設備改修工事のため休館
期間：１／25（火）～３／25（金）
休館中の受付：平日・土曜日
　　　　　　　午前９：00～午後5：00
（１／27・28・29と日曜日を除く）

　学童保育は、共働き世帯など日中保護者がいない家庭の
子どもたちが、放課後、安全で楽しく過ごす生活の場です。
　４月からの入所に向け説明会を行います。
　詳細は、学童保育所などへお問い合わせください。
※ご希望に添えない場合があります。

ご注意ください！
悪質な訪問販売

　上下水道局からの委託を装い、
浄水器の購入を勧めたり、強引に
給水管や排水管の点検・清掃・修理
を行い、高額な代金を請求する悪
質な訪問販売が報告されています。
　上下水道局では浄水器の販売は
していません。また、お客さまから
依頼されることなく有料で宅地内
の給水管や排水管の点検・清掃・修
理などを行うことはありません。
　販売目的や内容を確認し、必要
がなければきっぱりと断りましょ
う。不審に思われたときは、職員証
の提示を求めるか、担当の営業所
へお問い合わせください。

衣類・布類はリサイクルへ！

１月26日は
文化財防火デー

新入学のお知らせ

▼リサイクルできないもの

▼リサイクルできるもの
【衣類】シミ・破れがある、
ボタンが取れたものなど
でも構いません。

布団、座布団、クッション、
枕など綿が詰めてあるもの、
カーペット、マット類など

令和４年度
 講座一覧

申込：利用証を持参し、２／１（火）～15（火）に窓口にて。定員を超えた場合は抽選
※西区にお住まいで初めて利用される方で、利用証がない場合は、保険証など身分証明書をお持ちください。
　即日発行いたします。材料費などの詳細は、窓口にお尋ねください。

講座名 定員 開講日 時間 講座名 定員 開講日 時間
のんびり体操 30 第１火 午後１：30～２：40 絵画（水彩） 25 第１火 午前10：00～11：30
健康体操 30 第３水 午後１：30～２：40

華道 25
奇数月 第２木 午後１：00～２：30

元気体操 30 第１月 午前10：30～11：40 偶数月 第２・４木 午後１：00～２：30
調整体操 30 第１水 午前10：30～11：40 茶道 15 第１・３木 午後１：00～２：30
リハビリ体操 30 第３火 午前10：30～11：40

和紙ちぎり絵
15 第２火 午前10：00～11：30

さわやかヨガ（Ａ） 30 第２月 午後１：30～２：40 15 第２火 午後１：00～２：30
さわやかヨガ（Ｂ） 30 第４月 午後１：30～２：40 書道　かな 15 第２水 午前10：00～11：30

3B体操（Ａ） 30 第１水 午後１：30～２：40 書道　漢字 15 第４水 午前10：00～11：30

3B体操（Ｂ） 30 第３月 午前10：30～11：40 水墨画 15 第２金 午前10：00～11：30

ご連絡ください
～点灯しない街路灯・公園灯～

　道路や公園には、夜間の
安全を確保するため街路灯
や公園灯を設置しています。
　土木事務所が管理する街
路灯・公園灯には、管理番号
と連絡先を記載したシール

壁画が火災により焼損したことか
ら、昭和30年にこの日を「文化財防
火デー」と定め、全国的に文化財の
防火運動を展開しています。
　西区には建造物・工芸・史跡など
の愛知県および名古屋市指定文化
財があります。文化財の近くでは、
喫煙や焚火を控えて火災予防に努
め文化財を末永く守りましょう。

▼リサイクルに出すところ
集団資源回収
子ども会や町内会、学区など
が実施する回収です。
※未実施の団体もあります
リサイクルステーション
市民団体がスーパーの駐車場
などで実施する回収です。

衣類なら

▼出し方
雨に濡れるとリサイク
ルできなくなるので、
透明か半透明の袋に入

が貼ってあります。夜間に点灯し
ていない電灯を発見したら、土木
事務所へご連絡いただき管理番号
をお伝えください。
※町内会や商店街で設置している
防犯灯は、それぞれの管理者にご
連絡ください。

　「＃9110」は、愛知県
警察の住民コーナー
（愛知県内で発信の場
合に限る）につながり
ます。

110番は緊急通報の専用電話です

▼法律相談
日時：1／7（金）・21（金）・2／4（金）
　　　午後1：00～4：00
申込：

※相談日の１週間前から電話か
ホームページで予約（先着順）
▼行政書士による書類作成無料相談
日時：1／13（木）
　　　午前10：00～正午　
　　　午後1：00～4：00
問合：愛知県行政書士会西北支部
　　　☎982－7827
▼行政相談
国の行政機関、県や市（区）町村（国
の委任または補助に係る業務）の
照会、要望などの相談に応じます。
日時：１／19（水）午後1：30～3：30
問合：区役所地域力推進室
　　　☎523－4526

学童保育のご案内
令和４年度向け入所説明会日程

しない　させない　越境入学

【布類】タオル、カーテン、
ハンカチ、毛布など

なんでも

れて口を固く結んでください。

西区役所市民課

山田支所区民生活課

5 2 3 - 4 5 3 5     5 2 2 - 5 0 6 9

5 0 1 - 4 9 2 5     5 0 3 - 3 9 8 6

5 31 - 0 11 0      5 31 - 0 19 0
〒 4 5 1 - 0 0 6 5  天 神 山 町 ３ - 2 5

西警察署

5 2 1 - 0 119      5 3 2 - 0 119
〒4 51- 0 0 6 6  児 玉 二丁目2 5 -2 2

西消防署

〒451- 0 0 5 4  南 堀 越 二丁目4 -70
5 2 2 - 412 6      5 2 2 - 8 3 7 6

西環境事業所

〒4 51 - 0 0 31  城 西 三 丁目16 - 3 3
5 2 2 - 8 3 8 1      5 3 2 - 618 8

西土木事務所
いずれも西区役所（３階）
相談コーナーで行います。

相談コーナー

天神山福祉会館
〒451- 0 0 62 花の木三丁目18 -12

5 31 - 0 0 2 3      5 21 - 3 3 6 9
＊ご利用は市内在住60歳以上の方が対象
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事件・事故・緊急事案は110番
～警察の相談ダイヤル＃9110～



▼みんなのおはなし会”よむよむ”
絵本やおはなし、手遊びなど
日時：１／15（土）・２／５（土）
　　　午前10：30～10：50
定員：８人（先着順）
対象：４歳児～小学生
▼赤ちゃんのわらべうた
季節のわらべうたあそび
日時：２／４（金）
　　　①午前10：30～10：50
　　　②午前11：10～11：30
対象：０歳～１歳半児と保護者
定員：各回４組（先着順）
申込：１／28（金）午前９：30～、
　　　電話か窓口にて
▼ちいさいおはなし会”すくすく”
絵本やおはなし、手遊びなど
日時：２／10（木）
　　　①午前10：30～10：45
　　　②午前11：00～11：15
　　　２／24（木）
　　　①午前10：30～10：45

ヤマリーエアロビクスレッスンタイム

１／11（火）・18（火）・25（火）
２／８（火）
午前9：30～10：30

対象：中学生以上　※1
定員：各回50人
費用：各回300円
持物：室内専用靴

バランスボールストレッチ＆フレッシュビクスレッスンタイム

１／11（火）・18（火）・25（火）
２／８（火）
午前10：50～11：50

対象：中学生以上　※1
定員：各回50人
費用：各回300円
持物：室内専用靴

「ZUMBA」レッスンタイム（ラテン系音楽とダンスの融合）

１／13（木）・20（木）・27（木）
２／3（木）・10（木）
午後7：55～8：55

対象：中学生以上　※2
定員：各回50人
費用：各回300円
持物：室内専用靴

ヨガレッスンタイム

１／14（金）・28（金）
午後7：10～8：00

対象：中学生以上　※2
定員：各回30人
費用：各回300円

受付：当日開始20分前から先着順
※1中学生の受講は学校休業日に限ります。
※2中学生の受講は保護者が同伴してください。

▼てくてくひろば
広い体育室で、いつもと少しちが
う大型遊具で遊びましょう。
日時：１／28（金）
　　　午前10：00～11：30
対象：歩くことができる未就園児
定員：12組（先着順）
申込：１／14（金）午前10：00～、　
　　　窓口にて
▼ちびっこ冬まつり
筝のミニコンサートやゲームコー
ナーなど
日時：２／２（水）
　　　午前10：30～11：30
対象：未就園児
定員：15組（先着順）
申込：１／20（木）午前10：00～、
　　　窓口にて
▼赤ちゃんサロン「ぴよぴよ」
同じくらいの月齢の子との交流や
保育士によるふれあいあそびなど
日時：①２／8（火）②２／24（木）
　　　午前10：30～11：30
対象：歩き始める前の０～１歳児
定員：各６組（先着順）
申込：１／21（金）午前10：00～、
　　　窓口にて

▼キッズクラフト
バスボム（入浴剤）づくり
日時：２／13（日）
　　　①午後1：30～2：30
　　　②午後3：00～4：00
対象：年少～年長児（保護者同伴）、小学生
定員：各６人（先着順）
費用：200円
申込：１／29（土）午前10：00～、
　　　窓口にて
▼移動児童館 in 山田地区会館
音楽で体を動かそう！リトミック
日時：２／15（火）
　　　①午前10：00～10：40
　　　②午前11：00～11：40
場所：山田地区会館体育室
対象：①歩き出す前の乳幼児　　
　　　②歩くことができる未就園児
定員：各10組（先着順）
申込：２／１（火）午前10：00～、
　　　窓口にて
▼お筝をひいてみよう！
１人10分、初めての方は20分で、日
本の楽器「筝」を体験します。
日時：２／17（木）
　　　午後３：00～４：30　
対象：年長児（保護者同伴）～高校生
定員：６人（先着順）
申込：１／20（木）午前10：00～、
　　　窓口にて
▼体をつかって☆親子あそび
親子で体を動かし楽しみましょ
う。読み聞かせなどもあります。
日時：２／22（火）
　　　午前10：30～11：30
対象：歩くことができる未就園児
定員：12組（先着順）
申込：２／９（水）午前10：00～、
　　　窓口にて

▶申込日午前10：30からは、電話
での申し込みもできます。

▶対象は、保護者との参加です。
（「キッズクラフト」「お箏をひい
てみよう！」を除く）

▼おはなし会
絵本やおはなし、手遊びなど
日時：１／15（土）・22（土）　　
　　　午後２：30～３：00
対象：幼児・小学生
▼おひざにだっこのおはなし会
赤ちゃん絵本やわらべうた
日時：１／14（金）・21（金）
　　　午前11：00～11：30

庄内緑地の花と緑の
風景の写真展

１／６（木）～１／16（日）
午前９：00～午後４：00

写真教室受講者
の写真展示会

日時

空調設備改修工事等のお知らせ
１／24（月）～３／25（金）は、入館でき
ません（学習室を含む）。2月から臨
時窓口で予約図書の貸出などを行
う予定です。詳細は市図書館ホーム
ページをご覧ください。
※１／21（金）は開館します。
　（通常、第３金曜日は休館日です）

すべての応募作品を市ウェブサイトでご紹介します。
募集内容：冬・新年にちなんだ未発表の句（１人２句まで）
応募資格：区内在住・在勤・在学の方
掲載期間：１／28（金）～３／１（火）　※審査、表彰は行いません。
応募方法▼
１／21（金）必着で、応募チラシ裏面に必要事項を記入の上、ファクス・
メール・郵送・窓口にて。応募チラシは、区役所情報コーナー、山田支
所、西生涯学習センター、天神山福祉会館、山田地区会館にて配架の
ほか、市ウェブサイトからもダウンロードできます。
メール：a5234526@nishi.city.nagoya.lg.jp

令和４年　新春Web俳句会

▼山田図書館での実施
日時：１／16（日）
　　　午前９：30～正午

日時：１／15（土）　午後１：30～３：30
定員：27人（先着順）　受付：当日午後０：30～、整理券を配布

震 災 発 生 の リ ス ク に 備 え る～ 様 々 な 状 況 を 想 定 し て ～公開
講座 震災発生時の「新しい生活様式」に合った行動を学びましょう。

もの忘れ相談医の専門相談 家族サロン
対象：認知症高齢者、その家族など
　　　医師の相談を希望する方
定員：各日３人（随時受付）

対象：認知症高齢者を介護している
　　　家族もしくは経験のある方

北
部
１／28（金）　午後２：00～３：30 北

部
１／13（木）　午後１：30～３：30

北部いきいき支援センター 山田地域センター

南
部
１／21（金）　午後２：00～３：30 南

部
１／12（水）・２／９（水）　午後1：30～３：30

区役所5階在宅サービスセンター内 区役所5階在宅サービスセンター内

　　　②午前11：00～11：15
２／24（木）②は、保健師さんの
「ほっこりトークタイム」付き
対象：10カ月～３歳児と保護者
定員：各回４組
　　　（先着順、１家族１回）
申込：１／27（木）午前９：30～、

西区ボラ連の活動を紹介！

日時

場所

１／11（火）～１／21（金）
（土日を除く区役所開庁日）

も～やっこ広場
（区役所１階）

ぜひお立ち寄りください

下記の講座には整理券が必要です。
※整理券に氏名・連絡先を記入

▼おれんじドアも～やっこなごや

日時：１／15（土）　
　　　午後1：30～3：00
対象：認知症当事者、家族
場所：区役所4階多目的室
申込：初参加の方のみ電話で予約

認知症当事者・家族同士
の相談窓口

▶比良荘集会場前
日時：１／13（木）　
午前10：00～11：00
▶横井公園
（浮野小学校東側）
日時：1／26（水）　
　　　午後２：00～３：30
▶比良小学校正門
日時：２／１（火）　
　　　午前10：00～11：00

　　　電話か窓口にて
▼子どもと本の講座
　　　　　　「親子でわらべうた」
日時：２／15（火）
　　　①午前10：30～11：00
　　　②午前11：15～11：45
対象：１歳半～未就園児と保護者
定員：各回５組（先着順）
申込：２／３（木）午前９：30～、
　　　電話か窓口にて

１／14（金）は、保育
士さんの「ほっこり
トークタイム」付き

対象：０～３歳児と保護者
定員：各回10組程度（先着順）
受付：当日午前10：30～　

〒451- 8 5 0 8  花 の木 二丁目18 -1
西区役所地域力推進室

5 2 3 - 4 5 2 6     5 2 2 - 5 0 6 9

西生涯学習センター
〒 4 5 1 - 0 0 6 1  浄 心 一丁 目 1 - 4 5

5 3 2 -1551       5 3 2 -155 2

532-9079     532-9020
505-8343     505-8345いきいき

支援センター
〒4 5 2 - 0 8 0 5市場木町15 7
〒451-8508花の木二丁目18-1

北 南 北部

南部

▼水泳＆水中ウォーキング
ワンポイントアドバイス
日時：１／14（金）・21（金）
　　　28（金）・２／４（金）
　　　午前11：00～正午
費用：プール入場料

5 0 3 - 5151      5 0 3 - 5 2 7 2
〒 4 5 2 - 0 8 3 8  長 先 町 1 7 3

山田西プール

▼「膝の痛みを予防しよう！」　
日時：①２／17（木）午後２：30～３：30　②２／24（木）午後２：30～３：30
内容：①整形外科医師によるセミナー　②運動指導者による実技指導
定員：20人（抽選）　費用：620円（２日間の講座）　
申込：１／18（火）までに、往復はがきか電子申請にて

〒4 5 1 - 0 0 5 3  枇 杷 島 一丁 目1 - 2
5 3 2 - 4121      5 2 2 - 8 5 2 0

枇杷島スポーツセンター

庄内緑地グリーンプラザ
〒452-0818 山田町大字上小田井字敷地3527

5 0 3 -10 10      5 0 3 - 0 13 3

社会福祉協議会
〒 4 5 1 - 8 5 0 8  花 の 木 二 丁 目 1 8 - 1

5 3 2 - 9 0 76      5 3 2 - 9 0 8 2

5 21-7 3 8 2      5 0 8 - 6 6 8 9
〒451- 0 0 62  花の木 二丁目10 -7

西児童館

西図書館
〒451-006２ 花の木二丁目18-23

5 2 1 -1 4 5 1      5 2 1 -1 4 5 3

山田図書館
〒 4 5 2 - 0 8 1 5  八 筋 町 3 5 8 - 2

5 0 3 - 5 3 4 0      5 0 3 - 5 3 41

おもちゃ病院出張所
児玉おもちゃ病院(代表：岩尾秀樹さん)

壊れたおもちゃを修理します！

新
型
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ス
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る
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4 1 西 区⓰

問合 区役所地域力推進室　☎523-4526　FAX522-5069

第36回　

対象

今年もワクチン接種の進み具合や感染状況を注視しながらの区政運営が続きます。
元気で住みよい西区をめざし、区民の皆さまと手を携え、励まし合って、確実に歩みを進めてまいりたい

と思っております。本年が皆さまにとって幸多き年となりますよう、心よりお祈り申し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    西区長　梅田 淳

平成 30 年開催の様子

▶ 原則事前予約制で、予約には接種券が必要です。
▶ 接種券は、2 回目の接種記録が確認できた方に対し接種を受け

られる時期が近づきましたら、原則住民票記載の住所に順次お
送りします。

接種日ごとに予約開始日が異なります。

※視覚障害や聴覚障害のある方で、コールセンターでの予約が
難しい方に、専用予約支援センターを開設しています。（詳細
は市版❸面をご覧ください）

※集団接種の予約後、医療機関での個別接種に予約を変更する
場合は、集団接種の予約を必ずキャンセルしてください。

  集団接種予約キャンセル等　☎228-7874

 平日午前９︓00～午後５︓30
（土・日・祝休日・12/29～1/3を除く）

午前９︓00～午後５︓30（12/29～1/3を除く毎日）

なごや新型コロナウイルス
ワクチンコールセンター

☎050-3135-2252

予約開始

予約方法

または

西区役所講堂

実施日

19(土)  ・  20(日)  ・  26(土)  ・  27(日)

29(土)  ・  30(日)  

３年
ぶりの開催！

小雨決行

午前10：0 0～
（受付開始午前９：00～）

３月６日

庄内緑地
陸上競技場・サイクリングコース・園内

区内在住の方

1,000人（先着順）

1人300円
傷害保険料含む。申請書に添えてください。

…① ５ ㎞コース(サイクリングコース外周２周)
…②2.7㎞コース(サイクリングコース外周１周)

…モデルコース約２㎞

参加申込

　本大会は、コロナ禍におけるイベントのガイドラインに沿って、感染防止対策を講
じながら実施します。格別のご理解とご協力をお願いします。また、緊急事態宣言の
発令など、状況により大会を中止する場合があります。

無料
・

原則予約

ゼッケン番号
によって

景品進呈︕

西区ジョギング
　　　　・

ウォーキング大会 ２回目接種完了から原則 8 カ月以上経過した方
※当面は、18 歳以上の方が対象です。

新型コロナワクチン
について

謹賀新年謹賀新年 接
種

集団接種
会場での
接種

１月

２月

１月４日(火)～18日(火)
▶各学区スポーツ推進委員
▶西区役所３階地域力推進室

(平日 午前９:00～午後５:00)

１月13日(木)
▶山田支所２階

(午前９:00～午後５:00)

１月21日(金)～２月10日(木)
▶西区役所３階地域力推進室

(平日 午前９:00～午後５:00)

※1次受付で定員に達した場合、2次受付は行いません。また、受付期間
内に定員に達した場合は、翌日以降の受付は行いません。受付状況に
ついては市ウェブサイトに掲載します。

1次受付 2次受付

２月３日(木)
▶山田支所２階

(午前９:00～午後５:00)

インターネット
または

電話で予約

　接種券が届き次第、直接医療機関に予約する
ことができます。

（予約受付の開始日は医療機関によって異なります）

コロナワクチンナビ

予約受付状況の確認方法

予約方法

接種券に同封の
『個別接種医療機関一覧 』

または

医療機関
での
個別接種

インターネット
または

チラシで確認

249

区役所・山田支所では予約できません

集団接種予約サイト

こちら16面は西区版の表紙です。市版の表紙は❶面です

編集／西区役所〒451-8508 花の木二丁目18番1号   ☎521-5311 ／ FAX522-5069

人口／ 150,529 人　世帯数／ 74,842 世帯　面積／ 17.93 ㎢ (12 月 1 日現在 )

月号
1

区
役
所
・
支
所
の
日
曜
窓
口
は
、
１
月
９
日
、
２
月
６
日
午
前
８
時
４５
分~

正
午
で
す
。
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