
※雨天決行（気象警報発表時などは中止）
実施または中止のお知らせは、当日午前8時から確認できます

駐車場がとても混むよ！公共交通機関や無料シャトルバスを利用してね！

元プロ野球選手G.G.佐藤さん 

グリーンステージ
午前10：20～　　　　　

グリーンエリア
午前10：45～正午予定　　　　　

～愛知・名古屋2026 大会に向けて～～愛知・名古屋2026 大会に向けて～
トークショー＆ブース参加

大高緑地の自然の中で
さまざまなパフォーマンス
や催しを楽しむ家族の
姿をモチーフにしました！

当日午後2時15分までに抽選券の下部を切り
取り抽選箱へ入れてください。抽選券は各案内
所で、来場者アンケートに答えるともらえます。

【当日】本部にて午後3時30分まで　
【後日】11/6（木）までに、当選した抽選券の
　　　半券を持って区役所（3階34番窓口）へ
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山口晃
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 今
年も
登場！　　

　
世
界最
速の
三味線演奏

グリーン
ステー

ジ

午前10
：40～

午前10時～午後3時午前10時～午後3時
10月25日10月25日10月25日
大高緑地大高緑地大高緑地

10月25日
大高緑地

緑区区民まつり実行委員会 事務局緑区地域力推進課

各停留所
の時刻表

午後2時30分～
グリーンステージ

名古屋市立緑高等学校
中島 駿さん（3年）

緑区区民まつりの
シンボルマーク決定!

緑区役所地域力推進課　〒458-8585 青山二丁目15番地 ☎621-2111㈹　℻623-8191 
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ユメリアブッククラブ

10/25（土）午前10：45～11：15

幼児・小学生と保護者

　当日先着9組

えいごのおはなし会

10/16（木）午前10：30～10：50

乳幼児と保護者

聞いて楽しむおはなし会

　11/6（木）

　午後4:00～4:30

5歳以上。当日先着9人

図書館で
ボードゲームを楽しもう！

　11/9（日）午前10：00～正午

みんなのおはなし会

　10/16（木）、11/6（木）

　午後4:00～4:30　 幼児・小学生

おはなし会よちよち

　10/16（木）・23（木）、11/6（木）

　午前10：30、午前11：00	

乳幼児と保護者

子ども司書　

　10/25（土）・26（日）

　午前10：30～11：30　

小学生。先着各4人

10/11（土）～

　窓口・電話・ファクスにて

こども司書　

　11/3（月・祝）午前10：00～11：00、

　午後1：30～2：30

小学生。抽選各3人

10/15（水）～22（水）に

　窓口か電話にて

親子タイム

　10/23（木）午前10：30～午後0：30

乳幼児向けおはなし会

　10/23（木）

子と保護者

　当日先着

　各15組

おはなし会

　11/1（土）午前10：30～11：00

幼児・小学生と保護者

　当日先着9組

開始 　子の年齢

10：30
0～1歳6カ月

11：00

11：30 1歳7カ月～3歳

各回

20分

各回

20分

親子タイム

　10/22（水）午前10：00～午後1：00

ストーリーテリング

　11/1（土）

　午後2：00～2：30　 5歳以上

みんなのがん教室

　10/26（日）午後2：00～3：30

先着30人

10/12（日）～

　窓口・電話・ファクスにて

大人のための
ストーリーテリング

　10/23（木）午前10：30	～正午

当日先着25人

申し込み時の注意事項
●特に表記がないものは市内在住の60歳以上の方が対象です。
●申し込みは参加する本人が行ってください。
●申し込み受付は日曜・祝休日を除きます。
● 申し込みはいずれも申し込み開始日の午前8：45から受け付けます。
		（時間前の電話やファクスなどは無効）

事業名 日時 詳細

秋のお茶会

11/6（木）
呈茶券前売り250円/当日300円

10/14（火）～窓口にて
10:00～12:00

13:00～14:30

男性トレーナーによる

アクティブ体操教室

11/10（月）	 先着各30人

10/16（木）～電話かファクスにて

※どちらかの時間帯を選択

13:30～14:10

14:20～15:00

医師による健康相談

①11/12（水）

②11/26（水）

先着各5人　

10/23（木）～①11/5（水）·

　②11/19（水）に窓口か電話にて12:30～13:30

シュッとなる体操

11/14（金） 先着各30人　

10/21（火）～電話かファクスにて

※どちらかの時間帯を選択

13:30～14:10

14:20～15:00

言語聴覚士による

聞こえの相談会

11/18（火） 先着各1人　

10/14（火）～電話かファクスにて

※どちらかの時間帯を選択

15：00～16：00

16：00～17:00

スマートフォン体験教室

マップ･LINEなど（android）

11/25（火） 先着12人

10/23（木）～電話かファクスにて10:00～12：00

１０月

11
（土）

鳴子螺貝公園 10:00～11:00

桶狭間古戦場公園 14:00～16:00

18
（土）

鳴子団地 14:00～16:00

22
（水）

古鳴海八幡社 13:30～14:30

23
（木）

浦里公園 13:30～14:30

森下公園 15:00～16:00

25
（土）

諸の木北公園 13:40～14:30

大清水東公園 15:00～16:00

１１月

8
（土）

有松南公園 10:00～11:00

太子ケ根公園 14:00～16:00

後期主催講座 締切

①

【藤田医科大学共催】こころの健康を守るために

～うつ病の予防・見える化・新しい治療法～
10/31
（金）
必着11/26、12/10、1/14の水曜・午後（全3回）　 抽選60人

②

【第20回アジア競技大会及び第5回アジアパラ競技大会関連】

飲み物は文化の入り口～アジアの国々の味を堪能しよう～

12/12
（金）
必着

1/16～2/13の金曜・午前（全5回）　 抽選20人　 3,200円

③
※

障がい者ふれあい絵画教室～表現することは楽しいね！～

1/18～2/15の日曜・午後（全5回）
小学生以上の障害のある方と付き添いの方。抽選8組

窓口、電子申請（➒面上参照）、往復はがき（各講座1人1通まで）にて
　③※受講者1人につき2人まで付き添い可。付き添いだけの受講不可

　福祉会館作品展～作品募集～　福祉会館作品展～作品募集～
福祉会館講座･同好会･利用者による作品発表会♪
11/6（木）午前9:00～午後5時、11/7（金）午前9:00～午後3時
個人作品を展示希望の方は、10/14（火）～31（金）に作品を窓口へ

入場自由
!

入場自由
!

たのしいおはなし会

　11/5（水）

　午後4：00～4：30	

幼児・小学生

緑高校緑高校
プレゼン

ツ
プレゼン

ツ

　11/8（土）午前10：30～正午　	

先着30人　 500円

10/25（土）～

　窓口・電話・ファクスにて

　　緑図書館法律セミナー緑図書館法律セミナー
　　　人生を丁寧にしまうた　　　人生を丁寧にしまうためにめに

エンディングノートを書いてみよう！エンディングノートを書いてみよう！

　11/16（日）午前10：30～正午

小学3～6年生。先着20人

11/2（日）～窓口か電話にて

小学生のための小学生のための
ライフ＆マネープランセミナーライフ＆マネープランセミナー

はじめてのストレッチ＆筋力トレーニング

10/29（水）午前10：00～11：00　 500円　 先着10人　

10/11（土）～28（火）に窓口か電話にて

緑キッズマット運動教室　①側転にチャレンジ　②初級

①10/19（日）、②10/26（日）　　　

①年長～小学3年生

　②年中～小学3年生

　先着各5人　 800円　

10/11（土）～①18（土）②25（土）に窓口か電話にて

時
間

①の年長
②の年中・年長

①②の

小学1～3年生

9：15～9：45 9：55～10：40

11：45～12：15 10：50～11：35

※特に表記がないものは、乳幼児と保護者が対象です。

おはなしバスケット

10/24（金）

　午前10：00～11:00　

あかちゃんひろば

10/17（金）、11/7（金）

　午前10：00～11:00

0歳児と保護者

子ども会議

10/25（土）午後3：00～4：00

小学～高校生

ごはんの日

10/11（土）、11/8（土）

　午前11：00～午後1：00

乳幼児親子～高校生

わらべうたひろば

10/16（木）午前10：30～11：30

じゆうひろば

10/21（火）・28（火）

　午前10：00～正午

緑児童館緑児童館50周年記念フェス50周年記念フェス
50年分の写真展、遊び、ライブで

盛り上がろう！

10/16・23・30、11/6　

　（いずれも木曜日）

新海池公園

▶ちびっこ冒険ひろば

午前10：00～午後1：00

▶にいのみ池プレーパーク

午後2：00～5：00	 乳幼児～大人

移動児童館

10/13（月・祝）

　午前10：00～午後4：00

どなたでもどうぞ！

図書館で
おしごと
体験♪

図書館で
おしごと
体験♪

11/8（土）

　午後1：00～、午後4：00～

全自由席1,200円

窓口か電話にて

※未就学児入場不可

緑区から誕生し、創立14年を
迎える「劇団みどり」の
第13回公演！

裏町の
ピーターパン

材料を持ち寄り、作って食べよう！

荒天中止

絵本とわらべうたの会　
おはなし会たんぽぽ

　10/30（木）

子と保護者

開始 子の年齢

10：30 0～1歳

11：00 1～3歳

各回

20分
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◆住宅用火災警報器を設置し、定期的に点検

◆放火されないよう自宅周辺に燃えやすい物を放置しない

◆ストーブなどの暖房機器の取り扱いに注意

スポーツ大会参加者募集 スポーツ大会参加者募集 

11/23（日・祝）午前9：15～　 緑スポーツセンター

区内在住・在勤の方で構成、または緑区レク・インディアカ連絡協

　議会に登録されたチーム（1チーム4人以上）

種目：女子の部（75歳以上の男性1人参加可）

　　　混合の部（男女2人ずつ、または男性1人女性3人）

1チーム2,000円（保険料含む）

10/24（金）までに費用を添えて窓口まで

※代表者会議を10/27（月）午後6：30～区役所で開催

第42回緑区レク・インディアカ大会

秋から冬にかけて空気が乾燥し、火災が発生しやすくなります。

地域や各家庭で火災予防に取り組みましょう。

「急ぐ日も  足止め火を止め  準備よし」 「急ぐ日も  足止め火を止め  準備よし」 

緑消防署 ☎896-0119 ℻891-0119

秋の火災予防運動　11/9（日）～15（土） 2025年度
全国統一防火標語

緑区体育協会事務局（地域力推進課 区役所3階 窓口36 ）
　☎625-3876 ℻623-8191

なごやかクラブ緑（老人クラブ）

秋季グラウンド・ゴルフ大会

10/28（火）午前9：00～正午 

大高緑地 野球場　※雨天延期

興味のある方、見学できます。　

女性リーダー小物づくり研修会

10/14（火）午後1：30～3：00

区役所第二会議室

ペタンク大会（小雨決行）

11/7（金）午前9：00～午後1：00 

大高緑地 グラウンドゴルフ場

青少年育成区民大会青少年育成区民大会

青少年の健全育成に関する区民意識の高揚を目的

に事例発表や講演を実施します。

●地域の世話やき活動・見守り事例発表

●講演「子どもの心の育ちを支えるために

　     ～地域と地域の子どもとのかかわり方～」

緑区安心・安全で快適なまちづくり協議会事務局

　（地域力推進課区役所３階 ）☎625-3876 ℻623-8191
地域力推進課区役所３階

　☎625-3874 ℻623-8191

11/1（土）午前9：30～午後4：30

　11/2（日）午前9：30～午後3：00

区役所講堂

先着各20人

締切までに申込フォームか

　電話にて

緑鯱城会

  090-8181-7267（鈴木）

第30回趣味の作品展第30回趣味の作品展

たたかない どならない 子育て（全6回）　

10/28、11/11・18、12/2・9・16（いずれも火曜日）
　午前10：00～正午　 青少年宿泊センター　
2～10歳の子をもつ母親。抽選15人※託児あり
10/16（木）までに電子申請（❾面上参照）にて

あかちゃんとママのがっこう（全4回）

11/5・12・19・26（いずれも水曜日）午前10：00～11：30
東丘コミュニティセンター　 0歳児と母親。先着10組
10/14（火）～21（火）にメールにて
地域子育て支援拠点 かぞくのとまり木 緑

　☎746-2990　 tomariki-midori@isc-ac.jp

母親も父親も！夫婦でも！子育ての学びシリーズ
イライラしない子育て講座～上手なほめ方しかり方のコツ～　

11/8（土）午前10：30～午後0：10　 徳重地区会館
2歳から就学前の子をもつ保護者。抽選10組（1組2人まで）※託児あり
10/6（月）～23（木）に電子申請（❾面上参照）にて

民生子ども課区役所２階  ☎625-3961 ℻621-6858

子育て
講座

区役所や緑区の子育て機関が集まり、

「親が親として育つこと」を応援する

学びの場を提供するために、さまざまな

講座を開催しています。開催する講座

は、チラシやホームページで情報発信

しています。ぜひご参加ください♪

親育ちの親育ちのがっこうがっこう

①
江戸情緒と絞りのまち

日本遺産有松コース

11/1（土）午前8：50～、午前9：20～

有松コミュニティセンター集合

【締切】10/24（金）

※どちらかの時間帯を選択

②
宿場町と芭蕉の風薫る

鳴海コース  夜 間

11/21（金）午後6：45～

緑生涯学習センター集合

【締切】11/7（金）

①　 ②　

申込フォーム

詳しくは
こちら▼

健康健康ウオーキングウオーキング

事業名 場
所 日程 時間・対象 締切 申込

もの忘れ相談医
の専門相談

10/16
（木）

13:30～15:00（1人30分）
もの忘れで困っている方、

　家族、支援者など。　
　抽選各3人

10/14
（火）

締切までに
窓口・電話・
ファクス
にて

11/13
（木）

11/6
（木）

認知症の人の
家族教室

10/17
（金）

13:30～15:30
認知症の方を介護する家族

　抽選各10人

10/15
（水）

認知症サポーター
養成講座

11/11
（火）

10：00～11：30
抽選20人※団体申込応相談

11/7
（金）

認知症家族サロン

10/20
（月）

13:30～15:30
認知症の方を介護する家族

　当日先着各20人
当日先着順

10/28
（火）

赤い羽根共同募金は地域活動や

災害時の支援などに役立ちます。

じぶんの町を良くするしくみじぶんの町を良くするしくみ
赤い羽根共同募金赤い羽根共同募金

「第77回赤い羽根協賛
児童生徒作品コンクール」
緑区展示会開催予定！

皆さん
、ご協

力

お願い
します！

10/1～12/31は運動
期間10/1～12/31は運動
期間

11/16（日）※時間は個別にお知らせ　 緑スポーツセンター

区内在住・在校または区内道場に在籍の中学生以下の方

500円（保険料含む）

種目：小学1年生以下、小学2～6年生（学年別）、

　　　中学生男子、中学生女子の各部

※トーナメント戦で3本勝負。参加人数が少ない場合はリーグ戦

10/17（金）までに費用を添えて窓口まで

第63回緑区剣道大会

申込フォーム

11/15（土）午後1：30～　 区役所講堂

10/24（金）までに電話か申込フォームにて

みどり　　　みどり　　　

親の思いと子どもの思いに、違いがあることに気づけた。
パパも参加できる講座があり、一緒に参加できてよかった。
月齢の近い子が集まり、いろんな情報交換ができた。
子育てのヒントがもらえた！
講座の種類が多くて、選びやすく参加もしやすい。

●

●

●

●

●

※託児の対象は生後6カ月以上。定員10人

力作をぜひ
ご覧ください！
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事業名 詳細

歯と口の健康相談
（歯科検診など）

☎891-3623
　申込フォーム→

10/23（木）9：30～11：30（1人15分間）
市内在住の方。先着8人

10/22（水）までに

　電話・窓口・申込フォームにて

精神障害者家族

教室

☎891-3621
　　　　申込フォーム

①　　　　　②

        

①家族の孤立・孤独の防止講座

11/11（火）13：00～15：00

市内在住の方。先着30人

②区内ウオーキング・茶話会

12/22（月）13：00～16：00

市内在住の方。先着20人

①②10/14（火）9：00～

　電話・窓口・申込フォームにて

コグニサイズ講座

☎891-3623

11/17（月）13：30～15：00　

区内在住で65歳以上の方。先着20人 

10/14（火）9：00～窓口か電話にて

ポールエクササイズ
と保健師の講話

☎891-3623
　申込フォーム→

11/28（金）10：00～11：30　　
緑スポーツセンター
区内在住で65歳以下の方。先着15人
10/15（水）9：00～

　電話か申込フォームにて

こころの健康相談日

☎891-3621

毎週金曜日（祝休日除く）15：00～15：30、
　15：30～16：00

区内在住・在勤・在学の方、家族、
　支援者など

2日前までに電子申請（❾面上参照）
　か前日までに電話にて  

HIV（エイズ）・梅毒・

性器クラミジア感染症

検査 

☎891-3623

毎月第2木曜日（祝休日除く）

　9：30～10：30　
※性器クラミジア感染症検査には、
　1時間以上排尿を控えてお越しく
　ださい。匿名。（結果は約1週間後）

ニューファミリーセミナー（2日間コース）　　　☎891-3620
内　容 会場・日時・定員

【１日目】

助産師・保健師の講話と沐浴体験など
11/10（月）

13：10～15：30 先着20組

11/4（火）

13：10～15：30 先着12組

【２日目】

妊娠中の口のケア、食品衛生など
11/18（火）9：30～11：00

対象・申し込み
初めて出産を迎える妊娠37週未満の妊婦とパートナー　※妊婦のみの参加も可

10/15（水）9：00～窓口か電話にて

　　　健康診査
●健診対象月の前月下旬に個別に通知します。健診日の　

10日前までに通知が届かない場合はご連絡ください。

●指定の日に都合のつかない場合は、右の二次元コード

から変更できます。

鳴海・相原・旭出・滝ノ水・片平・浦里・緑・平子・小坂・

大清水・東丘・太子・鳴子・長根台・有松・桶狭間・南陵・

大高・大高南・大高北学区にお住まいの方　

鳴海東部・常安・徳重・熊の前・神の倉・戸笠・黒石・

桃山学区にお住まいの方　

対
象
学
区

赤ちゃんと一緒にからだケア講座（2日間コース）　　☎891-3623
内　容 場所・日時

【１日目】　女性のからだの健康講座など 11/12（水）10：00～11：45

【２日目】　歯科の話や赤ちゃんとエクササイズなど 12/10（水）10：15～11：45
対象・申し込み

区内在住の首がすわっていて、生後4カ月～11カ月未満の子をもつ親

　先着15組　 10/15（水）9：00～窓口・電話・申込フォームにて　　 申込　　
フォーム

→
　　　　　

　　

健診 対象生年月日 日程 受付時間

保
健
セ
ン
タ
ー

3・4
カ月児

R7.6.10 ～ 6.25 10/22 水 13:00～13:20

1歳6
カ月児

R6.3.16 ～ 3.30 10/14

火
〈第2子以降〉

13:00～13:25

〈　第1子　〉

13:25～14:00

R6.3.31 ～ 4.13 10/28

R6.4.14 ～ 4.27 11/4

3歳児

R4.9.8 ～ 9.24 10/16

木R4.9.25 ～ 10.11 10/30

R4.10.12 ～ 10.27 11/6

徳
重
分
室

3・4
カ月児

R7.6.7 ～ 6.25 10/15

水 13:05～13:25R7.6.26 ～ 7.11 10/29

R7.7.12 ～ 7.27 11/5

1歳6
カ月児

R6.3.21 ～ 4.8 10/21 火
〈第2子以降〉

13:05～13:25

〈　第1子　〉

13:25～14:00
3歳児 R4.9.22 ～ 10.11 10/23 木

事業名・問合 会場・日時 詳細

ふたご・みつごの
おしゃべり会

☎891-3628

10/16（木）10：00～11：30 　

多胎児をもつ親と子・多胎児を

出産予定の親

窓口か電話にて

むし歯予防教室
（歯科健診）

☎891-3620
　　申込フォーム→

10/16（木）9：30～10：30
0～3歳児

フッ化物塗布希望者のみ720円

前日までに窓口・電話・

申込フォームにて
10/30（木）9：30～10：30

母乳相談

①③☎878-2227
②☎899-6518

① 10/20（月）13：10～14：30
母乳でお悩みの方

①10/17（金）②11/6（木）

③11/7（金）までに窓口か電話にて

② 11/7（金）13:10～15:00

③ 11/10（月）13：10～14：30

乳幼児のための
育児相談

☎878-2227

10/27（月） 9：30～10：15

　

母子健康手帳、タオル

左記の時間内にお越しください。

すくすく
歯ッピー教室

☎891-3620

① 10/31（金）9：30～10：00
①3～6カ月児

②7カ月～1歳1カ月児。先着各15組

10/21（火）～28（火）に

電子申請（❾面上参照）にて
② 10/31（金）10：30～11：15

離乳食・幼児食相談

☎891-3620
11/14（金）9：30～11：30

離乳食・幼児食についてお困りの

保護者。先着8組

10/14（火）10：00～11/13（木）に

窓口か電話にて

幼児食への
ステップアップ教室

☎891-3620

11/7（金）10：15～11：30

1歳6カ月～2歳6カ月児と保護者

先着8組

10/14（火）10：00～11/4（火）に

窓口か電話にて

認知症ってなぁに？2025
講演「脳科学者からみた認知症のお話

～認知症の母と向き合った経験から～」

劇団オレンジリング公演、きらきらマン

体操、出張高齢者いきいき相談室

10/31（金）午後1：00～3：15

　※開場正午 　 300人

緑文化小劇場

第19回みどり区民健康講座　第19回みどり区民健康講座　
日常生活に密接に関係　日常生活に密接に関係　

～腸内環境とプレバイオティックス～～腸内環境とプレバイオティックス～
11/19（水）午後2：00～3：00

緑区休日急病診療所　 

直接ご来場ください。

　※開場午後1：30

緑区医師会 ☎891-0723

12/3（水）

　午後1：30～3：00　

徳重分室　 500円 　

市民で40歳以上の女性。先着40人

10/3（金）～11/12（水）に電話か

　ウェブサイトにて　※2年度に1回

☎891-3623

名古屋市
健診WEB
予約

集団健診予約
受付センター

  ☎211-8655

電 

話

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

育ちのコツを知ろう
　第２回

11/14（金）10：00～11：30　

　 15人程度
11/13（木）までに窓口か電話にて

言葉が？
落着きが？
なんとなく…お子さんの発達が気に
なっているママ・パパ、参加しませんか。

☎891－3628 ☎891－3628

乳がん検診乳がん検診 申込
不要


