
【保健センター】徳重分室対象学区以外の方

対象生年月日 日程 受付時間

3・4
カ月児

R5.7.24～8.7 11／22
水 13：00～13：20

R5.8.8～8.22 12／6

1歳6
カ月児

R4.4.17～5.4 11／14
火 13：00～13：30

第2子以降

13：30～14：00

第1子

R4.5.5～5.23 11／28

3歳児
R2.11.2～11.15 11／16

木
R2.11.16～11.30 11／30

対象生年月日 日程 受付時間

3・4
カ月児

R5.7.6～7.23 11／15
水 13：05～13：25

R5.7.24～8.10 11／29

1歳6
カ月児

R4.4.27～5.19 12／5 火 
13：05～13：30

第2子以降

13：30～14：00

第1子
3歳児 R2.11.3～11.18 12／7 木

　 子どもと親の教室と相談子どもと親の教室と相談　　　　予約制　　　　予約制

　
一般の方向け一般の方向け　　　　　　　   原則予約制　　　　　　　   原則予約制

【徳重分室】鳴海東部・常安・徳重・熊の前・
          神の倉・戸笠・黒石・桃山学区の方

事業名 会場 日時 詳細

第17回みどり

区民健康講座

緑区休日
急病診療所

11／15（水）
14：00～15：00

内容 前立腺の病気の話

問合 緑区医師会 ☎891－0723（予約不要）

保健環境委員会

健康講演会
緑文化小劇場

11／17（金）
13：00～15：20

（開場12：30）

内容 健康未来とカラダづくりの講話や実技
人数 当日先着300人
問合 ☎891－3609

難病患者さんと

家族のつどい
保健センター

11／21（火）
13：30～15：00

対象 難病に関する個別相談を希望する方
申込 前日までに窓口・電話・ファクスにて

問合 ☎891－3628

健康なんでも

相談
徳重分室

11／27（月）
9：30～10：15

申込 11／24（金）までに窓口か電話にて

問合 ☎878－2227

はじめよう

楽しくポール

ウォーキング

緑スポーツ
センター

①12／1（金）
②12／22（金）
9：30～11：30

対象 区内在住で会場から滝ノ水中央公園まで歩
ける方。先着各20人

申込 ①11／14（火）②11／27（月）9：00～

保健センターの窓口か電話にて

問合 ☎891－3623

歯と口の

健康相談（検診）
保健センター

12／7（木）
9：30～11：30

申込 11／20（月）9：00～前日までに窓口か電話にて

問合 ☎891－3623

乳がん検診 保健センター

1／22（月）
13：30～15：15

対象 市内在住の40歳以上の女性。先着40人

費用 500円免
申込  11／22（水）～12／27（水）に集団健診予約受付

センター（☎0570－041－758）か名古屋市健診

（検診）総合サイトにて

問合 ☎891－3623

HIV（エイズ）・

梅毒・性器クラ

ミジア感染症

検査

保健センター
毎月第2木曜日

（祝休日を除く）
10：00～11：00

匿名可。結果は約1週間後に本人へお伝えします。

※性器クラミジア感染症検査をご希望の方は、　

　1時間以上排尿を控えてお越しください。

問合 ☎891－3623（予約不要）

こころの

健康相談日
保健センター

毎週金曜日
（祝休日を除く）
13：30～14：00
14：00～14：30

対象 区内在住・在勤・在学の方、家族・支援者など
申込  2日前までに電子申請（❼面上参照）か前日

までに電話にて　

問合 ☎891－3621

※実施日の10日前までに個別通知が届かない方
　は、ご連絡ください。
問合　☎891－3620

乳幼児健康診査（所要時間は約2時間）

地域の「のら猫」対策を支援します地域の「のら猫」対策を支援します

◀予約サイト
　はこちら

〈母親も父親も!夫婦でも!子育ての学びシリーズ〉

みどり親育ちのがっこうみどり親育ちのがっこう

事業名 会場 日時 詳細

むし歯予防教室

徳重分室
11／16（木）
9：30～10：30

対象 0～3歳11カ月児　　
申込 前日までに窓口か電話にて　
問合 ☎891－3620保健センター

11／30（木）
9：30～10：30

母乳相談

徳重分室
①11／20（月）
13：10～14：30

対象 母乳でお悩みの方　
申込 ①11／17（金）②11／30（木）までに窓口か電話にて

問合 ①☎878－2227②☎899－6518保健センター
②12／1（金）
13：00～14：50

すくすく

歯ッピー教室
徳重分室

12／1（金）
①9：30～10：00
②10：30～11：15

対象 ①3～6カ月児②7カ月～1歳1カ月児
先着各10組

申込 11／21（火）～27（月）に電子申請（❼面上参照）にて
問合 ☎891－3620

子どもの発達が

気になる

親のつどい

地域子育て

支援拠点

「葡
ぶ ど う

萄の木」

12／4（月）
10：00～12：00

対象 先着20人※オンライン開催あり
申込 11／13（月）～24（金）に電子申請（❼面上参照）にて

問合 保健センター ☎891－3628
障害者基幹相談支援センター ☎892－6333

ニューファミリー

セミナー

（2日間コース）

保健センター
①12／4（月）
13：10～15：30

対象 初めての出産を迎える妊婦（妊娠37週未満）
とパートナー（妊婦のみも可）

①③の2日間先着15組、②③の2日間先着10組

申込 11／13（月）9：00～前日までに窓口か電話にて
問合 ☎891－3620

徳重分室
②12／6（水）
13：10～15：30

保健センター
③12／19（火）
9：30～11：00

子どもの

アレルギーと

ぜん息相談

保健センター
12／6（水）
13：30～15：30

対象 15歳未満と保護者　
申込 前日までに窓口か電話にて　
問合 ☎891－3620

育児相談 徳重分室
12／11（月）
13：15～14：00

申込 12／8（金）までに窓口か電話にて

問合 ☎878－2227

もぐもぐ

離乳食教室

徳重分室
①12／15（金）
10：00～11：30

対象 令和5年4･5月生まれの第1子と保護者
①先着6組②先着10組

申込 12／1（金）10：00～①12／12（火）②1／12（金）に

窓口か電話にて  問合 ☎891－3620保健センター
②1／16（火）
10：00～11：30

名古屋市では「のら猫」対策の活動をされて

いる方へ以下の支援を行っています。

各活動の詳細は

左記からご確認

ください。

1. TNR活動

　避妊去勢手術後、元の場所へ戻す活動で

す。保健センターと動物愛護センターで手

術券を発行しています。（一部負担金あり）

2. 地域猫活動

　避妊去勢手術後、その猫が寿命を全うす

るまで適切な管理を行う活動です。名古屋

市人とペットの共生サポートセンターで無

料手術券を発行しています。猫の保護が難

しい方、地域への周知が必要な方への支援

も行っています。

問合　☎891－3632
▲ 詳細は
こちら

子どもが自立する子育て

　人が生まれながらに持っている本来の

力を発揮するために必要なことを学びます。

日時　12／17（日）午前10：00～正午　

会場　緑児童館

対象　18歳未満の子をもつ保護者（託児

　　　あり）。抽選で10組（1組2人まで）

講師　O
オ フ ィ ス

ffice MOTOHIROの竸
きそい

朗
あ き こ

子さん

申込　11／10（金）～26（日）に電子申請（❼

　　　面上参照）にて

問合　区役所民生子ども課　

      ☎625－3961 ℻621－6858

緑 区 ⓯広報なごや 令和 年5 11月号


