
日 時 7/9（水）
午後1：30から

場所 区役所7階講堂
対象 区内在住・在勤・在学の方、2人（定員超過の場合は抽選）

申込
　区民会議は区政運営方針など区政に関して皆さまのご意見を
お聞かせいただく会議です。会議には区政協力委員会委員長や各
種団体の代表者も参加します。
　ご参加いただける方は、ぜひお申し込みください。

郵送、ファクスまたはEメールで①〒住所②氏名③年齢
④電話番号を記入し、6/17（火）までに問い合わせ先へ

令和7年度 第１回 熱田区区民会議を開催します

将来像
１

●特殊詐欺をはじめとする犯罪被害を防ぐ
ため、地域住民の方や警察署などと協働
で啓発キャンペーンを行うとともに、各種
媒体を活用して広報を行います。

防犯

●地域防災力の向上を図るため、幅広い世
代の方に防災の関心や知識を持ってもら
えるよう取り組みます。
①児童が保護者とともに防災について学
び、考える防災教室を区内の小学校で
実施します。

②在宅避難の促進に向け、家庭における
携帯トイレ等の備蓄の重要性について
の啓発を実施します。

③迅速に避難所を開設するため、避難所が果たす機能や備蓄物資
の所在、資器材の使い方の確認訓練を実施します。

●自ら家具を固定できない方を対象に、家具転倒防止ボランティアを
派遣して家庭内の家具などの固定を進めます。

防災

将来像
3

●学区や町内会、自治会が行うさまざまな
活動を区の各種媒体で発信、紹介すると
ともに、地域による情報発信の支援のた
め、ＩＣＴ講習を実施します。

●「愛と希望の地域活動」（※）を合言葉に、
多様な人や団体の参加によるワーク
ショップなどを行い、地域活動の担い手
づくりにつなげます。
（※）「愛と希望の地域活動」
より良いコミュニティを次世代に引き継ぐため
に行う地域活動をイメージしたもの

地域
活動

●マルシェや名所をバスや船で巡る「あったか！
あつた魅力発見市」や、子どもたちが江戸
時代の装束で旅人体験をする「江戸の旅人
本物体験」、名所を楽しむコースでのプロギ
ングを実施し、あつたの魅力を発信します。

●音声ガイド（多言語対応）をスマートフォン
で聞きながら区内にある史跡を巡っていただけるよう、二次元コー
ド付きの史跡散策路標識を設置します。

魅力
発信

将来像
2

●子育て応援ポータルサイト「あつた子育てねっと」で、子育てのイベ
ント、講座や保育所などについてきめ細やかに情報発信します。

●妊娠中または子育て中の保護者が、子育てに係る不安を解消でき
るよう、子育て教室などを行います。

子育
て

●社会的孤立を防ぎ、人とのつながりのあるま
ちを目指し、高齢者が住み慣れた地域でいき
いきと生活するための地域包括ケアの取り
組みを推進します。
①幅広い世代への啓発やイベントを実施しま
す。

②認知症の方や家族への支援と認知症への
理解促進に取り組みます。

③高齢者サロンの新設や運営を支援します。

高齢

●障害への理解を深める取り組みを進めると
ともに、授産製品を販売する機会をつくり、
障害のある方の暮らしを支援します。

障害

●誰でも楽しく健康づくりのコツを学べるイベントを開催し、幅広い区
民の参加を通じて、区全体として健康意識の向上を目指します。健康

●高齢、障害、子育て、生活困窮など複数の要
因により困難な状況にある方を、関係機関が
連携して総合的に支援する体制づくりを進め
ていきます。

●ダブルケア（子育てと介護の２つのケアが同
時に発生すること）の当事者を支援するた
め、理解促進のパンフレットを作成するほか、
支援者の支援力向上研修や当事者向けの相
談会（ダブルケアカフェ）を行います。

地域
福祉

区政
運営

●住民に質の高い行政サービスを提供するために職員一人
ひとりが改善に取り組み、優良事例の共有や研修の実施に
より、来庁者のニーズに沿ったサービスを提供します。

区政
運営

安心・安全で快適に暮らせるまち 

防犯啓発キャンペーン

防災教室

あったか！あつた魅力発見市

授産製品の販売

ダブルケアカフェ

地域包括ケア啓発動画

これからの地域活動を考える
ワークショップ

人が支え合い、自分らしく暮らせるまち

「令和7年度熱田区区政運営方針」を
策定しました！

「令和7年度熱田区区政運営方針」を
策定しました！

第２期区将来ビジョン（計画年度 令和６年度～令和10年度）に基づき、
令和７年度の具体的な取り組みを区政運営方針として策定しました。

住みたくなるまち　訪れたいまち　あったか熱田基 本 方 針

区役所地域力推進課　TEL 683-9425　FAX 683-9494問合 熱田文化小劇場　TEL 682-0222　FAX 682-0220問合
芸どころ熱田実行委員会、名古屋市文化振興事業団（熱田文化小劇場）主催

日時
場所

料金

対象

出演

日時

場所

費用

申込

対象

問合 〒456-8501（住所不要） 区役所企画経理課　TEL 683-9688　FAX 682-1496　　 a6839686@atsuta.city.nagoya.lg.jp

①7/28（月）・29（火）
②7/30（水）・31（木）
①②いずれも午後1：00～3：30
名古屋スポーツセンター（中区門前町1-60）
※区役所から貸し切りバスで送迎します。
区内在住の小学3～6年生、各回30人
2,200円（滑走料、貸靴代、保険料、貸切バス代込み）
6/30（月）までにウェブサイトまたは
区役所3階33窓口にて申し込み
※定員超過の場合は抽選　

申し込みは
こちら

芸どころ熱田  芸どころ熱田  

全自由席

6/15（日）　午後2：00開演（午後1：30開場）
熱田文化小劇場（神宮三丁目1-15）
天中軒雲月さん（浪曲）、虹友美さん（三味線）、柳家三亀司さん（曲独楽回し）、
旭堂鱗林さん（講談・熱田区おしゃべり大使）ほか
一般：2,000円　事業団友の会会員：1,800円
障害者手帳などをお持ちの方とその付き添い1人まで：各1,800円
　　　 熱田文化小劇場、名古屋市文化振興事業団チケットガイドほかチケット取り扱い

354人（未就学児入場不可）

動画は
こちら

授産製品
の紹介は
こちら

地域活動
の紹介は
こちら

体験教室体験教室

熱田区スケート 熱田区スケート 
～熱田にまつわる芸人の饗宴～

参加者
募集

※当日受付の傍聴もあります。詳細は６月下旬に市ウェブサイトに掲載します。  市ウェブサイト▶

住民に身近で質の高い行政サービスの提供

生きがいや活力を感じ、魅力あふれるまち

「第２期熱田区将来ビジョン」
「令和7年度熱田区区政運営方針」の詳しい内容は、
区ウェブサイトでご覧いただけます。

詳しくは
こちらから

地元ゆかりの芸能家が
一堂に会してお届けする
至極の“芸”をご覧あれ！

場
所
の
記
載
の
な
い
も
の
は
各
公
所
で
行
い
、費
用
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。
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申込　利用希望日の前月20日から電話または窓口で先着順

休館日　第１・第３・第５月曜日（祝日を除く）　

定 員

医師による

健康相談 

６/1８（水）

午後１:30～２:30

医師

熊澤和彦さん
５人

６/１１（水）午前９:30から

電話または窓口で先着順

６/１６（月）

午前10:15～11:45
30人

６/１１（水）午前９:30から

電話で先着順
小俣友子さんはつらつ体操

６/30（月）

午前１０:０0～１１:３０
45人

６/１６（月）午前１０:30から

電話で先着順
金子真美さん

なつかしの曲

でエクササイズ

日　時 担　当・講　師講座名・相談 申　込

チルドレンタイム　　
日時　6/11（水）、７/９（水）

　　　　 午前10:00～正午

　　　　　「おもちゃ図書館」

　　　   ６/18（水）午前10:00～11:00

　　　　　「うたってあそぼう」

         ６/25（水）午前10:00～11:00

          「リズムであそぼう」

対象　乳幼児と保護者

おはなし会

熱田図書館による読み聞かせです。

日時　６/２７（金）午前10:30～11:00　

対象　乳幼児と保護者 

　　　

おしゃべり広場

エリア支援保育所の保育士さんが

来ます♪

日時　６/17（火）、７/１（火）

　　　   午前10:00～11:00

対象　乳幼児と保護者　　　

講　座　名 対　象 

６/19

(木)

必着

費　用  申　込

７/22（火)

午前10:00～正午

㈱三五 職員

小学生と保護者

あわせて30人

（保護者１人に

子２人まで）

保護者

300円

小学生

150円/人

８/２（土)・９（土）・

１６（土）＜全３回＞

午前10:00～正午

阪野直彦さん

一般、１２人
【なごやか市民教室】

お笑い写真教室

～はじめての一眼レフ～

熱田の森、田んぼで生き物

を探そう！２０２５～三五

の森に息づく小さな命～

※１

さんご

７/28（月）

午前10:00～正午

名古屋市高年大学

歴史と文化専攻講師

浅井保司さん

まがたま
【NESPA事業】

親子でオリジナルの勾玉

をつくりましょう♪

※３

小学生以上

24人程度

（子どものみでの

受講は小学4年生

以上に限る）

お魚の秘密を知って、体験

して、楽しもう！

※１、２

※１　市内在住・在勤・在学の方対象
※２　「☆コミュニティづくり講座☆お魚の秘密を知って、体験して、伝えよう！」第６回の一環
※３　汚れてもよい服装で参加

７/26（土）

午前10:00～11:30

おさかなマイスター

神谷友成さん

 日  時・講　師

小中学生、２０人 100円

【トライアルサマー】

「あつた餃子作り」にチャレ

ンジ！  ～親子で調理～

※１

７/2７（日)

午前10:00～正午

あつた産業再発見

マイスターの会

小学生と保護者

（２人１組）

12組24人

1組
1,150円
（教材費込）

講　座　名  日 　時  対　象 費  用 申  込

令和７年度前期講座のご案内

小中学生

500円/人

高校生以上

600円/人

（教材費込）

６/26

(木)

必着

６/27

(金)

必着

６/2８

(土)

必着

７/２

(水)

必着

名古屋学院大学国際文化学部生と留学生によるプレゼン

「熱田」の歴史と文化、その魅力

行政相談（当日受付）

日時　奇数月第３火曜日 （次回７/15（火）午後１:00～３:00）

場所　２階会議室

法律相談（予約制）

日時　６/17（火）、７/１（火）午後１:00～４:00

場所　２階相談室         

定員　各回（２０分）、16人

申込　名古屋おしえてダイヤル （TEL953-7584）  または市ウェブサイト

           ※各開催日、1週間前から受け付け（年中無休/午前８:00～午後９:00）

　           先着順

図書館で健康体操！

日時　６/1９（木）、７/３（木）

　　　   午前10:00～11:00

定員　各30人、当日先着順

講師　理学療法士　鳥居亮さん

　　　佐藤雅紀さん

持物　飲み物　　　

市ウェブサイト
法律相談の
ページ

おはなし会（幼児・小学生向き）

日時　６/１４（土）・２８（土）

　　　午後２:00～２:30

ストーリーテリングで“おはなし”を

日時　７/５（土）午後２:00～２:30

対象　５歳以上の方

語り手　ストーリーテリングの会

　　   　　　「まほうのおなべ」 会員　　　

場所　南郊公園

        （西友熱田三番町店北公園内）

日時　６/１２（木）、７/３（木）

　　　　午後３:00～４:00　

 ※６/１２（木）は予約本の貸し出しはありません。

場所　神野公園

        （日比野団地広場南・公園内）

日時　６/２１（土）午前10:00～11:00

ノルディック
ウォーキング
体験会

6/11（水）・18（水）・25（水）、

7/2（水）・9（水） ＜全５回＞
午前10:00～11:15

各10人

300円/回
各回

前日

まで

教　室　名 対　象 日　時 申込
定 員
費 用

ラウンド
フィットネス

火曜日～金曜日（１回１時間）　
午前10:00～午後９:00  

各８人
300円/回

15歳以上
（中学生を除く）

プロジェクション・
ワークアウト

15歳以上
（中学生を除く）

15歳以上
（中学生を除く）

日曜日・月曜日
午前10:00～午後６:00
火曜日～金曜日
午前10:00～午後９:00
詳細はお問い合わせください

１時間ごと
４人
700円/回
（月額3,278円）

電話

または

窓口

申込　市電子申請サービス（❽面参照）、往復はがき（①講座名②〒住所

方法　③参加者全員の氏名（ふりがな）・年齢（学年）④電話番号を記入）、

　　　　 窓口（返信用はがき持参）のいずれかで申し込み。１人（１組）１通

         のみ有効。定員超過の場合は抽選

7/3

(木)

必着

　世間体と人権問題 一般、３０人

７/２９～９/３０ 火曜日
午前10:00～正午＜全６回＞

留学生が見た熱田の魅力、若者から熱田への提言など、大学生が熱田の

歴史・文化・地域性・特長を半年間にわたって調査・分析した成果を

ユニークに発表します。

日時　７/５（土）午後１:３０～３:００

発表者　名古屋学院大学国際文化学部生と留学生

対象　中学生以上、30人

申込　６/１４（土）午前１０:００から電話または名古屋市図書館ウェブサイト

　　　　にて先着順

名古屋市
図書館
ウェブサイト

1,500円

７/７（月）

午前９:４５～１１:１５
４０人

６/３０（月）午前９:30から

電話で先着順

ミュージック

サーフィン

ポップスに

のって運動

しましょう

ランニングやウォーキング教室、夏休み短期集中水泳教室などを開催予定！

詳しくはパロマ瑞穂スポーツパークウェブサイトをご覧ください♪

保育所等利用申込出張説明会

熱田区役所職員が説明します。

日時　７/８（火）午前10:30から　

対象　乳幼児と保護者、10組

申込　７/１（火）午前10:０0から

　　　　 電話または窓口で先着順　

あっちゃんタイム

ボランティアのお兄さんお姉さんと

遊ぼう。

日時　6/28（土）午後３:00～４:00　

対象　小学生～高校生

　　　

おはなし会（乳幼児向き）

日時　６/12（木）・26（木）、７/１０（木）

         ①午前10:20～10:40

　　　　 ②午前11:00～11:20

　　　   （①②は同じ内容）

　　　

申込　市電子申請サービス（❽面参照）、往復はがき（①講座名②〒住所

方法　③氏名（ふりがな）・年齢（学年）④電話番号を記入）、窓口（返信用

　　　　 はがき持参）のいずれかで申し込み。１人（１組）１通のみ有効

　　　　 定員超過の場合は抽選

理論と実践講座～ロコモ・メタボ予防～

日時 ６/28（土）午前10:00～11:30

場所 宿泊研修棟３階ミーティング室　　　対象　一般、20人　

費用 500円　　申込　下記申込方法参照、６/15（日）必着

問合 宿泊研修棟　TEL836-82１０　

　ジュニアふれあい陸上教室

日時 7/21（月・祝）、８/８（金）・１１（月・祝） 午前9:30～正午（全３回）

場所 北陸上競技場

対象 A：小学1・２年生、１００人　B：小学３年生～中学生、200人

　　　 （AとBに分かれて実施します）　

費用 1,530円　　申込　下記申込方法参照、６/１（日）～６/２２（日）まで

問合 管理棟　TEL836-8200(〒467-0062　瑞穂区山下通５丁目４番地）　

６/1（日)より、宿泊研修棟・屋内プール・トレーニング室・弓道場・アーチェリー場・

相撲場・スタジオの利用が再開されます。

その他開催予定イベントはこちら！

※第１回は公開講座

※市内在住・在勤・在学の方対象

無料

本や雑誌を８冊、CDなどの視聴覚資料を３点、
紙芝居を４組まで借りられます。
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Go ふくし！in the west!! ～見る・知る・聞く・見つかる～

問合　熱田消防署　TEL671-0119　FAX681-0119

上下水道料金は便利な口座振替・クレジットカード払いで

６月は全市一斉クリーンキャンペーンが

行われ、お住まいの地域でも学区や町内会・

自治会を中心に清掃活動が実施されます

のでご参加ください。町内会・自治会への

ご加入は地域の町内会長・自治会長さん

または下記までご相談ください。

問合　区役所地域力推進課　TEL683-9421　FAX683-9494

みんなで取り組もう！地域活動

取り組みはこちら ▶

なごや環境大学 名古屋市の地震環境について
考える

テクノロジーカフェ

名古屋市内の地震環境をよく知っていただき、どのような対策を行って

いく必要があるのか、皆さんと一緒に考えていきたいと思います。

日時　6/22（日）午前10:00～正午　

場所　TABI CAFE（三本松町７-18）　　　費用　500円

対象　小学生以上の方、20人（Zoomによる参加も可）

申込　①参加日②参加者全員の氏名をEメールまたは電話で下記へ。

　　　　メールタイトルに「テクノロジーカフェ」と入れてください。

問合　（公社）日本技術士会中部本部登録 倫理実践力開発普及会（倉地）

　　　　TEL080-9117-4701　　  　haruyuki_2k@yahoo.co.jpe

あつたモーニングコンサートOp.95 愛知県立芸術大学連携企画

～大学院修了生優秀者による次代を奏でる３つの音色～

日時　6/20（金）午前10:30～午前11:30予定（午前10:00開場）

場所　熱田文化小劇場（神宮三丁目1-15）

定員　354人（未就学児入場不可）

出演　石垣みどりさん（フルート）、高東典央さん（ヴァイオリン）、

　　　　永田佳暖さん（声楽）

料金　全自由席　一般:1,000円、事業団友の会会員:800円、

　　　　障害者手帳などをお持ちの方とその付き添い１人まで:各500円

チケット取り扱い　熱田文化小劇場、名古屋市文化振興事業団チケットガイド

　　　　　　　　　　 電子チケット（teket）ほか

問合　熱田文化小劇場　TEL682-0222　FAX682-0220

支払い忘れや支払い用紙紛失の心配がなくなる口座振替やクレジット

カード払いをご利用ください。お申し込み方法は、上下水道局公式

ウェブサイト「水道の使用に関するお申し込みの場合」を

ご確認ください。

守りたい尊い命があります

本市における令和６年救急出動件数は16万件を超え、

10年前と比べ約４万件増えています。救急車は限りある医療資源です。

命に関わる怪我や病気をした方のもとへ救急隊が速やかに到着する

ために、救急車の適正利用にご協力お願いします。

病院には自分で行けるが診てもらえる病院がわからないとき、症状に

応じた病院がわからないときは『愛知県救急医療情報センター』を、

救急車を呼んでいいかわからないときは『#7119』をご利用ください。

いずれも無料で24時間対応しています。

※愛知県救急医療情報センター

 （TEL263-1133）
愛知県救急医療情報センター ▶

問合　上下水道局お客さま受付センター

　　　　TEL884-5959　FAX872-1296

　　　　上下水道局西部営業センター　TEL352-2511　FAX352-2514

ご家庭で眠っている未使用品、衣服やお子さん向けのおもちゃなどを

必要な方にご活用いただくことを目的としたバザーを熱田区女性協議

会の皆さんが行います。ぜひお越しください。

日時　6/14（土）午前10:00～11:30

場所　区役所７階講堂

問合　区役所地域力推進課

　　　　TEL683-9425　FAX683-9494

環境バザー

上下水道局
公式ウェブサイト ▶

障害福祉に関わる事業所紹介や製品販売を行います。

日時　6/28（土）午前10:00～午後2:30（予定）

場所　中村区役所５階講堂・１階交流拠点スペース（中村区松原町１-23-１）

費用　入場無料　　　申込　不要

主催　中村・熱田・中川・港区自立支援連絡協議会

問合　熱田区障害者基幹相談支援センター

　　　　TEL228-3630　FAX228-3631

Go ふくし！
in the west!!
公式facebook ▶

せん定枝・落葉・刈草を収集します（事前申込制）

収集日　6/22（日）

出し方　・せん定枝：２ｍ以下に切り、ひもで束ねる。

　　　　　　　　　　　　（太さ10cmを超える場合は１ｍ以下に切る）

　　　 　　・落葉、刈草類：土を落とし、資源用指定袋に詰める。

申　込　・インターネット：市ウェブサイトで    173147 を

　　　 　　　　　　　　　　　　ページＩＤ検索（❽面参照）

　　　 　　・電話、ファクス、Eメール：5/15（木）～6/16（月）受付

問　合　熱田環境事業所　TEL671-2200　FAX671-2290

　　　 　   　　 a6712200@kankyokyoku.city.nagoya.lg.jpe

teket ▶

そのハミングは７

虹乃ノラン／著

KADOKAWA　2024年

舞台はアメリカ北東部。主人公はハリケーンに遭い視力を失った

少年トビー。ある夏の日、彼は家の近くの森で古い鍵を拾い、鍵の

持ち主ジャンナ・グッドスピードと出会います。初めは苛立ちを感

じながらも、彼との交流を通じて、自暴自棄になっていたトビーの

心は癒されていきます。また彼と出会った人たちも…。この作品は

単に盲目の少年の成長譚ではありません。ラストの鮮やかな伏線

回収は圧巻です。「人は誰しも、ある意味盲目である。」の意味をぜひ

感じとってください。（対象：中学生から）

～特別編～

熱田図書館長

おすすめの１冊

名古屋市生まれ・熱田区在住。ウェブで

多くの小説を発表し、さまざまな賞を受賞。

『そのハミングは７』は初の書籍化作品。

博物館学芸員などたくさんの資格を持つ。

「主成分は猫」とのこと。

虹乃ノランさんプロフィール

虹乃ノランさん（左）と区長

※４回の教室ですが、１回のみの参加もできます。

ウェブサイト▶

8/7（木）

時　間日　付 内　　容 定員

7/31（木）

8/28（木）

8/21（木）

口腔ケア～元気なお口は健康の源～

お薬との上手な付き合い方

嚥下状態に合わせた調理法と食事形態

自宅でできる！食事の工夫と調理のポイント

～おいしく食べて元気に長生き！～

（終了後、交流会開催。受講者はどなたでも参加可）

午後１:30～３:00

（各日とも終了後、

午後３:30まで介護

に関する個別相談

会を行います）

8/28（木）交流会は

午後４:00まで

各回

30人

なごや福祉用具プラザ 中部介護者教室
楽らく介護のすすめ
～心と体の健康講座～

場所　なごや福祉用具プラザ（午前10:00～午後６:00開館、月曜日・祝日休み）

申込　6/26（木）午前10:00から電話、ファクス、

　　　  郵送、窓口、ウェブサイトにて先着順

主催　名古屋市、名古屋市総合リハビリテーション事業団なごや福祉用具プラザ

問合　なごや福祉用具プラザ　TEL851-0051　FAX851-0056

　　　  〒466-0015 昭和区御器所通３-12-1 御器所ステーションビル３階

6月は分別マナーアップ推進月間です！

問合　熱田環境事業所　TEL671-2200　FAX671-2290

きちんと分別された資源は、リサイクルされ、さまざまなものに

生まれ変わります。この機会に分別方法のご確認をお願いします。

ご不明な点などがあれば気軽にお尋ねください。

（30㎝角を超えるものを除く）

１つの袋に！

プラスチックのみでできている
ものに限ります

『プラスチック資源』の対象となるもの

プラスチック製容器包装 プラスチック製品

虹乃ノランさんと区長の対談の様子は　
4月2日の「区長の部屋」にて ▶
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熱田保健センター
からのお知らせ

◆
◆
◆

◆
◆
◆

子どもの
アレルギーと
ぜん息相談
（予約制）
TEL683-9685

日時　６/2３（月）午後２:00から

申込　開催日の１週間前までに電話で問い合わせ先へ

日時　６/2３（月）午後２:00から

申込　開催日の１週間前までに電話で問い合わせ先へ

場所の記載のないものは保健センターで実施。料金の記載のないものは無料 ★料金免除制度①70歳以上の方（本年度70歳になる方も含む）②市民税非課税世帯
③生活保護世帯（要証明）④市医療費助成制度受給者（医療証持参）⑤中国残留邦人などに対する支援給付を受けている方は無料（②⑤はお問い合わせください）

☆歯ブラシとタオルを持参。歯を磨いてからお越しください。
フッ化物塗布の希望者は720円を持参（生活保護世帯(要証明)は免除あり）

熱田区いきいき支援センターからのお知らせ

高齢者のための無料法律相談

場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）

問合　熱田区いきいき支援センター　TEL671-3195　FAX671-1155　
場所　熱田区在宅サービスセンター（熱田区役所等複合施設６階）

問合　熱田区いきいき支援センター　TEL671-3195　FAX671-1155　

歯っぴーチェック

（予約制）

TEL683-9682

歯科健診、歯みがき指導、栄養相談、

フッ化物塗布（希望者のみ）　左欄☆参照

対象　就学前の乳幼児

申込　ウェブサイト（二次元コードにて）

開催日時 内容・対象など
親と子の

教室・相談など

申込　それぞれの開催日の２日前までに電話で問い合わせ先へ申込　それぞれの開催日の２日前までに電話で問い合わせ先へ

第1子
午後0:45～1:15
第2子以降
午後1:00～1:30

６/19（木） 令和4.５.９～６.11生
午後0:45～1:45

○保健センターの感染防止の取り組みにご協力をお願いします。○咳や発熱、感染を疑われる発疹等の症状がある方は、参加をご遠慮ください。

乳幼児の健康診査 問合　保健感染症担当　TEL683-9682

実施日 対　象 受　付

3（4）か月児

3歳児☆参照
※尿検査あり

令和７.２.10～３.１生６/23（月）

６/24（火）
受付
午後１:10～２:10

認知症に関する取り組み 日　時

６/20（金）午後１:30～３:30６/20（金）午後１:30～３:30家族サロン（憩いの場）家族サロン（憩いの場）

医師（もの忘れ相談医）による専門相談医師（もの忘れ相談医）による専門相談 ６/27（金）午後２:00～３:30６/27（金）午後２:00～３:30

令和7.３.２～３.20生７/７  （月）

心と体の
教室・相談など 開催日時 内容・対象など

こころの健康相談
(予約制)
TEL683-9683

毎週水曜日
（第３水曜日を除く）
午後３:00～５:00

専門医が応じる心の悩みに関する
相談

うつ病家族相談
(予約制)
TEL683-9683

第３水曜日

午後３:00～５:00
対象　うつ病の悩みを抱える人の家族

ＨＩＶ抗体検査
梅毒検査
性器クラミジア
感染症検査
TEL683-9682

６/３（火）

午前9:30～10:30

※基本は第1火曜日

匿名。当日採血・採尿し、1週間後に
結果をお渡しします。

※クラミジア検査を希望される方は、
１時間排尿を控えてお越しください。

シニアの「食べる

こと」教室

（予約制）

TEL683-9683

７/25(金)

午前10:00～正午

受付

午前９:45から

食生活や栄養について学びながら
実際に調理して試食します。
対象　区内在住の65歳以上の方
申込　６/12(木)午前９:00から
        先着　12人 （参加者ご本人
　　　　からのお申込みに限ります）

親子遊び、生活リズムの話、子どもの
健康と事故予防、交流会、質疑応答など
対象　令和６年８月～令和７年１月
　　　　生まれの子と保護者 20組
持物　母子健康手帳、いつも使っている
　　　　玩具、バスタオル
申込　ウェブサイト（二次元コードにて）

0歳のための

子育て教室

（予約制）

TEL683-9684

６/25（水）
午前10:00～11:30
受付
午前９:45から

助産師による母乳に関する相談

持物　母子健康手帳、オムツ、タオルなど

母乳相談

(予約制)

TEL683-9684

７/８（火）
午後１:15から

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座 ６/25（水）午後１:30～３:00６/25（水）午後１:30～３:00

　健診日変更は右のウェブサイト（二次元コード）読み取り→

熱田区内の保育所等の募集状況、遊び場、相談窓口

などさまざまな子育て情報を掲載しています。

イベント情報も随時発信！ぜひアクセスしてください！

１歳６か月児
☆参照

令和５.10.２７～11.25生６/１２（木）

令和５.11.26～12.22生７/10（木）

難病セミナー
(予約制)
TEL683-9684

講話「災害に備えた生活環境の
工夫」と個別相談
対象　自宅で療養生活されている
　　　　 神経難病患者さんと
　　　　その家族　15組

７/４（金）
午後１:30～３:30
受付
午後１:15～１:25

乳がん検診

（予約制）

※乳がん講座と併設

集団健診予約受付

センター

TEL0570-041758

（祝 日 を 含 む

月曜日～土曜日の

午前9時～午後8時）

９/10(水)

午前10:00～11:30

対象　40歳以上（今年度中に40歳に
　　　　なる方を含む）の女性で、
　　　　昨年度未受診の方
　　　　（妊娠・授乳中の方などを除く）
料金　500円　★（免除あり）
申込　７/10(木)～８/20(水)までに
　　　　ウェブサイト（二次元コードにて）
　　　　または左記電話にて
　　　　※当日、下記「乳がん講座」を受講
　　　　していただきます。詳細は下記へ
問合　保健看護担当TEL683-9684

乳がん講座

（予約制）

TEL683-9684

９/10（水）

午前９:30～10:30

受付

午前９:10～９:25

専門医による講話「乳がんの予防と
最新の治療について」、個別相談、
乳がんの自己触診法
対象　区内在住の女性の方　25人
申込　7/10（木）午前9：00から先着順

食事をおいしく楽しく食べるためには、健康な歯と歯ぐきが必要です。
お口の健康について見直してみませんか。

～お口のチェックでイメージアップ講座（予約制）～

あったか

ファミリー教室

（３回コース・

予約制）

TEL683-9682

①　8/5　10/7
②　6/17　8/26
③　7/1　9/2
（全て火曜日）
午後１:15～３:30
受付
午後１:00から

①出産までの過ごし方
②妊婦さんの健康のために（妊娠期
　の食事・お口の健康・食中毒予防） 
　※試食あり
③赤ちゃんを迎える準備（沐浴・妊婦
　体験など）
対象　妊婦とその家族　先着12組
持物　母子健康手帳、テキスト「出産
　　　　を待つあなたへ」（お持ちの方）
申込　ウェブサイト（二次元コードにて）

すくすく心理相談
(予約制)
TEL683-9684

6/19（木）
午後１:30から

幼児の気になる行動や心の発達

などの相談

６/25（水）
午後１:５０から

医師、保健師、管理栄養士による個別相談

対象　湿しんやぜん息などの症状で

　　　　お悩みの15歳未満の方

申込　6/20（金）締切　先着順

７～8か月頃の子のお口の発達の話、

離乳食の話　※試食あり

対象　区内在住の令和６年11月～12月

　　　　生まれの子と保護者　先着12組

持物　母子健康手帳、離乳食用

　　　　スプーン、お食事用エプロン

申込　6/11（水）午前9:00から

　　　　ウェブサイト（二次元コードにて）

モグモグ離乳食

教室

(予約制)

TEL683-9682

７/30（水）
午前10:00～11:30
受付
午前９:45から

マタニティ

クッキング

(予約制)

TEL683-9682

７/15（火）
午前10:00～正午
受付
午前９:45から

栄養のお話と簡単な調理実習
対象　36週までの妊婦とその家族
　　 　6人
持物　エプロン、バンダナなど頭を
　　　　覆うもの、手拭き、筆記用具
申込　ウェブサイト（二次元コードにて）

～蚊の退治は幼虫（ボウフラ）から～
蚊を減らすには、幼虫（ボウフラ）を発生させないことが大切です。
ボウフラは水たまりの中で10日から２週間かけて蚊になるので、
週に１回は家の周りを点検し、たまり水をなくしましょう。
また、蚊は草むらなどに潜み、近づく人から血を吸います。
草刈りなどを行い、風通しを良くしましょう。外出するときは、
肌の露出の少ない服装を心がけ、虫よけ剤などを使用しましょう。
 問合　中村保健センター環境薬務課（熱田区担当）　
　　　　 TEL433-3064　FAX483-1131

問合 区役所民生子ども課

　　　　TEL683-9903

　　　　FAX682-0346

問合 区役所民生子ども課

　　　　TEL683-9903

　　　　FAX682-0346

◇日程　7/18（金）　　◇対象　区内在住の20歳以上の方　20人
◇受付　午後１:00～１:30（午後3:30終了予定）
◇内容　①歯と歯ぐきを健康に保つ方法　②いつまでも若々しくいる
　　　　　　ためのお口の体操　③正しい歯の磨き方
◇持物　歯ブラシ（現在使用中のもの）、タオル
◇申込　６/11（水）午前9:00から　先着順
　 問合　熱田保健センター保健予防課　TEL683-9682
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