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子育てサロン｢さくらひろば」

 11/18(火)午前10:00～11:30　  区役所さくらルーム(２階)
 幼稚園や保育園に在園していない３歳未満の子と保護者
 20組　  お子さんと楽しめる交流の場。育児相談もできます。
 10/14(火)～10/31(金)に または電子申請(９面参照)で申し込み。

　 の場合は午前８:45～午後５:15(土・日曜日を除く)。
　 定員を超えた場合は抽選。

区役所民生子ども課　☎852-9392　FAX852-9375

☎852‒2229 FAX841‒1348 住所:萩山町 1‒22

瑞穂児童館瑞穂児童館

▼瑞穂区ママなるパパなるマタニティプログラム
 ①11/29(土)午後１:30～３:00、②12/５(金)午前９:30～11:00、

　 ③12/13(土)午後１:30～３:00
 ①・③瑞穂児童館、②瑞穂区子育て応援拠点まぁぶる
 妊婦とそのパートナー ※全３回参加できる方優先　  ８組  
 親になるための体験がいっぱいのマタニティプログラムです♪
 11/８(土)までにウェブフォームで申し込み。

　 定員を超えた場合は抽選。11/10(月)以降、結果を連絡します。
 瑞穂区子育て応援拠点まぁぶる(  846–2216)

　　　　(火・日・祝除く午前９:00～午後３:00)

なごホーム(瑞穂児童館)

☎･FAX 各記事を参照

パロマ瑞穂スポーツパークパロマ瑞穂スポーツパーク

区役所地域力推進課　☎ 852-9305　FAX852-9306

▼劇場×図書館　オータムフェスみずほ
 10/18(土)午前11:00～午後４:00
 劇場と図書館が贈る秋の祭典！

　 音楽・本・マルシェなど、たてもの丸ごと
　 楽しみつくす１日！
　 ※一部プログラムは要申込。
　 　詳細は瑞穂文化小劇場のウェブサイト・SNSをご確認ください。

☎852‒7001 FAX852‒7002 住所:豊岡通 3‒29

瑞穂文化小劇場瑞穂文化小劇場

さくらスイーツマップ　掲載店募集

▼リニューアルした南ひろばの花壇を一緒に作りませんか？
 11/16(日)・17(月) １部:午前10:00～、２部:午前11:30～
 瑞穂公園南ひろば(豊岡通３-28)　  各40人(先着順)
 10/15(水)９:00～ またはメール(イベント名・氏名・年齢・参加日時・

　  電話番号を記載)で申し込み
 地域連携室(  836-8200・  836-8206・  linkage@mizuho-loop.jp)

▼ハロウィンと英語を楽しもう！
 10/25(土)午前10:00～11:30　  幼児と保護者・小学生
 30組程度(工作のみ20人) (当日先着順)
 英語を取り入れたハロウィンの人形劇や絵本の

　 読み聞かせ・簡単な工作など盛りだくさん！
　 お菓子ももらえるよ！

☎872‒6655 FAX872‒6657 住所:熱田区六野 2‒5‒3

名古屋市体育館名古屋市体育館

 10/11(土)～11/７(金)に窓口、電子申請(９面参照)または往復はがき(往信
　 裏面に講習会名、〒住所、氏名(ふりがな)、電話番号、年齢(学年)、性別、
　 返信表面に〒住所、氏名を記載)で申し込み。定員を超えた場合は抽選。

講 習 会 名 開 催 日 時 (回 数) 対 象 定 員 費 用

キッズダンスＡ教室 １/７～３/18(各水)
午後４:00～４:50(全10回) 年中～年長 20人 6,500円

キッズダンスＢ教室 １/７～３/18(各水)
午後５:00～５:50(全10回) 小１～小３ 20人 6,500円

健康体操教室 １/６～３/10(各火)
午後１:45～２:45(全10回)

中学生を
除く

15歳以上
50人 3,900円

ピラティス教室 １/６～３/10(各火)
午後０:30～１:30(全10回)

中学生を
除く

15歳以上
60人 3,900円

｢劇団うりんこ｣親子演劇会 ちょろりんのすてきなセーター
区役所民生子ども課　☎ 852-9392　FAX852-9375

 11/１(土)午前10:00～11:00
 瑞穂区役所講堂(２階)　  120人
 区内在住のお子さんとその家族

　　　(４～６歳くらいのお子さんに特にオススメです）
 ちょろりんは、さむがりやのトカゲの子です。

　 お使いで見つけた、とってもすてきなセーター。
　 お母さんは｢セーターなんかいりません｣ですって。
　 さあ、ちょろりんはどうしたのでしょうか？

 10/11(土)～10/23(木)に または電子申請(９面参照)
　 で申し込み。定員を超えた場合は抽選。 電子申請▶

ウェブフォーム▶

▼巡回日程
 10/24(金)午前10:00～11:00
 総合リハビリテーションセンター

　 福祉スポーツセンター玄関前
　 (弥富町字密柑山１-２)

自動車図書館自動車図書館
☎･FAX 共通 821‒3364

▼はくぶつかん講座｢名古屋の銅鐸と中根銅鐸｣
 11/８(土)午後２:00～３:30　  40人(先着順)
 区内で発見された銅鐸を中心に、名古屋の銅鐸の歴史を紹介します

●講師:廣瀬 正嗣さん(市博物館 学芸員)
 10/11(土)午前９:30～窓口、 、ウェブサイトで申し込み

☎853‒0450 FAX853‒0451 住所:豊岡通 3‒29

瑞穂図書館瑞穂図書館

｢なごやっ子読書月間｣記念
▼英語でおはなし会

 10/15(水)午前11:00～11:30
 乳幼児～

▼聞いて楽しむ世界のおはなし
 10/18(土)午前11:00～11:30
 ５歳～

▼おとなのためのおはなし会
 10/29(水)午前10:30～正午

｢なごや環境大学｣共育講座 山崎川と周辺の野鳥観察
☎・FAX 各記事を参照

 10/18(土)午前10:00～正午
 小学生以上(小学３年生以下は要保護者同伴)
 山崎川とその周辺　  20人(先着順)　  300円
 山崎川とその周辺にすむ野鳥を観察しましょう！
 10/11(土)～メール(参加者全員の名前、学年(年齢)、

　 性別、〒住所、電話番号、メールアドレスを記入)で申し込み。
・  山崎川グリーンマップ(  090-3852-9468・  a-ohya@sc.starcat.ne.jp)

　令和８年３月に公開する「さくらスイーツマップ2026」に
さくらスイーツを掲載していただける店を募集します。
自慢のさくらスイーツで瑞穂区の魅力を発信しませんか。
詳しくは区ウェブサイトをご覧ください。

 10/17（金）までに申込書を提出 ウェブサイト▲

名古屋まつり協賛
箏曲演奏会

第148回 
秋のいけばな展

 10/18(土)午後１:00～４:30
 瑞穂区役所講堂(２階)
 区内の各社中の師弟による演奏会

 区役所総務課
　　(  852-9214・  851-3317）

 11/９(日)午前10:00～午後３:30
 瑞穂区役所講堂(２階)
 区華道連盟会員と社中の皆さんの

　 作品展示 
 区役所地域力推進課

　　(  852-9308・  852-9306）

病気にも男女差があるって本当？
区役所地域力推進課　☎ 852-9303　FAX852-9306

 11/５(水)午後１:30～３:00　  瑞穂区役所講堂(２階)
 肺高血圧症研究の最前線と新しい薬づくりについて、病気

　 の男女差という視点から紹介します。来場者には粗品を贈呈。
●講師:名古屋市立大学 大学院薬学研究科 
　　　  教授  山村 寿男さん
●主催:瑞穂区地域女性活動促進事業実行委員会・瑞穂区役所
※手話通訳・要約筆記を希望される方は、10/28(火)までにご連絡ください

区役所地域力推進課　☎852-9308　FAX852-9306
瑞穂区ウォーキングコース

　過去のウォーキングイベントで使用したマップを区ウェブサイトで
公開しています。マップ片手に区内を歩いてみませんか？
　公開中のマップは区役所３階地域力推進課の窓口でも
配布しています。(残部数がなくなり次第終了)

ウェブサイト▲

　

⓲ 広報なごや 令和 年7 10月号 瑞 穂 区


