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～火を消して　不安を消して　つなぐ未来～
　令和５年中の火災による死者は、過去10年間において最悪な数字で
増加しており、その多くは高齢者の方が犠牲になっています。
火災は、早期発見がたいへん重要です。
①鳴りますか？お宅の住宅用火災警報器
　定期的に点検し、おおむね10年で機器ごと交換しましょう。
②暖房器具の周りは片付いていますか？
③電気コンセントがホコリまみれになっていませんか？
住まいの防火と大切な未来の為に、今、出来ることから始めましょう。
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申し込み先申込申し込み方法受内　容

ファクス番号FAX
●公共交通機関の利用にご協力ください。 ●ここに掲載のないイベントを実施している施設もあります。詳しくはウェブサイトやチラシなどをご覧いただくか、施設にお問い合わせください。●公共交通機関の利用にご協力ください。 ●ここに掲載のないイベントを実施している施設もあります。詳しくはウェブサイトやチラシなどをご覧いただくか、施設にお問い合わせください。

連
　絡
　先

瑞穂環境事業所 ☎882-5300
☎831-6161
☎852-0119

瑞穂土木事務所
瑞 穂 消 防 署

上下水道局瑞穂営業所
瑞穂区社会福祉協議会
瑞　穂　警　察　署

☎841-7146
☎841-4063
☎842-0110

上 下 水 道 局「お客さま受付センター名水ダイヤル」 ☎884-5959

瑞穂消防署　瑞穂消防署　☎☎852－0119　FAX852－6223852－0119　FAX852－6223
秋の火災予防運動11／９～11／15

各種相談
☎☎・FAX各記事を参照・FAX各記事を参照

▼内職相談
日11／17・24、12／１、８（各金）
　各10：00～12：00、各13：00～15：00
場区役所相談室（２階）　 市内在住
問合区役所民生子ども課
　　（☎852－9382・℻852－9375）

▼法律相談
日11／24、12／８（各金）
　各13：00～16：00
場区役所会議室
市内在住・在勤・在学

席各16人（先着順）
　※１人20分以内
受 各開催日の１週間前から名古屋
市公式ウェブサイトまたは☎で
申し込み

申込・問合名古屋おしえてダイヤル
　　　　　（☎953－7584）

11月は分別マナーアップ推進月間です！

日12／２（土）
　10：00～12：30
場瑞穂区役所講堂（２階）
●主催／瑞穂区女性団体協議会
　　　　瑞穂区役所
※入場制限を行う場合があります。

　自転車等放置禁止区域に放置された自転車・原動機付自転車は、即時
撤去の対象となります。

※�引き取りは月～土曜日14：00～19：00（祝休日、12／29（金）～１／3（水）
を除く）、手数料が必要です。

※撤去日から１か月過ぎても引き取りのない場合は処分します。

瑞穂土木事務所　瑞穂土木事務所　☎☎831－6161　FAX831－8710831－6161　FAX831－8710
11月は放置自転車追放月間です！

瑞穂土木事務所　瑞穂土木事務所　☎☎831－6161　FAX831－8710831－6161　FAX831－8710
道路に｢乗り入れブロック」などを置かないで！

　道路上に｢乗り入れブロック｣を置くことは、バイクや自転車の転倒
事故や大雨時の道路冠水の原因になる場合があります。また、乗り入
れブロックが大雨で流されることが原因で事故が起こる場合もありま
す。｢乗り入れブロック｣などを道路上に置くことはやめましょう。
　また、車両が歩道を横断して駐車場などに出入りする場合、｢乗り
入れ施設の設置工事｣を行っていただく必要があります。工事費用は
自己負担です。詳しくは、土木事務所にお問い合わせください。

▼行政相談
日11／24（金）14：00～15：30
場区役所会議室
問合区役所地域力推進室
　　（☎852－9304・℻852－9306）

▼市民茶会１月（睦月茶会）
日１／18（木）10：30～15：00
席50人（先着順）　￥500円
▶茶会、庭園散策、室内見学など。
受 12／７（木）～東山荘、名古屋市文
化小劇場の窓口などで販売

　きちんと分別された資源はリサイクルされ、さまざまなものに生ま
れ変わります。また、収集車や処理施設での火災、発火につながるた
め、｢電池類｣の分別にご協力ください。

この機会に分別方法についてのご確認をお願いします。
ご不明な点などがあれば気軽にお尋ねください。

●�可燃ごみに混ざっていませんか？
プラマークがついていたら資源です

☎841‒3113 FAX841‒1348 住所:萩山町 1‒22

瑞穂福祉会館瑞穂福祉会館

▼折紙サロン
日①12／６（水）②12／22（金）
　各13：30～15：00
席各25人（先着順）
受 ①11／22（水）9：30～整理券配布
②12／８（金）9：30～整理券配布

※①②両方の申し込み不可▼脳活サロン
日11／30（木）13：30～15：00
席45人（当日先着順）
▶名市大生と一緒に脳トレ！

▼サタデーシネマ
日①11／11（土）13：30～15：10
　②11／25（土）13：30～15：45
　③12／９（土）13：30～15：20
席各60人（当日先着順）
▶①男はつらいよ�拝啓車寅次郎様
　②ＴＨＥ有頂天ホテル
　③男はつらいよ�寅次郎紅の花

▼金曜サロン
日12／１（金）10：30～11：30　
席45人（先着順）
▶ ちょっと早めのクリスマス♪　
ハンドベルコンサート

受11／17（金）9：30～整理券配布

▼懐かしのレコードを聴く会
日11／20（月）13：30～15：00
席45人（当日先着順）

福祉会館のイベント対象者は福祉
会館利用証をお持ちの方です。

①東部…☎858‒4008 FAX842‒8122 住所:佐渡町 3‒18
②西部…☎872‒1705 FAX872‒1707 住所:堀田通 1‒18 シティアーク1階

瑞穂区いきいき支援センター瑞穂区いきいき支援センター

▼もの忘れ相談医による専門相談
日②11／22（水）13：30～15：00
もの忘れが気になる方やその家族

受11／17（金）までに☎で申し込み

▼認知症家族教室
日①12／８（金）10：00～12：00
　②11／21（火）13：30～15：30　
認知症の方を介護している家族

▶知識を深め、交流する場

☎872‒6655 FAX872‒6657 住所:熱田区六野 2‒5‒3

名古屋市体育館名古屋市体育館

講 習 名 開 催 日 時 対 象 定 員 費 用
ノルディック
ウォーキング
体験会

11／15・22・29、12／６（各水）
10：00～11：15（４回）

中学生を除く
15歳以上 各10人 各300円

ラウンド
フィットネス

火～金
10：00～20：00

中学生を除く
15歳以上

１時間
ごとに
８人

１時間
あたり
300円

▼スポーツ教室

▼休場のご案内
　宿泊研修棟の受変電設備取替工事にともない、下記施設の利用を休
止させていただきます。詳しくはウェブサイトをご確認ください。
●休場時期／第１期工事…12／15（金）～１／3（水）
　　　　　　第２期工事…２／16（金）～２／29（木）
●休場予定施設／�屋内プール、弓道場、アーチェリー場、相撲場、宿泊

研修室、ＭＩＺＵＨＯスタジオ、北陸上競技場、第４
駐車場、松並木散策路およびやすらぎ広場公衆トイ
レ、宿泊研修棟事務室

※休場予定施設は変更になる場合があります。

受窓口または☎申し込み。空きがあれば当日申し込みも可。

パロマ瑞穂スポーツパークパロマ瑞穂スポーツパーク
☎836‒8200 FAX836‒8206 住所:山下通 5‒4

　プロジェクターで投影された空間で行う新しい運動｢プロジェクション
ワークアウト｣も実施しています。無料体験を希望される方は窓口まで
お問い合わせください。

☎･FAX 共通 831‒2672
 住所:初日町 2‒3

名古屋市東山荘名古屋市東山荘愛のバザー
区役所地域力推進室区役所地域力推進室

☎☎852－9308　FAX852－9306852－9308　FAX852－9306

放置
場所

自転車等放置禁止区域（５駅）
�桜山・瑞穂区役所・瑞穂運動場西・
�瑞穂運動場東・総合リハビリセンター

自転車等放置禁止区域（3駅）
�堀田・新瑞橋・妙音通

瑞穂区内の放置禁止区域以外
保管
場所

中根保管場所�☎834－9697
（瑞穂区関取町166）

神宮保管場所�☎682－4025
（熱田区神宮四丁目２－17）

●�紙製容器包装と雑がみは、一緒
に資源で出せます！

　乾電池やボタン電池、リチウム
電池、モバイルバッテリー、小型
充電式電池は「電池類」です。
①�プラス極とマイナス極にセロハ
ンテープなどを貼って絶縁する。

②透明・中身の見える
　半透明の袋に入れる。
③�プラスチック製容器包装の収集
日に、プラスチック製容器包装
と別にして出す。

●�小型充電式電池などは｢電池類｣
として出してください！

容器包装へ
プラスチック製

▼家族サロン
日①12／６（水）②11／16（木）
　各13：30～15：30
認知症の方を介護している家族など

▶ 不安や悩みを話し合える場など

▼弁護士による無料法律相談
日①12／19（火）13：30～16：30
高齢者　席４人（先着順）

受12／14（木）までに☎で申し込み

プラマーク

雑がみ紙製容器包装


