
６／18（火）10：00～11：00　森孝西コミュニティセンター
６／20（木）10：00～11：00　白沢小学校
６／27（木）10：00～11：00　白山南公園
６／28（金）13：45～14：45　本地荘
６／28（金）15：05～16：00　法輪寺
７／４（木）10：00～11：00　瀬古小学校
７／５（金）10：00～11：00　幸心住宅
７／９（火）14：00～15：30　上志段味公民館
７／10（水）13：50～14：40　小幡自衛隊官舎
７／10（水）15：00～15：50　小幡稲荷南

▼いずれも利用証が必要。対象は60歳以上の市民。
◆体操de元気プログラム（予約制）
①リズム体操（５月未受講者限定）
【日時】６／18（火）13：30～15：00　【定員】先着40人
【持ち物】日本手ぬぐい　【申込】６／11（火）８：45～電話にて
②フレイル予防体操
【日時】６／24（月）13：30～15：00　【定員】先着40人
【申込】６／13（木）８：45～電話にて
③昭和ポップスのりのり体操（５月未受講者限定）
【日時】６／27（木）13：30～15：00　【定員】先着40人
【申込】６／15（土）８：45～電話にて
◆伝筆～魔法の筆文字～（予約制）
【日時】６／27（木）10：00～11：30　【定員】先着24人
【持ち物】ウエットティッシュ　
【申込】６／14（金）８：45～電話にて
◆認知症予防クラブ「守山まめなし」～ MaMeNaSi ～（予約制）
【日時】７／８（月）13：30～15：00　【定員】先着20人
【申込】６／22（土）８：45～電話にて
◆医師による健康相談（整形外科）
【日時】７／９（火）13：30～14：30　【申込】当日窓口にて。事前申込可。
※希望者２人にフレイルチェックを実施。（予約制）
◆７月のクラフト「あさがおの切り絵」（予約制）
【日時】７／11（木）10：00～12：00　【定員】先着20人　【料金】400円
【持ち物】はさみ、木工用ボンド、お手拭きなど　
【申込】６／27（木）８：45～電話にて
◆歌って元気（予約制・６月未受講者限定）
【日時】７／11（木）13：30～15：00　【定員】先着40人
【申込】６／28（金）８：45～電話にて
◆脳活のススメ～ゲームしま専科～（予約制）
【日時】７／12（金）13：30～15：00
【定員】先着20人　【申込】７／１（月）８：45～電話にて
◆今風回想法～どんぐりくらぶ～（予約制）
【内容】宿題の思い出　【日時】７／19（金）13：30～15：00
【定員】先着16人　【申込】６／22（土）８：45～電話にて

◆おもちゃ図書館『つなとしょ』
【日時】６／12（水）、7／10（水）10：00～12：00
【対象】小学生以下と保護者
◆ぬく森　かんたん手芸
【日時】６／12（水）、7／10（水）16：30～18：00
【対象】小中高生（保護者同伴可）
◆あかちゃんからのおはなし会
【日時】６／13（木）10：30～10：50　【対象】乳幼児、保護者
◆志段味みんなの保健室
【日時】６／13（木）14：00～16：30（時間内入退室自由）
◆からだせんせいおはなし会　ちとしんぞう
【日時】６／15（土）10：30～11：00　【対象】幼児～一般
◆初心者のための手話学習会
【日時】６／22（土）10：00～11：30　【定員】先着24人
◆あかちゃんからの①おはなし会と②子育ておしゃべり広場
【日時】６／27（木）①10：30～10：50②11：00～11：30
【対象】乳幼児、保護者
◆しだみ健康サロン　第２回「肩こり腰痛を予防、改善しよう」
【日時】６／29（土）10：30～12：00　【定員】24人
◆モリナビ＠ライブラリー 第３回「音楽療法で心身を健康に！」
【日時】６／29（土）14：00～16：00　【定員】先着30人
◆耳でたのしむおはなし会
【日時】６／30（日）10：30～11：00　【対象】幼児～一般
◆郷土史講演会　信長と守山・志段味との関わり、そして

桶狭間の戦いの新説
【日時】６／30（日）14：00～15：30　【定員】先着35人
◆助産師チームKi☆mama style共催　あかちゃんと防災
【日時】７／３（水）10：00～11：00　【定員】先着10組
◆よちよちおはなし会
【日時】７／４（木）13：00～13：20　【対象】乳幼児、保護者
◆小学生倶楽部　実験・工作・アートで遊ぼう　第４回
「Myひこうきを作ろう」（予約制）

【日時】７／６（土）10：00～12：00　【対象】小学生、保護者
【定員】先着10人　【料金】1,000円
【申込】６／22（土）～電話、窓口、インターネットにて
◆みんなの短歌まつり（予約制）
【日時】７／６（土）14：00～16：00　【対象】小学生以上
【定員】先着24人　【申込】６／22（土）～電話、窓口、インターネットにて
◆おはなしと工作会（予約制）
【日時】７／13（土）14：00～14：40　【対象】幼児～小学生、保護者　
【定員】先着10組
【申込】７／６（土）～電話、窓口、インターネットにて

◆幼児食のおはなし
離乳食から幼児食へ。フォローアップミルクについて学びます。
【日時】６／11（火）10：30～11：30
【対象】生後９～18カ月の子と保護者 
◆移動児童館in守山生涯学習センター
ともだちをつくろう（親子ふれあい）、育児・健康相談 
【日時】６／19（水）10：30～11：30
【場所】守山生涯学習センター　【対象】乳幼児と保護者 
◆星にねがいを
願い事を書いた短冊を児童館内にかざろう！！
【期間】７／２（火）～７／７（日）　【対象】乳幼児、小中高生、保護者
◆たなばたイベント☆星のおはなし☆
星の先生が来て、いろいろな星のことを教えてくれます。
【日時】７／７（日）10：00～11：30
【対象】幼児と保護者、小中学生
◆フリーパパママビクス
ベビーマッサージとパパママビクスです。
【日時】７／７（日）10：30～11：30
【対象】首がすわった生後３～10カ月児と保護者
【持ち物】バスタオル
※兄弟姉妹を連れての参加・入室は不可。

モルックなどの
ゲームで脳活
しませんか？

市内図書館のイベント
情報はこちら

◆ちいさいひと（０さいから）のおはなし会
【日時】６／14（金）・28（金）、７／４（木）　10：30～10：50　　　　　
【対象】乳幼児、保護者　【定員】先着各10組
◆おはなし会
【日時】６／15（土）・22（土）、７／６（土）　14：30～15：00
【対象】幼児・小学生　【定員】先着各30人
◆トークイベント「小さな声を大きく届ける～メガホンと

しての本屋をめざして～」
【日時】６／15（土）14：00～15：30　【定員】先着30人
◆もりやま すこやか音読教室（予約制）
【日時】６／19（水）13：30～15：00　【定員】先着20人
【申込】電話または窓口にて
◆�もりやまリンパ浮腫カフェとりぃーと～自分らしく生き

るために～
【日時】６／23（日）10：00～12：00　【定員】先着24人
◆第27回みんなのがん教室「わたしもがん患者になりまし

た①AYA世代」
【日時】６／23（日）14：00～15：30　【定員】先着30人
◆守山図書館フードドライブ　
【日時】６／29（土）９：30～11：00　※詳細はお問い合わせください。
◆地域の福祉連続講座 ハートサロン第２回「発達障害ってなに？」
【日時】７／６（土）14：00～15：30　【定員】先着24人
▼以下の申し込みは実施日の２週間前から電話または窓口にて。
◆著者と語ろう「あなたは市川房枝を知っていますか」（予約制）
【日時】６／29（土）14：00～15：30　【定員】先着30人
◆季節のモビールを作ろう！（カエル･雨のしずく･てるて

るぼうず）（予約制）
【日時】６／29（土）14：30～15：00　
【対象】幼児～小学生（未就学児は保護者同伴）　
【定員】５人　【持ち物】マスキングテープ、ペン
◆集まれ！鉄道ファン　小学生鉄道クイズ大会（予約制）
【日時】６／30（日）10：30～12：00　
【対象】小学生（保護者同伴可）　【定員】12人　
◆発達性ディスレクシアセミナー「合理的配慮　平等から

公平・公正へ」（予約制）
【日時】７／７（日）14：00～15：30　【定員】先着30人
◆小学生倶楽部～実験・工作・アートで遊ぼう～第４回
「Ｍｙひこうきを作ろう」（予約制）　　　　　　

【日時】７／13（土）10：00～12：00　【対象】小学生（保護者同伴可）　
【定員】先着10人　【料金】1,000円
◆健康サロン「みんなのツボ教室」夏の巻（予約制）
【日時】７／13（土）14：00～15：30　【定員】先着24人
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