
「可燃　 
 ごみ」へ

一つの袋に

環境バザー
家庭に眠っている品物の再利用（リユース）促進のため、南区女性会の
協力で環境バザーを開催します。ぜひご参加ください。

【品物の提供のお願い】
ご家庭に未使用の不要品などがございましたら、お持ちください。

・使用済みの品物は対象外です。
・提供いただいた品物の返却はいたしかねます。
・売り上げは、南区社会福祉協議会への寄付と
女性会活動に活用させていただきます。

初夏や梅雨明けは、特に熱中症の危険性が高まります。熱中症は命に
かかわる病気です。正しい予防方法を知り、熱中症を未然に防ぎましょう。

覚せい剤などの薬物を社会から追放
するためには、あなた自身が甘い誘
いに乗らないことはもちろん、あなた
の周りで覚せい剤などの薬物を扱って
いる人を見たり聞いたりしたときは、
警察本部か最寄りの警察署、交番、
駐在所までご連絡ください。

日時 ６／ 14（土）午前９時～ 11時

問合 南区役所地域力推進課　☎823-9327

問合 南区役所地域力推進課　☎823-9327

問合 南区役所地域力推進課　☎823-9323　FAX811-6360

問合 南消防署　☎825-0119　FAX822-6133

問合 南警察署　☎822-0110　FAX821-0099

場所 南区役所２階　講堂

日時 ６／ 15（日）午前10時～正午
持物 エコバッグ

場所 南区役所２階　講堂

日時 ６／ 16（月）午後２時～３時30分 対象 どなたでも
場所 南区役所４階　打合せスペース（旧食堂）

日時 ７／ 23（水）午前９時～ 11時30分
場所 名古屋工科高等学校（阿原町１）
対象 南区在住の小学４～６年生
※当日会場まで保護者が送り迎えできること。
定員 各コース10人（抽選。結果は申し込み代表者の住所あてに通知。）
費用 無料
主催 南区役所 協力 名古屋工科高等学校
申込 6 ／ 22（日）までに応募フォーム

（右記二次元コード参照）で受付。

募集期間 ６／ 18（水）まで 担当学区 伝馬・宝南学区（各１人）

こども★職人工房　参加者募集

児童の「交通指導」など地域の交通安全に貢献できるお仕事です。

交通指導員募集

問合 上下水道局お客さま受付センター ☎884-5959　FAX872-1296
上下水道局西部営業センター ☎352-2511　FAX352-2514

南警察署からのお知らせ

熱中症に注意しましょう！

支払い忘れや支払い用紙紛失の心配がなくなる口座振替
やクレジットカード払いをご利用ください。お申し込み方法
は、上下水道局公式ウェブサイト（右記二次元コード）で
ご確認ください。

上下水道料金は便利な口座振替・クレジットカード払いで

コース名
A
B
メダルとキーホルダーをつくろう！
リモコンカーをつくろう！

C
D
E

プログラミングを体験しよう！
金属探知機をつくろう！
お湯でエンジンを動かしてみよう！

不法就労や不法滞在は法律で
禁止されており、不法滞在者を
雇った人も処罰の対象となりま
す。外国人を雇用する場合は
・旅券
・在留カード
・就労資格証明書
の実物を確認してください。

薬物乱用は「ダメ。絶対。」

覚せい剤、大麻などの
乱用をなくそう

しっかり分別！『プラスチック資源』

認知症サポーター養成講座

▲応募フォーム ▲市公式
 ウェブサイト

不法就労・不法滞在防止に
ご協力を

予防方法

『プラスチック資源』の対象となるもの

『プラスチック資源』の対象とならないもの
環境省と気象庁が発表する『熱中症アラート』などを参考にして予防しましょう。

こんな時はためらわず救急車を呼びましょう
・意識がもうろうとしている。またはくらくらする。
・自分で水分が取れない、脱力している。
・全身のけいれんがある。

１ こまめに水分補給をしましょう
 喉が渇いていなくても、こまめに水分を取りましょう。
２ 塩分をほどよく取りましょう
 過度に塩分を取る必要はありませんが、大量の汗をかくときは
適度な塩分補給をしましょう。

３ 睡眠環境を快適に保ちましょう
 日中だけでなく、寝ている間にもエアコンや扇風機を適度に
使って、十分な睡眠を取りましょう。

４ 日頃から健康管理をしましょう
 日頃から栄養バランスのよい食事を取り、暑くなり始めの時期に
適度な運動をして、暑さに強い体をつくりましょう。

応募方法などの詳細は下記までお問い合わせください。

機能 分別方法をかんたん検索！
収集日をアラームでお知らせ！

対応
言語

日本語・英語・中国語・
ハングル・ポルトガル語・
スペイン語・フィリピノ語・ベトナム語・ネパール語

資源・ごみ分別アプリ「さんあ～る」を
ご利用ください！

問合 南部いきいき支援センター　☎819-5050　FAX819-1123

認知症サポーターとは、認知症に関する正しい知識を持ち、認知症の人
や家族を温かく見守る「応援者」です。認知症の症状や認知症の人と接す
る時の心構えなどを学び、あなたも認知症サポーターになってみませんか？

日時 ７／ 11（金）午後１時30分～３時

対象 市内在住の65歳以上の方
定員 20人（抽選） 費用 無料
申込 ６／ 13（金）～７／４（金）まで電話で受付。

場所 日本ガイシアリーナ　ミーティングルーム

体力測定とカラダげんき講座　参加者募集

問合 南区社会福祉協議会　☎823-2035　FAX823-2688

市内在住の皆さんへ健康に着目した講座を開催します。簡単な体力測
定を行った後に、効果的なストレッチの仕方を指導します。健康に興味
のある方、ぜひご参加ください。

問合 南土木事務所　☎612-3211　FAX614-3516

側溝にごみや泥がたまると、雨水があふれて道路冠水や家屋
への浸水などを引き起こすことがあります。安全な環境確保
のため、家の周りの側溝清掃にご協力ください。

雨期に備えて　側溝清掃のご協力を

問合 南環境事業所　☎614-6220  FAX614-6223

きちんと分別された資源は、リサイクルされ、さまざまなものに生まれ
変わります。この機会に分別方法についてのご確認をお願いします。ご
不明な点などがあれば気軽にお尋ねください。

ねじやばねなどの金属を含む製品や電池を使う製品、ペットボトルなど

６月は分別マナーアップ推進月間です！

プラスチック製容器包装 プラスチック製品
プラスチックのみでできているもの
に限ります（30cm角を超えるものは除く）

ねじやばねなどの
金属を含む製品

（例）電池を使うプラス
チック製のおもちゃ

「電池類」は絶縁し、「プラ
スチック資源」の日に無色
透明の袋に入れ、少し離
して出してください。

本体は電池
を取り外して
「 小 型 家 電
ボックス」へ

電池類をご
みや資源に
混入すると
収集車や処
理施設での
発火や火災
につながり
ます。

注 意

※お越しの際は、公共交通機関をご利用ください。

「電池」と貼紙をして
資源袋から少し離す
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