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問合　露橋スポーツセンター
　　　☎362－4411 ℻362－4431

◆楽しく体力づくり
日時　５／24（金） 16：00～17：00
対象　小学生、20人
申込　当日先着順

◆みんなで一緒にヨガ体験
日時　６／５（水） 10：30～11：30
対象　一般、30人
料金　300円
申込　当日先着順

◆知的障害者対象バスケットボール教室
日時　５／24（金） 18：30～19：30
対象　小学生以上の知的障害児・者､自閉症
　　　の方、20人
※詳細は市障害者スポーツセンター
　（☎703－6633）へ
◆週末リセットヨガストレッチレッスンタイム
日時　５／24（金） 19：00～20：00
対象　中学生以上の方、30人
料金　300円
申込　当日18：30から先着順

　　富田北プールのイベント

◆勝つぞ市民スポーツ祭！区卓球広場
日時　５／18（土） 12：45～14：45
対象　小学生以上、30人
料金　340円
申込　当日12：30から先着順

◆ソフトエアロレッスンタイム
日時　５／17・24・31、６／７
　　　いずれも金曜日の９：15～10：15
対象　中学生以上、各60人
料金　300円／回
申込　当日９：00から先着順

問合　富田北プール
　　　☎431－8991 ℻431－1466

◆幼児用プールでプカプカあ・そ・ぼ！
日時　５／20（月） 10：30～11：30
対象　幼児と保護者　※家族で参加可
料金　無料（ただし、プール入場料は必要）

◆市民スポーツ祭 めざせ区対抗優勝！
　大人のバドミントン
日時　５／14・21・28、６／４
　　　いずれも火曜日の19：20～20：50
対象　一般、各30人
料金　500円／回
申込　当日19：05から先着順
◆水泳ワンポイントアドバイス
日時　５／15・22・29、６／５
　　　いずれも水曜日の11：00～12：00
料金　無料（ただし、プール入場料は必要）

◆ビギナーヨガレッスンタイム
日時　５／24（金） 10：45～11：45
対象　中学生以上、30人
料金　300円
申込　当日10：15から先着順

　　露橋スポーツセンターのイベント

◆温水プール「朝のいきいき体操」
日時　５／24（金） 10：00～10：30
料金　無料（ただし、プール入場料は必要）

◆水泳＆水中ウオーキング
　ワンポイントアドバイス
日時　５／16・30、６／６
　　　いずれも木曜日の10：30～12：00
　　　５／23（木） 14：30～16：00
料金　無料（ただし、プール入場料は必要）

◆エアロビクスレッスンタイム
日時　５／14・21・28、６／４いずれも火曜日
　　　ピラティス　　　　 18：30～19：30
　　　すっきり爽快エアロ 19：45～20：45
対象　中学生以上、各50人
料金　300円／回
申込　各実施日時の30分前から先着順

◆朝活！さわやかヨガレッスンタイム
日時　５／24（金） ９：30～10：30
対象　中学生以上、30人
料金　300円
申込　当日９：00から先着順
◆親子であそぼ
日時　５／24（金） 10：00～11：00
対象　未就園児と保護者、10組20人
料金　500円
申込　当日先着順　

◆ボッチャ体験会
日時　５／18（土） ９：30～10：00
対象　一般、15人
申込　当日先着順　

■　中川区スポーツ祭 

◆柔道大会
日時　６／23（日）９：30開始　
場所　露橋スポーツセンター
対象　区内在住・在勤・在学・在道場（３段以下）の方
部門　①一般有段の部②高校生有段の部
　　　③一般・高校生無段の部
　　　④一般・高校生女子の部
　　　⑤中学生男子の部⑥中学生女子の部
　　　⑦小学５・６年生の部
　　　⑧小学３･４年生の部
　　　⑨小学１・２年生の部
　　　⑩幼児の部
　　　※⑩幼児の部を新設。順位付けなし
試合方法　各部門別トーナメント
　　　　　（一部リーグ戦）
料金　500円／人（⑩幼児の部は無料）
申込　５／22（水）までに下記へ

◆卓球大会
日時　６／23（日） ９：30開始
場所　露橋スポーツセンター
対象　区内在住・在勤・在学（高校生以上）の方
部門　①一般男子の部②60歳以上男子の部
　　　③一般女子の部④60歳以上女子の部
試合方法　部門別リーグ戦・順位決定戦はトー
　　　　　ナメント（人数により変更あり）
料金　500円／人
申込　５／24（金）までに下記へ

◆日本文学に親しもう
　～大人のための朗読会～（源氏物語）
日時　６／２（日） 10：30～11：30
内容　日本の文学作品の朗読会と解説
対象　一般、12人
申込　５／18（土）９：30から
　　　窓口か電話で先着順
問合　富田図書館
　　　☎432－5313 ℻432－5314

　　富田図書館のイベント

　　中川図書館のイベント

問合　中川図書館
　　　☎353－5311 ℻353－5342

◆本の修理サロン（図書館の本の修理）
日時　５／16（木） 14：30～15：30
対象　一般、３人
申込　当日先着順

■  自動車図書館の巡回日程
日　　　時 場　所

５／11（土）
13：35～14：35 正色公園

15：00～16：00 八剱公園

５／15（水） 15：00～16：00 サンなかしま

５／22（水） 10：00～11：00 中川住宅

５／23（木）
13：40～14：40 豊治コミセン

15：00～16：00 三日月公園

５／25（土） 10：00～11：00 包里神明社南

５／28（火） 10：00～11：00 助光公園

５／30（木）
13：40～14：40 尾畑公園

15：00～16：00 広見コミセン

問合　自動車図書館
　　　☎821－3364 ℻821－3364

■　おはなし会（当日先着順）
場 所 対　象 日　　時

中川
図書館

乳幼児 各18人 ５／23（木） 11：00～11：20
11：30～11：50

幼児・
小学生 各18人 ５／18、６／１

いずれも土曜日 11：00～11：30

富田　
図書館

乳幼児 各12人 ５／23（木） 10：30～10：50
11：00～11：20

幼児・
小学生 各12人 ５／11・25、６／８

いずれも土曜日 11：00～11：30

問合　中川図書館
　　　☎353－5311 ℻353－5342
　　　富田図書館
　　　☎432－5313 ℻432－5314

　　フレッシュママの子育て入門
日時　６／18（火）・19（水）
　　　10：00～11：30
場所　区役所３階 大会議室
対象　令和５年11月～令和６年２月生まれ
　　　の赤ちゃん（第１子）と母親､各７組
内容　リトミック､ベビーマッサージ、
　　　交流会など
申込　本紙❽面を参照し､５／29（水）までに
　　　電子申請で｡申込多数の場合は抽選
問合　区役所民生子ども課
　　　☎363－4413 ℻363－4302

■　第27期認知症予防リーダー養成講座
日時　７／12～８／９の毎週金曜日
　　　13：30～15：30（別途外部研修あり）
対象　市内在住の60歳以上の方、５人
申込　５／11（土）～31（金）に窓口
　　　（電話不可）で先着順
※初めての方は利用証の発行（要本人確認書類）が必要
問合　中川福祉会館
　　　☎351－9121 ℻352－9406

■　児童館クラブ員（親子るんるんクラブ）
日時　６／11～７／９の毎週火曜日
　　　10：30～11：30（全５回）
対象　６／11時点で０歳児と保護者、15組
申込　５／28（火）10：00～30（木）17：00に
　　　窓口か電話で。申込多数の場合は
　　　区内在住者優先で抽選
問合　中川児童館
　　　☎352－3564 ℻352－3564

◆剣道大会
日時　７／７（日） ９：30開始
場所　露橋スポーツセンター
対象　区内在住・在勤・在学・在道場の方
部門　①一般男子の部②高校生男子の部
　　　③一般・高校生女子の部
　　　④中学生男子の部⑤中学生女子の部
　　　⑥小学５・６年生の部
　　　⑦小学３･４年生の部
　　　⑧小学１・２年生の部
試合方法　各部門別トーナメント
　　　　　（一部リーグ戦）
料金　500円／人
申込　５／22（水）までに下記へ
問合　区役所地域力推進課
　　　☎363－4325 ℻363－4316

中 川 区 ⓯広報なごや 令和 年６ ５ 月号


