
水道の使用開始・中止のお届けは水道の使用開始・中止のお届けは

お早めにお早めに

　消防団は、「自分たちのま
ちは自分たちで守る」という
強い意志を持った地域の皆
さんで構成されています。消
防団員は、普段それぞれの仕
事をしていますが、火災や風水害、地震などの
災害が発生すると、消防署と協力しながら地域
の安全のために活動します。あなたも消防団
に入って活躍してみませんか。
入団資格は、次のとおりです。
　①区内在住・在勤・在学の方
　②満18歳以上65歳以下の方
　③消防団活動に支障のない方
詳細はお問い合わせいただくか、ウェブサイト
をご覧ください。

  なかっこBabyなかっこBaby

758キッズステーション　☎262－2３72　℻262－2３70　

日時  4／24（水）午前10：45～午後0：15　定員 9組
対象 区内在住の1歳までの初めてのお子さん
　　 を持つパパ・ママ、初妊婦
内容 親同士でお話をしたり、
　　 親子でゆったり遊べます。
持ち物  バスタオルなど敷くもの
　　　 （お子さん用、 必要な方のみ）
申込 4／17（水）午前10：30～電話にて（先着順）

中区春のいけばな展中区春のいけばな展

区役所地域力推進課　☎265－2221　℻261－05３5

中区グラウンド・ゴルフ大会中区グラウンド・ゴルフ大会

区役所地域力推進課　☎265－2224　℻261－05３5

日時 5／12（日）午後1：00～ ※予備日6／8（土）
場所 白山中学校（新栄一丁目15－56）
対象 区内在住の小学生以上の方
定員 100人　料金 300円（中学生以下無料）
申込  4／30（火）午後5：00までに所定の申込用

紙に料金を添えて窓口まで（先着順） 

中区グラウンド・ゴルフ協会事務局

　気候の良い季節になり、自転車で出かける
機会も多くなります。自転車は手軽で便利な
交通手段ですが、路上放置されると通行の支
障になるなど、他の人の迷惑になります。
　交通ルールを守り、必ず自転車駐車場を利
用しましょう。

他人に迷惑をかけない自転車利用を他人に迷惑をかけない自転車利用を

中土木事務所　☎261－6641　℻252－0742

　区内の団体が主体的に行う事業で、地域のつ
ながりや絆を深める取り組みを支援します。
対象団体   主に区内で1年以上継続して活動し

ている団体
対象事業  以下の条件をすべて満たす事業
　　　　 ① 地域住民が幅広く参加し、地域コ

ミュニティの活性化につながる事業
　　　　 ②自主的・主体的な非営利の事業
　　　　 ③ 町内会などの地縁団体と連携、協

力して実施する事業
　　　　 ④市内で実施する事業
　　　　 ⑤ 学区連絡協議会などに事業計画

を報告した事業
助成金額   助成対象経費総額の2分の1（新規事業

は4分の3）以内で、上限30万円を助成
申請方法  5／31（金）までに申請書類を窓口へ
　　　　 ※ 申請の手引き・申請書は区役所（5階）地

域力推進課で配布するほか、区ウェブ
サイトからもダウンロードできます。

詳細は

「地域の絆づくり支援事業」　　「地域の絆づくり支援事業」　　
申請団体募集中申請団体募集中

区役所地域力推進課　☎265－2228　℻261－05３5  

春の全国交通安全運動春の全国交通安全運動
44／／66（土）～（土）～1515（月）（月）中警察署　☎241－0110

あなたも消防団に入ってみませあなたも消防団に入ってみませ

んか？んか？ 中消防署　☎2３1－0119 　4月は、転勤・就職 ･入学などで
引っ越す方が増え、市民課・保険年
金課の窓口が大変混雑します。特に
午前11：３0～午後2：00、午後4：00～
5：15は混雑が予想されます。
　受付窓口の待ち人数がお手持ち
のスマートフォンから確認いただ
けます。時間に余裕を持って窓口へ
お越しください。

区役所保険年金課　☎265－224３ ℻265－2249

プラスチック製容器包装

日時 4／20（土）午前10：00～午後5：00
　　   21（日）午前10：00～午後4：00
場所 名古屋市民ギャラリー栄8階
　　 （中区役所平和不動産共同ビル）

市民課・保険年金課の窓口の受付市民課・保険年金課の窓口の受付
待ち人数がわかります待ち人数がわかります

中警察署　☎241－0110
子どもを犯罪から守ろう子どもを犯罪から守ろう

上下水道局東部営業センター
　☎722－8750 FAX722－8756

　引っ越しのシーズンです。水道の使用開
始・中止のお届けは、引っ越しが決
まったら、お早めに下記へご連絡
ください。なお、上下水道局ウェブ
サイトでも受け付けています。
　上下水道局お客さま受付センター
　（年中無休）☎884－5959　FAX872－1296
受付時間    平日：午前8：00～午後7：00
　　　　   土・日曜、祝休日：午前8：00～午後5：15

　4月は、入学などで子どもの交友関係や行動
範囲が広がります。自分自
身を守るための行動をお子
さんにわかりやすく、繰り
返し教え、習慣づけるよう
にしましょう。

【合言葉は「つみきおに」】
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　4月は、新一年生や新社会人が慣れない中、
通学・通勤しています。心にゆとりを持って行
動しましょう。
　自転車・自動車の運転手は、以下の点を心が
け、交通事故をなくしましょう。
●ストップ： 赤信号や一時停止場所で必ず停

止、飲酒運転根絶
●ス ロ ー： 見通しの悪い交差点で徐行、速度

を控える
●スマート： 思いやりを持った運転、全席シー

トベルトの着用

区役所地域力推進課　☎265－2224　℻261－05３5

a2652224@naka.city.nagoya.lg.jp

中区クアオルト中区クアオルトⓇⓇ健康ウオーキング健康ウオーキング

〒460－8447　栄四丁目1－8

日時 ①5／25（土）②6／8（土）③6／15（土）
　　 午前9：30集合、各回所要時間150分
集合場所  区役所6階大会議室
対象  中学生以上（血圧の高い方は参加でき

ない場合あり）
定員 各回20人
申込  4／11（木）～窓口、電話、はがき、ファク

スまたはEメールにて、 参加者の住所・
氏名・年齢・電話番号、参加日（①～③）
をお知らせください。

　　  （先着順、複数日申込可）

日時 5／16（木） 午前10：00～11：30
場所 北生涯学習センター
　　 （北区黒川本通二丁目16-3）
対象 市内在住・在勤・在学の方　定員 30人
申込  4／17（水）午前9：00～電話、ファクスに

て「北・中区緑のカーテン栽培講座」と
参加者全員の氏名、代表者の電話番号
をお知らせください。（先着順）

※参加者にはゴーヤの苗を差しあげます。

「北・中区緑のカーテン」栽培講座「北・中区緑のカーテン」栽培講座

西区公害対策課　☎52３－461３　℻52３－46３4

ナカク・デザインプロジェクトナカク・デザインプロジェクト20242024

区役所地域力推進課　☎265－222３　℻261－05３5

日時 4／16（火）～18（木）午前9：30～午後6：00
　　 （18日は午後5：00まで）
場所 名古屋市民ギャラリー栄8階
　　 （中区役所平和不動産共同ビル）
協力  中部デザイン団体協議会、中部デザイ

ン協会、（株）国際デザインセンター、
（公財）名古屋市文化振興事業団

プラスチックのみでできている製品
（30㎝角を超えるものを除く）

　これまで可燃ごみとして収集していたプラスチック製品のうち、プラスチックのみででき
ているものについて、令和6年4月からプラスチック製容器包装と合わせて一括収集します。

プラスチック製品は「資源」でお出しくださいプラスチック製品は「資源」でお出しください
　　  中環境事業所　☎251－17３5　℻251－17３6

洗剤などのボトル、トレー類、
緩衝材、パック・カップ類など

 

タッパー、洗面器、
ハンガー、ストローなど

◆アートピア　吹奏楽クリニック
日時 5／26（日）①午前10：00～午後0：30
　　　　　　 ②午後1：30～4：00
対象 吹奏楽に興味のある小学4年生～29歳
料金 1,500円
申込 5／10（金）までに申込フォームにて
※詳細はウェブサイトにて　　 

青少年文化センター青少年文化センター
　☎265－2088　℻265－2187

アートピア  検索

中区　絆づくり 検索

区役所市民課　☎265－22３6 ℻265－2３19

保険年金課 

市民課 

4/7（日）

4/14（日）
午前8:45～午後2:00

4月・５月の日曜窓口

4/15（月）、5/7（火）  午後1：00～4：00

弁護士による法律相談

予約制

障害のある方が作った製品を
区役所1Fロビーで販売します。

午前11:00～午後1:00
4/9（火）、23（火）

原則第2・4火曜日なかよしマーケット

※各相談日の1週間前から先着順受付 

☎953-7584
名古屋おしえてダイヤル 日 時日 時 申込

日時

ウェブ
予約は
こちら

詳細は
こちら午前8:45～正午

緊急の事件・事故は110番！問い合わせや相談など緊急性のない通報は「#9110」をご利用ください。 中警察署☎241－0110 中区版　令和6年4月号
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