
◆乳幼児の健康診査（所要時間は２～３時間）

【北保健センター実施分】楠分室を除く学区の方

【楠分室実施分】味鋺・西味鋺・楠・如意・楠西学区の方

☆正確な結果を得るために感染の機会から３カ月を経過してから受けてください。

※受検者数が多い場合（30人程度）は検査をお断りする場合があります。

事業名・連絡先 実施日 受付 会場 対象･内容など

こころの健康相談

【予約制】☎917－6572

10／23・30、

11／６（水）
午前

北保健

センター
心の健康に関する相談

うつ病家族相談
【予約制】☎917－6572

10／16（水） 午前
北保健

センター

うつ病に関する悩みを抱える方のご家族
のための相談

ＨＩＶ（エイズ）検査☆

梅毒検査☆

性器クラミジア検査

☎917－6553

10／24（木）
午後１：30

　～２：30

北保健

センター

匿名可　原則無料　定員　なし※

（HIV検査結果証明書が必要な方は有料、

　匿名不可）

結果通知は原則１週間後

◆ファミリー教室　北保健センター　２日間コース（予約制）

日時 ： ①11／11（月）午後１：20～３：30

　　　 ②11／18（月）午後１：20～３：20

　　　 （①②ともに午後１：10～受付）

場所 ： 北保健センター

対象 ： 妊娠34週（11／18時点）未満の妊婦・パートナーなど

内容 ： ①助産師の話、沐浴体験、管理栄養士の話など

　　　 ②保健師の話、歯科衛生士の話など　

持物 ： 母子健康手帳、筆記用具、テキスト

申込 ： LoGoフォームにて先着順▶

　　　 ※10／11（金）午前９：00～

　　　　 11／５（火）午前９：00まで

【問合】保健感染症担当（☎917－6553）

実施日　月～金曜日（祝日は除く）

時　間　電話　午前８：45～午後５：15

　　　　面接　午前９：00～午後４：30

場　所　北保健センター保健予防課　

　　　　（⑲番窓口）（☎910－6815＜専用電話＞）

北区子育て総合相談窓口

①１歳６カ月・３歳児健康診査の当日、希望者

　にフッ素塗布を実施。歯ブラシ、タオル持参。

　（料金720円※生活保護世帯のみ減免制度あり）

②実施日の10日前までに通知が届かない方はご連絡ください。

③受付時間を早めて開始する場合があります。

【問合】保健感染症担当（☎917－6553）

◆おやこ歯の健康教室（予約制）

日程 ： ①10／17（木）②10／31（木）
受付 ： 午前10：00～10：30、午前10：30～11：00

場所 ： ①北保健センター②楠分室

対象 ： １歳～就学前の子とその保護者 各回20組

内容 ： 歯科健診、歯みがきの話、希望者にフッ素塗布

　　　 （料金720円※生活保護世帯のみ減免制度あり）

持物 ： 母子健康手帳、歯ブラシ、タオル

申込 ： 電話またはLoGoフォーム

　　　 にて先着順▶

【問合】保健感染症担当（☎917－6553）

健診名 実施日 受付 対象者

１歳

６カ月児
11／６（水）

（第２子以降）

　午後１：10

　　～１：30

（第１子）

　午後１：30

　　～１：50

Ｒ５．４．１

　　～４．30生

３歳児 11／８（金）
Ｒ３．10．１

　　～10．31生

◆神経・筋難病患者と家族のつどい（予約制）

日時 ： 11／14（木）午後１：30～３：30

　　　 （午後１：00～受付）

場所 ： 市総合社会福祉会館７階　中会議室

対象 ： 神経・筋難病患者とそのご家族 15人

講師 ： 音楽療法士　長尾弥由氏

申込 ： 電話または窓口にて先着順

【問合】保健看護担当（☎917－6554）

健診名 実施日 受付 対象者

３（４）カ月児

10／15（火）
　午後１：00

　　～１：30

Ｒ６．６．14

　　～６．27生

10／29（火）
Ｒ６．６．28

　　～７．10生

１歳

６カ月児

10／16（水）

（第２子以降）

　午後１：00

　　～１：20

（第１子）

　午後１：30

　　～１：50

Ｒ５．３．23

　　～４．15生

10／30（水）
Ｒ５．４．16

　　～４．30生

３歳児

10／18（金）
Ｒ３．９．18

　　～10．７生

11／１（金）
Ｒ３．10．８

　　～10．25生

北 区 ま る っ と す ま い る 通 信 ⑦北 区 ま る っ と す ま い る 通 信 ⑦

シニアのための北区デジタルフェスタシニアのための北区デジタルフェスタ
「高齢者のくらしを快適にするデジタルって何？」「スマートフォンの便利な使い方を知りたい！」

そんなシニアの皆さま大歓迎！ぜひお越しください。

11／14（木）午後１：30～４：00 北区役所２階　講堂

生活に役立てよう！

スマートフォンの基本的

な使い方を学ぶことがで

きます。LINEやカメラ、

地図アプリなど便利な機

能を使ってみませんか⁇

話しかけるだけで操作で

きるスマートスピーカー、

AIロボット、見守り機器

などを体験できます。

高齢者も楽しむ方が増えて

いるｅスポーツ。

気軽に体験してみませんか？

ステージではｅスポーツ交流

戦を行います！

　デジタルのお困りごとを相談してみよう！（要予約）

　

スマートフォンなど、デジタルに関する質問・お困りごとに応えます。

ご希望の方は、氏名・住所・電話番号を下記問合先までご連絡ください。

予約受付期間　11／８（金）まで　※定員になり次第受付終了

日時 会場

◆モグカミ離乳食教室（予約制）

日時 ： 10／24（木）午前10：15～11：30

　　　 （午前10：00～受付）

場所 ： 北保健センター

対象 ： 令和６年１・２月生の子とその保護者 ８組

内容 ： 離乳食のデモンストレーションと

　　　 個別相談（試食あり）

持物 ： 子ども用お茶、エプロン

申込 ： 10／11（金）午前９：00～

　　　 LoGoフォームにて先着順▶

【問合】保健感染症担当（☎917－6553）

◆パクパク幼児食教室（予約制）

日時 ： 10／22（火）午前10：15～11：30

　　　 （午前10：00～受付）

場所 ： 北保健センター　栄養指導室

対象 ： 令和４年８月～令和５年４月生の子と

　　　 その保護者 ５組

内容 ： 幼児期の食事についての講話、簡単な調理実習と試食

持物 ： エプロン（保護者）、三角巾、

　　　 手拭きタオル、お茶

申込 ： 10／11（金）午前９：00～

　　　 LoGoフォームにて先着順▶
【問合】保健感染症担当（☎917－6553）

◆各種予防接種は市内の指定医療機関で実施しています
○お子さまの予防接種（定期・任意）

○高齢者肺炎球菌（定期・任意）

○風しん（定期・任意）

○帯状疱疹（任意）

○高齢者インフルエンザ（定期）

〇高齢者新型コロナ（定期）

接種の際は、医師に相談しましょう。

詳しくは、下記問合先にご確認ください。

市ウェブサイトにも掲載しています。

【問合】保健感染症担当（☎917－6553）

◆母乳相談（予約制）

日時 ： ①10／23（水）午前９：10～10：50

　　　 ②11／１（金）午前９：00～11：00

場所 ： ①楠分室②北保健センター

対象 ： 区内在住で母乳育児や卒乳で困っている方

持物 ： 母子健康手帳、タオル

申込 ： ①LoGoフォームにて先着順▶

　　　 ②電話にて先着順

【問合】①楠分室（☎902－6501）

　　　②保健看護担当（☎917－6554）

◆はじめての歯みがき教室（予約制）

日時 ： 10／29（火）午前10：00～11：00

　　　 （午前９：50～受付）

場所 ： 市総合社会福祉会館６階　トレーニングルーム

対象 ： 令和５年８～12月生の子とその保護者 20組

内容 ： むし歯予防の話、歯のみがき方と実習、個別相談

持物 ： 母子健康手帳、歯ブラシ、タオル、敷物

申込 ： LoGoフォームにて先着順▶

　　　 ※10／22（火）午前９：00～

　　　　 10／28（月）午前９：00まで

【問合】保健感染症担当（☎917－6553）

≪名古屋ジャズストリート≫

10／13（日）午前11：00～午後６：00

大曽根商店街　　※北区役所後援

≪ミニコンサート≫

11／30（土）午後２：00～（45分程度）

12／14（土）午後２：00～（45分程度）

名城公園フラワープラザ

≪KITA　JAZZ！音楽祭≫

12／21（土）午後２：00～（２時間程度）

北文化小劇場

～北区をジャズで彩る70days～

10／13（日） ▶ 12／21（土）
北区の新たな風物詩がスタート！

そのほか区民まつりなど各種イベントでジャ

ズ演奏！さらに区内店舗などで同時多発的に

イベント開催！！

【問合】北区役所地域力推進課（☎917－6436）

詳細はフリモ10月号に掲載

（October,November,December）

KITA　JAZZ！ウェブサイトにも詳細掲載▶

北区役所、大曽根商店街、KITA　JAZZ！メンバーズ

など、地域一帯で同時多発的にイベントを開催！！

【問合】北区役所福祉課地域包括ケア推進担当

　　　（☎917－6575・℻914－2100・ a9176575@kita.city.nagoya.lg.jp）

みんなでジャズＯＮＤ

ｅスポーツで楽しもう！ スマホ教室

北 区 ⓱広報なごや 令和 年６ 10月号



各問合先にご確認ください。

※申込が当日のものは、すべて窓口にて先着順　※すべて災害補償制度あり　※すべて持物は飲み物とタオル

教室名 日程 時間 対象 定員 料金 申込

かんたんエアロ＆トレーニング

10／21（月）

午後２：10～３：10

中学生
以上

20人 400円 当日午後１：50～

からだスッキリ！骨盤調整ヨガ 午後３：20～４：20 35人 400円 当日午後３：00～

ZUMBA®
午後６：00～７：00

各回35人 各回400円
当日午後５：40～

午後７：20～８：20 当日午後７：00～

ポールde体幹トレーニング４

11／11・18、
12／２・９・16（月）

午後１：00～２：00 20人
2，500円

（全５回）

10／11（金）
午前10：00～

窓口にて先着順

基礎からのポールウォーキング４ 午後２：10～３：10 20人
2，500円

（全５回）

華麗にスローなステップ運動４ 午後４：20～５：20
中学生以上
（女性）

20人
2，500円

（全５回）

目標別・サーキットトレーニング４ 午後６：40～７：40

中学生
以上

20人
2，500円

（全５回）

姿勢改善ウォーキング講座４ 午後７：50～８：50 20人
2，500円

（全５回）

パーソナルトレーニング 11／11・18（月）

午後３：10～４：10 各回１人
もしくは
２人１組

各回１人
6，500円
２人なら
11，000円

受講日の
２週間前まで
に窓口にて午後５：30～６：30

やさしいバレトン
10／17・24・31、
11／７（木）

午前９：40～10：40 各回35人 各回300円 当日午前９：20～

※一般は15歳以上（中学生除く）　※☆印の申込は、市電子申請サービス・往復はがきにて（９面参照）。各催しの必要事項は

性別と年齢。〒462－0021成願寺１－６－12　北スポーツセンターまで。はがき１枚につき１人（１組）のみ有効。定員を超えた場合は抽選。

教室名 日程 時間 対象 定員 料金 申込

ノルディック
ウォーキング体験会

11／８（金）

午前10：00～11：30 一般 15人 500円 ☆10／28（月）必着

ベビーサイン体験会④ 午前10：30～11：30
６カ月～

１歳６カ月児と
その保護者

10組 600円 ☆10／23（水）必着

アロマ美人講座④ 11／22（金） 午前10：30～11：30 一般 15人
2，000円

（材料費込）
10／25（金）午前10：00～
電話・窓口にて先着順

リラックスヨガ

10／21・28（月）

午前９：30～10：30 一般 各回20人 各回400円

開始時間の
20分前から
窓口にて
先着順

心と体を整えるストレッチ 午前10：45～11：45 一般女性 各回20人 各回400円

ダイエットダンス＆
ヨガ・ピラティス

午後７：00～８：00 一般 各回40人 各回300円

エアロダンス

10／15・22・29、
11／５（火）

午前10：45～11：45 一般 各回50人 各回300円

フラダンス（プルメリア） 午後０：40～１：40 一般女性 各回20人 各回400円

フラダンス（ハイビスカス） 午後１：50～２：50 一般女性 各回20人 各回400円

キッズヒップホップダンス 午後７：00～８：00 小学生 各回20人 各回400円

ファイティング
エクササイズ（ライト） 10／16・23・30、

11／６（水）

午前９：30～10：30 一般 各回20人 各回400円

ファイティング
エクササイズ（ミドル）

午前10：45～11：45 一般 各回20人 各回400円

エアロビクス

10／17・24・31、
11／７（木）

午前10：45～11：45 一般 各回50人 各回300円

ベリーダンス（午後０：40の部） 午後０：40～１：40 一般女性 各回20人 各回400円

ベリーダンス（午後１：50の部） 午後１：50～２：50 一般女性 各回20人 各回400円

ZUMBA®（午後６：30の部） 午後６：30～７：30 一般 各回20人 各回400円

ZUMBA®（午後７：45の部） 午後７：45～８：45 一般 各回20人 各回400円

スポーツパーク
（卓球・バドミントン・ボッチャ）

10／16、11／６（水）午後６：30～８：30

小学生以上
（小学生は
保護者の同
伴が必要）

各回50人 各回340円
開始時間の
15分前から

窓口にて先着順

　申込が必要なものは、申込開始日の午前10：00～先着順

（電話の場合は午前10：30～）。

◆移動児童館「あおぞら広場」（当日自由参加） ※雨天中止

日時 ： ①10／23（水）②10／30（水）③11／６（水）

　　　 各日午前10：00～11：30

場所 ： ①東志賀公園②大我麻公園③柳原公園

対象 ： 乳幼児とその保護者

持物 ： 水筒、タオル、帽子、着替え

◆子育て支援るーむ（当日自由参加）

日時 ： 10／22（火）午前10：00～11：30

対象 ： 未就園児とその保護者

◆なかよしひろば（当日先着順）

日時 ： 10／17（木）午前10：00～11：30

対象 ： ０歳児とその保護者 24組

内容 ： 離乳食の話

◆屋内遊園「わんだふるぱーく」（当日自由参加）

日時 ： 10／18（金）午前10：00～11：30

対象 : 未就園児とその保護者

◆ちびっこからだあそび（当日先着順）

日時 : 11／７（木）午前10：30～11：30

対象 : １歳６カ月～未就園児とその保護者 16組

持物 : 動きやすい服装、飲み物、汗拭きタオル

内容 : 新聞紙で遊ぼう

◆さくらんぼ広場（わらべうたを通したふれあい遊び）

日時 : 11／14・28（木）午前10：00～11：00

対象 : ０歳～未就園児とその保護者 各回12組

申込 : 10／30（水）～　※どちらか１回のみ申込可

◆おやこdeヨガ

日時 : 11／８・22（金）午前10：00～11：30

対象 : 首のすわった未就園児とその保護者 各回16組

申込 : 10／20（日）～　※どちらか１回のみ申込可

◆ぱぱままたいむ「バランスボール」

日時 : 10／31（木）午前10：30～11：30

対象 : 首のすわった０歳児とその保護者 ７組

申込 : 10／16（水）～　※ご夫婦でも参加できます。

◆こぐま会とあそぼう会（当日先着順）

日時 : 11／９（土）午後３：00～４：30

対象 : 小学生～18歳未満児 16人

内容 : レクリエーションゲームで遊ぼう！

◆子ども将棋教室　※家族の付添不可

日時 : 11／９（土）午後１：00～２：00

対象 : 小学生以上 10人　／　申込 : 10／25（金）～

◆おじいちゃんおばあちゃんと体操しよう！（当日先着順）

日時 : 11／５（火）午前10：30～11：30

対象 : 歩行可能な10カ月～未就園児とその保護者 16組

持物 : 動きやすい服装、飲み物、タオル、

　　　 親子ともに上靴（ない場合は裸足）

◆ナイト児童館（当日先着順）

日時 : 10／11・18・25、11／１・８（金）午後５：00～８：00

対象 : 中学生～高校生相当　※中学生は午後７：00まで

◆子育て学びの講座②

日時 : 11／29（金）午後１：30～３：00

対象 : 子育て支援にかかわる方 15人

内容 : アレルギーなど食についての対応

申込 : 11／７（木）～

◆つまみ細工

日時 : 10／21（月）午前10：00～正午

定員 : 10人　／　講師 : 前田弥絵子氏

料金 : １，000円　／　持物 : はさみ（先の尖ったタイプ）

申込 : 10／11（金）午前10：00～電話・窓口にて先着順

◆３Ｂ体操（当日先着順）

日時 : 10／25（金）午前10：00～11：30

定員 : 30人　／　講師 : 栁川晃子氏

料金 : 300円　／　持物 : 飲み物、バスタオル

◆花道家元未生流　秋のいけばな展

日時 : 10／12（土）・13（日）午前９：00～午後４：30

出展 : 花道家元未生流会員

◆菊花展

日時 : 11／６（水）～10（日）午前９：00～午後４：30

出展 : 菊の講習会講師および修了者

※上記◆は、全て最終日のみ午後４：00まで

　記載のないものは市内在住の60歳以上の方が対象

です（会館利用には利用証が必要）。

◆無料介護相談

日時 : 10／15（火）午後２：00～３：00

定員 : ４人　／　申込 : 10／11（金）～12（土）

◆無料健康相談（整形外科）

日時 : 10／25（金）午後２：00～３：00

定員 : ４人　／　講師 : 整形外科医　林一成氏

申込 : 10／11（金）～24（木）

◆スマホ講座

日時 : 10／29（火）①午前10：00～正午②午後２：00～４：00

内容 : ①スマホの基本とライン体験

　　　 ②スマホで防災と詐欺防止

定員 : 各回15人　／　申込 : 10／11（金）～28（月）

◆すこやか健康講座「フレイル予防」

日時 : 11／５（火）午後１：00～２：00

定員 : 25人　／　申込 : 10／11（金）～11／２（土）

◆無料健康講話「こむら返り」（内科）

日時 : 11／８（金）午後２：30～３：30

定員 : 20人　／　講師 : 内科医　新居敬弘氏

申込 : 10／11（金）～11／７（木）

※上記◆の申込は全て午前８：45～電話・窓口

　にて先着順

◆合同作品展（当日自由観覧）

日時 : 10／31（木）午前９：00～午後３：00

内容 : 趣味・教養講座と同好会による作品の展示

※上記◆の申込は全て往復はがき・市電子申請サービスにて

　（９面参照）。講座名、住所、氏名（ふりがな）、電話番号を明記

　し、〒462－0841　黒川本通２－16－３　北生涯学習センターま

　で。はがき１枚につき１人（１組）のみ有効。

◆親子でつくろう！レモンを使ったかんたんレシピ

日時 : 12／１（日）午前10：00～11：30

対象 : 小中学生とその保護者 10組（１家族３人まで）

講師 : ポッカサッポロフード＆ビバレッジ株式会社

料金 : 小中学生150円、保護者300円（教材費500円）

申込 : 10／25（金）必着　※応募者多数の場合は抽選

◆秋のお笑い寄席～落語・漫談・手品～

日時 : 11／２（土）午後２：00～４：00

対象 : どなたでも 80人（先着順）

出演 : 勝笑演芸一座　／　申込 : 10／17（木）必着

◆キッズマネースクール

日時 : 12／24（火）①午前10：00～正午②午後１：30～３：30

対象 : 小学１～３年生とその保護者 各回10組

講師 : キッズマネースクール認定講師 田財弘健氏

料金 : 750円

申込 : 11／７（木）必着　※応募者多数の場合は抽選

　　   （はがきの場合、必ず時間帯・学年を記入）

◆大曽根住宅

日時 : 10／17（木）午後２：00～３：30

◆上飯田第二団地

日時 : 11／１（金）午前10：00～11：00
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◆法律相談（予約制）　※面談時間は20分

日時 ： 10／28、11／11（月）午後１：00～４：00

申込 ： 名古屋おしえてダイヤル（☎953－7584）

　　　 開催日の１週間前から電話

　　　 またはウェブサイトにて先着順

◆行政相談（予約不要）

日時 ： 10／16（水）午後１：30～３：30

【問合】北区役所地域力推進課（☎917－6435）

◆人権相談（予約不要）

日時 ： 10／16（水）午後１：30～３：30

【問合】北区役所総務課（☎917－6416）

◆行政書士による相続・許認可手続無料相談（予約優先）

日時 ： 10／23（水）午後１：00～４：00

【問合】愛知県行政書士会西北支部（☎982－7827）

※上記◆の場所は全て北区役所３階相談室

◆北区福祉地域相談の開催

生活のお困りごとなど、どなたでもご相談ください。

日時 ： 11／16（土）午後１：00～３：00

場所 ： 楠西コミュニティセンター（喜惣治１－367）

【問合】北区障害者基幹相談支援センター

　　　（☎910－3133・℻916－3665）

ウェブサイト
　はこちら▲

申込先
北区東部いきいき

支援センター

北区西部いきいき

支援センター

対象学区

六郷、六郷北、飯田、

宮前、名北、辻、杉村、

東志賀、城北

大杉、清水、金城、

光城、川中、味鋺、

西味鋺、楠、如意、楠西

家族教室

（認知症

の講話・

交流会）

10／24（木）

午後１：30～３：30

北区東部いきいき

支援センター会議室

10／23（水）

午後１：30～３：30

北区在宅サービス

センター研修室

医師の

専門相談

（予約制

３人まで）

10／16（水）

午後２：00～３：30

場所　同上

10／23（水）

午後２：00～３：30

北区在宅サービス

センター連絡調整室

家族サロン

（介護の悩

み相談）

10／17（木）

午後１：30～３：30

場所　同上

10／16（水）

午後１：30～３：30

北区在宅サービス

センター研修室

◆認知症の人を介護する家族支援事業

対象 ： 区内在住の認知症の人を介護するご家族

※ご希望の方は、担当のいきいき支援センターまで

◆イベントのお知らせ

県営名古屋空港周辺の、名古屋市北消防署・西春日井

広域事務組合消防本部・春日井市消防本部・小牧市消

防本部が合同で火災予防キャンペーンを行います。

日時 ： 11／９（土）午前10：00～午後２：30

場所 ： エアポートウォーク名古屋（豊山町豊場林先１－８）

内容 ：  名古屋市消防航空隊の見学（抽選15組）、

ポッカレモン消防音楽隊の演奏と演技、

防火衣を着て消防車と写真撮影、消防マ

スコットキャラクターとのふれあいなど

◆最も身近な福祉のまちづくりに！赤い羽根共同募金運動

10月１日から「じぶんの町を良くするしくみ。」をキャッ

チフレーズに赤い羽根共同募金運動を行います。

区民の皆さまからのあたたかいお気持ちが、

福祉のまちづくりに役立ちます。

【問合】北区共同募金委員会（☎915－7435）

◆LINEでできる！道路・公園損傷通報

スマートフォンのLINEアプリから写真を送信して、道

路の穴ぼこや段差、街路灯の不点灯、公園遊具の故障な

どを土木事務所に通報することができます。

詳しくは市公式LINEアカウントを友達登録

していただき、メインメニューから「道路・

公園損傷通報」を選んでください。 ▲登録はこちら

◆区内の自転車等放置禁止区域について

名城公園・黒川・志賀本通・平安通・上飯田・大曽根駅

周辺の道路は「自転車等放置禁止区域」です。道路上

に自転車や原動機付自転車を放置すると、通行の妨

げや事故の原因、救急活動の支障となりますので、

自転車駐車場を利用しましょう。

◆ちいさい子のおはなし会（当日自由参加）

日時 ： 10／24（木）午前11：00～11：20

対象 ： 乳幼児とその保護者

◆おはなし会（当日自由参加）

日時 ： 10／26、11／９（土）午後２：30～３：00

　　　 11／２（土）午前11：00～11：30

対象 ： 幼児・小学生とその保護者

◆図書館で健康チェック！（共催：北医療生活協同組合）

日時 ： 10／17（木）午前10：00～11：30

申込 ： 当日午前９：30～整理券配布

◆おはなし会（当日自由参加）

日時 ： 10／16・23・30、11／６（水）午後３：30～４：00

　　　 10／26、11／９（土）午後２：00～２：30

対象 ： ３歳以上の幼児・小学生

◆乳幼児向けおはなし会（当日自由参加）

日時 ： 10／25、11／８（金）午前11：00～11：20

対象 ： ０～２歳の乳幼児とその保護者

◆ストーリーテリングで“おはなしを”（当日自由参加）

日時 ： 11／２（土）午前11：00～11：30

対象 ： ５歳以上

◆おもちゃ病院（当日自由参加）

日時 ： 10／13、11／10（日）午前10：00～午後３：00

◆絵本タイムを楽しみましょう～子どもと本の入門講座2024～

日時 ： 10／24（木）午前10：30～11：30

対象 ： ０～２歳児とその保護者 10組

申込 ： 10／12（土）午前９：30～電話にて先着順

◆名古屋市北図書館・北文化小劇場　バリアフリー映画上映会

日時 ： 10／30（水）午後１：30～３：30（午後１：00開場）

場所 ： 北文化小劇場　／　定員 ： 100人（車椅子席あり）

申込 ： 10／４（金）午前９：30～電話・窓口・℻・
　　　 市図書館ウェブサイトにて

◆図書館で健康チェック！（共催：北医療生活協同組合）

日時 ： 11／９（土）午前10：00～11：30

申込 ： 当日午前９：30～整理券配布

北図書館・楠図書館からのお知らせ

～10月はなごやっ子読書月間です～

◆なごやっ子読書月間記念　おはなし会（当日自由参加）

日時 ： 10／12（土）①午後２：00～２：30②午後２：30～３：15

場所 ： ①北図書館②楠図書館

対象 ： ①３歳以上の幼児・小学生②幼児・小学生

◆〈北図書館〉なごやっ子読書月間記念　北図書館☆図書館クイズ

期間 ： 10／１（火）～31（木）　／　対象 ： 幼児・小学生

内容 ： クイズ参加者にはささやかなプレゼントがあります。

◆〈楠図書館〉なごやっ子読書月間記念　みんなのすきな本

期間 ： 10／１（火）～17（木）

内容 ： 葉っぱの形の紙に好きな本を書いて教えてね。

◆北区合同文化祭

日時 ： 11／３（日・祝）午後１：00～（午後０：30開場）

定員 ： 297人

内容 ： 当劇場と北生涯学習センター利用者の成果発表会

日程②　令和７年１月13日（月・祝）

◆おめでとう！成人の日記念行事

対象の方（平成16年４月２日～平成17年４月

１日生まれ）には11月中に案内状をお届けし

ます。現在お住まいの学区以外での出席を希

望される方は下記までご連絡ください。なお、

当日は案内状をお持ちでない方も出席できます。

日程①　令和７年１月12日（日）

学区 受付 式典 開催場所

大杉 午前10：30～ 午前11：00～ 北区役所　講堂

清水 午前10：30～ 午前11：00～ 北区役所　講堂

川中 午前９：00～ 午前９：30～ 川中小学校　体育館

味鋺 午前９：00～ 午前10：00～ 味鋺小学校　体育館

西味鋺 午前９：00～ 午前９：30～ 西味鋺小学校　体育館

楠 午前９：30～ 午前10：00～ 楠小学校　体育館

如意 午前９：30～ 午前10：00～ 如意小学校　体育館

楠西 午前９：00～ 午前９：30～ 楠西コミュニティセンター

学区 受付 式典 開催場所

六郷 午前９：30～ 午前10：00～ 六郷小学校　体育館

六郷北 午前９：30～ 午前10：00～ 六郷北小学校　体育館

飯田 午前９：00～ 午前10：00～ 飯田小学校　体育館

宮前 午前９：30～ 午前10：00～ 宮前小学校　体育館

名北 午前９：30～ 午前10：00～ 名北小学校　体育館

辻 午前９：30～ 午前10：00～ 辻小学校　体育館

杉村 午前９：30～ 午前10：00～ 杉村小学校　体育館

金城 午前９：00～ 午前10：00～ 金城小学校　体育館

東志賀 午前９：30～ 午前10：00～ 東志賀小学校　体育館

城北 午前９：30～ 午前10：00～ 城北小学校　体育館

光城 午前９：00～ 午前10：00～ 光城小学校　体育館

【問合】各学区区政協力委員会
　　　地域力推進課（☎917－6439）

◆2024北区秋のいけばな展

日時 ： 11／２（土）午後１：00～４：00

　　　 11／３（日・祝）午前10：00～午後４：00

場所 ： 北区役所２階　講堂

※呈茶コーナーはありません。

【問合】地域力推進課（☎917－6437）

◆第75回北区卓球大会個人の部　参加者募集

日時 ： 11／24（日）午前９：00～

場所 ： 北スポーツセンター　第１競技場

対象 ： 区内在住・在勤・在学で中学生以上の方

料金 ： １人300円（傷害保険料を含む）

申込 ：  10／31（木）までに料金を添えて下記問

合先まで。中学生は学校単位で申込。

※開催要項や参加申込書は北区役所、楠支所、

　区内コミュニティセンター、北スポーツセンター

　などに配架。区ウェブサイトにも掲載▶
【問合】地域力推進課（☎917－6437）

◆北区子育て広場を開催します　※荒天中止

日時 ： 11／９（土）午前10：00～正午

場所 ： 北区役所２階　講堂

内容 ：  保育士によるステージ、手作りおもちゃの作成、

乳幼児の食や子育てに関する相談など

※延期・中止などの場合（荒天時以外）は区　

　ウェブサイトでお知らせします。

【問合】民生子ども課民生子ども担当（☎917－6518）

◆写真募集～楠地区の昔の様子がわかる写真

　などはありませんか？～

昭和30年に西春日井郡楠村が名古屋市に合併

して、来年の10月１日で70周年を迎えます。

これを機に、その先の100周年を見据えて楠地

区の過去の様子がわかる写真や文書などの資

料の収集・保存をします。建物・行事など、当時

の様子がわかる写真などをお持ちの方は下記

問合先までご連絡ください。

なお、ご提供いただいた資料は

区ウェブサイトでの公開や郷土

学習の教材として利用すること

を予定しています。

【問合】楠支所区民生活課（☎901－2282）

子育て支援講座「ようこそ絵本！」

◆親子で楽しむお持ち帰りのおはなし会

日時 ： ①11／14（木）②11／22（金）

　　　 第１部午前10：00～10：30、第２部午前11：00～11：30

場所 ： ①北図書館②楠図書館

対象 ： 未就園児とその保護者 ①11組②８組

◆大人だけのおはなし会【託児あり】

日時 ： 11／７（木）午前10：00～10：45

場所 ： 上飯田児童館

対象 ： 未就園児の保護者 10組

※上記◆の申込は全て10／28（月）までに市電子申請

　サービスにて（９面参照）。申込者多数の場合は抽選。

【問合】民生子ども課子ども家庭支援担当（☎917－6515）

◆いいお産の日（当日自由参加）

日時 ： 11／３（日・祝）午前９：30～正午

場所 ： 西部医療センター、ZOOMによるオンライン開催

対象 ： 妊娠中～１歳未満児を育児中の方やその家族

内容 ：  ベビーマッサージ、もく浴練習、助産

師外来体験、妊婦体験など

申込 ： 一部体験は10／１（火）～21（月）午後５：00までに

　　　 市電子申請サービス（９面参照）にて抽選

【問合】西部医療センター（☎991－8121）

◆味鋺いも Sweets Collection（10／15～11／30）

区内の和菓子・洋菓子の各店舗が、北区楠地区の名
産品「味鋺いも」を使ってオリジナルのス
イーツを考案し、それぞれ販売します。詳
細は、区ウェブサイトをご確認ください▶
【問合】北・北いもの会（事務局：地域力推進課）（☎917－6433）

北 区 ⓳広報なごや 令和 年６ １０月号
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北保育園 981-3856 産休明～
如意保育園 901-3856 6ヶ月～
名城保育園※１ 981-4356 6ヶ月～
尾上保育園 915-8520 6ヶ月～
西味鋺保育園 902-2444 6ヶ月～
水草保育園 915-4640 6ヶ月～
大野保育園 914-2996 6ヶ月～
上飯田保育園 915-1470 6ヶ月～
めいほく保育園 911-1627 産休明～
川中保育園 914-9607 産休明～
第二めいほく保育園 914-9554 産休明～2歳児
愛厚大曽根保育園 981-0644 産休明～
徳風幼児園 981-3246 産休明～
萩野保育園 981-9683 6ヶ月～
大和保育園 903-4747 産休明～
ほほえみ保育園 902-6001 産休明～
アスクあじま保育園 909-5711 産休明～
新生第2保育園 903-8080 産休明～3歳児
てんちょうくすのき保育園 909-4753 6ヶ月～2歳児
新生東志賀保育園 917-5077 産休明～
あかつき田幡保育園 325-2216 産休明～
新生さくら保育園 901-0073 産休明～
黒川ほのぼの保育園 913-5180 産休明～
スクルドエンジェル保育園あじま園 982-6461 産休明～
大杉保育園 916-1818 6ヶ月～
くすのき北保育園 909-5123 6ヶ月～
アイグラン保育園味鋺 908-1190 産休明～
みやまえ保育園 325-8766 6ヶ月～
こどものまち杉村保育園 908-1310 産休明～
クオリスキッズ名城公園保育園 938-9885 6ヶ月～
ゆうか じょうがんじ保育園 908-0771 6ヶ月～
オアシスはとおか保育園 908-4626 産休明～
志賀ちとせ保育園 981-3366 産休明～
アイグラン保育園大曽根 938-5700 産休明～（予定）

園名 電話番号 受入年齢

園名 電話番号 受入年齢
上飯田みらいこども園 981-7310 1歳児～
若松幼稚園 981-6166 1歳児～
光和幼稚園 981-4529 6ヶ月～
城北幼稚園 981-1386 2歳児～
オアシスあじま保育園※２ 903-4006 産休明～

園名 電話番号 受入年齢
保育室はりねずみ 901-5011 産休明～2歳児
こじか保育室 901-1695 産休明～2歳児
わけっこ 908-1128 産休明～2歳児
めいほくつぼみ保育室 991-1646 産休明～2歳児
ぽかぽか保育室如意 982-6601 産休明～2歳児
ちいさなおうちえん城北 911-8800 産休明～2歳児
名古屋市ポピンズ保育室志賀公園 991-2104 産休明～2歳児
保育室てとろっこ 737-1043 産休明～2歳児
リーゴ平安通 913-2202 産休明～2歳児
こてとろ保育室 982-7871 産休明～2歳児
ALL4KIDSチャイルドケア金城園 325-5341 産休明～2歳児
スクルドエンジェル保育室城北園 991-1680 産休明～2歳児
こどものまち保育室すぎむら 982-8153 産休明～2歳児
りんごるーむ 981-0753 1歳児～2歳児
みんなのみらい金城園 982-7782 6ヶ月～2歳児
memorytree保育室若葉園 890-8101 6ヶ月～2歳児
スクルドエンジェル保育室おおすぎ園 982-8447 産休明～2歳児
スター・キッズ庄内緑地 910-3850 産休明～2歳児
学びメイク辻町保育室 908-1327 産休明～2歳児
事業所内保育オアシス 901-5559 産休明～2歳児

保育施設一覧（令和6年10月1日現在）

保育所

認定こども園

地域型保育

★見学の予約は各施設にお電話ください。

保育施設の利用資格

申込手続きの流れ

申し込み

市内在住で保護者が次の事情に該当する
ため、児童を保育できない状況にあること
❶就労 ❷産前産後 ❸障害・疾病等　　
❹親族の介護 ❺求職活動 ❻就学　など

申込書を入手
配布日

受付時間

受付
場所

受付日

配布
場所

10/１（火）～
●北区役所民生子ども課
●楠支所区民福祉課
●各保育施設

※名古屋市教育・保育情報サイト「ここなご」
からもダウンロードできます。

★下記の保育施設では、受付日に出張窓
口を実施しています。

10/1５（火）～1２/１０（火）（休庁日を除く）
に以下の窓口へお越しください。

10/28（月） 午前９：１５～正午
●こどものまち杉村保育園

午前8：45～正午
午後1：00～5：15
●北区役所
　民生子ども課
●楠支所
　区民福祉課

※心身に発達の遅れや障害があるお子さ
ん（集団保育が可能な方）は、11/５（火）
までにお申し込みください。お申込みい
ただく前に希望する保育施設へ予約の
上、お子さんとご一緒に見学に行ってい
ただく必要があります。 ●締め切り間近は混み合いますので、なるべく日にちに余裕をもってお越しください。

●申込書は事前に必要事項を記入したものをお持ちください。
●入所は「利用調整基準表」により優先度の高い方から決定します。
●利用要件により、利用申込書と一緒に提出する必要のある書類が異なります。
●詳しくは１０/１（火）から配布する「利用のご案内」をご確認ください。

１

２

※１ 令和９年４月～民間移管予定。
※２ 令和７年４月～保育所から認定こども園に移行予定。
　    園名は未定です。
☆その他、施設の情報については変更になる場合があります。

制度の詳細は
「ここなご」で
ご確認ください。

施設の詳細は
「北区保育
施設ガイド」で
ご確認ください。

問合

北区役所民生子ども課 
（☎９１７-６５１８・６５１９・
FAX９１７-６５１２）

日時
場所

共催

問合

会場
内容

日時
場所

楠フェスタ開催！楠フェスタ開催！５学区ふれあいまつり
地区会館まつり

11/９（土）・10（日）
楠地区会館 ※駐車場はありません。

（北区楠味鋺三丁目612番地）

楠地区の恒例行事となってい
る「楠フェスタ」を開催します。
楽しい行事がいっぱいですの
で、ぜひご来場ください。

午前10：00～午後３：00
＊ポッカレモン消防音楽隊による演奏
＊名古屋市立北高校による発表（音楽部、

マジックショー）
＊おもてなし武将隊出陣 ＊フリーマーケット
＊作品展 ＊野菜販売 ＊カフェ など

午前９：30～午後３：00
＊オープニングジャズ演奏 ＊開会式
＊活動発表（民踊、演奏、ダンスなど）
＊模擬店 ＊射的 ＊作品展 
＊子ども警察官・消防官になろう！
＊野菜販売 ＊カフェ ＊授産製品の販売 など

※11/９（土）の自転車置き場は、楠地区会館南側駐車場です。
※11/10（日）の自転車置き場は、アクア調剤薬局味鋺店に変更になります。〈11/9（土）はア

クア調剤薬局味鋺店の駐車場を利用できません。〉

※悪天候の場合や諸般の事情により、催事が中止に
なる場合がありますのでご了承ください。

楠地区連絡協議会
楠地区会館・楠支所

問合 楠支所区民生活課（☎901-2282） 楠地区会館（☎901-3301）

名古屋ジャズストリート 入場無料 北区役所
後援

大曽根商店街 オゾンアベニュー＆オズモール

北区役所・八王子中学校
10/20　   午前10：00～午後3：00

食品販売・展示・体験などのブース出展、
ステージ発表など

北区区民まつり実行員会事務局（北区役所地域力推進課内）
（☎917-6433・FAX914-5752）

この抽選券を切り
取って受付場所まで
持参。

「当たり」が出たら
ファイナル抽選会へ！

11/９（土） 11/10（日）※駐車場はありません。
詳細やバスケ体験の
申込みはこちら▼

★ファイナル抽選会は閉会式の中で行います。
★抽選時、講堂（メインステージ）にいない場合は
　無効になります。

（受付時間  午前8：00～）
☎052-953-7584

「名古屋おしえてダイヤル」当日、天候などによる
開催の有無は

Webサイトでも
ご案内しています。

※スポーツ体験コーナー（八王子中学校体育館）は上履き持参推奨。
バスケットボール体験(小学生限定)は事前申込制〈10/10（木）まで〉。
上履き持参必須。

日

※令和７年４月入所の申込は電子申請も可能です。
詳しくは名古屋市教育・保育情報サイト「ここなご」
をご確認ください。

午前11：00～午後１：30
区民まつり本部

（区役所南側玄関前）
受 付 参加

方法

お楽しみ抽選会
10/13（日）午前11：00～午後６：00

抽選券 先着1,000名

きた福祉フェスティバルはじめ
区内10カ所でイベント同時開催！

問合 名古屋ジャズストリート実行委員会
（☎070-9077-1698　　 ozone.avenue.ozmall@gmail.com）

キリトリ線

キタッコ

北区マスコット
キャラクター

くすのっち

楠地区マスコット
キャラクター

楠地区マスコットキャラクター
「くすのっち」

北区マスコット
キャラクター
「キタッコ」

編 集 北区役所 地域力推進課
〒462-8511 北区清水四丁目17番1号
☎911-3131　　 914-5752FAX

北区ウェブサイト
検索名古屋市北区役所北区版10月号

KITA-KU広報なごや

北 区⓴ 広報なごや 令和 年6 10月号
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