
悩んだら相談､困ったらSOS!
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9/10(水)～16(火)
自殺予防週間

★芸人のみやぞんさんへの｢お悩み相談｣
★スペシャル動画～こころに貼るラジオ～｢みやぞんのこころの絆創膏ラジオ｣
★うさじ･ぴよ吉と一緒に!初めてのお悩み相談

心の疲れやストレスは目に見えにくいもの｡
だからこそ､ひとりで抱え込まず､誰かに相談してみてください。
セルフチェック診断を活用して､早めのセルフケアを!
問合 健康福祉局健康増進課

☎052-291-4790 FAX052-291-4793

  「スマイル!こころの絆
ば ん

創
そ う

膏
こ う

デー」
オンラインキャンペーン実施中！（来年3/31まで）

名古屋市いのちの支援
広報キャラクター

©becco

相談窓口探しは､ウェブサイト｢こころの絆創膏｣で!

施設の耐震化･改築･更新などの事業を計画的かつ着実に実施し､将来にわ
たって安心･安全で安定した上下水道サービスを提供し続けるため､10月
分から上下水道料金を改定させていただきます｡皆さまのご理解･ご協力を
お願いいたします

●料金改定による上下水道料金への影響額例
(給水管の口径13ミリ･2カ月)

ご使用量 10㎥ 20㎥ 30㎥ 40㎥ 50㎥

旧料金 2,607円 2,695円 5,577円 8,459円 12,551円

新料金 3,432円 3,652円 6,292円 8,932円 13,112円

差額 825円 957円 715円 473円 561円
※給水管の口径･使用量により影響額は異なります

問合〈千種･東･中･守山･名東区〉東部営業センター☎052-722-8750 
FAX052-722-8756〈北･西･中村区〉北部営業センター☎052-419-
5666 FAX052-419-5775〈熱田･中川･港･南区〉西部営業セン
ター☎052-352-2511 FAX052-352-2514〈昭和･瑞穂･緑･天白区〉
南部営業センター☎052-899-5155 FAX052-899-5161

令和7年10月分から
上下水道料金を改定します
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料金改定について　
詳しくはこちら▶️

ささしまエリア報告会･
ミニライブ

SDGsシールラリー

環境に優しい行動を考える
特別ステージ

フェアトレード全国フォーラム
 in 名古屋

環境に関するステージやNPO･企業･学校のブースなど､子どもから大人ま
で楽しめる企画が盛りだくさん!
時間 午前10:00～午後3:00 申込 不要 料金 入場無料
場所 久屋大通公園(中区)･ささしまエリア(中村区)

ご当地アイドルの｢O
オ ー エ ス ユ ー

S☆U｣による
トークショー
時間 午後1:10～1:40
場所 エディオン久屋広場(中区)

シールを集めた方には木のスマホスタン
ド･木のノートなどの景品をプレゼント! 

時間 午前10:00～午後2:30
　　(ゴールは午後3:00まで）
場所 受け付けはエディオン久屋広場か

エンゼル広場(中区)

お笑いタレントのじゅんいちダビッ
ドソンさんと3R･CO₂削減･生物多
様性などについて学ぶ
時間 午後1:40～2:20
場所 エディオン久屋広場

フェアトレードタウン認定か
ら10周年 ! シンポジウム･マル
シェを開催
時間 午前10:00～午後5:30
場所 ささしまエリア

問合 同実行委員会(環境局環境企画課内)
☎052-972-2684 FAX052-972-4134

　　　　環境デーなごや
　　　　つなごう! 未

あ

来
す

の地球へ 9/13(土)
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●休日･深夜に受診可能な医療機関や相談窓口
●救急医療に関する情報
問合 健康福祉局保健医療課☎052-972-2623 FAX052-972-4154

看護師などからアドバイスを受けることができる電話相談窓口
(診療･医療行為ではありません｡相談者の判断の参考としていただくものです)

「守ろうなごやの救急医療」サイト

24時間365日利用可能

ただし、重症･緊急の場合は直ちに119番に通報してください！

救急車を
呼んだ方が

いい？ 今すぐ病院に
行った方が

いい？

｢救急車を呼んだ方がいい？｣
迷ったときは､
救急電話相談窓口 ｢＃7119｣
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アクティブシニアキャンペーン 敬老パス 外出応援キャンペーン

シニア世代の皆さま! 敬老パスでおトクにお出かけしませんか？
NEWS
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対象 敬老パスをお持ちの方(交付対象は市内在住で65歳以上の方)
問合〈敬老パス外出応援キャンペーン･敬老パスについて〉同コールセンター☎052-766-5500 FAX052-888-8613

〈アクティブシニアキャンペーンについて〉市バス･地下鉄でまる得キャンペーン事務局☎050-3784-6258
(交通局乗客誘致推進課☎052-972-3816 FAX052-972-3817)

案内 地下鉄駅､区役所･支所など
でパンフレットを配布

ポイントが
たまるほど

当選確率アップ!

市バス・地下鉄を使って
お得にお出かけ♪

お得に!
対象店舗で敬老パ
スを見せると割引
などの特典を受け
られる

プレゼント
特 典 を 利 用 し た
店 舗 で も ら え る
シールを集めて応
募すると抽選で旅
行券（10,000円相
当)などを贈呈

一部の
市営施設が
入場無料に!

ドリンクサービスなど

飲食店・入浴施設など
対象店舗は多数!

STEP1 STEP2

STEP3
交通局栄サービス
セ ン タ ー ( 地 下 鉄 
｢ 栄 ｣ 駅 ) 前
の専用端末
に敬老
パスを
タッチ!

ルーレットが回っ
て抽選用ポイント
を獲得!(1日1回ま
で) ポイントを獲得した

方の中から期間終了
後 に 抽 選 で マナ カ
チャージ券を贈呈

当
た
り
！

抽選で10人に
50,000円分

抽選で100人に
5,000円分

9/12(金)～12/15(月)
2つのキャンペーンを同時開催！

セルフチェック診断など　
詳しくはこちら▶

詳しくは
キャンペーンサイト

をチェック!

9/7(日)～13(土)
救急医療週間

 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❽面上参照

❼広報なごや 令和 年7 9 月号


