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…がんと診断されたけど、これからどうなるんだろう。
…仕事を続けられるか不安。
…治療中の生活費が心配。

そんな時は、一人で悩まずに
まずはピアネットに
ご相談ください。

ピアネット 異島 さん
い しま

がんと診断され不安を抱えるあなたへがんと診断され不安を抱えるあなたへ

問合 健康福祉局健康増進課  
☎263-3120  FAX263-3125

まずは、ピアネットにお電話を
ピアサポート・就労支援で連携

がんになっても、すぐに仕事をやめないで！ あなたに合った選択を、一緒に考えましょう。

がん患者本人や家族が直面するさまざまな疑問・不安を、
がんを体験した「ピアサポーター」に相談し、がんの症状や
治療法について情報を得られる施設。利用・相談は無料

ピアネットとは
職員がお話をお聞きします。
面談のほか、電話やオンライン
でも相談できます。

あなたと似た状況を経験した方の体験談から、新しい道が
見つかるかもしれません。大きな決断をする前に、まずはどんな
ことでもお気軽にご相談ください。

ピアネットでは年間2,500件ほどの相談を受け付けています。

まずはお電話を

ピアサポーターと就労支援の専門家
が情報共有しながら、連携して的確
なサポートを提供します。

ピアネット  ☎243-0555  FAX243-0556
あなたやあなたの大切な人が｢がん｣になったら

祝休日を除く火曜日～土曜日の
午前10：00～午後4：00

日時

がんと仕事の両立支援
治療と仕事の両立に困ったら

第3土曜日の午後1：00～4：00
（受け付けは午後3：00まで）

日時

ホームページはこちら↑

相談窓口や、両立支援の相談の実際などについて
情報提供するセミナーです。

YouTubeでも配信中！
ピアネットの「がんサポートセミナー」

「ここまで進んだ！がん治療と仕事の両立支援」

治療生活の不安には…
ピアサポーターがあなたと同じ立場で
考えます。

職場にはいつ復帰
しよう？休む間の
生活費も心配…

不安や気持ちの落ち込み、心配ごと、が
んとの向き合い方などさまざまなお悩み
を、がん治療の体験者ならではの視点で
共感的に受け止め、ともに考えます。

仕事の不安には…
就労支援の専門家がサポートします。
社会保険労務士、キャリアコンサルタント
などが公的支援制度や社内制度の活用、
仕事の継続や再就職の準備に必要なこ
となど、専門的な知識に基づいて
詳しくサポートします。

受給できる公的
支援を探して
みましょう！

仕事のことは専門家に
詳しく聞いてみましょう。

治療の先行きも
見えない…

薬の副作用が
つらい…

再発が心配で眠れない…
私もそうでしたよ。
がんとの向き合い
方について、一緒に
考えましょう！

傷病による部署変更に
ついて、社内規定を一緒
に確認してみましょう。

今までの仕事は続けられない。部署変
更をどうやって申し出たらいいのかな…

ピアサポーター

就労支援の専門家

視聴はピアネットホームページから！

手術が不安…

仕事のことも心配…

治療についてこんなご不安も
あるみたいです。

※情報共有は本人の同意に基づいて行います。

総務局デジタル改革推進課 ☎972-2258 FAX972-4113問合

市公式LINEのメインメニューの受信設定→
各区からのお知らせ→受け取りたい区を選択。
市からのお知らせがLINEで届きます。

回覧板だとお知らせが回ってくるのに時間がかかる…仕事が忙しくて、平日は役所に手続きに行けない…

区役所からの電子　
回覧板について　
詳しくはこちら↓

原付の新規登録　
手続きはこちら→

◀画面例

市税事務所管理課問合

金山市税事務所徴収課　
☎324-9803 
FAX324-9825

問合
税務証明の申請   
手続きはこちら→

税務証明は、スマートフォン
やパソコンからオンラインで
申請。証明は郵送で届きます。

　　　原動機付自転車等
の新規登録手続きなども
オンラインで!ナンバープ
レートは郵送で届きます。

税務証明･原付の新規登録の手続きも電子申請サービスで税務証明･原付の新規登録の手続きも電子申請サービスで 区役所からのお知らせをLINEで受け取り区役所からのお知らせをLINEで受け取り

スポーツ市民局地域振興課
☎972-3129 FAX972-4458

問合

名古屋市

ん・758

3/4～


