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❻～面

・支援策・お出掛け・イベント情報など
・住民税非課税世帯向け
  緊急支援給付金2回目（❻面）
・新型コロナウイルス感染症について（面）

・＃なごやを歩こう 太閤秀吉功路編

・その紙、資源になります！❹面

❺面
・3/1～ 栄地区の自転車等放置禁止区域を拡大し、
  自転車駐車場を有料化します！
・あなたは大丈夫？ 風しんの抗体検査を受けましょう

❸面

今月の
ラインアップ

名古屋にはスポーツ
チームがいっぱい！応援しよう！

052-953-7584 午前8：00～午後9：00
年中無休 ←ホームページ

市公式LINE→
名古屋おしえて
ダイヤル

よくある質問はホームページ
か市公式LINEへ

市政に関する
お問い合わせは 052-971-4894　　7584@oshiete -dial.jp

令和6年（2024年） 1月号

●人口／2,327,700人
●世帯／1,158,873世帯
●面積／326.50km2

（令和5年12月1日現在）

広報なごやは毎月10日までにお配りしています。　　　　　配布／区役所総務課
記事の内容（開催日・申込期限など）が原則、毎月11日以降のものを掲載しています。
広報なごや点字版・声の広報なごやをご希望の方はご連絡ください。
編集・発行／名古屋市市長室広報課     052-972-3134 FAX052-972-4126
〒460-8508 名古屋市中区三の丸三丁目1番1号　　  www.city.nagoya.jp

☎ 913
1

↓名古屋を拠点に活動するスポーツチームの選手



❷ 広報なごや 令和 年6 1 月号

3/29(金) セ・リーグ開幕！　ホームゲームは4/2(火)～
バンテリンドーム ナゴヤ(東区)で開催

問合 名古屋スポーツコミッション  ☎212-6945  FAX212-6946 （スポーツ市民局スポーツ戦略室  ☎972-3294  FAX972-4417）

これまでの動画はこちら→

モットーは「ファンに感動を 地
域に活力を 球界に新風を」。
これからも地域の皆さんに愛
される球団を目指します！

中日ドラゴンズ

２月 Jリーグ開幕！
ホームゲームは豊田スタジアム(豊田市)などで開催

アグレッシブで熱いサッカーを
展開し、2024シーズンから新
エンブレムを掲げてタイトル獲
得を目指します！

名古屋グランパス

Bリーグ サンロッカーズ渋谷戦

「守って走るチーム」スタイル
で戦うバスケットボールチー
ム。昨シーズンからB1で奮闘！

ファイティングイーグルス名古屋

Bリーグ 仙台89ERS戦

↑詳しくは
　こちら

↑詳しくは
　こちら

詳しくはこちら↑詳しくはこちら↑

詳しくはこちら↑ 詳しくはこちら↑

↑詳しくは
　こちら

↑詳しくは
　こちら

堅守速攻スタイルでBリーグ屈指
の得点力を誇るバスケットボール
チーム。B1リーグで活躍中！

名古屋ダイヤモンドドルフィンズ

名古屋オーシャンズ

←視聴は　
　こちら

1/27(土)･28(日) 午後3：05～日時

1/27(土)･28(日) 午後3：35～日時

Fリーグ 今シーズンの最終戦を
中継配信 ペスカドーラ町田戦

1/14(日) 午後4：00～日時

ドルフィンズアリーナ(中区)場所

枇杷島スポーツセンター(西区)場所

コンビネーションを使った速
い攻撃が特徴のバレーボー
ルチーム。Ｖ3優勝を目指して
頑張ります！

大同特殊鋼レッドスター

Vリーグ ①兵庫デルフィーノ戦 ②福岡ウイニングスピリッツ戦
①2/17(土) 午後3：00～ ②2/18(日) 午後2：00～日時
メディアス体育館ちた(知多市)場所

4～5月 大学野球春季リーグ戦に出場！
試合情報は名城大学硬式野球部公式X（旧Twitter）
をチェック！ アカウント名:@meijo_baseball

2022年秋には明治神宮野球
大会でベスト4に進出。学び・
礼節・情熱を基本とする「名城
版人間力野球」を掲げ、大学野
球日本一を目指します！

名城大学 硬式野球部

Rico選手

PCやスマートフォンを用いて
対戦するeスポーツのプロチー
ム。日本代表として世界大会に
何度も出場！

BLUE BEES
ブルー

多数のオリンピック選手を輩
出。現在も、日本トップレベル
の選手たちが国際大会出場を
目指して活躍中！

中京大学 スケート部

愛知県フィギュアスケート選手権大会
2/22(木)～25(日)日程
愛・地球博記念公園アイススケート場（長久手市）場所

日本ハンドボールリーグ最多
優勝を誇る。モットーは「一流
プレーヤーである前に、一企
業人であれ」

日本ハンドボールリーグ トヨタ車体戦
2/18（日） 午後1：00～日時
ウィングアリーナ刈谷（刈谷市）場所

さまざまなスポーツチームが活躍する名古屋には、スポーツの試合を観戦できる機会がたくさんあります。
地元のスポーツチームを知って、応援して、観戦に行ってみましょう！
名古屋スポーツコミッションに加盟するチームを紹介します。

名古屋スポーツコミッション 検索名古屋スポーツコミッションとは

スポーツでワクワクドキドキだぎゃあ！！
ナゴヤのスポーツチーム
応援して盛り上げていこみゃあか！！

名古屋市長 河村たかし

市長からのコメント

投手 岩井 天斗選手
ⓒ名城大学硬式野球部

いわい  たか と
VALORANT部門

なかつか  としひろ

1月からVALORANT Champions Tour JAPAN開幕！ 
試合情報はBLUE BEES公式X（旧Twitter）をチェック！ 
アカウント名:@bluebeesesp

チャンピオンズヴァロラント ジャパンツアー

フィギュアスケート
女子シングル

松生 理乃選手
（中京大学スケート部提供）

まついけ  り の
アウトサイド
ヒッター
大坪 剛選手
おおつぼ つよし

稲垣 祥選手
ⓒN.G.E.

いながきしょう

須田 侑太郎選手
ⓒNAGOYAD

す だ    ゆうたろう

中村 浩陸選手
ⓒFE NAGOYA

なかむら ひろむ

可児 大輝選手
か  に   だいき

ビーズ

投手 柳 裕也選手
ⓒ中日ドラゴンズ

篠田 龍馬選手
ⓒNAGOYA OCEANS

しの だ  りゅうま
ゴレイロ（ゴールキーパー）

ミッドフィルダー
シューティングガード/
スモールフォワード

ポイントガード/
シューティングガード

センターバック

やなぎゆう や

リ  コ

スポーツ選手直伝
ストレッチ紹介中！

野球 フットサル

サッカー

新エンブレム

バスケットボール

バスケットボール 大同特殊鋼フェニックス ハンドボール

バレーボール

eスポーツ

スポーツの持つ幅広い価値を地域の活性化や都市ブランドの向上につなげることを目的に、スポーツツーリズムの
推進やスポーツイベントの開催、スポーツ大会の誘致などを行い、名古屋の魅力を高める活動を行う組織です。

昨年度までに16回開催され
たFリーグで優勝15回を誇る。
16回目の優勝を目指して奮
闘中！

広報なごやでは2023年４月号～スポーツ選手直伝のストレッチを紹介しています！ 
今月は　面で名古屋ダイヤモンドドルフィンズの中務 敏宏選手直伝のストレッチを紹介！ これまでのストレッチもぜひ、ご覧ください。

詳しくはこちら↑

詳しくはこちら↑



❸広報なごや 令和 年６ １ 月号

中村公園エリア
中村公園・豊國神社1

豊臣秀吉をご祭神にお祀りする､公園内に
ある神社。出世･開運･茶道･建設の神とし
て親しまれている。

まつ

ひいらぎ

辻村さんと広報課職員が
今回のコースを巡り、グルメを実食!!
市公式noteでレポートしています→

ぜひ
見てね！

中村公園の愛称は「秀吉清正公園」

常泉寺
境内には、秀吉が手植えをし
たと伝えられる柊や秀吉産湯
の井戸がある。

妙行寺
清正が､自身が生まれた場所
に再建した寺院で､生誕地碑
がある。

秀吉産湯の井戸 加藤清正の像

太閤秀吉功路
最終地点モニュメント

問合 中村区役所企画経理室  ☎433-2743  FAX433-2086

秀吉の馬印、千成瓢箪にちなんで、
公園内は瓢箪がいっぱい！
いくつ見つけられるかな？

「日吉丸と仲間たち」

きな こ

黄粉おはぎ・おはぎ
各220円

ルート上に30基設置されていて、
秀吉が生まれてから天下統一を
果たすまでの大出世ストーリー
をたどることができる。

太閤秀吉モニュメント

せんなりびょうたん

出世・挑戦・成功したい人を日本一応援するロードです！

問合 ☎411-0035（月曜日、ただし祝休日
の場合は翌平日・第4火曜日・12/29
～1/3休み）  FAX411-9987

無料秀吉清正記念館
「豊臣秀吉刀狩条目」は必見！ほかにも秀吉､
加藤清正に関連する資料が展示されている。

2

3 4

孝和堂本店
昭和12年（1937年）創業の
老舗和菓子屋さん。

5

大門エリア
みんなで駄菓子屋（仮）

築75年の空き家をリノベーションしてできた大門横丁の駄菓子屋さん。
放課後の子どもたちの集いの場に。冬季は午後2:00～5:00ごろ（日の
入り時間）に営業。　

7

休憩スポット

駅西エリア

喫茶モーニング8
商店街の空き店舗をリノ
ベーションしてできた喫茶
店。ドリンク代のみのモー
ニングを一日中楽しめる。

ひでよっしー
抹茶ラテ 600円

※イベントなどで販売

MASAcafe
カフェ

「ひでよっしーラテ」などを
提供するベーカリーカフェ。

6

地域の皆さんと一緒に考案
した中村公園PRキャラク
ター「ひでよっしー」が描かれ
ているんですよ。

見つけながら歩いてみてください♪
モニュメントの二次元コードを読み取ると、
レリーフの絵が動き出しますよ！

紹介してくれるのは、
中村区役所の辻村さん
紹介してくれるのは、
中村区役所の辻村さん

コーヒー550円
小倉トッピングは＋200円

※秀吉の幼名
※

「ひでよっしー」の絵馬

お気に入りのスポットを見つけて、
SNSに「＃なごやを歩こう」のタグ付けで投稿してね。

つじむら

地
下
鉄
東
山
線

地
下
鉄
桜
通
線

中村公園エリア

大門エリア

「本陣」駅

「中村日赤」駅

「中村公園」駅

「太閤通」駅

駅西
エリア

太閤通

清正公通
鳥
居
通

中村区役所

大鳥居

大門
太閤通3

則武本通3

1
2

3 6

5

8

4

7

「
名
古
屋
」駅

「亀島」駅 NN

スタート
太閤秀吉功路
案内看板

ゴール

全長:約3km／徒歩:約50分太閤秀吉功路

太閤秀吉功路編
たいこうひでよしこうろ



❹ 広報なごや 令和 年6 1 月号

※地域によって分け方のルールや品目などが異なることがあります。
※道路上に出すときは、通行の妨げとならないよう、また風などにより散乱することのないようにご注意ください。
※古紙持ち去り防止のために、回収日当日朝の排出にご協力をお願いします。

回収品目と出し方回収品目と出し方

集団資源回収について　
詳しくはこちら→

その紙、 になります！

集団資源回収をご利用ください！
集団資源回収とは？ 子ども会や町内会、小学校区などの地域団体が、回収日時・場所などを決めて

資源を回収し、資源回収業者に引き取ってもらう回収活動です。

雑がみや新聞、雑誌、段ボールなどが、年末の大掃除などでたくさん出た方も多いのではないでしょうか。
これらの紙を資源として出せばリサイクルされ、新しい製品に生まれ変わります。

問合 環境局減量推進室  ☎972-2398  FAX972-4133 集団資源回収の開催情報をご案内しております。

新聞・雑誌・段ボール・紙パック 紙製容器包装・雑がみ

衣類・布類

それぞれの品目に分け、ひもでしばる 雑誌に挟むか、紙袋に
入れて口を閉じる

透明か半透明の袋に
入れて口を固く結ぶ

リサイクルでごみの減量に！

雑がみの出し方について　
詳しくはこちら→

※防水加工されたものやにおいのついたもの
など、紙の原料にならない紙製容器包装は、
集団資源回収では出せません。

※これらは固形燃料に生まれ変わります。

一部の紙製容器包装は紙製容器包装・雑がみは資源です。

集団資源回収や週1回の市の紙製容器包装・
雑がみの収集に出しましょう！

紙製容器包装・雑がみの
多くが可燃ごみとして
出されています。

紙製容器包装・雑がみの
多くが可燃ごみとして
出されています。

紙は、例えばこんな製品になります！紙は、例えばこんな製品になります！

可燃ごみのうち、約12％は資源として
リサイクルできる、紙製容器包装・
雑がみなんです。

可燃ごみに含まれる紙製容器包装・
雑がみ （令和4年度実績）

可燃ごみに含まれる紙製容器包装・
雑がみ （令和4年度実績）

12%紙製容器包装・雑がみ

その他
（生ごみなど）
88%88%

レシート・マスク・宅配の伝票などレシート・マスク・宅配の伝票など

可燃ごみではなく資源として出すことで、ごみの減量になり、新しい製品に生まれ変わります。

段ボール

段ボール・
紙筒など

紙パック

トイレットペーパー・
ティッシュペーパーなど

資源

割り箸の袋や紙袋割り箸の袋や紙袋 菓子箱などの空き箱菓子箱などの空き箱

可燃ごみに出しましょう。
資源には出せないもの資源には出せないもの

地域団体の活動費づくりに！
集団資源回収活動に取り組んだ登録団体には、
事業協力金が支払われ、地域活動などに生かされています！

嬉しいメリット！

事業協力金

お祭りなどの
地域活動に活用！集団資源回収

祭

祭

※紙製容器包装は　　  マークが目印です。※紙製容器包装は　　  マークが目印です。

週1回の市の紙製容器包装・
雑がみの収集に出しましょう！

アイスのカップアイスのカップ 洗剤の箱洗剤の箱

雑誌・紙製容器
包装・雑がみ 書籍・ボール箱・

絵本など

新聞

新聞・雑誌など

資源

資源

チラシ・パンフレットチラシ・パンフレット

値札値札

コピー用紙コピー用紙 メモ用紙メモ用紙

トイレットペーパーや
ラップの芯

トイレットペーパーや
ラップの芯

はがき・封筒はがき・封筒



❺広報なごや 令和 年6 1 月号

大人を中心に感染が拡大
近年の流行では、予防接種の機会がなかった大人の男性を中心に
感染が広がっています。感染源は職場が最も多いと推定されます。

検査の結果、免疫が不十分と判断された方は、予防接種も無料で受けることができます。

産まれてくる赤ちゃんに悪影響も
妊娠初期（20週頃まで）の女性が感染すると、赤ちゃんに白内障、
先天性心疾患、難聴などを特徴とする障害を生じる可能性が
あります。
妊娠に気付かないうちに
風しんに感染して生じる
危険があります。

抗体検査を受けましょう！
妊娠希望の方とその周囲の方
事前に抗体検査などの予防策を取りましょう。妊娠を希望する本人だけでなく、
パートナーや同居人が抗体を持ち、家庭内に風しんを持ち込まないことが大切です。

44歳～61歳の男性
対象者には無料クーポン券を送付しています｡

問合 健康福祉局感染症対策室  ☎957-2435  FAX971-5730

風しんは咳やくしゃみ､会話などの飛沫で感染し､
インフルエンザよりも強い感染力があります。
自分自身や身近な人を守るために､
風しんについて知り､行動してみましょう｡

市内に住民登録がある妊娠を希望する女性､そのパートナー･
同居人､妊婦のパートナー･同居人｡その他要件あり

対象
昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性対象

妊娠希望の方などの検査・接種ホームページ→
この年代の男性向け　　 
検査・接種ホームページ→

2018年の流行時には、
抗体保有率の低い年齢層
の男性で多く患者が発生
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男女別年齢群別風しん患者報告数（2018年）と抗体保有率（2017年）　出典：国立感染症研究所

妊娠1カ月で50%以上、2カ月で
35%、5カ月頃まで生じる危険あり

あなたは大丈夫？

風しんの抗体検査を受けましょう
あなたは大丈夫？

風しんの抗体検査を受けましょう

自転車に限る
ここまで
自転車に限る
ここまで

放置禁止区域の指定･拡大がされると？
放置された自転車や原動機付自転車（50cc以下）は
即時撤去の対象となります。

撤去されないためには？
目的地の施設に設置された駐輪場か、
道路上に設置された有料自転車駐車場
の利用をお願いします。

栄地区の自転車等放置禁止区域を拡大し、3/1  ～

問合 緑政土木局自転車利用課  ☎972-2877  FAX972-4183

自転車駐車場を有料化します！

撤去された自転車などを引き取るためには？
撤去された自転車などの引き取りには、撤去保管手数料が
必要です。保管場所は、栄保管場所（中区）または
六反保管場所（中村区）です。

撤去保管手数料

栄地区の自転車等
放置禁止区域図

現在の
放置禁止区域

令和6年3月1日～
放置禁止区域

令和6年3月1日～
新規有料化の駅

自転車 3,500円  原動機付自転車 5,000円
（50CC以下）
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風しんの流行を発生させないことが重要
妊娠期間中は新たに風しんの予防接種を受けることが
できません。妊婦への感染を防ぐために、社会の多くの
方が予防接種を受けるなどして風しんの免疫を獲得し、
流行を未然に防ぐことが重要です。

見本

： 男性
： 女性

： 男性患者数
： 女性患者数

風しんの日
2月4日は、

※放置とは、自転車などの利用者が自転車などを
離れて直ちにこれを移動することができない
状態にあること

栄地区の有料自転車駐車場は60分
（駐車場によっては90分）までなら
無料で利用できます。

指定区域・自転車駐車場については　
市ウェブサイトでも確認できます→

無料

予防接種を受けましょう！

New

44歳～61歳の男性は要注意！

先天性風しん症候群に要注意！
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日時 1/30（火）午後2:00～5:00(受け付け
　　は午後1:30～)
場所 芸術創造センター（東区） 
人数 当日先着200人程度
問合

中部地方において歴史まちづくりに積極的に取り組む18都市が一堂に会
し､今後の展望を話し合うサミットが名古屋で開催されます｡

中部歴史まちづくりサミット02 無料

古川美術館分館爲
ため

三
さぶ

郎
ろう

記念館（千種区） 文化のみち（東区） 三河一色大提灯まつり（西尾市）

昨年度の様子

対象の方には令和5年6月ごろに無料クーポン券を送付しています｡同券が
なくても､医療機関において保険証などで生年月日を確認できれば､無料で
受診できます｡
対象 市内在住で令和5年4月1日時点で次の年齢の方

①子宮･乳･大腸･肺がん検診②胃がん検診
日時 3/14（木）午前9:00～午後4:00（②は正午まで）
場所 明治安田生命名古屋ビル（中区）
対象 市内在住で職場などでがん検診を受診する機会のない昭和59年3月　　
　　31日（子宮がん検診は平成16年3月31日）までに生まれた女性｡
　　各検診先着①100人②40人
料金 各500円（免除制度あり）
申込 1/15（月）午前9:00～ホームページか電話で
　　集団健診予約受付センター☎︎0570-041758
問合 健康福祉局健康増進課☎︎263-3120 FAX263-3125

03 がん検診無料クーポン券は
3/31（日）までにお使いください！　

乳がん
子宮頸

け い

がん
大腸がん

40･45･50･55･60歳の女性
20･25･30･35･40歳の女性
40･45･50･55･60歳の男女

がんを早期に発見するため､定期的にがん検診を受けましょう

女性医師によるレディースがん検診

紹介してくれるのは

問合 名古屋スポーツコミッション☎︎212-6945 FAX212-6946（スポーツ市民局スポーツ戦略室☎︎972-3294 FAX972-4417）

名古屋
ダイヤモンドドルフィンズ

中
な か

務
つ か

 敏
と し

宏
ひ ろ

選手
コート内外でチームを支える
最年長選手

スポーツ選手が日ごろ行っているストレッチをして、すっきりリフレッシュ！
自分の体力に合わせて無理せずやってみよう！

③体を左にひねり、右手で右ひざ　
　を床方向に押す｡左右を変えて　
　①～③をスッキリするまで繰り　
　返す。

②①の姿勢から､左ひざを左に倒し
　床につけ､右ひざを体に引き寄せ
　る。

①座って左ひざの上に右足を乗せ､
　10～20秒程度左ひざを左右にゆっくり揺らす｡

名古屋スポーツコミッションは、スポーツの力による地域の活性化・都市ブランドの
向上に取り組んでいます。

321

名古屋ダイヤモンドドルフィンズ
名古屋市をホームタウンに活動する
プロバスケットボールクラブ。堅守速攻
スタイルでBリーグ屈指の得点力を誇る｡

名古屋スポーツコミッション

中務選手のサイン入り色紙をプレゼント
受付 1/31（水）まで

チームへの応援メッセージをお寄せいただ
いた方の中から抽選で5人に

応募はこちら→

　足のむくみ解消！今回は

スポーツ選手
直伝！ 1日1セットやってみよう!1日1セットやってみよう! フルバージョン

は動画で紹介

ドルフィンズ
アリーナ(中区)に
応援に来てね！

テレビを見ながら
できますよ！

右のお尻の筋肉
が伸びます

支給額は1世帯あたり70,000円（1回限り）
対象 令和5年12月1日時点で本市に住民登録があり､世帯員全員が令和5年
　　度住民税非課税世帯

受付 2/29(木)消印有効
問合 市緊急支援給付金コールセンター
　　☎︎050-3135-3260 FAX228-2774
　　(祝休日・12/29～1/3を除く月曜日～金曜日午前9:00～午後5:00)

※1月下旬までに､支給要件を満たしているが書類が届かない場合は
コールセンターにご連絡ください（市役所・区役所・支所に窓口はあ
りません）｡

※既に70,000円支給済みの世帯や､次のような課税者に税法上扶養
されている非課税世帯は除く

01 住民税非課税世帯向け緊急支援給付金
（2回目）

｢支給のお知らせ｣が届く世帯
区　分

1/18（木）
振込予定日

不要
申請

｢申請書｣が届く世帯 提出から約１カ月後必要

期間 4～9月か10月～令和7年3月｡期間の指定は不可
対象 市内在住で令和6年4月1日時点で18歳以上のEメール・インターネッ
　　トを使える方（令和5年度の経験者と公務員を除く）。選考各32人
受付 2/19（月）まで
案内 市ウェブサイト 166979､区役所情報コーナー･市長室広報課
　　☎︎972-3134 FAX972-4126

広報なごや（月1回発行）･市政広報
テレビ番組への意見･提案を毎月
提出していただきます｡活動状況
に応じてマナカチャージ券を進呈
します。

04 よりわかりやすく充実した市政広報を目指して！
広報モニターを募集します！　

扶養あり

対象外

親(課税) 子(非課税)

（例）

名古屋工業大学 名誉教授の松
ま つ

本
も と

直
な お

司
じ

さん
による基調講演や､｢変わらない価値を守る
ため､新たな視点で取り組む歴史まちづく
り｣をテーマにした各都市の事例紹介など

わんこいん･にゃんこいん
(ワンコインがん検診キャラクター)

国土交通省中部地方整備局☎︎953-8571 FAX953-8605
（観光文化交流局歴史まちづくり推進室☎︎972-2779 FAX972-4128）

申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照

❻ 広報なごや 令和 年6 1 月号



市営住宅 入居者の募集
①定期入居募集

市内在住か在勤､申込者本人が
44歳以下､住宅に困窮､親族と
同居で収入要件などを満たす
方｡先着

受2/2(金)午後2:00～
②先着順募集…一般募集で応募のな

かった住宅が対象｡若年単身可の
物件あり

市内在住か在勤､住宅に困窮､親
族と同居（単身者向けを除く）で
収入要件などを満たす方｡先着

受2/6（火）〈単身者向け〉午前10:00~
　〈一般､多家族･多子世帯向け〉 
　午後2:00～
①1/23（火）～②1/29（月）～区役
所総務課･支所区民生活課､住まい
の窓口（中区）､市住宅供給公社（西
区）☎523-3875 FAX523-3863

特別養護老人ホーム入所者の募集
4月開所予定

特別養護老人ホーム オーネスト
紫

し

季
き

桜
さくら

（仮称）（北区）
家庭での介護が困難な原則要介護
3以上の方（入院治療の必要な方
を除く｡要介護1･2でも入所でき
る場合あり）｡選考100人

¥ 所得に応じた利用者負担あり
受1/4（木）～31（水）必着

1/4（木）～区役所福祉課・支所区
民福祉課

問同所☎090-4853-7061
　FAX919-7774（健康福祉局介護保

険課☎972-2539 FAX972-4147）

あんしん電話の貸与
体調急変時や火災などの緊急事態が
発生した時､緊急ボタンを押すと速
やかに通報できる特殊電話機･ペン
ダントなどを貸与｡固定電話がない
場合も可｡別途連絡先必要

市内在住の65歳以上で高血圧･心
臓病などの慢性疾患があるひとり
暮らしの方など

¥ 所得に応じた利用者負担あり
問区役所福祉課･支所区民福祉課

配食サービスをご利用ください
市の指定を受けた配食サービス事業
者が､昼食か夕食（1日1食まで）を配
送し安否を確認

①在宅の要支援･要介護認定を受
けている方と基本チェックリスト
により生活支援サービスが必要と
判断された方②障害（身体･知的･
精神･難病）のある方のみの世帯な
どに属する方

¥ 配食経費（一部補助あり）･食事代
受随時
問①区役所福祉課･支所区民福祉課

②区障害者基幹相談支援センター

障害者ふれあい教室 
①リズム体操②料理　　　
①2/17（土）午前9:00～正午②
2/24（土）午前10:00～午後0:30
①天白スポーツセンター②東生涯
学習センター
15歳以上で知的障害のある方と
保護者｡先着①40人②16人

¥ 無料(実費負担あり)
申 1/15（月）午前10:00～電話か

ファクスで名古屋手をつなぐ育成
会☎671-6211 FAX671-6214

問健康福祉局障害企画課
☎972-2585 FAX951-3999

歯科保健医療センター
障害者歯科をご利用ください

地域で歯科医療を受けることが困難
な障害者に相談と診療を行う｡事前
予約必要

火曜日～土曜日の午前9:00～午
後5:00
①北歯科保健医療センター②南歯
科保健医療センター
1～3級の身体障害者手帳･1～3
度の愛護（療育）手帳をお持ちの方
など

問①北歯科保健医療センター
☎･FAX915-8844

　②南歯科保健医療センター
☎611-8044 FAX825-4340

（健康福祉局医療福祉課
☎972-2574 FAX972-4148）

いきいきシニアライフしませんか!
なごやかクラブ（老人クラブ）

地 域 で ､ 健 康 づ く り を 含 め た ス
ポーツ･趣味･社会奉仕などの活動を
行い､交流を深める仲間を募集

市内在住でおおむね60歳以上の方
受随時　問区役所福祉課

東海三県一市
グリーン購入キャンペーン

環境への負荷が小さいものを優先的
に購入する「グリーン購入」をした方
に抽選でエコな商品をプレゼント

1/9（火）～2/8（木）
受1/9（火）～2/8（木）消印有効

市ウェブサイト　67402･1/9（火）～
区役所情報コーナー

問環境局環境企画課☎972-2684
　FAX972-4134

南リサイクルプラザでまだ使える
リユース品を引き取ります!

ご家庭で不要となった衣類や食器､
家具などを引き取り､後日販売｡家具
の引き取りはウェブ予約必要(1/22
午前9:00～先着80枠程度)

2/4（日）午前10:00～正午･午後
1:00～3:00
同所（南区）　 市内在住の方
市ウェブサイト 165437

問環境局減量推進室☎972-2398 
　FAX972-4133

無料

外食での「食べきり」にご協力ください!
★食べきれる量だけ注文

する
★食べきれない料理は､お

店に確認して持ち帰る
★「食べ残しゼロ協力店」をホーム

ページで確認しよう
問環境局資源化推進室☎972-2379

FAX972-4133

藤前干潟ふれあい事業 今日から始
めるバードウォッチング
2/23（金･祝）午前10:00～正午
野鳥観察館（港区）
小学生以下は保護者同伴｡抽選20人

受2/9（金）必着
　市ウェブサイト　161773
  同実行委員会(エコパルなごや内)

☎223-1067（月曜日休み）
　 FAX223-4199

無料

無料ご存じですか？子宮頸
け い

がんのこと
子宮頸がんは子宮の入り口（頸部）に
できるがんで､20歳代後半～40歳
前後での発症が多くなっています｡
定期的に検診を受けていれば､大部
分をがんになる前の段階で発見して
治療することができます｡また､予防
接種を受けるという方法もありま
す｡子宮頸がんのことを正しく理解
して､身を守りましょう。

市ウェブサイト 87318
問子宮頸がん予防接種電話相談窓口

☎957-2437 FAX971-5730

無料スポセン･カローリング大会
年齢･性別･体力に関係なく気軽に
参加できるカーリングに似た屋内
競技

3/10（日）正午～午後5:00
障害者スポーツセンター（名東区）
身体障害者･愛護（療育）･精神障害
者保健福祉のいずれかの手帳か､
特定医療費受給者証などをお持ち
の方1人を含むチーム（1チーム3
人）｡抽選32チーム

受1/4（木）～30（火）必着
区役所福祉課･支所区民福祉課､障
害者スポーツセンター
☎703-6633（水曜日休み）
FAX704-8370

無料

無料レクリエーションインディアカ大会
女子･混合･家族の部など

4/14（日）･21（日）･28（日）
稲永スポーツセンター（港区）･千
種スポーツセンター

　同一区在住のチーム｡参加する部
により要件あり

¥ 1チーム4,000円    
　1/31（水）まで

区役所地域力推進室･スポーツ市
民局スポーツ振興室☎972-3262 
FAX972-4417

受
問

相 続 登 記 の 義 務 化
5年前に亡くなった父の名義の土地が､遺産分割の話し合いもなく放
置されています｡登記の名義は父のままで問題ないのでしょうか｡Q

法改正があり､令和6年4月1日から､相続登記の
申請が義務化され､正当な理由がないのに申請を
怠ると､10万円以下の過料(金銭罰)の対象になり

ます｡令和6年4月1日より前に始まった相続も義務化の
対象ですが､令和9年3月31日までの猶予期間中に相続
登記を行えば､過料の対象にはなりません｡登記義務を
怠らないようにご注意ください｡
(愛知県弁護士会☎203-0730 FAX204-1690)

A

法律相談 Q&A

名古屋おしえてダイ
ヤル☎953-7584
FAX971-4894

問

区役所・支所・市税事務所
日曜窓口

2月4日
※栄市税事務所では庁舎保守作業のた

め､1/14は実施しません｡

1月14日

午前8:45〜正午

午前8:45〜正午

生活・福祉

自然・環境
健康・スポーツ

こちらから
アクセス→

※記載の休所日の他に､施設などにより休みの場合があります｡

■市役所への郵便物は…
　郵便番号（〒460-8508）と局･課名のみで
　届きます｡

■案内書･募集要項などの配布物･市ウェブ
　サイトなどでの案内は…
　日にちの記載がない場合は原則､1/1（月･祝）

からです。

広報なごやの の数字を入力する
だけで、簡単に検索できます。

【広報なごやの記事の例】 【【市ウェブサイト・トップページから】】

広報なごやに載せきれない
イベント情報を紹介しています。

■市電子申請サービスでの申し込みは…
　市ウェブサイト 電子申請サービス 検索

マーク
の説明

申し込み時の記入事項
①催し名　　 ②住所
③全員の氏名 ④電話番号
⑤各催しの必要事項

日時　 場所　 対象　 ¥ 料金　申申し込み方法
受受け付けの開始･期限　 案内などの配布
問問い合わせ　 検索用ページID

【市ウェブサイト・トップページ】【市ウェブサイト・トップページ】
 000000 の数字をこちらに入力 000000 の数字をこちらに入力

市ウェブサイトで検索できます！ こちらから
市ウェブ
サイトへ

受●/●（●）まで
市ウェブサイト  000000

問○○局○○課
　☎123-4567 FAX123-4567

❼広報なごや 令和 年6 1 月号



財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

大都市制度講演会  　　　   　無料
テーマは｢特別市で名古屋は変わ
る～大都市制度の今とこれから～｣｡
手話通訳･要約筆記あり

1/19（金）午後2:00～4:30（受け
付けは午後1:30～）
中区役所ホール 当日先着200人
市ウェブサイト 167873

問総務局大都市･広域行政推進室
☎972-2208 FAX972-4418

講演会｢実は身近な発達障害｣ 無料
テーマは｢発達性ディスレクシア（発
達性読み書き障害）を知ろう!｣

3/3（日）午後1:00～4:00
ウインクあいち（中村区）
抽選600人

申電子申請か往復はがき（1通1人ま
で）で発達障害者支援センターり
んくす名古屋（〒466-0858昭和
区折戸町4-16）☎757-6140
FAX757-6141

受 1/31（水）消印有効

若年性認知症講演会  　　  　無料
医師や若年性認知症当事者･家族に
よる講演｡手話通訳･要約筆記あり

2/18（日）午後1:30～4:00（受け
付けは午後1:00～）
鯱城ホール（中区）
当日先着500人
1/9（火）～市ウェブサイト

　 51550､区役所福祉課･支所区
民福祉課､いきいき支援センター

問市認知症相談支援センター
☎734-7079 FAX734-7199

（健康福祉局地域ケア推進課
☎972-2549 FAX955-3367）

動物愛護センターの催し　  　無料
①高齢犬猫のケア

2/17（土）〈猫編〉午前10:30～正
午〈犬編〉午後1:30～3:30

②高校生以上向け施設見学会
2/24（土）午後2:00～3:30

③犬のしつけ方教室
2/25（日）午後2:00～3:30

市内在住の方｡抽選①各20人②
30人③20人

受 ①2/3（土）②2/10（土）③2/11（日･祝）
必着
市ウェブサイト ①127174②
74768③80531

問同センター（千種区）
☎762-1515 FAX762-0423

うつ病家族教室　　　　　  　無料
精神科医師などによる講演､家族同
士の情報交換･交流会

①1/20（土）②1/27（土）午後
1:15～5:30
東桜会館（東区）
市内在住か在勤（学）で､うつ病と
診断され治療中の方の家族（1家
族1人まで）｡抽選各40人

申電話･ファクス･EメールでC
キ ャ プ ナ

APNA事
務局☎232-2880 FAX232-2882

　 approach@capna.jp
受 ①1/17（水）②1/23（火）まで
問健康福祉局健康増進課

☎972-2283 FAX972-4152

南リサイクルプラザの催し  　無料
①布ぞうりづくり②包丁とぎ③作

さ

務
む

衣
え

づくり
①1/27（土）②2/24（土）③3/16（土）
午前10:00～正午
同所（南区）
市内在住か在勤（学）の方｡抽選各
10人程度

申電子申請かはがき（1通1人まで）
で環境局減量推進室

　☎972-2398 FAX972-4133
受 ①1/17（水）②1/31（水）③2/29（木）必着

鯱城学園公開講座　　　　 　無料
懐かしの歌のおくりもの♪あのとき
心に染みた歌､今も心に響く歌を聞
いて歌って一緒に楽しみましょう♫

1/12（金）午前10:00～11:30（受
け付けは午前9:30～）
鯱城ホール（中区）
当日先着750人

問同学園☎222-7521 FAX222-7523

鯱
こ

城
じょう

学園 学生の募集
60歳からの学びと仲間づくりの場｡専
攻は､暮らし･健康と福祉･歴史と文化
など8コース｡入学は4月｡在学は2年間

市内在住で昭和39年4月１日以前
生まれの方｡抽選568人

¥ 授業料年額48,000円（別途実費
負担あり）

受 1/11（木）～2/9（金）消印有効
区役所福祉課･生涯学習センター･
同学園（中区）
☎222-7521 FAX222-7523

なごやナースキャリアサポートセ
ンター ナース復職研修会　　 無料

★講義
2/13（火）午前10:00～午後3:00

★技術
2/14（水）･15（木）･3/13（水）･
14（木）午前10:00～午後3:00

就業予定の（准）看護師･保健師･
助産師の資格取得者｡各10人程
度｡託児要相談

申電話かEメールで同センター（東
区）☎936-4883 FAX979-4560

a9364882@kenkofukushi.
city.nagoya.lg.jp

受 開催日の前日（託児は8日前）まで

環境科学調査センター
調査研究発表会　　　　　　  無料

市内の環境に関する調査･研究成果
の発表

2/2（金）午後2:00～4:30
愛知芸術文化センター（東区）
先着100人

申1/11（木）午前9:00～電話･ファク
ス･Eメールで環境科学調査セン
ター☎692-8481 FAX692-8483 

a6928481@kankyokyoku.
city.nagoya.lg.jp

市民後見シンポジウム 自分の意志
で生きたい～認知症専門医の父･ 
長

は

谷
せ

川
が わ

和
か ず

夫
お

が残したもの～　  無料
長谷川式認知症スケールを考案し､
晩年認知症になった故長谷川和夫さ
んの娘･南

みなみ

髙
た か

まりさんによる講演
3/2（土）午後1:30～3:30
鯱城ホール（中区）
市内在住か在勤の方｡抽選600人

受 2/16（金）必着
市ウェブサイト 169051

問成年後見あんしんセンター
☎856-3939 FAX919-7585

（健康福祉局地域ケア推進課
☎972-2549 FAX955-3367）

庄内緑地グリーンプラザ 失敗しな
いガーデニングの基礎知識　 無料

土･肥料･病害虫防除について学ぶ
3/9（土）午後1:30～4:00
抽選27人 　　

申 電子 申 請 か 往 復 は が き で 同 所
（〒452-0818西区山田町大字上小
田井字敷地3527）☎503-1010（月曜
日･第3水曜日休み） FAX503-0133

受 1/16（火）～2/15（木）必着

あいち･なごや
耐震化シンポジウム　　　　 無料

最新の動向を踏まえた南
海トラフ地震への備えを
テーマにした講演や､マ
ンションの耐震化につい
てのパネルディスカッション

1/26（金）午後2:00～5:00
中区役所ホール
抽選250人　受 1/17（水）まで

問住宅都市局耐震化支援室
☎972-2787 FAX972-4179

なごや航空文化フェスタ    　無料
航空宇宙に関する講演･
ワークショップ・展示など

2/10（土）午前10:00
　～午後4:00

豊山町社会教育センター（西春日
井郡豊山町）

★講演会｢航空･宇宙の超と極｣
午前10:30～正午
抽選300人程度

申ホームページ･はがき･ファクス
（1通5人まで）で同事務局
（ 〒 4 6 0 - 0 0 0 2 中 区 丸 の 内
三丁目19-1）☎961-3832 
FAX959-2235

受 2/7（水）必着
問総務局空港対策室☎972-2224
　FAX972-4112

イーブルなごやの催し  　   　
①法律セミナー｢セクシュ

アル･ハラスメント｣
2/6（火）午後1:30～
3:30

②我が家らしく働きながら子育てす
るための職場復帰準備セミナー

　 2/18（日）午後1:30～4:00
②育児休業取得中の方｡①50人程
度②12組（夫婦2人1組）程度｡託
児要予約

¥ 無料（託児は40円） 
申 ホームページ･電話か直接､同所
（中区）☎331-5288（第3木曜日
休み） FAX322-9458

受 ①2/5（月）②2/17（土）（託児は開
催日1週間前）まで

自死遺族支援セミナー　     　無料
2/10（土）午前9:30～
11:30
ウインクあいち（中村区）
市内在住か在勤（学）の
方｡先着100人

受 1/11（木）午前10:00～
問市自死遺族支援研修事務局
　☎090-2180-0284 FAX308-4579
（健康福祉局健康増進課

　☎972-2283 FAX972-4152）

イーブルなごや公開講座「今､注目
されているフェムテック!」　  無料

手話通訳･要約筆記あり
1/22（月）午前10:30～
正午（受け付けは午前
10:00～）
当日先着350人

問同所（中区）☎331-5288（第3木
曜日休み） FAX322-9458

公衆衛生セミナー
｢気になる!感染症～この冬の過ご
し方･感染予防について~｣ 　 

YouTubeで配信｡
講師は陶生病院医
師の武

む

藤
と う

義
よ し

和
か ず

さん
1/26（金）午前
9:00～令和7年1/25（土）
市ウェブサイト 124824

問市衛生研究所
☎737-3712 FAX736-1102

無料

講座・講演

く ら し の ガ イ ド  申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照

❽ 広報なごや 令和 年6 1 月号



財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

市民活動推進センター主催講座 
★NPO講座 法人設立編…NPO法

の概要･書類作成について
　 ①1/31（水）午後2:00～4:00②

　3/21（木）午後3:00～4:30
★NPO講座 ゲストトーク編

③3/21（木）午後1:30～2:50
市内在住か在勤（学）の方｡先着各
30人

¥ 各500円
申①1/11（木）②③2/13（火）午前

9:00～電話･ファクス･Eメールで
同センター（中区）☎228-8039

（月曜日休み） FAX228-8073
npo@sportsshimin.city.

nagoya.lg.jp

高齢者就業支援センターの催し 無料
①介護業界シニア就職

フェア 
2/6（火）午後1:00～
2:30
おおむね55歳以上の方

②講演会｢お口とのどを鍛えてアン
チエイジング～食べる幸せいつま
でも～｣ 

2/20（火）午後1:30～3:00
市内在住か在勤の方｡抽選96人

申 ① 不 要 ② ホ ー ム ペ ー ジ ･ 電 話
（1/4～）･ファクスで同センター（昭
和区）☎842-4691

　FAX842-4894
受 ②1/22（月）まで

防災講演会
｢南海トラフ地震への備え～地域
防災活動を考える～｣ 　   　 無料

タレントのいとう
まい子さんなどの
トークセッション

2/11（日･祝）午
後2:00～5:00
中区役所ホール　 先着150人

受 1/12（金）午前9:00～
市ウェブサイト 157773

問防災危機管理局地域防災室
☎972-3591 FAX962-4030

ファミリーデーなごや  　  　無料
家 族 で 楽 し め る 工 作 ･
ゲーム･読み聞かせなど｡
上履き･くつ袋持参必要

1/27（土）午前10:00～午後3:30
旧御園小学校（中区）　申不要

問同実行委員会（教育委員会生涯学習
課内）☎950-5046 FAX950-5041

｢家族のかたち｣里親への一歩 無料
里親写真展･グッズ配布など

1/14（日）午前10:00～午後4:00
イオンモール熱田あつまるパーク

（熱田区）
市ウェブサイト 98676

問市里親会こどもピース
☎933-6446 FAX935-2815

（子ども青少年局子ども福祉課
☎972-2519 FAX972-4438）

ボランティアあそびっこの募集 
友達との関わりが苦手な小中学生の
遊び相手として家庭訪問などを行う

1年以上登録可能な18～29歳（高
校生を除く）で2/9（金）･10（土）
の事前研修に参加できる方

申電話か直接､西部児童相談所（中川
区）☎365-3278 FAX365-3281

受1/4（木）～2/2（金）

市立高等学校（定時制）生徒の募集 
①中央高等学校（中区）②工業高等学
校（中川区）｡入学は4月

試験日:前期2/9（金）･後期3/14（木）
①普通科（単位制昼間）160人･普
通科（夜間）80人･商業科（夜間）
40人②工業技術科（夜間）40人

受前期1/29（月）～2/5（月）･後期
3/5（火）～12（火）
出身中学校･①中央高等学校
☎241-6538 FAX261-9452
②工業高等学校
☎361-3116 FAX352-9491

地域の世話やき活動 
｢地域の子どもは地域で守り育てる｣
を合言葉に､子どもたちを温かく見守
り､顔見知りの環境を作りましょう｡
問子ども青少年局青少年家庭課

☎972-2521 FAX972-4439

ご存じですか?家庭的保育事業 
保育士が自宅やア
パートの一室など､
家庭的で温かい環
境で少人数ならで
はの細やかな保育
を行う

祝休日を除く月曜日～土曜日､午
前7:30～午後6:30（事業所により
異なる）
市内在住で0～2歳の子｡各3～5
人程度

受随時　 市ウェブサイト 154218
問区役所民生子ども課･支所区民福

祉課

国際留学生会館 留学生による外国
語･外国文化紹介講座
ネパール語会話入門
2/19（月）～3/11（月）
の月曜日の全4回､午
後6:30～7:45
高校生以上の方｡40人程度

¥ 2,000円
申ホームページか封書（切手を貼っ

た返信用封筒を同封）で同館
　（〒455-0015港区港栄二丁目2-29）
　☎654-3511 FAX654-3510
受 1/11（木）～31（水）必着

東山動植物園 親子どうぶつ講座 
①アジアゾウをもっと知
ろう②カメ･カエル博士
③東山の絶滅危惧動物レ
クチャーツアー

①②2/23（金･祝）午後2:00～
2 : 4 5 ③ 3 / 2 0（ 水 ･ 祝 ）午 前
10:30～11:30
小中学生と保護者（2人1組）｡抽選
①40組②③15組

¥保護者は入園料必要 受2/2（金）まで
問同園（千種区）☎782-2111（月曜

日休み） FAX782-2140
※動物取扱業の登録内容は⓬面参照

｢しなやかなこころ｣を手に入れる
男性セミナー　　　 　　　　　 

｢男性はこうあるべき｣という意識に
とらわれず､自分らしく生きる生き
方について学ぶ

2/11（日･祝）午前10:00～正午
イーブルなごや（中区）
男性｡先着20人。託児要予約

¥ 無料（託児は50円）
受 1/15（月）午前10:00～（託児は

1/31まで）
1/15（月）～市ウェブサイト

　 169092
問スポーツ市民局男女平等参画推進

室☎972-2234 FAX972-4206

講演会｢差別や偏見のない共生社
会をめざして｣　　　　　　　 無料

義 足 プ ロ ダ ン
サーの大

お お

前
ま え

光
こ う

市
い ち

さんによる講演
やパフォーマン
スなど｡手話通訳･
要約筆記､点字･ル
ビ資料､車いす席あり

3/2（土）午後1:30～4:00
中区役所ホール
抽選450人

申 ホームページかはがき（1人1通
3人まで）で障害者差別相談セン
ター（〒462-8558北区清水四丁目
17-1）☎856-8181 FAX919-7585

受 2/13（火）必着

ソレイユプラザなごや
人権講演会　　　 　　　　　 無料

①笑いと情けが人の
輪を広げる②イン
ターネットと人権～
深刻化するネットい
じめ その現状と大
人の役割～

①2/10（土）午後1:30～3:00②
2/18（日）午後1:30～3:30
市内在住か在勤（学）の方｡抽選①
72人②48人

受 ①1/22（月）②1/28（日）必着
市ウェブサイト 168551

問同所（中区）☎684-7017（月曜日
休み） FAX684-7018

①落語家の林
はやしや

家染
そめ

二
じ

さん

ひとり親家庭の子どものための
居場所があります　　　 　　無料
3月までの週1回程度
市内4カ所
市内在住でひとり親家庭の小学5年
生～中学生｡各会場15人程度

受随時
区役所民生子ども課･支所区民福祉課

問子ども青少年局子ども未来企画室
☎972-3199 FAX972-4204

中央卸売市場本場 
親子体験｢イチバ体験ランド｣ 無料

①魚の解体見学とイチバ鍋を食べよ
う②ちりめんのせり体験と市場につ
いて学ぼう③りんごの食べ比べと市
場について学ぼう④いちごの食べ比
べと市場について学ぼう

2/17（土）①②午前8:00～10:00
③④午前10:00～正午
市内在住の小学3～6年生と保護
者｡抽選各20組

受1/25（木）必着
市ウェブサイト 168221

問同市場（熱田区）☎671-1183
FAX671-1184

錦二丁目で子どもの個性にあった
文化体験をしてみよう！　　 　　

個性診断を通じ､文化体験
やおすすめの絵本を提案｡
オンラインは登録必要

2/18（日）まで(喫茶七
　番は同日までの営業日)

喫茶七番（中区）かオンライン
未就学児　　

¥ 診断料無料(オンラインは有料)
問経済局スタートアップ支援室

☎972-3046 FAX972-4135

｢中学3年生応援きっぷ｣の申し込み 
市バス･地下鉄･ゆとりーと
ラインなどに一日乗り放題
の同きっぷを無料で2枚
配布

市内在住で市外の中学校に通学す
る中学3年生
※市内在学の方は､原則各学校か
　ら配布（申し込み不要）

受2/29（木）消印有効
問交通局経営企画課
　☎972-3859 FAX972-3938

子ども・子育て

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照
❾広報なごや 令和 年6 1 月号



財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

家康の謎
名古屋城本丸御殿の黒木書院

清須城の家康寝所を移築したという
黒木書院の襖

ふすま

絵と関連資料を展示
2/25（日）までの開館日、午前9:00～
午後4：30（入館は午後4:00まで）
西の丸御

お

蔵
く ら

城
じょう

宝
ほ う

館
か ん

（中区）
¥ 観覧料必要
問同所☎231-1700(12/29～31休

み) FAX201-3646

文化のみち橦
し ゅ

木
も く

館
か ん

で楽しむヨガ教室
｢月

つ き

夜
よ

が｣
1/16（火）･2/6（火）①午後6:15～
7:15②午後7:30～8:30、1/21（日）③
午後5:30～6:30④午後6:45～7:45
中学生以上の方(①③は女性の
み)｡先着各15人

¥ 各2,000円※初回無料体験あり
申1/11（木）午前10:00～電話で同

館（東区）☎939-2850（月曜日休
み） FAX939-2851

市文化振興事業団40周年 オリジ
ナルミュージカル｢きみのあした｣

あきらめた夢を取り戻す再生の物語
2/16（金）午後1:30～4:00･午後
6:30～9:00､2/17（土）･18（日）午前
11:30～午後2:00･午後4:30～7:00
芸術創造センター（東区）
小学生以上の方｡各500人程度

¥ 3,000～4,000円
受空きがあれば当日まで受け付け可
問市文化振興事業団

☎249-9387 FAX249-9386

市政資料館 スプリングコンサート
～悠久の館に響く､日本の二

に

胡
こ

～
二胡演奏家のチャン･ビンさんによ
るコンサート

3/16（土）午後1:30～2:30
〈着席〉抽選80人程度〈立ち見〉当
日先着200人程度

申電子申請か往復はがき（1通2人ま
で）で同館（〒461-0011東区白壁
一丁目3）☎953-0051（月曜日･
第3木曜日休み） FAX953-4398

受1/11（木）～25（木）消印有効

無料

地域に伝わるお祭りを
知ろう!見よう!

お祭りの様子を映像などで紹介
2/4（日）午前10:00～午後4:00
イオンモール名古屋茶屋ウエスト
コート（港区）

問教育委員会文化財保護室
☎972-3220 FAX972-4202

無料

文化のみち二葉館の催し
★開館19周年｢ふたばの日｣…開館

記念日の2/8（木）は入館無料｡当
日先着100人に記念品を進呈

★文学展｢辻
つ じ

真
ま

先
さ き

ワンダーランド｣…
ミステリ作家･アニメ脚本家とし
ての同氏の足跡を紹介

2/4（日）～3/10（日）の開館日､
午前10:00～午後5:00

¥ 入館料必要（2/8は入館無料）
問同館（東区）☎･FAX936-3836（月

曜日､ただし祝休日の場合は翌平
日休み）

白鳥庭園 椿をあそぶ
椿展･椿市など｡期間中､着物姿で来
園すると入園料無料

2/10（土）～12（月･休）午前
9:30～午後4:00

¥ 入園料必要
問同園（熱田区）☎681-8928（月曜

日､ただし祝休日の場合は翌平日
休み） FAX681-9288

銭湯へ出掛けよう!スタンプラリー
ウオーキングや敬老パスを使って銭
湯を巡ろう!スタンプを3つ集めると
先着200人にタオルをプレゼント

2/1（木）～20（火）
市内指定公衆浴場31カ所
市内在住で65歳以上の方

¥ 入浴料必要
問健康福祉局高齢福祉課

☎972-2544 FAX955-3367

名古屋演奏家育成塾コンサート
人気投票や専門家による
アドバイスを通じ､若手
演奏家を育て応援する

3/13（水）午後6:00～9:00
千種文化小劇場　 先着200人

¥ 1,500円（当日2,000円）｡チケッ
トは同所､アイ･チケットで販売

受2/1（木）午前10:00～
問観光文化交流局文化芸術推進課

☎972-3172 FAX972-4128

蓬
ほ う

左
さ

文庫 企画展
｢ひなを楽しむ-旧家のひな飾り-｣

江戸時代から
昭和までのさ
まざまな旧家
のお雛さまを
紹介

2/3（土）～4/3（水）の
開館日､午前10:00～
午後5:00（入館は午後
4:30まで）

¥ 入館料必要
問同所（東区）☎935-2173（月曜日､

ただし祝休日の場合は翌平日休
み） FAX935-2174

古今雛（徳川美術館蔵）

市美術館常設展｢名品コレクション展｣
｢海

え

老
び

原
は ら

喜
き

之
の

助
す け

とパリ｣｢シケイロス
没後50年｣｢W

ウ ー マ ン

oman-〈私〉の物語｣
をテーマに所蔵作品を紹介

3/10（日）までの開館日、午前9:30～
午後5:00（金曜日は午後8:00まで｡
入館は閉館時間の30分前まで）

¥ 常設展観覧料必要
問同館（中区）☎212-0001（月曜日､ただ

し祝休日の場合は翌平日･12/29～
1/3休み） FAX212-0005

金城ふ頭に行こう!
デジタルスタンプラリー

4施設のスタンプを全部
集めた方に抽選で賞品を､
参加者全員にフォトフ
レームをプレゼント

3/31（日）まで
レゴランド®･ジャパン､リニア･鉄
道館､メイカーズ ピアなど（いず
れも港区）

¥ 各施設入場料など必要
問住宅都市局名港開発振興課

☎972-2777 FAX972-4161

名古屋フィルハーモニー交響楽団
市民会館名曲シリーズ

演目はシューベルト:交響
曲第8番『グレイト』ほか

1/25（木）午後6:45～8:45
N

ニ テ ラ

iterra日本特殊陶業市民会館（中区）
小学生以上の方｡2,290人程度

¥ 1,600～7,900円
申 ホームページ･電話か直接､名

フィル･チケットガイド
　☎339-5666 FAX322-3066
受空きがあれば当日まで受け付け可 健康福祉局健康増進課

☎263-3126 FAX263-3125
問

ホームページ
｢なごや食育ひろば｣
でも情報発信中→

北保健センター
池村さん

①ブロッコリーを小房に分けてゆでる。
②ミニトマト･ハムを食べやすい大きさに切る｡

コーン缶は汁気を切る｡
③豆腐･すりごま･砂糖･しょうゆをなめらかにな

るまで混ぜ合わせ､①②を加えてあえる｡

簡単！ズボラ飯 プラス簡単！ズボラ飯 プラス

木綿豆腐50g･すりごま小さじ4･砂糖
小さじ1･しょうゆ小さじ1･ブロッコ
リー40ｇ･ミニトマト2個・ハム1枚･
コーン缶15g　

《1人分栄養価》
タンパク質9.5g､エネルギー176kcal､
食塩相当量1.1g

＊材料（1人分）

今回のレシピは
タンパク質に注目！

成人
向け

管理栄養士
オススメ

所要
8分

洋風白
し ら

和
あ

え

ワン

白和えとは､豆腐やごまなどのあえ衣に食材を混
ぜ合わせたもの。豆腐はどんな食材にも合いやす
く､タンパク質がたくさん取れます!

無 料無 料 相 談 窓 口相 談 窓 口
看護職復職相談 なごやナースキャリアサポートセンター（東区）

☎936-4880 FAX979-4560
電話相談は月曜日～金曜日の午前8:45～正午･午後1:00～5:15（祝休
日･12/29～1/3休み）｡面接相談は予約制｡対象は､現在未就業の看護
師など

高齢者就業相談 高齢者就業相談ダイヤル
☎842-4692 FAX842-4894

月曜日～金曜日の午前9:00～午後5:00（祝休日･12/29～1/3休み）｡
多様な働き方（パートタイマー･シルバー人材センターでの就業など）
についての総合相談｡対象は､市内在住でおおむね55歳以上の方

文化・芸術

お出かけ・レジャー

く ら し の ガ イ ド  申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照

❿ 広報なごや 令和 年6 1 月号



財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

新型コロナウイルス感染症について 新型コロナウイルスワクチン
●受診・相談センター…相談する医療機関に迷う場合や療養後も続く

症状（いわゆる後遺症）について相談したい場合はご連絡ください。
☎︎050-3614-0741（毎日24時間）
FAX050-8882-9703

nagoya_jyushinsoudan@medi-staffsup.com

市ウェブサイト 133973
問健康福祉局新型コロナウイルス感染症対策室

☎︎972-4389 FAX972-4376

●令和5年秋開始接種 実施中
対象、使用するワクチン、接種券の発送スケジュールなど

市ウェブサイト 144989
問新型コロナウイルスワクチンコールセンター

☎︎050-3135-2252（12/29～1/3を除く毎日午前9:00～午後
5:30） FAX972-4386

●なごや新型コロナウイルスワクチン長期的な副反応相談窓口
☎︎090-1886-6370 FAX972-4386  市ウェブサイト 156649

（祝休日･12/29～1/3を除く月曜日～金曜日午前9:00～午後5:00）

3/31（日）まで

お掛け間違いに注意！

計画（案）･資料などの配布･閲覧は区役所情報コーナー･市民情報センター（市
役所西庁舎1階）のほか､市ウェブサイトでもご覧いただけます｡点字版･音声
変換用テキストファイルを希望される方は各問い合わせ先にご連絡ください｡

皆さまのご意見を
お寄せください

受1/22（月）～2/20（火）必着
1/22（月）～市ウェブサイト 169568

問住宅都市局交通企画課☎︎972-2724 FAX972-4170
a2724-01@jutakutoshi.city.nagoya.lg.jp

将来にわたって地域の特性やニーズに応じた持続可能な公共交通を確
保していくため､｢地域公共交通の活性化及び再生に関する法律｣に基
づく計画（案）を策定しました。

地域公共交通計画（案）

ホームレス自立支援施策を推進するため､計画（案）を策定しました。
ホームレスの自立の支援等に関する実施計画（案）

受1/11（木）～2/9（金）必着　 1/11（木）～市ウェブサイト 169687
問健康福祉局保護課☎︎972-2555 FAX972-4148

a2555@kenkofukushi.city.nagoya.lg.jp

脱炭素社会の実現に向けた動きを踏まえ､計画（案）を策定しました｡
地球温暖化対策実行計画2030（案）

受1/4（木）～2/2（金）消印有効　 1/4（木）～市ウェブサイト 170100
問環境局脱炭素社会推進課☎︎972-2692 FAX972-4134

a2693@kankyokyoku.city.nagoya.lg.jp

循環型都市の実現に向け､計画(案)を策定しました｡
一般廃棄物処理基本計画(案)

受1/4（木）～2/2（金）消印有効
1/4（木）～市ウェブサイト 167592

問環境局減量推進室☎︎972-2398 FAX972-4133
a2378@kankyokyoku.city.nagoya.lg.jp

被保険者の健康保持･増進に資することを目的に､効果的かつ効率的な
保健事業を実施するため､計画（案）を策定しました。

国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）（案）

受1/12（金）～2/13（火）必着　 1/12（金）～市ウェブサイト 170023
問健康福祉局保険年金課☎︎972-2567 FAX972-4148 

a2567-03@kenkofukushi.city.nagoya.lg.jp

感染症対策の一層の充実を図るため、感染症の予防を目的とした施策
の実施に関する計画（案）を策定しました。

感染症予防計画（案）

受1/23（火）消印有効　 市ウェブサイト 169825
問健康福祉局保健医療課☎︎972-3378 FAX972-4154

a3347@kenkofukushi.city.nagoya.lg.jp

受1/26（金）必着　 市ウェブサイト 169583
問観光文化交流局歴史まちづくり推進室 

☎︎972-2779 FAX972-4128
a2779@kankobunkakoryu.city.nagoya.lg.jp

地域の｢歴史的建造物｣と｢歴史と伝統を反映した人々の営み｣とが一体
となって形成する良好な市街地の環境（歴史的風致）を将来に残してい
くため､新たな計画（案）を策定しました｡

歴史的風致維持向上計画（案）

受1/18（木）～2/16（金）必着
1/18（木）～市ウェブサイト 170179

問教育委員会企画経理課☎︎972-3272 FAX972-4175
a3272@kyoiku.city.nagoya.lg.jp

本市が目指す子ども中心の学びの考え方を明確にした｢ナゴヤ学びの
コンパス｣で描く実現したい市民の姿､目指したい子どもの姿を具現化
するための方策を取りまとめた計画（案）を策定しました｡

教育振興基本計画（案）

受1/23（火）必着　 市ウェブサイト 168329
問教育委員会新しい学校づくり推進室☎︎253-7937 FAX253-7972

a2537937@kyoiku.city.nagoya.lg.jp

教職員が心身ともに健康に働ける環境を構築するとともに､子どもの
学びの充実に向けた働き方改革を推進するため、プラン（案）を策定し
ました｡

学校における働き方改革プラン（案）

市内にある文化財（指定･未指定問わず）の保存と活用に関する計画（案）
を策定しました｡

文化財保存活用地域計画（案）

受1/22（月）～2/22（木）必着
1/22（月）～市ウェブサイト 170067

問教育委員会文化財保護室☎︎972-3220 FAX972-4202
　 a3268@kyoiku.city.nagoya.lg.jp

受1/4（木）～2/4（日）消印有効
問交通局経営企画課☎︎972-3812 FAX972-3938
　 keikaku-line@tbcn.city.nagoya.lg.jp

社会･経済情勢などの事業環境が大きく変わる時代に適応し、持続可能
な経営を実現するために新たな計画（案）を策定しました。

市営交通事業経営計画2028（案） 

↑1/4（木）～

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照
⓫広報なごや 令和 年6 1 月号
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保険料年間納付額のお知らせ
令和5年中に納付した①国民健康保
険料②後期高齢者医療保険料③介護
保険料の金額のお知らせは､1月下
旬～2月上旬に書面でお知らせしま
す｡
問①②区役所保険年金課･支所区民

福祉課③区役所福祉課･支所区民
福祉課

新築の認定長期優良住宅に対する
固定資産税の減額

申告により､新築後5年間（3階建て
以上の耐火･準耐火住宅は7年間）､
居住部分に相当する固定資産税額の
最大2分の1を減額

長期優良住宅の認定を受け､令和
5年1月2日～令和6年1月1日に市
内に新築された住宅｡要件あり

受1/31（水）まで
問市税事務所固定資産税課

給与支払報告書の提出
提出先は､給与の受給者の令和6年1
月1日時点（退職者は退職時）の住所
が〈市内の場合〉個人市民税特別徴収
センター（〒460-8201中区丸の内
三丁目10-4丸の内会館）､〈市外の場
合〉受給者がお住まいの市町村

令和5年中に給与を支払った方
受1/31（水）まで

市ウェブサイト　75460
問同センター☎957-6930

FAX957-6934

会計年度任用職員
障害福祉･難病等支援員

期間は4月～令和7年3月｡区役所福
祉課･支所区民福祉課で勤務

試験日：2/7（水）
社会福祉士･精神保健福祉士の資
格取得者などで､パソコンの基本
操作ができる方｡選考若干人

受1/4（木）～24（水）必着
1/4（木）~市ウェブサイト

　　170027･区役所情報コーナー･
健康福祉局障害者支援課

　☎972-2558 FAX972-4149

会計年度任用職員 学校関係職員
①時給制学校給食栄養士②時給制学
校司書③母語学習協力員｡期間はい
ずれも4月～令和7年3月
　試験日:①1/29(月)②2/16(金)③
　2/19（月）

①栄養士免許取得（見込み）者②司
書･司書補･司書教諭の資格取得者
③要件あり｡選考各若干人

受①1/17（水）②③1/4（木）～2/2（金）
必着

（②③1/4～）市ウェブサイト　①
169625②169022③169020･
区役所情報コーナー

問①教育委員会教職員課
☎972-3238 FAX972-4177
②③教育委員会指導室
☎972-3232 FAX972-4177

会計年度任用職員 集配事務員
住民票の写し・印鑑登録証明書の集
配業務などを行う｡期間は4月～令和
7年3月｡中区役所市民課などで勤務

試験日:2/9（金）か13（火）
地下鉄を利用し集配業務ができる
方｡選考1人程度

受1/4（木）～18（木）必着
1/4（木）～市ウェブサイト

　　170172･区役所情報コーナー･
スポーツ市民局住民課

　☎972-3114 FAX953-4396

会計年度任用職員 保育士
期間は4月～令和7年
3月｡あけぼの学園(天
白区)で勤務

試験日:1/30（火）
選考若干人

受1/11（木)～25（木）
必着
1/10(水)～市ウェブサイト

　　169174
問同園☎781-0155 FAX781-0269

会計年度任用職員
子どもの権利擁護調査相談員

子どもの権利に関する相談への対
応､調査･調整､普及啓発を行う｡期間
は4月～令和7年3月｡子どもの権利
相談室（東区）で勤務
　試験日:2/17(土)か18(日)

社会福祉士･公認心理師などの資格
取得者か2年以上の児童に関する
相談業務経験者など｡選考若干人

受1/19（金）必着
市ウェブサイト　169779･区役
所情報コーナー･子ども青少年局
子ども未来企画室分室（東区）
☎211-8071 FAX211-8072

会計年度任用職員 時給制通達員
市･区役所からの文書などを区内の
家庭や事業所に配付｡採用区外在住
の方も応募可｡期間は4月～令和7年
3月

選考各区（千種･北･西･中村･昭和･
瑞穂･南･守山･緑･名東区）若干人

問区役所総務課･支所区民生活課

会計年度月額制内部事務員
（測量窓口相談員）
土地境界確認申請書などに関する
窓口相談業務に従事する｡期間は4
月～令和7年3月

試験日:2/7（水） 
測量に関する職務経験が同一事業
所で継続して1年以上ある方｡選
考3人

受1/26（金）消印有効
市ウェブサイト　169509･緑政
土木局道路利活用課

　☎972-2843 FAX972-4185

市立幼稚園･小中学校･特別支援学
校･高等学校の臨時講師

市 教 育 サ ポ ー ト セ ン
ターに登録してくださ
い｡登録時に選考あり

教員免許状取得（見
込）者　

受随時
市ウェブサイト　12259･同セン
ター（東区）☎961-0064

　FAX953-3450

家庭療養指導員（保健師）
市内の気管支ぜん息などの患者の
居宅を訪問し､療養指導を行う｡中
村･中川･緑区いずれかの保健セン
ターで勤務

69歳以下の保健師資格取得者｡選
考若干人

受1/4（木）～31（水）
市ウェブサイト　124219･環境
局公害保健課☎972-2690

　FAX972-4156

食の安全･安心推進会議
消費者委員

消費者の立場か
ら事業者･学識
経験者との意見
交換を行う｡期
間は4月～令和
8年3月｡謝礼あり

市内在住か在勤の18歳以上で祝
休日を除く月曜日～金曜日に年2
回程度の会議に出席できる方｡選
考2人

受1/4（木）～31（水）必着
1/4（木）～市ウェブサイト

168796･区役所情報コーナー･
健康福祉局食品衛生課
☎972-2648 FAX955-6225

食育推進懇談会市民構成員
食育の推進に関する意見交換を行う
会議（令和6年度1回､令和7年度4回
程度）に出席｡期間は4月～令和8年3
月｡謝礼あり

市内在住で18歳以上の方｡選考2人
受1/25（木）～2/21（水）必着

1/25（木）～市ウェブサイト
　　168389･健康福祉局健康増進課

☎263-3126 FAX263-3125

保健環境委員の一斉改選（4月）
健康づくりやごみの減量対策な
ど､SDGsを意識した活動に取り組
む地域公衆衛生活動のリーダーとし
て約7,500人が委嘱される｡期間は
4月～令和8年3月
問健康福祉局保健医療課

☎972-2624 FAX972-4154

立ち直り支援推進企業の募集
市内に事業所があり､刑務所出所
者などを一定期間雇用した実績が
ある協力雇用主

受1/4（木）～2/1（木）必着
市ウェブサイト　168814

問スポーツ市民局地域安全推進課
☎972-3124 FAX972-4823

水道管の凍結にご注意ください
気温がマイナス4度以下
になると､水道管が凍結
しやすくなります｡露出
している水道管やじゃ口
に防寒材や布などを巻い
て､凍結を防ぎましょう｡
問 上下水道局営業セン

ター･お客さま受付セ
ンター☎884-5959
FAX872-1296

第二斎場をご利用ください
お住まいの地域に関係な
く利用できます｡休場日は
施設の見学も可能（事前予
約必要）
問同所（港区）☎303-0606
   FAX304-8875

許すな!えせ同和行為　　　　　
部落差別（同和問題）を口実に高額な
図書の購入を求められるなど不当な
要求があったら､毅

き

然
ぜ ん

とした態度で
拒否しましょう｡
問愛知県警察本部｢暴力団に関する

相談｣☎951-7700（スポーツ市民
局人権施策推進室☎972-2582
FAX972-6453）

償却資産申告書の提出
提出先は､償却資産が所在す
る区を担当する市税事務所
固定資産税課｡電子申告あり

令和6年1月1日時点で､構
築物（舗装路面･フェンスなど）､器具
や備品（コピー機･パソコンなど）､機
械や装置などの土地･家屋以外の事
業用の資産を市内に所有している方

受1/31（水）まで
問市税事務所固定資産税課

中小企業向け情報
★金融相談窓口…月曜日～金曜日
（祝休日･12/29～1/3休み）の午
前9:00～正午･午後1:00～4:00｡
予約制｡無料
問経済局中小企業振興課

☎735-2000 FAX735-2104
★法律相談窓口…経営における法律

上の悩みについて弁護士が助言｡
予約制｡無料
問経済局中小企業振興課

☎735-2100 FAX735-2104

コンベンションボランティア
市内で開催される国内
外の会議などで､案内･
受け付け補助などを行
う。期間は4月～令和8年
3月

試験日:2/18（日）か26（月）
20歳以上で､3/13(水)の研修会に
参加できる方｡選考40人程度

受1/31（水）必着
市内観光案内所･名古屋観光コン
ベンションビューロー（中区）
☎202-1146 FAX231-0922

｢市民の声｣の受け付け
市政に関するご提案･ご意見などを
市ウェブサイト･Eメールなどで受
け付けています｡

市ウェブサイト　16015
問スポーツ市民局広聴課

☎972-3139 FAX972-3164
　shimin-no-koe@sportsshimin.
city.nagoya.lg.jp

納付をお忘れなく
個人市民税･県民税 第4期分

納期限は1/31（水）

令和6年度市民税･県民税申告会
場での受け付けは､2/7（水）～で
すので､ご注意ください｡

市長室広報課
☎972-3134
FAX972-4126

問

← Nagoya 
      International 
      Center website

Scan the following codes for useful 
information in multiple languages.

← City of Nagoya
     website

市政広報テレビ･ラジオ番組など

まるはっちゅ～ぶ 検索

@nagoya_koho

@nagoyakoho

名古屋市公式 note 検索

市からのお知らせ

職員などの募集
※会計年度任用職員については、再

度の任用の可能性があります。

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照 ➡
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