
市バスと市バス、市バスと地下鉄を90分以内に乗り継ぎした場合は利用回
数を1回と数えるように変更。除外あり。
★市バスは乗車時（基幹バス新出来町線は降車

時）に料金箱にタッチした時刻､地下鉄は入
場時に自動改札機にタッチした時刻を基準
とする

★2回の乗車を1回の利用と数えるのは1日2回
まで

★敬老パスの利用方法はこれまで通り変わり
ません

日程 2/1（木）～　
案内配布 12月中旬～敬老パスをお持ちの方にチラシを送付
問合 敬老パスコールセンター☎766-5500 FAX888-8613

敬老パス 利用回数の数え方の変更(2/1～)02 一部のスポーツ･レクリエーショ
ン施設（有料公園施設）使用料の
支払いに、クレジットカード･電
子マネー･コード決済が利用でき
るようになります｡また､同シス
テムに登録されている方はオン
ラインでの支払いも可能に!

※オンラインでの支払いはクレジットカードのみ利用可能
問合 緑政土木局緑地管理課☎972-2472 FAX972-4143

04 オンライン･キャッシュレス決済でOK!スポーツ･
レクリエーション施設使用料の支払い（1/4～）　

図書館100周年を記念して､仮想空
間（メタバース）に図書館を設置｡パ
ソコンやスマートフォンでいつで
も､どこからでも入館できます｡メタ
バースの中に再現した図書館を体験
して､アバターを通じた交流を楽し
もう!

日時 12/16（土）･17（日）
　　午前10:00～正午･
　　午後1:00～4:00
場所 鶴舞中央図書館（昭和区）
申込 不要

問合 鶴舞中央図書館(昭和区)
　　☎741-3131（月曜日､ただし祝休日の場合は翌平日・第3金曜日休み）
　　FAX733-6337

NAGOYAメタバース図書館
体験イベント

03 NAGOYAメタバース図書館
（～3/31）　 無料

仮想空間のメタバース図書館エントランス

仮想空間のメタバース図書館内 現代の図書館

VRゴーグルで体験！

紹介してくれるのは

問合 名古屋スポーツコミッション☎212-6945 FAX212-6946（スポーツ市民局スポーツ戦略室☎972-3294 FAX972-4417）
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神経と戦略的思考に優れ
るチームの要
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健康運動実践指導者として
所属選手の運動指導など
を行う専属トレーナー

スポーツ選手が日ごろ行っているストレッチをして、すっきり
リフレッシュ！自分の体力に合わせて無理せずやってみよう！

③斜め下を向いて20秒キープ
④反対側も①～③を行う

②斜め上を向いて20秒キープ①左手を背中の後ろに回し、
　右手で頭を右側に倒して
　20秒キープ

名古屋スポーツコミッションは、スポーツの力による地域の活性化・都市ブランドの
向上に取り組んでいます。

321

BLUE BEES
名古屋市を本拠地とするプロeスポーツチーム。
日本代表として世界大会に何度も出場し、
国内屈指の人気と実力をもつ。

名古屋スポーツコミッション

Rico選手のサイン入り色紙をプレゼント
受付 12/31（日）まで

チームへの応援メッセージをお寄せいただ
いた方の中から抽選で5人に

応募はこちら→

　首の疲労を解消！今回は

スポーツ選手
直伝！ 1日1セットやってみよう!1日1セットやってみよう! フルバージョン

は動画で紹介

eスポーツとは、
PC、スマートフォン
などを用いて対戦
するスポーツ競技

強く倒し過ぎず
気持ち良い程度で、

呼吸をしながら
行いましょう！

名古屋を拠点に活動する劇団が揚輝荘を舞台に書き
下ろした演目を初演
日時 12/23（土）･24（日）午後6:00～6:30
場所 同館（千種区）　 人数 小学生以上の方。各50人程度
料金 1,000円　　　受付 12/22（金）まで

展示を鑑賞した後､普段は入ることのできない
夜の市美術館の地下ロビーでフラメンコ舞踊を
楽しむ
日時 12/24（日）午後3:00～7:45
場所 市美術館（中区）　
人数 小学生以上の方。30人程度
料金 4,800円　　　　 受付 12/18（月）まで

同館の趣ある和室で和楽器の演奏と食事を楽しむ
日時 1/4（木）午後6:30～8:30
場所 同館（東区）　　　
人数 小学生以上の方。20人程度
料金 6,000円　　　　 受付 12/26（火）まで

問合 クリエイティブ･リンク･ナゴヤ☎211-9761 
      FAX291-4005（観光文化交流局文化芸術推進課
      ☎972-3172 FAX972-4128）
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オイスターズが揚輝荘でつくる演劇公演

シン･芸どころツアー｢ガウディとフラメンコ
を楽しむナイト･ミュージアム｣

シン･芸どころツアー｢新春邦楽コンサート 
大正浪漫な邸宅 橦

し ゅ

木
も く

館
か ん

で愉
た の

しむ一夜｣

シン･芸どころツアー／揚輝荘を舞台に行う
演劇公演(12/23・24・1/4）

揚輝荘

市美術館

橦木館

12/20（水）～案内開始→

申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照

❻ 広報なごや 令和 年5 12月号


