
今月の
ラインアップ

❻面
・中区の魅力再発見 栄・女子大小路・大須エリア
・職員給与などの公表

・支援策・お出掛け・イベント情報など
・新型コロナウイルス感染症について（面） 

・面 ・特集 名古屋まつり 集え、解き放て、躍動せよ

❼~❾・
~面

・＃なごやを歩こう 南区笠寺エリア編

❹面
・なごやのチカラ ヘルパーのお仕事
・地域活動でスマートフォンを活用してみませんか？

❺面
・あなたの意思で救える命 臓器移植普及推進月間
・乳がんについて考えてみましょう! ピンクリボン月間

❸面

052-953-7584 午前8：00～午後9：00
年中無休 ←ホームページ

市公式LINE→
名古屋おしえて
ダイヤル

よくある質問はホームページ
か市公式LINEへ

市政に関する
お問い合わせは 052-971-4894　　7584@oshiete -dial.jp

↓大迫力!!ビューイングトンネルの観察窓から見えるスマトラトラ

東山動植物園 アジアの熱帯雨林エリアで学ぼう！
人と自然のつながり

❷面

各区社会福祉協議会内の共同募金委員会にて義援金を受け付けています。
10/31（火）まで 秋田県大雨災害義援金　　　　 　　　　　　　12/29（金）まで 山口県令和5年6月30日からの大雨災害義援金
12/29（金）まで 令和5年6･7月大雨災害義援金（中央共同募金）　来年3/29（金）まで 福岡県令和5年7月豪雨災害義援金
詳しくは､市ウェブサイト　　　　　　　　　　　  健康福祉局地域ケア推進課 ☎052-972-2548 FAX052-955-3367災害義援金 問合

被災された皆さまに
心よりお見舞い
申し上げます｡

令和5年（2023年） 10月号

●人口／2,326,191人
●世帯／1,155,700世帯
●面積／326.50km2

（令和5年9月1日現在）

広報なごやは毎月10日までにお配りしています。　　　　　配布／区役所総務課
記事の内容（開催日・申込期限など）が原則、毎月11日以降のものを掲載しています。
広報なごや点字版・声の広報なごやをご希望の方はご連絡ください。
編集・発行／名古屋市市長室広報課     052-972-3134 FAX052-972-4126
〒460-8508 名古屋市中区三の丸三丁目1番1号　　  www.city.nagoya.jp

☎ 910
10
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東山動植物園 アジアの熱帯雨林エリアで学ぼう！

園内マップは　
こちら→

ジャガー特有の動きを観察できる施設を整備しました
スマトラオランウータン・スマトラトラなど生物の
宝庫であるインドネシアの動植物を巡り、絶滅危惧
種について知る

絶滅危惧種ウオークラリー

飼育員や植物管理人の個性あふれるトークイベント
アニマルトーク・ボタニカルトーク

他にも、さまざまな
イベントを開催しています。

市公式noteでは、東山動植物園の絶滅危惧種や保護の取り組みについて紹介しています→

多くの人たちは、「生き物の絶滅」と聞いても自分とは遠い世界のことと考えがちです。東山動植物園に
来ることで、人と自然がつながっていること、人が自然の一部であることを実際に感じてみてください。

動物園副園長の
今西さん

スマトラ島の固有種。野生での生息数は約
13,800頭以下と言われている。このままでは、
2060年までに1985年当時の個体数の20%
以下になってしまうと予測されている。

スマトラオランウータン
絶滅危惧種

ぜひ
来てね 10/7(土)～11/19(日)東山動植物園 秋まつり10/24(火)オープン新ジャガー舎（北園）

地球上で1年に絶滅している生き物は？　

約40,000種
100年前は1年に1種ほどであったと考えられており、絶滅のスピ
ードは年々早くなっています。人間の活動により、自然環境が失わ
れたり、悪化したりしていることが大きな要因です。

Q

A

アミメキリン

深さ2mのプール
斜面地をいかした運動場

コアラ

アスカ

東山動植物園で見られる絶滅危惧種は？Q

動物も植物も
それぞれ100種以上
実はアミメキリンやコアラも
絶滅危惧種なんです。

A

人 自 然 つ な りがと の

スマトラ島の森に生息。野生での
生息数は1975年には約1,000頭
だったものが、現在では約500頭
と言われている。

スマトラトラ
絶滅危惧種

ベトナムの湿った低地の森
に生息。野生ではわずかに
生息するとされるが、2000年
以降は目撃情報がない。

コサンケイ
絶滅危惧種

とっても器用！
木の枝を道具として使ったり、
樹上でベッドを作ったりするよ。

かくれんぼの天才!
どこにいるかわかるかな？

Point！
高さ3mに設置された空中
チューブでは、足の裏など
普段見られない特徴を観察
できる

Point！
安心して行動できるよう
に隠れやすい草木を植
えるなど、生育環境に近
い環境で観察できる

スマトラ島で最強の肉食獣！
野生ではイノシシ・シカなどなんでも食べるよ。

Point！
ロープなどで再現された
熱帯雨林の樹木やツタを、
うまく伝って移動する姿
を見ることができる

アオ

ネオ

詳しくは　
こちら→

問合 東山動植物園(千種区)  ☎782-2111(月曜日、ただし祝休日の場合は翌平日休み)  FAX782-2140 動物取扱業の登録内容は　面参照

アジアの熱帯雨林エリア（本園 ） 7月にオープンしました！

動物園副園長に聞く！

東山動植物園。どえりゃあ貴重な動植物の
宝庫。どえりゃあ迫力の動物にワクワク!!
みんな遊びに来てちょうよ!!

名古屋市長 河村たかし

市長からのコメント
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エリア編
南区笠寺

※臨時休業あり｡雨天中止

※臨時休業あり｡
　雨天中止

※臨時休業あり

ハンドメイド雑貨

弥生土器
（高蔵遺跡出土）

来年1/21(日)まで開催中！

第4土曜日､午前10：00～午後2：00日時

↑詳しくは
　こちら

詳しくは　
こちら→

地元を歩いて､まだまだ知らない魅力を発見しよう!
おすすめスポットを南区イメージキャラクターの「Mioo」が紹介します。歴史に魅せられ、グルメも楽しめる笠寺を歩いてみませんか？

ミオー

1

かんのんひろば
ハンドメイドのお店などが並びます。

笠寺観音(笠覆寺)

6の付く日､
午前8：00～午後1：00頃

日時

六の市
八百屋・魚屋・洋服屋などが
並びます。

ろく

午前9：15～午後5：00時間

10/28(土)午後1：30～2：30
（受け付けは午後1：00～）

時間

当日先着50人人数
同館 ☎823-3200 FAX823-3223問合

4

見晴台遺跡から出土した土器や石器が展示され､
実物の弥生土器の破片に触れることもできます。

企画展｢弥生時代のナゴヤ
－高蔵遺跡･瑞穂遺跡･三王山遺跡－｣展
●企画展の講演会

見晴台考古資料館
(笠寺公園内)

一箱本棚がたくさん集まる小さな私設図書館｡図書
館の本は、どなたでも読んだり借りたりできます。

｢尾張四観音｣の1つ｡毎月､青空市などを開催！

6
日替わりシェフによる日替わりメニュー
(写真は｢ここいこ｣提供の豆腐プレート)

南区の皆さんから募集した推しグルメが
デジタルスタンプラリーのスポットに！

10/4(水)～11/26(日)日程

3 かさでら図書館2

1604年､江戸幕府が主要街道を整備し､一里
(約4㎞)ごとに塚を築き､榎などを植えて､旅人に
距離を示しました。

　~　などのスポットをめぐり､
貯めたポイントに応じて抽選で
豪華賞品をプレゼント!

広報課職員が笠寺観
音などを実際に歩い
てレポートした様子を
市公式noteで公開中!

笠寺一里塚

問合 南区役所地域力推進室  ☎823-9325  FAX811-6360

月曜日（祝休日の場合は翌平日）・
第4火曜日

休館日

無料

5 西龍恵土本店
食欲をそそるホルモン焼

せいりゅう  え   ど

お気に入りスポットを見つけて､SNSに｢＃なごやを歩こう｣「＃いいねみなみく」のタグ付けで投稿してね！

ぜひ
見てね！

笠寺グルメ笠寺グルメ

月曜日･水曜日 午後1：00～5：00
金曜日 午後1：00～7：00
土曜日 午前11：00～午後7：00
日曜日 午前11：00～午後5：00

日時

ミ  オー今回紹介してくれるのは
南区イメージキャラクターのMioo
今回紹介してくれるのは
南区イメージキャラクターのMioo

りゅう ふく   じ

エノキ

かさでらのまち食堂

7
レトロな空間でいただくイタリアン
喫茶ミハル

※第4土曜日が26日の月は第3土曜日に開催

他にもいろいろなグルメや
スポットがあるので､
スタンプラリーに

参加してね!!

桜駅

桜本町四丁目

笠寺公園笠寺公園旧
東

海
道

旧
東

海
道

名古屋市立春日野小学校

名古屋市立桜台高等学校

笠東コミュニティセンター笠東コミュニティセンター

4

見晴台考古資料館見晴台考古資料館

1 笠寺観音
(笠覆寺)
笠寺観音
(笠覆寺)

3 かさでら図書館かさでら図書館

桜神明社

名
古

屋
市

道
名

古
屋

環
状

線
名

古
屋

市
道

名
古

屋
環

状
線

笠寺コミュニティセンター笠寺コミュニティセンター

南消防署

名鉄
「本笠寺」駅
名鉄

「本笠寺」駅

5

6

7

西龍恵土本店西龍恵土本店
かさでらのまち食堂かさでらのまち食堂

喫茶ミハル喫茶ミハル

2 笠寺一里塚笠寺一里塚

楽しみどころも満載!!
開催日によって
お店が違うよ！

市内に残る
旧東海道唯一の

一里塚だよ!!



❹ 広報なごや 令和 年5 10月号

行政と共に名古屋を支える人、行政で働く人を取り上げて紹介。
今年度は“医療･福祉”に関わる仕事･活動をしている人をクローズアップ！

をクローズアップ

ライフサポートゆたか（南区）

所長
いま じ いちろうしん

今治 信一郎さん
福祉の仕事に携わって27年、ライフ
サポートゆたかでは介護士として
11年間勤務している。

一人一人の人生に深く関わり、その人の自己実現を手助けできる仕事一人一人の人生に深く関わり、その人の自己実現を手助けできる仕事

誰もが自分らしく暮らし続けたい誰もが自分らしく暮らし続けたい

施設に通う途中のある出来事がきっかけで、通えなくなってしまった利用者の方がいた
のですが、まずは短時間の外出支援から始めました。少しずつ利用者の方と楽しい経験
を積み重ね、時間を掛けてまた通えるようになった時は嬉しかったです。通えたことを
ご家族が手を叩いて喜ばれている姿を見て、この仕事の意義を改めて認識しました。
利用者の方の自己実現を手助けしつつ、支える人も支えられる人も、お互いに成長し
ていける、そんな魅力がある仕事です。

私の好きな言葉で「みんな違ってみんないい」という言葉があります。障害福
祉の仕事では、一人一人の人生に寄り添いながら、さまざまな価値観や生き
方に出会えます。住み慣れた地域で自分らしく暮らし続けたいという、障害
の有無に関わらず、誰もが持つ当たり前の願いを、普通に実現できる社会に
なってほしいと思っています。

市公式noteでは今治さんのインタビューを紹介しています。ぜひ読んでね！

問合 健康福祉局障害者支援課  ☎972-2558  FAX972-4149

問合 スポーツ市民局地域振興課  ☎972-3129  FAX972-4458

Smile Story

WEBでヘルパーのお仕事を紹介中

↑詳しくは
こちら

スマイルスマイル ストーリーストーリー

ウェブウェブ

情報伝達・

管理が

スムーズに！

情報伝達・

管理が

スムーズに！

地域活動でスマートフォンを活用してみませんか？
学区連絡協議会や町内会・自治会などの運営にお困りごとはありませんか？パソコンやスマートフォンを
利用することで、作業が楽になったり、よりたくさんの人に情報を届けることができます。

ヘルパーをはじめとした、障害福祉の仕事
の魅力を紹介。障害福祉は、障害のある人
もない人も共に暮らしていこうという思い
に応えます。ぜひあなたの仕事の選択肢の
一つに考えてみてください。

視聴は　
こちら→

動画で電子回覧板などの
活用事例を紹介中!　

チラシや
お知らせに
LINEやオープン
チャットを活用

運営・連絡がラクに！ 集計作業がラクに！ パソコンやスマートフォンを使った地域活動をサポート！

Zoom（参加編・主催編）／LINEオープンチャット／
パソコン版LINE／生成型AI／Googleフォーム の使い方
まずは知りたい方向けの入門講座　など

スポーツ市民局地域振興課  ☎972-3129 FAX972-4458問合

詳しくは
こちら→

①ブライド株式会社  ☎080-1389-2090 
②NPO法人ゆめはーと  ☎990-1360 FAX990-1359

（総務局デジタル改革推進課  
☎972-2266 FAX972-4113）

問合

①10月下旬②来年１月まで順次開講日程
①コミュニティセンターなど②守山区社会福祉協議会場所
①各10人程度②各5人程度対象

来年2月まで順次開講日程
市民活動推進センター
または名古屋都市センター

場所
順次締め切り受付

順次締め切り（空きがあれば当日まで受け付け可）受付

このほか、さまざまな場所で開催しています。詳しくはこちら→

無料

無料出欠確認や
名簿作成に
Google
フォームを活用

学区連絡協議会、町内会・自治会向けICT体験会

デジタル活用支援講習会（スマートフォン教室）

学区運動会を実
施します。是非ふ
るってご参加く
ださい。

申し込み方法は後
日お知らせします。

日時●月●日
　　●時～●時
場所●●小学校

学区運動会
参加申込フォーム
参加する項目を
選んでください。

町内会名

◯綱引き
◯玉入れ
◯リレー
◯見学のみ

氏名

ヘルパーは障害のある方の自宅に訪問して、入浴・排せつ・食事などの介護や、
通所･通学時の送迎、外出時の移動のサポートなどを行う、なくてはならないお仕事です。

ヘルパーのお仕事に
携わってみませんか？

お知らせをスマート
フォンで一斉送信
すると、素早く共有
できます！

フォームを活用
すると、名簿作成
や集計が自動で
行われます！

一緒にやろまい！ガイドヘルパー　

ヘルパーの仕事に興味を持ったら
まずは移動を支援するガイドヘルパー
から始めてみませんか？週末だけ
など､あなたに合った活動の仕方が
見つかります!

↑詳しくは
こちら

チ ラカなごやのなごやのチ ラカなごやのなごやの

ヘルパーのお仕事
障害のある方の暮らしを支える

●●学区
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あなたの意思で救える命があります
自分が最期を迎えるとき、自分の臓器を提供
することで他の誰かの命を救うことができる
かもしれません。この機会に臓器提供に
ついて考えてみませんか？

臓器提供は、まず本人の意思が尊重され、次に家族の承諾が必要と
なります。臓器提供は、する意思と、しない意思を表示することが
できますが、もし本人の意思が不明な場合は、家族が臓器提供をするか
しないかの重要な判断をすることになります。意思表示は、自分の
意思をかなえるだけでなく、家族の負担を減らすことにもなるのです。

「いつもと変わりがないかな」と意識して
取り組みましょう。注意するポイントは、
以下のような変化や症状です。

入浴やシャワーの時、着替えの時、ちょっとした
機会に自分の乳房を見て、触ってみましょう。

次の検診を待つことなく、すぐに受診しましょう。 「異常あり」という結果を受け取った場合は
必ず精密検査を受けましょう。

ピンクリボンは、乳がんについて
の正しい知識の普及と、早期発見・
早期治療の大切さを伝える世界
共通のシンボルマークです。

家族が判断に迷わないように、家族と話し合い、自分の意思を伝えておくことが大切です。

ブレスト・アウェアネスとは、乳房を意識する生活習慣のことです。乳がんは早期に見つかれば
治りやすいがんです。乳がんの早期発見、早期治療のため、日ごろの習慣にしてみましょう。

10月はピンクリボン月間

乳房を意識する生活習慣、ブレスト・アウェアネスってなに？乳房を意識する生活習慣、ブレスト・アウェアネスってなに？

月に１回はセルフチェック！
セルフチェックのための教室を開催中

検診を受けましょう！休日のレディースがん検診

保健センターでは、見て、触って、乳房の状態を
確かめる「自己触診法」を学べます。

乳がん、子宮がん、胃がん（エックス線検査）、
大腸がん、肺がん検診

保健センター問合

12/17（日）午前9：00～午後4：00日時
明治安田生命名古屋ビル（中区）場所
市内在住で勤め先などでがん検診を受ける
機会のない一定年齢以上の女性

対象

各500円（免除制度あり）料金
10/17（火）午前9:00～ホームページか電話で
集団検診予約受付センター  
☎0570-041758

申込

ワンコインでがん検診

市内の協力医療機関場所
市内在住で勤め先などでがん検診を
受ける機会のない一定年齢以上の方

対象

各500円（免除制度あり）料金

問合 日本臓器移植ネットワーク  ☎0120-78-1069　（健康福祉局保健医療課 ☎972-2623  FAX972-4154）

問合 健康福祉局健康増進課  ☎263-3120  FAX263-3125

約16,000人 約3%

意思表示の方法
「する・しない」の意思表示を「健康保険証」や
「運転免許証」の裏面、「マイナンバーカード」
の表面にある意思表示欄にご記入ください。

臓器提供意思表示カードや日本臓器移植
ネットワークのホームページからも

意思表示ができます。→

詳しくは
　こちら→

入浴時やシャワーで
体を洗う時

寝る前に
仰向けに寝た時

マイナンバーカード（表面）

健康保険証（裏面）

本人の気持ちを前もって
聞いていたので、助からない
状態になってしまった時、
臓器提供をすることに
迷いはなかったです。

自分の乳房の状態を知る1 2 乳房の変化に気を付ける

変化に気付いたらすぐ
医師に相談する

40歳になったら2年に1回
乳がん検診を受ける

しこり
皮膚の
くぼみや
引きつれ

皮膚の
赤みや
ただれ

乳頭から
の分泌物

乳がんをはじめ胃がん（エックス線検査、内視
鏡検査）・大腸がん・肺がん・子宮がん・前立腺が
ん検診をワンコイン（500円）で受けられます。

実際に提供することを決断した家族の思い実際に提供することを決断した家族の思い

例例 1 例例

本人本人

2

家族で何度も話し合って臓器
提供をすると決めたが、本人の
意思表示がなかったので、
とても迷いました。

グリーンリボンは移植医療の
シンボルマークです。

10月は臓器移植普及推進月間

3 4

乳がんについて考えてみましょう

日本で臓器提供を
希望している登録者

1年間で移植を
受けた登録者の割合

運転免許証（裏面）

わんこいん、にゃんこいん
（ワンコインがん検診キャラクター）

提供する・しない
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●市職員の給与は、市人事委員会が市内民間企業の従業員の給与を調査し
た上で行う勧告を踏まえ、市会の議決を経て定められています。

●市長・議員の報酬などは、市内の公共的団体の代表者などによる特別職報
酬等審議会の答申を踏まえ、市会の議決を経て定められています。

人件費

1人あたりの給与費(B)/(A)=697万9千円

給料＋各種手当＋共済組合・社会保険負担金など＝

令和4年度の人件費は、人事委員会勧告による給与改定に伴い、
増加しています。

問合 総務局給与課  ☎972-2135  FAX972-4115 職員給与 検索市ウェブサイト

アニメや韓流など多様な文化やお
店を受け入れている。老舗と流行
が融合するエリア

大須商店街

などの 公 表公 表職 員 給 与職 員 給 与
給与などの決定のしくみ

歳出額に占める人件費の推移（普通会計決算）

職員給与費（令和４年度普通会計決算見込み）

職員手当
352億

4,505万円

（A）職員数27,331人 （B）計1,907億3,700万円

職員数の状況（各年4月1日現在）

特別職の報酬など（令和5年4月1日現在）

区分

区分

区分

市長

副市長

議長

副議長

議員

一般行政部門

特別行政部門

公営企業等会計部門

合　　計

12,617

15,844

7,306

35,767

職員数（人）

給料月額/報酬月額
期末手当額

6月期 12月期

主な増減理由

一般行政職
（事務職員、技師など）
技能労務職

（清掃作業員、自動車運転手など）

平均給料月額

314,700円

320,800円

382,700円 41.2歳

52.6歳

1,700,300円
（4.4月分）377,200円

平均年齢平均給与月額 平均期末・勤勉手当額（支給月数）

･平均給与月額は、給料・調整額・地域手当・扶養手当・住居手当・管理職手当・
単身赴任手当の合計

･平均期末・勤勉手当額は、令和４年度の支給実績

令和4年 令和5年

対前年
増減数
（人） 減員 増員

12,529

15,841

7,281

35,651

▲88

▲3

▲25

▲116

・北部地域療育セ
ンターの民間移管

・ごみ収集業務の
一部委託化

・小中学校などに係
る教職員の増員

・児童相談所の執
行体制強化

･職員数は一般職に属する職員数（派遣職員や育児休業者などを含む）。ただし「公益的法人等へ
の一般職の地方公務員の派遣等に関する法律」第10条第2項に規定する退職派遣者などを除く。

･特別行政部門は、教育・消防部門
･公営企業等会計部門は、水道・下水道・交通部門など

500,000円
946,800円

1,041,250円
916,300円
841,500円

1,000,000円
2,546,419円
2,575,562円
2,266,495円
2,081,475円

1,000,000円
2,546,419円
2,930,812円
2,579,115円
2,368,575円

･給料月額・報酬月額・期末手当額は特例条例による減額後の額

希望の泉
1969年から栄のシン
ボルとして歴史を刻む｡
水の流れ、音が清涼感
と安らぎを与える

人件費 人件費率歳出額

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度
（見込み）

0
2,000
4,000
6,000
8,000

10,000
12,000
14,000
16,000
（億円） （%）

21.7 21.5

17.8
19.6

2,589 2,622 2,670 2,696

11,952 12,172

14,964
13,781

19.3

2,737

14,195

0

5

10

15

20

25

期末・勤勉手当
477億1,149万円

給料
1,077億8,046万円

問合 中区役所地域力推進室  ☎265-2221  FAX261-0535

中区の魅力再発見

名古屋有数のディープな
魅力が詰まった街

栄･女子大小路･大須エリア

映画｢女子大小路の名探偵｣（10/13～公開）は､原作（小説）著者の秦建日子さんが池田公園
前のホテルに宿泊した際に､街の雰囲気からインスピレーションを受けて生まれた作品です。

はたたけ ひ   こ

ごうりきあや め

主演　剛力彩芽さん
出演者のゆきぽよさん・杉浦楓香さん

©2023年映画「女子大小路の名探偵」製作委員会

栄四丁目一帯を指す歓楽
街の呼び名｡1963年まで
女子短期大学があり､周
辺を女子大学生が歩いて
いたことが由来

女子大小路

広小路通から一歩入ると、
狭い路地に多種多様なお店
が連なり、にぎわいを見せる

女子大小路の中心にある公園で、年間
を通して地域イベントが開催される。
周辺には多国籍なお店が広がる

池田公園

皆さんがイメージするショッピングやビジネスの街という顔と、
また違う顔を併せ持つ中区。
そんな中区で映画「女子大小路の名探偵」が撮影されました！
ロケ地を見つけながら、中区の魅力を再発見してみては?

職員の平均給料月額、平均給与月額、平均期末・勤勉手当額、
平均年齢（令和5年4月1日現在）

出演者の小沢一敬
（スピードワゴン）さん 出演者の醍醐虎汰朗さん

だい ご   こ   た ろう

すぎうら ふう か

オール名古屋・岐阜ロケで、街の魅力を実感しながら撮影に臨めました。
女子大小路はディープな場所でした（笑）。本編に登場する喫茶店のあん
かけスパを、小沢一敬さんがおいしそうに食べていたので、次に名古屋に
行ったとき私も絶対に食べたいです。この映画を観た皆さんが、「自分の住
む街っていいなぁ」と思うきっかけになれると、うれしいです。

お  ざわ かずひろ



生き物との触れ合いや標本の観察､ワークショップなど､子どもから大人ま
で「生き物たちの豊かさやつながりの大切さ」を､楽しく学ぶ

10/28（土）午前10:00～午後3:00　
同センター（天白区）　　　入場無料
市ウェブサイト　166560･区役所情報コーナー･図書館
同センター☎831-8104 FAX839-1695

過去の会場の様子ワークショップ｢お絵かき収集車｣

ビオトープの観察

なごや生物多様性センターまつり（10/28）02

日時
場所
案内

料金

問合

配布された地図をもとに､多数のチェックポイントを制限時間内に巡り､
獲得した得点を競うスポーツ

①3時間コースと②5時間コース
11/18（土）①午前9:45～午後1:30②午前9:45～午後3:30
JRセントラルタワーズ（中村区）発着､市内各所
高校生以上の健康な方（ファミリークラスのみ中学生以下も可）｡
先着各500人程度
中学生以上3,000円・小学生1,500円（ドニチエコきっぷ付）。未就学児無料
10/31（火）まで
名古屋観光コンベンションビューロー
☎202-1677 FAX231-0922

03 ロゲイニングinなごや「ロゲなご」（11/18）

日時
場所
対象

料金
受付
問合

ロゲイニングとは？

●猫はとても子だくさん！
1回の交尾でほぼ確実に妊娠し､1組の雄雌か
ら､1年後には20匹以上､2年後には80匹以上に
増える動物です。

●避妊去勢手術を支援しています
・飼い猫の手術補助券交付
・野良猫の手術券交付

長寿犬猫の表彰､警察犬･盲導犬模範演技など､
動物愛護･適正飼養について関心と理解を深め
るイベント｡10/11（水）～22（日）にはセント
ラルギャラリー（中区）で､動物愛護週間図画優
秀作品の展示あり

10/15（日）午前10:00～午後4:00
久屋大通公園エンゼル広場（中区）　
入場無料
健康福祉局食品衛生課
☎972-2649 FAX955-6225

補助額など､詳しくは市ウェブサイト→ 飼い猫 野良猫

人とペットの共生するまち・なごや01

日時
場所
料金
問合

猫に避妊去勢手術をしましょう

動物フェスティバル (10/15)

04
市美術館特別展
｢開館35周年記念 福田美蘭-
美術って､なに？｣（11/19まで）

福田美蘭さんは､現代の社会が抱
える問題や､古今東西の名画を題
材に､固定観念を覆すような鋭い
視点で､ときにユーモアを添えて
表現します｡

11/19（日）までの開館日、午前9:30～午後5:00
（11/3を除く金曜日は午後8:00まで｡入館はいずれも閉館30分前まで）
月曜日､ただし祝休日の場合は翌平日
中学生以下無料､高校･大学生1,100円､一般1,500円
同館（中区）☎212-0001 FAX212-0005

福田美蘭《松竹梅》2017年
千葉市美術館蔵

日時

料金
問合

休館日

福田美蘭《ポーズの途中に休憩するモデル》2000年
富山県美術館蔵

私たちの思考を刺激し､混
こ ん と ん

沌とした現代を生き抜く知恵とエネル
ギーを与えてくれる福田美蘭さんの世界をお楽しみください｡

文化のみち二葉館 雅楽器コンサート 文化のみち橦木館　JAZZの演奏会

　　　　　　　　　　　名古屋の近代化の歩みを伝える貴重な歴史遺産な
どを巡り､クイズに5問以上正解した方に抽選で記念品が当たる!さらに10
問･15問以上正解した方には抽選で追加のプレゼントが当たる!

文化のみち一帯25カ所

貴賓室･屋上などの公開（階段での昇降あり）･
パネル展示など

11/3（金･祝）午前9:00～午後4:00
市ウェブサイト　166853
総務局総務課☎972-2106 FAX972-4111

このほかにも期間中、ガイドツアー･コンサート・展示など、さまざまな催し
が行われます。

11/3（金・祝）～26（日）
名古屋城（中区）から徳川園（東区）にいたる文化のみち一帯
施設により入館料必要
同実行委員会（東区役所企画経理室内）
☎934-1106 FAX935-5866

笙
しょう

とひちりきと鍵盤楽器による演奏 童謡や唱歌を弦楽器とボーカルで奏
でる「オトガサネ」による演奏

11/5（日）午後2:00～3:10
当日先着50人程度

11/5（日）午後3:00～4:00
当日先着30人

05 歩こう!文化のみち（11/3～26）

日時

問合
案内

問合

場所

日時 日時
人数

料金

場所

文化のみち 二葉館 徳川園 市政資料館 など

人数

歩こう！文化のみち

市役所本庁舎一般公開

クイズラリー

日時

申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては❾面上参照

❼広報なごや 令和 年5 10月号



紹介してくれるのは

問合 名古屋スポーツコミッション☎212-6945 FAX212-6946（スポーツ市民局スポーツ戦略室☎972-3294 FAX972-4417）

　腰痛予防！

名城大学 女子駅伝部
増
ま す

渕
ぶ ち

 祐
ゆ う

香
か

選手
いつも笑顔でチームを
引っ張る、頑張り屋の

キャプテン！

スポーツ選手が日ごろ行っているストレッチをして、すっきりリフレッシュ！
自分の体力に合わせて無理せずやってみよう！

①のように足を前後に開いて座る。
②上体を前に倒し、30秒間キープ。
　左右の足を入れ替えて①②を行う。

③のように座る。
④膝を上体に引き寄せて30秒間キープ。
　左右の足を入れ替えて③④を行う。

名古屋スポーツコミッションは、スポーツの力による地域の活性化・都市ブランドの
向上に取り組んでいます。

１

2

4

3

名城大学女子駅伝部
全日本大学女子駅伝と富士山女子駅伝で、
5年連続2冠達成中！今年も2冠達成に向けて、
頑張ります！応援よろしくお願いします。

名古屋スポーツコミッション

増渕選手のサイン入りフラッグをプレゼント
　　10/31（火）まで受付

チームへの応援メッセージをお寄せいただ
いた方の中から抽選で5人に

応募はこちら→

今回は

スポーツ選手
直伝！

フルバージョン
は動画で紹介1日1セットやってみよう!1日1セットやってみよう!

全日本大学女子駅伝
10/29(日)
富士山女子駅伝
12/30(土)

右太ももからお尻に
かけて伸びています。

②は無理のない範囲で
やってみてくださいね。

お尻の後ろの筋肉が
伸びています

09
イキイキ!ノビノビ!元気なシニアライフを応援
高齢者生きがいノビノビ就業フェア

（10/28）

就業相談コーナーで､ハローワーク･高齢者就業支援センター･シル
バー人材センターの職員に各種相談ができます。

10/28（土）午前10:00～午後4:00
（正午～午後1:00を除き30分ごとに開催。最終回は午後3：00～）
高齢者就業支援センター（昭和区）
市内在住で55歳以上の方｡抽選各10人
ホームページか電話で同センター☎842-4691 FAX842-4894
10/17（火）まで

同センターの事業紹介や体験ブースなど　　　　不要

体力･処理力･個性などを測定して仕事の適性診断を行い、就業相談も行う

受付

日時

場所
対象
申込

申込

無料

握力･手先の器用さなど タブレットを用いた計算や記憶のテスト 簡単な質問に答えて自分の性格特徴を知る

同時開催 生涯現役のつどい”しるばぁライフ”

06
花の環

わ

フレンドにご登録ください！
花壇づくりのポータルサイト

『なごや花の環
わ

ネット』開設（10/2～）
花壇づくりのコツや活動紹介など、花に
関する情報を総合的にお届けするウェブ
サイト。
サイト内で花のまちづくりに賛同する

「花の環フレンド」に登録すると、以下の
特典が受けられます。
ぜひご登録ください!

✿花植えイベントや講習会などの情報を
いち早くお知らせ!

✿活動ガイドブックを
　ご自宅にお届け!
✿登録特典として
　花の種をプレゼント!
　※数に限りがあります。

市内在住の方
緑政土木局緑地利活用課
☎972-2489 FAX972-4143

問合
対象

花の環フレンドに登録すると

花の種

無料

栄養バランスが気にはなるけれ
ど面倒というときは､きいろ･あ
か･みどりの3色の食品グループ
からそれぞれ1つ以上の食材をそ
ろえて食べると栄養バランスが
整います！

きいろ･あか･みどりの3色の食品グループの食材がそろった
栄養バランスの良い”バランスめし”アイデアレシピを募集
①5分で作れる!ちゃちゃっと時短バランスめし
②ちょこっとひと手間!ゆったりバランスめし　の2部門

公式Instagram(@balancemeshi_nagoya2023)か公式X（旧Twitter、@balance_
nagoya）をフォローし、以下のハッシュタグを記載して投稿！

｢#バランスめしなごや｣
①｢#時短バランスめし｣
②｢#ゆったりバランスめし｣

・料理写真
・簡単なレシピ
・アピールポイント

10/31（火）まで
健康福祉局健康増進課　☎263-3126 FAX263-3125

申込方法

受付
問合

07 3色をそろえて食べよう!
｢バランスめしコンテスト｣ （10/31まで）

+

毎日の食事の栄養バランス
気を付けていますか？

3色そろえてバランスめし！

ご家庭で不要となった､まだ使用できる
家具や日用品を予約制で回収し、それら
を市の公式メルカリアカウントや中部リ
サイクル運動市民の会の店舗で後日販
売｡ごみとして捨てる前に､ぜひリユース
をご検討ください｡

①10/22（日）②12/16（土）③来
年2/4（日）午前10:00～正午･午後
1:00～3:00
同所（南区）
市内在住の方。先着各120人程度
市ウェブサイト　165437
①10/11（水）～20（金）②12/4（月）～15（金）
③来年1/22（月）～2/2（金）
環境局減量推進室☎972-2398 FAX972-4133

日時

場所
対象
案内
受付

リユース品販売の様子

南リサイクルプラザで
リユース品を回収します!08 無料

問合

申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては❾面上参照

❽ 広報なごや 令和 年5 10月号



財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

福祉向市営住宅 入居者の募集
ひとり親世帯、障害者世帯（単身者向
けあり）､車いす利用者専用､高齢者
世帯･高齢者専用（単身者向けあり）､
親子隣居･同居世帯

市内在住か在勤で収入要件を満た
す方｡申し込み区分によりその他
要件あり｡抽選
11/1（水）～15（水）消印有効
10/31（火）～市ウェブサイト　 
　166014､区役所福祉課･民生子
ども課､支所区民福祉課

受

地域のよりどころ相談窓口の開設
（10/1～）
地域住民の生活や福祉に
関する相談を施設の職員
が福祉の視点で受け止め
対応

市内27カ所
なごや･よりどころサポート
☎911-3193 FAX917-0702

（健康福祉局地域ケア推進課
☎972-2547 FAX955-3367）

問

分譲マンション管理講座＆
管理組合交流会

管理組合運営､大規模修繕工事､生活
に関わるトラブルなどについての講
座と管理組合同士の意見交換会

①11/14（火）･12/12（火）･来年
1/16（火）の全3回②11/20（月）･ 
12/18（月）･来年1/15（月）の全3
回。午後1:30～4:15
①東生涯学習センター②西生涯学
習センター
管理組合の理事長か役員（管理組
合ごとに1人まで）｡抽選各40人
10/17（火）必着
市ウェブサイト  166022･区役所
情報コーナー･住まいの窓口（中区）
住宅都市局住宅企画課
☎972-2775 FAX972-4172

無料

問

受

1年に1度もの忘れ検診を受けましょう
★もの忘れ検診　　…市内の協力医

療機関で事前予約が必要｡簡易的
な検査で認知機能の低下が認めら
れる場合､精密検査の受診を案内

市内協力医療機関
市内在住で認知症と診断されて
いない65歳以上の方

★精密検査費用を全額助成（10/1～）
同検診で精密検査が必要とな
り､4/1（土）以降に精密検査を
受けた方

健康福祉局地域ケア推進課
☎972-2549 FAX955-3367

問

無料

切り絵の展示｢伊勢型紙Ⅱ｣
1 0 / 1 2（ 木 ）～ 2 2（ 日 ）午 前
10:00～午後5:00
文化のみち橦木館 　入館料必要
同館（東区）☎939-2850（月曜日､
ただし祝休日の場合は翌平日休
み） FAX939-2851

問
¥

住民票の写しなどの土日受け取り
ネット予約開始（10/14分～）

土曜日･日曜日にお住まいの区の区役所
で証明書が受け取れます（事前予約必要）

受け取り希望日の前週金曜日～直
前の木曜日 ※祝休日と重なる場
合は変動あり
市ウェブサイト 　167218
スポーツ市民局住民課
☎972-3108 FAX953-4396

問

受

揚輝荘（南園）聴
ちょう

松
しょう

閣
か く

子ども楽器工作体験
1 1 / 1 2（ 日 ）午 前
10:00～11:00
4～9歳の方と保護者｡
抽選20人
入館料必要（小学生以下無料）
10/11（水）～11/5（日）
同所（千種区）☎759-4450（月曜
日､ただし祝休日の場合は翌平日
休み） FAX759-4451

問

¥
受

鯱
こ

城
じょう

学園 文化祭
合唱などの披露や絵画などの展示

11/9（木）～11（土）午前10:00～
　午後4:00（11/9は午前10:20～･
　11/11は午後2:30まで）
申不要
問同学園（中区）

☎222-7521
FAX222-7523

無料

無料

市営住宅 入居者の先着順募集
一般募集で応募の
なかった住宅が対
象｡若年単身可の
住宅あり

市内在住か在勤､住宅に困窮､親族
と同居（単身者向け住宅を除く）で
収入要件などを満たす方｡先着
11/8（水）＜単身者向け＞午前
10:00～＜一般､多家族･多子世帯
向け＞午後2:00～
10/27（金）～区役所総務課･支所
区民生活課､住まいの窓口（中区）､
市住宅供給公社（西区）
☎523-3875 FAX523-3863

受

名古屋おしえてダイヤル
☎953-7584

問

区役所・支所・市税事務所

日曜窓口

11月12日
午前8:45～正午

※11月5日に予定していた日曜窓口は､
国のシステムメンテナンスのため､

12日に変更となりました｡

10月1日
午前8:45～正午

市エスカレーターの安全な利用の促進に関する条例を市エスカレーターの安全な利用の促進に関する条例を
施行しました！（10/1～）施行しました！（10/1～）

エスカレーターは右側も左側も立ち止まって利用を！

立ち止まり
左右に乗るのが
ナゴヤ流

一人一人が立ち止まって利用することで､皆
さんが安全にエスカレーターを利用できる
ことにつながります｡

　　市ウェブサイト　166990
　市長室広報課
　☎972-3132　FAX972-4126
問
案

問

★CM映像を制作しました。ぜひご覧ください!

スポーツ市民局消費生活課
☎222-9679 FAX222-9678
　　　　　 条例の全文はこちら→

生活・福祉 文化・芸術

こちらから
アクセス→

※記載の休所日の他に､施設などにより休みの場合があります｡

■市役所への郵便物は…
　郵便番号（〒460-8508）と局･課名のみで
　届きます｡

■案内書･募集要項などの配布物･市ウェブ
　サイトなどでの案内は…
　日にちの記載がない場合は原則､10/1（日）

からです。

広報なごやの　の数字を入力する
だけで、簡単に検索できます。

【広報なごやの記事の例】 【【市ウェブサイト・トップページから】】

広報なごやに載せきれない
イベント情報を紹介しています。

■市電子申請サービスでの申し込みは…
　市ウェブサイト 電子申請サービス 検索

マーク
の説明

申し込み時の記入事項
①催し名　　 ②住所
③全員の氏名 ④電話番号
⑤各催しの必要事項

　日時　　場所　　対象　　料金　　申し込み方法
　受け付けの開始･期限　　案内などの配布
　問い合わせ　　ホームページ　　検索用ページID
受

申¥

問

【市ウェブサイト・トップページ】【市ウェブサイト・トップページ】
000000 の数字をこちらに入力000000 の数字をこちらに入力

市ウェブサイトで検索できます！ こちらから
市ウェブ
サイトへ

●/●（金）まで
市ウェブサイト 　000000
○○局○○課
☎123-4567 FAX123-4567

受

問

❾広報なごや 令和 年5 10月号



行列

※雨天の場合は､中止･時間変更になる場合があります｡
※行列は、両日ともに進行方向に向かって中央分離帯の左側を
　通行します。なお、今年は行列観覧席の販売はありません。

名古屋城の紅葉とともにさまざまなイベントを楽しもう！

問合 同所（中区）  ☎231‐1700  FAX201‐3646

料金 中学生以下無料､高校生以上500円､市内在住の
65歳以上の方100円(敬老手帳持参の方)

行列先頭通過予定時刻

13：40
13：56
13：57

14：03
14：20
14：21

14：24
14：41
14：43

14：50
15：13
15：14

15：15
15：32
15：33

名駅前 柳橋 広小路
伏見 栄 矢場町

フラワーカーパレード
ナナちゃん隊
郷土英傑行列

名古屋駅
方面より

21日
（土）

11：00
11：49
12：12
12：29
12：43
12：50
12：51
12：55

11：30
12：24
12：34
12：52
13：06
13：16
13：17
13：21

11：43
12：38
12：49
13：07
13：23
13：36
13：37
13：41

－
－
－

13：29
13：48
13：56
13：57
14：01

市役所 桜通
大津 栄 矢場町

山車揃（だしぞろえ）
神楽揃（かぐらぞろえ）
子ども会みこしパレード
フラワーカーパレード
姉妹友好都市親善パレード
ナナちゃん隊
スポーツ・文化パレード
郷土英傑行列

市役所方面より22日
（日）

シャチばやし隊神楽揃
かぐ ら ぞろえ

ナナちゃん隊

市内施設12カ所を
無料開放　

名古屋城（10/21も無料開放）・東山動植物園・東山スカイタワー・
徳川園･文化のみち二葉館・文化のみち橦木館・市科学館（常設
展）・市美術館（常設展）・揚輝荘（南園）聴松閣・白鳥庭園・東谷山
フルーツパーク（世界の熱帯果樹温室）・体感！しだみ古墳群
ミュージアム(展示室)

しゅ もく

ちょうしょうかく

10/22（日）

料金 620円（大人用のみ）

問合 交通局乗客誘致推進課 ☎972‐3816  FAX972‐3817

日程 10/21（土）･22（日）

「名古屋城」駅

笹島

ジェイアール
名古屋
タカシマヤ

「久屋大通」駅

「栄」駅

栄本部

「矢場町」駅

「上前津」駅

中部電力
MIRAI TOWER

市役所
県庁

三越

松坂屋

名
鉄
百
貨
店

桜通

錦通

広小路通

若宮大通

名駅前 桜通大津

市役所

栄

矢場町

柳
橋

広
小
路
伏
見

N

名
古
屋
駅

大
津
通「伏見」駅

21日 スタート
地点

オアシス21
会場

久屋大通
公園会場

「丸の内」駅

22日スタート
地点

名古屋城

行列の行進ルート 行列演技場所

詳しくは区役所などで配布の総合案内ガイドブック･名古屋まつり公式サイトを
ご覧ください｡
問合 名古屋おしえてダイヤル（年中無休 午前8：00～午後9：00）

☎953‐7584  FAX971‐4894  
※お掛け間違いにご注意ください｡
名古屋まつり協進会（観光文化交流局観光推進課内）
☎972‐7611  FAX972‐4200

10/28（土）～11/19（日）
なごやの歴史・文化の魅力を集めた祭典！ 

名古屋の歴史や伝統文化にちなんだ講座･ワークショップなど

ナゴヤ好きガイドと一緒に歴史や文化を訪ねるまち歩き

まちなか寺子屋（全19講座）

まち歩きなごや（全30コース）

有料・予約制

有料・予約制

問合 同実行委員会  ☎262‐2580  FAX262‐6658
（観光文化交流局文化芸術推進課  ☎972‐3172  FAX972‐4128）

場所 円頓寺商店街（西区）

場所 ②名古屋能楽堂(中区)  ③昭和文化小劇場  ④芸術創造センター（東区）

※一部有料
①まるごと一日やっとかめ祭り in 円頓寺商店街

②能･狂言  ③民謡･尺八･津軽三味線  ④日本舞踊×バレエ

日程 11/5（日）

日程 ②11/3（金･祝）  ③4（土）  ④11（土）

観覧無料

有料・予約制

｢和菓子の原点に還って､名古屋の素朴な和菓子｣がテーマ。
市内参加26店舗で対象商品が購入できます。

なごや和菓子

郷土の誇り､信長･秀吉･家康の三英傑が､
鎧武者や足軽隊などを従えて名古屋の
まちを練り歩きます｡

生花に彩られたフラワーカーが、バトン･ブラスバンド･ダンスチームの
華やかな演技と共にパレードします。

エディオン久屋広場郷土英傑行列

市指定文化財の山車9輌が集まり、まつり囃子
にあわせた伝統からくり人形を披露します。

山車揃フラワーカーパレード

よろい

●ご当地武将隊による演武&トーク（エンゼル広場のステージにも出演予定）
●名古屋ユースパワーステージ　
●名古屋の伝統・文化体験ブース など

●全国各地観光案内・物産ブース
●キッチンカースタジアム  など

エンゼル広場

●菊花大会　10/29(日) ～11/23(木･祝)
　　　　　　〔菊花即売・栽培相談 11/2（木）~4（土）〕
●火縄銃実演　11/5(日) 午前11：00～11：30
　　　　　　　　　　　 午後1：30～2:00

●フラワーカー完成式

料金 名古屋城観覧料必要

日時 10/20（金）
午後3：00～3：30

場所 名古屋城二之丸広場

郷土芸能祭 〔10/21（土）のみ〕

午前11：00～午後1：00
●棒の手公演

午後4：00～6：00
●芸能公演

この道ひとすじ
「尾張名古屋の職人展」
21（土）午前9：45～午後6：00
22（日）午前10：00～午後5：00

姉妹友好都市（ロサンゼルス市・
メキシコ市・南京市・シドニー市・
トリノ市・ランス市）をステージや
ブースで紹介。姉妹友好都市の
魅力を実感してください。

シスターシティ･フェスティバル

21（土）午前9：45～午後6：00
22（日）午前10：00～午後5：00

〔ステージは21（土）午後2：00～
 4：00のみ〕

10/21（土）･22（日）

10/21（土）･22（日）

午前11：00～午後8：00

10/7（土）～11/23（木・祝）

大須商店街

オアシス２１会場

久屋大通公園会場

三英傑大須の花道
郷土英傑行列の後､三英傑が武将を従えそぞろ歩きます。

10/22（日）午後3：45～4：15

10/21（土）・22（日）は
無料開放

織
田
信
長

豊
臣
秀
吉

徳
川
家
康

DOORS
詳しくはこちら→

詳しくはこちら→

名古屋まつり公式サイトはこちら→

まちなか芸披露（全7プログラム）　

火縄銃実演

菊花大会

名古屋城 秋まつり名古屋城 秋まつり名古屋城 秋まつり

どこからでも名古屋まつりをお楽しみいただける
オンライン配信を行います。

オンライン配信

小型無人飛行機（ドローン）などは、落下などによる事故･けがの
恐れがあるので､使用しないでください。

10/7（土）～

会場行事

「名古屋まつり」を記念して
　　　　　　　 を発売！

場所 地下鉄全駅､交通局サービスセンター
（地下鉄｢名古屋｣･｢栄｣･｢金山｣駅構内）

■ 名古屋まつりに伴う交通規制による
　市バス迂回運行、停留所の臨時変更

問合 交通局自動車運転課 ☎972‐3869 FAX972‐3932

ドアーズ

枚数 10,000枚程度

ユースパワーステージ 伝統・文化体験ブース

ばや し

だ し ぞろえ

りょう

※上の画像は全て昨年以前のものです。

主なイベント

う かい
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財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

秋冬野菜収穫体験
ダイコンなどを収穫

①②11/25（土）～12/31（日）③
12/16（土）･17（日）のうち1日
①中島新町農園（中川区）②西茶屋
農園（港区）③菅田農園（天白区）
市内在住か在勤（学）の方｡抽選①
80区画②20区画③165組

¥ ①②1区画5,000円③1組1,500円
申往復はがき（1通1区画か1組まで｡

農園名も記入）で株式会社H
ホ ー プ

OPE
（ 〒 4 6 0 - 0 0 0 3 中 区 錦 一 丁 目
17-13名興中駒ビル4階）

受10/20（金）消印有効
問緑政土木局都市農業課

☎972-4071 FAX972-4141

10月は食品ロス削減月間!｢食品ロ
スしないもん!おいしく､かしこく､
ごちそうさまキャンペーン｣

日本では年間約523万ト
ンの食品ロスが発生して
います｡
★ごちアクション…家庭

などでの食品ロス削減の取り組み
事例を募集

★ごちスタンプラリー…市内の対象
店での食事･サービスを利用すると
抽選４9人に調理家電などが当たる
10/31（火）まで

問環境局資源化推進室☎972-2390 
FAX972-4133

近
こ ん ど う

藤 愛
あ い

花
か

ピアノソロリサイタル
名古屋演奏家育成塾市長賞受賞者で
ある同氏によるコンサート(①着席
②立ち見席)

11/12（日）午後2:00～3:00
市音楽プラザ（中区）
当日先着①110人②40人程度

問同プラザ☎331-6041 
　FAX331-6042

無料

化学物質セミナー
身の回りの化学製品との上手な付き
合い方を学ぶ

11/9（木）午後2:30～4:00
愛知芸術文化センター（東区）
先着150人

申10/11（水）午前9:00～電子申請･
電話･ファクスで環境局地域環境対
策課☎972-2677 FAX972-4155

無料

バードウオッチング
カモなどを観察後､ミニ模型に色塗り

11/18（土）午前10:00～正午
野鳥観察館･稲永ビジターセン
ター（いずれも港区）
小学生以下は保護者同伴｡抽選40人 

受11/2（木）必着
市ウェブサイト 161773

問藤前干潟ふれあい事業実行委員会
（エコパルなごや内）☎223-1067

　（月曜日休み） FAX223-4199

無料

ごみ処理工場見学会
①11/3（金･祝）午前9:00～正
午（ 最 終 受 付 は 終 了 3 0 分 前 ）

　②11/5（日）午前10:00～午後3:00
①大江破砕工場（港区）②鳴海工場

（緑区）
申不要
問①同所☎611-8313
　FAX611-1577②鳴海クリーンシ

ステム☎･FAX899-0388
　（環境局工場課☎972-2287
　 FAX972-4131）

無料

市公館ガイドツアー
国内外の賓客をもてな
し､海外諸都市との交流
を深める拠点である同館
を公開

1 1 / 3（ 金 ･ 祝 ）午 前 1 0：0 0 ～
11：00･午後0:30～1:30･午後
3:00～4:00
小学4年生以上の方（小学生は保
護者同伴）｡抽選各7組程度

申 ホ ー ム ペ ー ジ・往 復 は が き・E
メール（希望時間･年齢･小中学
生は学年も記入）で同館（〒460-
0001中区三の丸三丁目2-5）
☎953-0333 FAX953-0130

　　nagoyakokan@actio.co.jp
受10/17（火）必着

無料

｢なごや 堀川クルーズ｣
N

ナ イ ト

ight A
ア ド ベ ン チ ャ ー

dventure C
ク ル ー ズ

ruise
納屋橋から乗船して夜の
堀川を体験｡暗闇に潜む
キーワードを探して景品
をもらおう!

10/14（土）～11/26（日）の土曜
日･日曜日･祝日（11/23を除く）
午後5:30～8:30（日曜日は午後
7:30まで）

¥ 乗船料必要
受空きがあれば当日受け付け可
問東山ガーデン

☎659-6777 FAX659-6779
（住宅都市局名港開発振興課
☎972-3975 FAX972-4161）

ご家庭で不要となった
まだ乗れる自転車を海外に向けて
リユースします！

パーツ不足･電動自転車は不可
11/11（土）午前9:15～正午･午後
0:45～3:15
南リサイクルプラザ（南区）
市内在住の方
市ウェブサイト 144669

問環境局減量推進室☎972-2398
　FAX972-4133

無料

なごや環境大学共育講座
実験!体験!かんきょうラボ!

①生きものに倣
な ら

う!バイオミミク
リーの世界②海洋プラスチック問題
について学ぼう!③保冷剤をアップ
サイクル!芳香剤を作ろう!

①11/11（土）②11/18（土）午前9:30
　～正午③11/18（土）午後1:30～4:00

環境科学調査センター（南区）
15歳以上の方(中学生を除く)｡抽選
各20人

　10/20（金）まで
　市ウェブサイト 88791
問同センター☎692-8481
　FAX692-8483

受

無料

市民の｢第九｣ラストコンサート
公募による市民合唱団のコンサート

11/26（日）午後4：00~5：40
N

ニ テ ラ

iterra日本特殊陶業市民会館
フォレストホール（中区）
1,900人程度

¥ 3,500~4,000円｡チケットはチ
ケットぴあなどで販売中

受11/19（日）まで｡空きがあれば当
日受け付け可
区役所情報コーナーなど

問同実行委員会☎090-7836-2465
（祝休日を除く月曜日･金曜日午
後1：00~4：50）（観光文化交流
局文化芸術推進課☎972-3172 
FAX972-4128）

市民芸術祭 いけばな芸術展
10/24（火）～29（日）午前10:00

　～午後7:00（10/26は午後4:00､
　10/29は午後5:00まで）

市民ギャラリー栄（中区）
¥ 400円（当日500円）｡中学生以下･

障害者手帳をお持ちの方は無料
問市文化振興事業団

☎249-9387 FAX249-9386

家康と名古屋東照宮
大半が初公開の名古屋東照宮(中区)
の名宝を展示

10/17（火）～12/17（日）午前
9:00～午後4：30（入館は午後
4:00まで）
名古屋城西の丸御

お

蔵
く ら

城
じょう

宝
ほ う

館
か ん

（中区）
¥ 観覧料必要
問名古屋城総合事務所（中区）

☎231-1700 FAX201-3646
無料

H
ハ ッ チ

atch T
テ ク ノ ロ ジ ー

echnology F
フ ェ ス

es.
～未来につながる技術体験～

① ド ロ ー ン ､ 音 声 対 応
C
チ ャ ッ ト

hatGPTなどの先進技
術の体験、ステージなど
②元中日ドラゴンズの吉

よ し

見
み

一
か ず

起
き

さんらによるステージ
　①10/27（金）午前10:30～午後
　4:30･10/28（土）午前10:00～
　午後4:00②10/28(土)正午～午後
　1:00

オアシス21銀河の広場（東区）
問経済局次世代産業振興課

☎972-2416 FAX972-4135

無料

愛知･名古屋 戦争に関する資料館
学芸員と巡る戦争のつめ痕
～名古屋城界隈～　　　　　　　
11/25（土）午前10:30～午後1:00
同館･名古屋城（いずれも中区）
抽選25人 　
名古屋城観覧料必要
電話で同館☎957-3090（月曜日･
火曜日休み） FAX957-3091
10/29（日）まで
総務局総合調整室
☎972-2223 FAX972-4112

問

¥
申

受

HISAYA H
エイチツー

2 C
キ ャ ン プ

AMP
｢水素×キャンプ｣がテーマのイベン
ト｡水素エネルギーを活用したミラ
イのキャンプ体験など

10/28（土）午前10:00～午後
5:00
Hisaya-odori P

パ ー ク

ark テレビトーヒ
ロバ（中区）
入場無料
市ウェブサイト　164199
経済局次世代産業振興課
☎972-2417 FAX972-4135

問

¥

なごやNPO応援フェスタ
NPOの活動紹介ブース･
クラウンショー･クイズ
大会などを通して､NPO
を知ろう!

10/22（日）午前10:00～午後4:00
Hisaya-odori P

パ ー ク

ark テレビトーヒ
ロバ（中区）
市民活動推進センター
☎228-8039（月曜日休み）
FAX228-8073

問

無料

文化・芸術

お出かけ・レジャー

自然・環境

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては❾面上参照
⓬ 広報なごや 令和 年5 10月号



財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

認可保育所などの新規開所
（来年4/1～）
★認可保育所

①東区葵二丁目･守山区小幡南
三丁目･守山区上志段味

★認定こども園
②中村区栄生町③緑区平手北二
丁目

市内在住で6カ月(③は1歳)～6歳
に達した日以降の3/31までの子｡
選考①各60人②75人③25人
<利用申込について>区役所民生
子ども課･支所区民福祉課
<施設整備について>子ども青少
年局保育企画室☎972-3184
FAX972-4146

問

小学校新1年生の入学案内
①入学前の健康診断

…10月中旬ごろに
案内を送付

②就学通知書…来年
　1月末までに送付
③外国籍で市立小学校に入学を希望

する方…区役所市民課･支所区民
生活課に申請

※住所を偽って他学区の学校に通学
することは認められていません

（特別な事情があるときはお問い
合わせください）｡
平成29年4月2日～平成30年4月
1日生まれの方
①教育委員会学校保健課
☎972-3246 FAX972-4178
②③区役所市民課･支所区民生活課

問

就学援助
入学準備金の入学前支給の申請

54,060円を支給｡｢就学時健康診断｣
案内に同封の｢就学援助のお知らせ｣
に沿って申請してください｡

経済的な理由で､子を来年4月に
市立小学校に就学させることが困
難な方（要件あり）
就学時健康診断時（学校により異
なる）
入学予定の市立小学校･教育委員
会学事課☎972-3217
FAX972-4175

問

受

10月は里親月間
あいフェスタ～みんなではぐくむ
子どもの笑顔～

里親制度説明､写真展､啓発グッズの
配布など

　10/15（日）午前10:00～午後4:00
　イオンモールナゴヤドーム前セン

トラルコート(東区)
市ウェブサイト　98676
市里親会こどもピース
☎933-6446 FAX935-2815

（子ども青少年局子ども福祉課
☎972-2519 FAX972-4438）

無料

問

エコパルなごや 
せん定枝を使ったキリンづくり
10/29（日）午前10:30
～11:10･午後1:00～
1:40
3～12歳の方（小学3年
生以下は保護者同伴）｡先着各30人
500円
10/11（水）午前9:30～
同所（中区）☎223-1066（月曜日
休み） FAX223-4199

問
受
¥

子どものインフルエンザ
予防接種費用の助成

対象者にクーポン券を送付
10/15（日）～来年1/31（水）
市内指定医療機関
市内在住で来年4/1までに12
歳･15歳･18歳になる方　
無料（クーポン券必要）
市ウェブサイト　166009
予防接種電話相談窓口
☎957-2435 FAX971-5730

問

¥

問
受

子育て中で指定難病をもつ
お母さんのつどい

｢療養しながらの子育て｣について語
り合う

11/14（火）午前10:00～11:30
中保健センター
市内在住の子育て中で指定難病治
療中の女性｡先着15人
市ウェブサイト　162644
10/11(水)午前9:00～
同センター☎265-2263
FAX265-2259

無料

ネブライザー（吸入器）の貸し出し
吸入治療が必要な市内在住の14
歳以下の気管支ぜんそく患者（要
件あり）｡選考70人
機器の維持･管理費用は自己負担
10/2（月）～18（水）必着 
市ウェブサイト　115706
環境局公害保健課☎972-2688
FAX972-4156

問

受
¥

わが家の防災隊員｢なごやっ子防災
レンジャー｣育成プログラム

ゲームなどのプログラムを通じて
防災を学ぶ｡参加者には認定証と
シークレットアイテムをプレゼント

①11/19（日）②12/2（土）③3（日）
④10（日）午前9:30～午後0:30･
午後1:30～4:30
①愛知学院大学名城公園キャンパ
ス(北区)②名城大学ナゴヤドーム
前キャンパス（東区）③ナディア
パーク（中区）④名古屋学院大学名
古屋キャンパスたいほう（熱田区）
市内在住か在学の小学4～6年生｡
抽選各50人
10/2（月）～31（火）
市ウェブサイト　165764
防災危機管理局危機管理企画室
☎972-3523 FAX962-4030

無料

問

受

オレンジリボンキャンペーン
児童虐待防止のシンボルであるオ
レンジリボンや虐待対応ダイヤル
☎1

いちはやく

89の普及のため、啓発グッズを
配布

11/3（金・祝）・11/4(土)午前
10:00～正午
市内イオン２店舗
子ども青少年局子ども福祉課
☎972-3979 FAX972-4438

問

お金の勉強会&座談会～質問いい
よ！なんでも相談会～
11/12（日）午前10:00
～正午
ジョイナス.ナゴヤ（中
区）
市内在住でひとり親家庭の保護者
か寡婦｡抽選10人（託児要予約）
11/2（木）必着 
同所☎252-8824 FAX252-8842問

受

無料 市科学館 ものづくりボランティア
養成講座         　　　    

子どもへの工作などの指
導法を学ぶ｡修了後､同ボ
ランティアに登録可

12/2（土）･16（土）･
来年1/6（土）･13（土）･27（土）･
2/3（土）午前10:00～正午･来年
1/20（土）午後2:00～4:00の全7回
12/2（土）時点で18歳以上の方

（高校生を除く）｡抽選16人
11/2（木）必着
同館（中区）☎201-4486（月曜日･
第3金曜日休み） FAX203-0788

無料

受
問

DV被害者とその子どものための
｢親子支援｣プログラム

心のケアや､親子のより良い関係づ
くりのための取り組み

11/11（土）･25（土）･12/23（土）･
来年1/6（土）･27（土）･2/10（土）･
24（土）の全7回
DVを受け､パートナーと離れて
暮らす女性と小学1～4年生の子｡
選考5組程度
11/20（月）まで
子ども青少年局子ども福祉課
☎972-2519 FAX972-4438

無料

受
問

交通局の催し
①101か所スタンプラ

リー…達成した方に記
念品をプレゼント!

　　12/7（木）まで
地下鉄全駅など市内101カ所

②名古屋ダイヤモンドドルフィンズ 
試合観戦キャンペーン…市バス･
地下鉄に乗って同チームのホーム
ゲームを観戦した方にコラボ缶
バッジなどをプレゼント!

10/7（土）～来年4/28（日）
参加費無料（①は一部入場料必要）
交通局乗客誘致推進課
☎972-3816 FAX972-3817

問
¥

小児慢性特定疾病児童等自立支援
講演会

テーマは｢無理なく災害に備えるた
めに｣

10/28（土）午後2:00～4:00
昭和生涯学習センター
小児慢性特定疾病医療受給者（申
請予定の方を含む）と保護者｡抽選
20組
10/16（月）消印有効
市ウェブサイト　96271･子ども
青少年局子育て支援課
☎972-2629 FAX972-4419

無料

受

¥

食肉･花
か

き市場まつり
ハロウィーンをテーマに､焼き肉の
試食･花のオークション･肉や花の販
売など

10/29（日）午前9:00～午後1:30
愛知名港花き地方卸売市場（港区）

　入場無料
市ウェブサイト 166364

問同実行委員会☎747-8700（木曜
日･日曜日休み） FAX747-8750

　（中央卸売市場南部市場
　☎614-4129 FAX614-8345）

福祉会館めぐり
各館のスタンプを8個以上集めた方
に賞品をプレゼント

10/11（水）～12/28（木）
市内16福祉会館
市内在住の60歳以上で､福祉会館
利用証をお持ちの方

問市社会福祉協議会☎911-3192
　FAX913-8553（健康福祉局高齢福

祉課☎972-2542 FAX955-3367）

無料

納付をお忘れなく
個人市民税・県民税 第3期分

納期限は10/31（火）

子ども・子育て

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❾面上参照
⓭広報なごや 令和 年5 10月号



財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

公衆衛生セミナー
｢増加している梅毒!～自分の身は
自分で守ろう～｣

YouTubeで配信
 

10/27（金）午後2:00
～来年10/26（土）
不要
市衛生研究所
☎737-3712 FAX736-1102

無料

申
問

口腔がん検診を受けましょう!
①12/10（日）･来年2/4（日）②来
年1/14（日）･3/24（日）
①北歯科保健医療センター②南歯
科保健医療センター
市内在住で40歳以上の方｡抽選①
②各20人
往復はがき（希望日･年齢も記入）
で口腔がん対策事業室

（〒457-0821南区弥次ヱ町5-12-1）
10/31（火）必着
①北歯科保健医療センター
☎070-4088-7065②南歯科保健
医療センター☎080-7699-1311

（健康福祉局健康増進課
☎972-2637 FAX972-4152）

受

無料

問

申

依存症講演会　
依存症当事者の
山
や ま

口
ぐ ち

達
た つ

也
や

さんが
講演

11/24（金）午
後6:30～8:00
中村文化小劇
場
市内在住か在
勤（学）で依存
症に悩む家族など｡先着320人
10/11（水）午前10:00～
10/11（水）～市ウェブサイト
　146449
精神保健福祉センターここらぼ
☎483-3022 FAX483-2029

受

無料

問

アディクションセッション
｢輝く｣

依存症の自助グループ･支援機関な
どからのメッセージなど

11/11（土）午後1:00～7:00（受
け付けは30分前～）
中村文化小劇場 
当日先着350人
市ウェブサイト　155939
精神保健福祉センターここらぼ
☎483-3022 FAX483-2029

無料

問

¥

高齢者インフルエンザ予防接種
10/15（日）～来年1/31（水）
市内指定医療機関
本市に住民登録のある､接種日時
点で65歳以上の方か､60～64歳
の心臓･腎臓･呼吸器の機能障害ま
たはHIVによる免疫機能障害（い
ずれも身体障害者手帳1級相当）
がある方
1,500円（免除制度あり）
健康福祉局感染症対策室
☎957-2435 FAX971-5730

問

10月は骨髄バンク推進月間
骨髄バンクドナー登録にご協力を! 

骨髄移植･末
ま っ

梢
しょう

血幹細胞移植を希望
する患者さんが移植を受けられるよ
うにご協力をお願いします｡

18～54歳で体重が男性45kg以
上･女性40kg以上の健康状態が良
好な方
市ウェブサイト　8563
健康福祉局環境薬務課
☎972-2651 FAX972-4153

問

ゲートキーパー養成研修
悩んでいる人に気付き･
声を掛け､話を聴き､必要
な支援につなげ､見守る
｢ゲートキーパー｣を養成
〈入門編〉11/15（水）〈実践編〉
11/29（水）〈応用編〉12/6（水）午
後6:45～8:30
ウインクあいち（中村区）
市内在住か在勤（学）の方｡先着各
100人
10/11（水）午前10:00～
市ゲートキーパー研修事務局
☎090-2180-0284
FAX308-4579

（健康福祉局健康増進課
☎972-2283 FAX972-4152）

無料

受
問

スポ･レクふれあい大会
レクインディア
カ･タスポニー

11/11（土）午
前9:30～午後
2:40
東スポーツセ
ンター
小学生以上の
方（小中学生は保護者同伴）｡抽選
100人
300円
往復はがき･ファクス･Eメール

（年齢も記入）で市レクリエーショ
ン協会（スポーツ市民局スポーツ
振興室内） ☎971-1026
FAX972-4417 　
　sports@sportsshimin.city.
nagoya.lg.jp
10/30（月）必着

¥
申

受

杭
こ う

州
しゅう

アジアパラ競技大会（10月～）
にあわせた愛知･名古屋アジアパ
ラ競技大会のPRイベント

車 い す バ ス ケ ッ ト
ボ ー ル と ゴ ー ル
ボールの競技体験会
など

10/14（土）･15（日）
午前10:00～午後
5:00
イオンモール大高（緑区）
市ウェブサイト　165854
総務局アジア･アジアパラ競技大
会推進室☎972-4079
FAX972-4205

問

無料

市営温水プール回数券の購入補助
大 人 回 数 券
1 冊 に つ き
1,000円補
助（1世帯4冊
まで）｡市営温水プールで販売

国民健康保険加入者｡購入時に同
保険証の提示が必要
来年2/29（木）まで
市ウェブサイト　120108
健康福祉局保険年金課
☎972-2567 FAX972-4148

問

受

みどりが丘公園
竹林マスター教室

竹の間伐や竹工
作などを体験

11/25（土）午
前10:00～正
午（雨天の場合
は11/26に延期）
18歳以上の方｡抽選20人
11/8（水）まで
区役所情報コーナー
緑政土木局緑地利活用課
☎972-2489 FAX972-4143

無料

問

受

消費生活センターの催し
①豆腐を手づくりして考えるSDGs

10/25（水）午前9:30～正午
②消費生活講座｢くらしの安全につ

いて考えよう｣
11/10（金）～12/1（金）の金曜
日の全4回､午前10:00～正午

市内在住か在勤（学）の方｡①先着
16人②抽選24人
①電話②電子申請か往復はがきで
同センター（〒460-0008中区栄
一丁目23-13）☎222-9679 
FAX222-9678
①10/18（水）午前10:00～②
10/23（月）必着

申

受

無料

ホームページ
｢なごや食育ひろば｣
でも情報発信中→

健康福祉局健康増進課
☎263-3126 FAX263-3125

問

火を使わず､短時間で手軽！臭みを抑えるショウ
ガはチューブのものを使ってもOK｡旬のサバは
脂が乗っておいしく､タンパク質がしっかりとれ
ます｡

北保健センターの
池村さん

① サバは皮に切れ目を1本入れ、ショウガは千切り
にする。

② 耐熱容器にみそ･砂糖･酒･水を入れて混ぜ、たれを
作り、サバの皮を上にして入れ、たれをすくって上
からかける。

③ ②にラップをふんわりかけ､電子レンジ500Wで
3分加熱する。

④ 皿に盛り､ショウガを乗せる。

簡単！ズボラ飯 プラス簡単！ズボラ飯 プラス

サバ(切り身)1切れ､ショウガ少々､
みそ･砂糖･酒･水各小さじ2
《1人分栄養価》
タンパク質14.5g､エネルギー
224kcal､食塩相当量1.8g

＊材料(1人分)

今回のレシピは
　タンパク質に注目！

  高齢者
向け管理栄養士

オススメ

所要
5分レンジ de サバみそ

ワン

講座・講演

健康・スポーツ

く ら し の ガ イ ド  申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❾面上参照
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財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

鯱
こ

城
じょう

学園楽
ら く

陶
と う

館
か ん

陶芸教室研究コース
12/14（木）～来年3/14（木）の
木曜日（12/28･1/4を除く）の
全12回､午前9:30～11:30･午後
1:00～3:00
市内在住で60歳以上の陶芸経験
者｡抽選各30人

¥ 24,000円（別途材料費必要）
申往復はがきで同館（〒465-0051

名東区社が丘三丁目1206）
　☎･FAX701-7211
受10/31（火）消印有効

堀川検定
めざせ!堀川アンバサダー

上級合格者を｢堀川
アンバサダー｣に任
命
★初級　無料
　…オンライン受験

随時
★中級…オンライン受験

11/23（木･祝）午前
　10:00～11:00
　先着100人
　1,000円
受10/11（水）午前9：00～

★上級　無料
…中級合格者に12月下旬に問題
を送付

問水辺とまちの入口研究所
☎･FAX735-5586

（緑政土木局河川計画課
☎972-2823 FAX972-4193）

¥

市食品衛生検査所
秋の公募講座

★安全に食べよう!鶏肉講座
　 10/25（水）午前9:30～11:30
★比べて分かる!おにぎりの秘密
　 10/26（木）午前9:30～11:30

市内在住か在勤（学）の方｡先着各
12人

申10/11（水）午前9:00～電話かE
メールで同所（熱田区）
☎671-3385 FAX671-3383

a6713371@kenkofukushi.
city.nagoya.lg.jp

無料

市民公開講座
｢自分らしく豊かに生き抜く～逝く
人･送る人 それぞれの形～」
12/18（月）午後2:00～3:30
今池ガスホール（千種区）
100人程度

申はがき･ファクス･Eメールでなご
やナースキャリアサポートセン
ター（〒461-0004東区葵一丁目
4-7）☎936-4883

　FAX979-4560
a9351755-08@kenkofukushi. 

city.nagoya.lg.jp
受12/11（月）必着

無料

ナゴヤ･シティ･カレッジ
政治･選挙への関心を高める市民
講座
★いま政治に何が起きているか
　 11/18（土）午後2:00～3:30
★アメリカ政治の分極化とは何か?

制度と歴史から考える
　 11/25（土）午後2:00～3:30

愛知学院大学名城公園キャンパス
（北区）
市内在住か在勤（学）の方｡抽選各
150人程度

受10/31（火）必着
市ウェブサイト 14658･区選挙
管理委員会･市選挙管理委員会
☎972-3316 FAX972-4180

無料

法の日週間記念行事
｢子どもたちの未来のために～
ジーコからのメッセージ～｣ 

元サッカー日本代表監督
のジーコさんの講演とパ
ネルディスカッション

1 1 / 1 2（ 日 ）午 後
1:00～4:00
中区役所ホール
市内在住の方｡当日先着500人

問総務局総務課☎972-2102
FAX972-4111

無料

地域福祉の現状や取り組みを学ぶ
①市民講演会②講座
①10/22（日）午後1:30～3:30

　②11/13（月）･20（月）･24（金）･
　27（月）午後1:00～3:30の全4回

市総合社会福祉会館（北区）
①抽選100人②先着30人　

受①10/17（火）必着②10/11（水）
午前9:00～

問市社会福祉協議会
☎911-3180 FAX917-0702

（健康福祉局地域ケア推進課
☎972-2548 FAX955-3367）

無料

講演会｢おとなの発達障害-私の体
験から伝えたいこと-｣

発達障害と診断された当
事者が､その特性や関わ
り方､現在までのリカバ
リーについて講演

11/10（金）午後1:30～4:00
名東文化小劇場
市内在住か在勤（学）の方｡先着
300人

受10/11（水）午前0:00～
問昭和保健センター

☎735-3962 FAX731-0957

無料

ゆとりある住まい講演会
｢小児から高齢者までの健康と活
躍を支える住まいと住まい方｣ 
10/24（火）午後1:00～4:00
中区役所ホール　　先着200人

　10/11(水)～
区役所情報コーナー･愛知ゆとり
ある住まい推進協議会（中区）など

問住宅都市局住宅企画課
☎972-2942 FAX972-4172

無料

講演会｢湿疹･食物アレルギー･
ぜんそく｣予防法を知ろう
11/29（水）午後2:00～3:10
名東文化小劇場
先着100人

申10/11（水）午前9:00～電子申請･
電話･ファクスで南保健センター
保健予防課☎614-2879
FAX614-2818

無料

高齢者就業支援センター 講座･講習
①介護職員初任者研修
　 11/16（木）～来年
　　2/6（火）のうち全
　　19回
②同行援護従業者養成研修
　 11/29（水）～来年2/6（火）のう

　ち全8回
市内在住で①55歳以上の方②55
歳以上で介護職員初任者研修修了
以上の資格取得者など｡①選考20
人②抽選20人

¥ ①10,000円②14,000円
受10/20（金）まで
問同センター（昭和区）

☎842-4691 FAX842-4894

親族後見人のための
①相談会②情報交換会
11/2（木）･来年1/25（木）･3/7（木）
午後1:30～3:30
市総合社会福祉会館（北区）
被後見人などが市内在住で､その
後見人（保佐人･補助人）として活
動している家族｡抽選①各3組②
各10人程度

申電話かファクスで成年後見あんし
んセンター
☎856-3939 FAX919-7585

受開催日の8日前まで

無料

精神障害者家族交流
｢晴れときどき虹｣

講演会『発達障害』-“障害”
って誰が言った!？

1 0 / 2 9（ 日 ）午 後
1:00～4:00
鯱

こ

城
じょう

ホール（中区）
精神障害のある方のご家族など｡
当日先着390人

問健康福祉局健康増進課
☎972-4075 FAX972-4152

無料

創業セミナー
オンライン開催あり

11/29（水）午後6:30
　～8:30

ナゴヤイノベーターズ
ガレージ（中区）
市内で創業予定の方など｡先着30人

受10/11（水）午前9:00～
問産業振興公社

☎883-8711 FAX882-0566

↑10/11(水)～

無料

あいち高次脳機能障害支援
フォーラム～｢支えてほしい｣と｢支
えたい｣をつなげたい～ 

1 1 / 2 5（ 土 ）午 後
1:00～4:00
中区役所ホール　
先着300人　

受10/11（水）午前9:00～
問同実行委員会☎･FAX253-6422
（健康福祉局障害企画課
☎972-2587 FAX951-3999）

無料

ペーパーティーチャーセミナー･
相談会

教員として働くことの魅力、市立幼稚
園、小・中・特別支援・高等学校で働く
講師の勤務条件について学ぶ

10/28（土）午後2:30～4:30
市教育館(東区)
教員免許保有者で教職未経験･教
職から離れている方

申電子申請か電話で教育委員会教職
員課☎972-3243 FAX972-4177

受10/2（月）～23（月）

無料

イーブルなごやの催し
①法律セミナー｢離婚と

DV｣
　 11/7（火）午後1:30
　　～3:30
②特別講演会｢ある幸せ､ない幸せ｣
　 11/11（土）午後2:00～3:30

①女性｡①50人程度②350人程
度｡託児要予約

¥ 無料（託児は40円）
受①11/6（月）まで②10/24（火）必着
問同所（中区）☎331-5288（第3木

曜日休み） FAX322-9458

障害者差別相談センター
企業向けセミナー

障害者差別解消法改正に
よる変更点､企業による
合理的配慮のあり方や障
害のある方への対応につ
いて学ぶ｡オンライン開催あり

11/22（水）午後2:00～4:00
市総合社会福祉会館（北区）
市内に事業所のある経営者･研修
担当者･従業員｡先着50人 

受10/11（水）午前9:00～
問同センター

☎856-8181 FAX919-7585

無料

受

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❾面上参照
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財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

●動物取扱業の登録／名古屋市　事業所：名古屋市東山総合公園（千種区東山元町3-70）　種別：展示　登録番号：0701027　登録日：平成19年6月1日　有効期限：令和9年5月31日　動物取扱責任者：今西　鉄也
●動物取扱業の登録／公益財団法人名古屋みなと振興財団　事業所：名古屋港水族館（港区港町1-3）　種別：展示　登録番号：0611025　登録日：平成18年9月19日　有効期限：令和8年9月18日　動物取扱責任者：阿久根　雄一郎
●発行日／令和5年10月1日　●部数／1,125,620部　●配布／区役所総務課（全戸配布・無料）　　広報なごやは､再生紙（古紙パルプ配合率75％以上､白色度70%）を使用しています。

※会計年度任用職員については、再
度の任用の可能性があります。

スマートフォンなどから市税事務所
での課税内容に関する相談の事前予
約サービスを10/2来庁分から開始！
市ウェブサイト　164017
市税事務所管理課問

日本最大級の異業種交流展示会
メッセナゴヤ
①11/8（水）～10（金）
午前10:00～午後5:00
②11/1（水）～30（木）
①ポートメッセなごや
第1展示館（港区）②オンライン
入場無料
市ウェブサイト　166817・区役
所情報コーナー
同実行委員会☎223-5708
FAX231-5703

（経済局産業立地交流室
☎972-2423 FAX972-4135）

問

¥

なごやか市民SDGs未来債の発行
売り切れ次第終了｡利率は10/16（月）
に決定

10/17（火）～30（月）｡
三 菱 U F J 銀 行 ､ 証 券 会 社（ 大
和､SMBC日興､みずほ､野村､東
海東京､三菱UFJモルガン･スタン
レー､岡三､東洋､SBI､安藤､丸三､
岩井コスモ）
市ウェブサイト　165626･区役
所情報コーナー･取扱金融機関
財政局資金課☎972-2309
FAX972-4107

問

｢名古屋市総合計画2023｣
令和4年度の実施状況の公表
市ウェブサイト　166840・区役
所情報コーナー･支所など
総務局企画課
☎972-2203 FAX972-4418

問

ゆとりーとライン高架区間でもドニ
チエコきっぷが使える社会実験

実施区間:ゆとりーとライン｢大曽
根｣駅～｢小幡緑地｣駅

10/21（土）～来年3/31（日）
令和5年3月31日時点で17歳以下の方
住宅都市局交通事業推進室
☎972-2791 FAX972-4170

問

地下鉄名城線｢名古屋城｣駅
地上～改札階エレベーターの停止

車いすをご利用の方は階段昇降機
(チェアメイト)で移動できます。

10/24（火）～12/5（火） 
交通局設備課
☎972-3956 FAX972-3931

問

市バス運転士
（大型第二種免許未取得者対象）
採用は令和7年4月か7月

試験日:11/18（土）
昭和58年4月2日以降
に生まれた方など｡選考
10人程度
10/22（日）まで
交通局人事課☎972-3823
 FAX972-3934

受
問

災害時に役立つ給水施設を知ろう！
災害時に水をもらえる場
所（応急給水施設）は広域
避難場所や市立小中学校
にあります。日頃から生き
ていくのに最低限必要な1人あたり9L

（1日3Lの3日分）の水を備蓄し､水をも
らえる場所を調べておきましょう｡

上下水道局防災危機管理室
☎972-3675 FAX951-1208

問

市政出前トーク
市の取り組みやまちづくりに関して
知りたいこと､疑問に思うことにつ
いて市の職員が訪問し､お話ししま
す｡全195のテーマの中から1つ選
んでお申し込みください｡

来年3/31（日）まで
市内在住か在勤（学）で､参加者は
10人以上を目安に集め､市内に会
場を用意できる方
実施希望日の20日前まで
市ウェブサイト　7612
市長室広報課☎972-3132
FAX972-4126

問

受

無料

都市計画の変更
用途地域・高度地区・下水道（山崎終
末処理場など）･火葬場の変更

市ウェブサイト　166257
住宅都市局都市計画課
☎972-2798 FAX972-4164

問

10/28（土）～11/5（日）
名古屋高速 高速2号東山線
リフレッシュ工事のお知らせ

新洲崎JCT～丸田町JCT
の区間で､東行き･西行き
ともに終日通行止めを実
施します｡白川入口･出
口､吹上西入口､吹上東入口･出口が
閉鎖されます｡

名古屋高速お客様センター
☎919-3200 FAX919-3166

問

大高駅前土地区画整理審議会委員
の選挙

①選挙人名簿の縦覧
10/20（金）～11/2（木）、午前
8:45～午後5:15

②立候補･推薦届の提出
11/20（月）～30（木）の開庁日､
午前8:45～午後5:15

③投票
12/17（日）午前8:45～午後5:15

①②緑都市整備事務所（中区）③川
向公会堂（緑区）
同事務所☎321-6222 FAX321-6211問

発達障害啓発プロジェクト
協賛企業などの募集

発達障害啓発のプロジェクトに協
賛･協力していただける企業､アート
作品を提供していただける障害者の
方を募集

12/22（金）まで
市ウェブサイト　167194
子ども青少年局子ども福祉課
☎972-2520 FAX972-4438

問

受

会計年度任用職員 福祉制度案内員
（福祉コンシェルジュ）
期間は12月～来年3月｡南区役所で勤務

試験日:11/6（月）
社会福祉士･精神保健福祉士･介護
支援専門員などの資格取得者か､
高齢者･障害者の相談援助の実務
経験が3年以上ある方｡選考1人
10/27（金）必着
市ウェブサイト　166879･区役
所情報コーナー･健康福祉局総務
課☎972-2509 FAX972-4145

受

一般任期付職員 なごや子ども応援委
員会①スクールカウンセラー
②スクールソーシャルワーカー

子どもたちと関わりなが
ら､問題の未然防止･早期
発見や支援を行う｡期間は
令和6年4月～令和7年3
月｡勤務は市立中学校など

①臨床心理士･公認心理師の資格
取得者など②社会福祉士･精神保
健福祉士の資格取得者など｡選考
①15人程度②若干人
10/17（火）必着
市ウェブサイト　166365･区役
所情報コーナー･図書館
教育委員会子ども応援室
☎950-7161 FAX950-7164

受

問

新型コロナウイルス感染症について 新型コロナウイルスワクチン
●受診・相談センター…相談する医療機関に迷う場合や療養後も続く症状
（いわゆる後遺症）について相談したい場合はご連絡ください。
☎050-3614-0741（24時間）
FAX050-8882-9703

nagoya_jyushinsoudan@medi-staffsup.com
●新型コロナウイルス感染症にかかる医療費について…10/1以降の入院・外来医

療費の取扱いが変わります。
市ウェブサイト　163254

健康福祉局新型コロナウイルス感染症対策室☎972-4389　FAX972-4376

●令和5年秋開始接種 実施中
対象、使用するワクチン、接種券の発送スケジュールなど
　市ウェブサイト　144989
新型コロナウイルスワクチンコールセンター
☎050-3135-2252（毎日午前9:00～午後5:30）
FAX972-4386

●なごや新型コロナウイルスワクチン長期的な副反応相談窓口
☎090-1886-6370・090-1886-6380（平日午前9：00～午後5：00） 
FAX972-4386
　市ウェブサイト　156649

来年3/31（日）まで

問

問おかけ間違いに
注意！

市長室広報課
☎972-3134
FAX972-4126

問

← Nagoya 
      International 
      Center website

Scan the following codes for useful 
infomation in multiple languages.

← City of Nagoya
     website

市政広報テレビ･ラジオ番組など

まるはっちゅ～ぶ 検索

@nagoya_koho

@nagoyakoho

名古屋市公式 note 検索

詳しくは
　こちら→

市からのお知らせ職員などの募集

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては❾面上参照 ➡
次
の
面
か
ら
区
版
で
す
。（
⓱
〜
⓴
面
）区
版
の
表
紙
は
⓴
面
で
す
。

⓰ 広報なごや 令和 年5 10月号
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