
住まい方の工夫で
被害を減らすには？

川からあふれる
水を減らすには？

被害を軽くして
早期復旧するには？

052-953-7584 午前8：00～午後9：00年中無休 ←ホームページ
市公式LINE→

名古屋おしえて
ダイヤル

よくある質問はホームページ
か市公式LINEへ

市政に関する
お問い合わせは 052-971-4894　　7584@oshiete -dial.jp

新型コロナウイルス感染症について
■発熱などの症状がある方で、重症化リスクが高い方※や小学生以下の方はかかりつけ医にご連絡ください｡
 ※重症化リスクが高い方とは、６５歳以上の方、基礎疾患のある方、肥満（BMIが３０以上）の方、妊婦の方です。
■相談する医療機関に迷う場合や療養後も続く症状（いわゆる後遺症）の相談は、受診・相談センター（コールセンター）にご連絡ください。
     ０５０-3614-０７４１（２４時間受付）   FAX０５０-８８８２-９７０３   　  nagoya _ jyushinsoudan@medi-staf  fsup.com
　  電話番号のお掛け間違いが発生しています。電話番号をよくお確かめのうえ、お掛け間違いのないようにお願いします。
■新型コロナウイルス感染症は5/8から5類感染症に変更となりましたが、しばらくの間はこの面で掲載していきます。

☎

市ウェブサイトはこちら→

令和5年（2023年） 6月号

●人口／2,325,294人
●世帯／1,152,811世帯
●面積／326.50km2

（令和5年5月1日現在）

広報なごやは毎月10日までにお配りしています。　　　　　配布／区役所総務課
記事の内容（開催日・申込期限など）が原則、毎月11日以降のものを掲載しています。
広報なごや点字版・声の広報なごやをご希望の方はご連絡ください。
編集・発行／名古屋市市長室広報課     052-972-3134 FAX052-972-4126
〒460-8508 名古屋市中区三の丸三丁目1番1号　　  www.city.nagoya.jp

☎ 906
6

みんなで取り組もう！ 「流域治水」

平成12年9月東海豪雨
（北区の状況）

国土交通省
庄内川河川事務所提供

流域治水とは？
川の上流の自治体、名古屋市、市民の皆さまなど、流域全体のあらゆる
関係者が協働で水害対策を行うこと

りゅう いき ち    すい
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問合 緑政土木局河川計画課  ☎972-2884  FAX972-4193

雨水タンク・浸透雨水ます　
設置の補助金についての　

詳細はこちら→

入賞者の
松尾 泰志さん

川の工事

主な市の取り組み

安全に川の水が流れるように、川幅を広げたり
川底を掘ったりしています。 市では一定の災害リスクがある範

囲を「要安全配慮区域」とし、災害
リスクの内容や安全に配慮した居
住方法の検討をお願いしています。

災害リスクや災害時の河川の水位状況などを見て、
適切な避難行動をとれるようにしましょう。

雨水タンク
浸透雨水ます

雨水タンクを設置したり、水が浸み込むよ
うに庭を緑化すれば、大量の水が短い時
間で流れ出るのを減らすことができます。

緑政土木局
河川計画課
大谷 将之さん

東海豪雨など過去の災害を忘れず、
市民の皆さま一人一人が取り組むことが大切

平成12年9月11日の夕方、雨が強くなりパト
ロールを開始しました。マンホールから水が
噴水のように噴き出し、瞬く間に腰高まで浸
水。東海豪雨です。私たちは日々大雨の被害
を減らすための取り組みを行っていますが、
行政の取り組みだけで水害をゼロにするに
は限界があります。雨水タンクの設置や防災
情報の確認など、各ご家庭でも流域治水に
ついて考え、取り組んでいくことが必要です。

流域治水ってなに？ 近年の大雨被害（市内）

1時間に５０mmを超える非常に激しい雨は、いわゆる滝のような雨といわれています。

川の上流の自治体、名古屋市、市民
の皆さまなど、流域全体のあらゆる関
係者が協働で水害対策を行うこと

氾濫を防ぐ・減らす

氾濫を防ぐ・減らす

氾濫を防ぐ・減らす 被害を軽くし早期復旧

被害対象を減らす

近年頻発する集中豪雨や台風による大雨被害。
これまでと比べて雨の降り方が激しくなってきており、全国で毎年のように大規模な浸水被害
が起きています。被害を減らすためにみんなで流域治水に取り組みましょう。

川が氾濫したら、すぐ逃げ
られるように防災グッズ
などを用意しています。

入賞者の
伊藤 奈桜さん

日ごろから身の周りの危
険な場所や頑丈な建物を
確認しています。

3月に各家庭に配付
されたハザードマップ

道路・河川等
監視情報システム
河川のライブカメラ画像

現在の水位状況や　
雨量の確認はこちら→

まちづくりに関する　
防災指針（PDF）はこちら→

災害リスクを踏まえた
まちづくり

まち中での対策

市民の皆さまにお願いしたいこと

雨水タンクや浸透雨水ますを
設置したり、庭の緑化にご協力ください

ハザードマップや道路・河川等
監視情報システムなどで
情報を収集しよう

平成12年9月 東海豪雨
平成20年8月末 豪雨
平成23年9月 台風15号
平成25年9月4日
令和2年9月4日

浸水被害（市内）

緑土木事務所
北土木事務所
東谷山(守山区)
打出（中川区）
港土木事務所

9,818
1,175

61
251
23

21,852
9,929

317
4,975

117

105.5
113.0
79.5

111.0
96.5

降雨日
市内（地点） 床上浸水（棟） 床下浸水（棟）

60分最大雨量(mm)

まちに降った雨を一時的に貯めるための施設を
造ったり､川に排水するための雨水ポンプを増強
したりしています。

道路などの
地下にある貯留施設

(西区～中川区) 

みんなで取り組もう！

被害を軽くし早期復旧

被害対象を減らす

氾濫を防ぐ・減らす

だれもがうちは大丈夫だと思っとる。
油断。これがあぶない。大雨になることがわかったら、
安全なところへ逃げないかんよ！ 
みんなで取り組んで、みんなで被害を減らしていこみゃあ！！

名古屋市長 河村たかし

りゅう いき すいち 市長からのコメント

●流域治水を進めるための３つの柱

平成25年9月4日 名古屋駅前の様子

堀川で川底を掘る工事の様子

土岐川・庄内川流域治水調査員自由研究入賞者の小学生が
受賞や日頃の災害対策について市長に報告しました！

入賞作品や今年度の募集、報告の様子は、市公式noteでご覧いただけます。
市公式noteはこちら→

要安全配慮区域

まつ お   たい  し

おおたに  まさゆき

い とう   な   お

計画を超える洪水で
堤防が決壊

都市化で雨が地中に
浸み込みにくく

なっている

川に水が流れず
まち中が浸水

小学校のプール
約416杯分の
雨水を貯留
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問合 スポーツ市民局地域安全推進課  ☎972-3040  FAX972-4823

問合 スポーツ市民局男女平等参画推進室 ☎972-2234  FAX972-4206

大人も子どもも自転車に乗るときはヘルメットの着用が努力義務となっています。

対象
市内在住で安全基準を満たしたヘルメット(※)を令和5年4月1日
以降に購入した(インターネットで購入した場合は領収書の注文日
が令和５年4月1日以降の)方
※SG･JCF･CE(EN1078)･GS･CPSCマークのついたヘルメット
※個人間売買､フリーマーケットサイトなどでの購入分は対象外

●予算の上限に到達した場合、期間中であっても補助を終了する場合があります。
※令和4年度以前にこの補助を受けた対象者の方は対象外 ※補助対象の方によるテキストの学習が要件です。

　テキストは紙の申請書の付属冊子か申請フォーム上で見ることができます。

など安全基準を満たしたものには
マークがついています SGマーク CEマーク

自転車事故による死者のうち､約7割が
｢頭部｣への損傷で亡くなっています。

ヘルメットを着用して頭部を保護し、事故
の被害を軽減しましょう。

※愛知県警察統計

平成30年～令和4年
愛知県内の自転車死亡
事故の負傷主部位の割合

頭部
70.3%

その他 9.4%
頚部
3.9%

胸部
9.4%

腰部
7.0%

※顎とひもの間に人差し指が1～2本入る程度

ヘルメットの先端が眉毛のすぐ上に来る角度

左右どちらかに傾いていない

耳元のひもがねじれていない

顎ひもが締まっている

正しいヘルメットのかぶり方

耳元のひもは
ねじれない
ように

正しい角度で
左右均等に

顎ひもは
必ず締める

女性が安心して暮らせるまちを目指して女性が安心して暮らせるまちを目指して

例えば

自転車用ヘルメット購入費用の
2分の1(上限2,000円)を補助します！

全年齢が対象に！

居場所でできること

●お茶や読書を楽しみながらゆったりとリラックス
● 気軽な雑談やワークショップを通じた人との交流
● 不安なこと、困りごとをスタッフに相談
● 講座やイベントに参加して心と体のリフレッシュ

安全基準を満たしたヘルメットを着用しましょう！

飲み物、お菓子、
生理用品なども
あります

注 意
令和5年

4月1日以降に
購入した分が

対象です

女性のためのホッとできる居場所 無料

申請方法

①区役所か市ウェブサイトで申請書を入手
②購入時の領収書など必要書類をそろえて
　スポーツ市民局地域安全推進課へ郵送か
　直接区役所地域力推進室へ提出

紙の申請書での申し込み
①申請フォームで必要事項を入力
②購入時の領収書などをアップロード
③必要事項を入力、確認のうえ申請

オンラインでの申し込み

6/30(金)OPEN！
1人で過ごしたい時も、誰かとおしゃべり
したい時も気軽に利用でき、安心して
気兼ねなく過ごせる居場所がオープン
します。

イーブルなごや（中区）場所
イーブルなごや担当窓口  ☎331-1086問合

6/30(金)～来年3/1(金)の金曜日か土曜日､午後1：30～4：30日時
女性対象 詳しくは　

こちら→

詳しくは　
こちら→

● 落ち着いて過ごせる場所がない…
● 不安なことや困りごとを気軽に話せる相手がいない…　
　という方などにも

月曜日・火曜日・金曜日～日曜日の午前10：00～午後4：00
水曜日の午前10：00～午後1：00・午後6：00～8：00

（祝休日と、木曜日が祝日の場合は翌金曜日を除く）

日時
女性のための総合相談 ☎321-2760

つながろう

イーブルなごや
 ☎331-5288(第3木曜日休み) FAX322-9458

問合

弁護士とイーブルなごや専門相談員による
「女性の権利110番」

☎323-7830①電話相談
なやみゼロ

6/27(火)午前10：00～午後3：00日時
②面接相談(事前予約制)…1回30分

6/27(火)午前10：00～午後3：00日時
イーブルなごや場所
6/12(月)午前10：00～
電話でイーブルなごや相談室  ☎321-2760

申込

悩み事を抱えるあなたに
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鶴舞公園
リニューアルオープン

つる ま

3つのエリア
5/27土

※飲食店など公園がより便利になる施設の設置と、その収益を活用した周辺の園路や広場などの設備改修を、一体的に行う事業者を公募により選定する制度（Park-PFI）によりリニューアル

問合 緑政土木局緑地利活用課  ☎972-2489  FAX972-4143

鶴舞公園内の「正面南」「秋の池」「熊沢山」の3つのエリアをより魅力的な空間にリニューアル！
もっと身近に、もっと過ごしやすくなった鶴舞公園に、ぜひ遊びに来てください。

東屋や竜ヶ池を望むデッキ
を整備｡日常の散策や気分
転換､イベント開催も可能な
明るい雰囲気の丘に
再生しました！

のんびり過ごせる大きな東屋

正面南エリア

熊沢山エリア

国の登録記念物である鶴舞公園の姿を後世にも残します。
飲食店などの収益は歴史･文化的施設の保全にも使われます｡

鶴舞公園の歴史を守る

大公開！

秋の池エリア

建物は風景に溶け込む色や
形、もともとの地形や樹木
を生かした配置にしました。

公園の景観や
自然との調和

鶴舞公園［昭和区］
市が設置した最初の公園で開園は明治42年（1909年）｡なんと今年で開園114年目!
開園当初からの和洋折衷方式の造園様式や噴水塔､奏楽堂など､その歴史を今に伝えています。

施設･イベント情報はこちら↑
開園当時の鶴舞公園（噴水塔）

リニューアルポイント

園内でより快適に過ご
せるように､飲食店や広
場などが充実しました。

わいわい
賑わう公園に

リニューアルポイント

リニューアルポイント

リニューアルポイント

誰もが 使いやすい
ように、園路の改修
やトイレ、休憩所を
整備しました。

みんなが使える
公園施設へ

名古屋市図書館は
10月で100周年！

みんなでカウントダウン！

100周年を記念して、図書館への応援
メッセージを募集します。図書館に
備え付けのメッセージカードに思い出
などを書いて、窓口にお持ちください。

問合 鶴舞中央図書館  
☎741-3131  FAX733-6337

市内全21の図書館場所
6/23（金）～10/29（日）受付

和風庭園や池を眺めながら
憩える東屋

あずまや

JR鶴舞駅 

地下鉄鶴舞駅
4番出口 

奏楽堂
そうがくどう

緑化センター

テラスポ鶴舞

鶴舞小学校

竜ヶ池
噴水塔

市公会堂

正面
出入口

鶴舞中央図書館

たつがいけ

芝生広場を中心に
レストランやテイク
アウトができる店
舗やトイレを整備｡
公園から図書館へ
のアクセスも便利
になりました！

秋の池の景観を楽し
めるように､園路や
休憩所､カフェなどの
店舗を整備｡自然を
感じながら気軽に
憩える空間です！

芝生広場とつながる飲食店、休憩所

くま ざわ やま

パーク

飲食店などの店舗が集まる賑わいの拠点空間
にぎ
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「八事」駅

相生山緑地

天白川
天白公園

天白区役所

地下鉄鶴舞線

地下鉄名城線

「塩釡口」駅

「植田」駅
「原」駅

「平針」駅

細口池公園6

寄鷺橋4

御幸山公園 1 植田八幡宮
3

塩竈神社
2

針名神社
5

島田湿地7

八事・植田エリア

平針エリア

1円玉と
同じサイズ

遊具や健康器具などを
リニューアル ！

エリア編
天白

地元を歩いて、まだまだ知らない魅力を発見しよう！ おすすめスポットを「かぼっち」が紹介します。
多くの緑に恵まれた天白エリアの豊かな自然を感じながら、散歩してみませんか？

古くからの景勝地である丘陵地帯で四季の美しさを感じる八事・植田エリア八事・植田エリア 伝統と美しい自然が融合する憩いのまち平針エリア平針エリア

たどり着くまでの八事の坂
から見える景色も楽しんでね ！

青もみじの
きれいな
時季だよ ！

安産の守護神として、遠方からも参拝客が訪れる
由緒ある神社。春は桜、秋は紅葉が楽しめる

塩竈神社2
しお がま じん じゃ

反り橋の角度がすごい ！ 
自然石でできた献燈も大きくてびっくり ！

川の向こうに沈む夕日は絶景 ！

公園から塩竈神社に向かう坂からの景色

市内の神社では有数の広さを誇り、
境内の周りの木々にはシジュウカラ
などの野鳥もやってくる。7月に行
われる天王祭は多くの人で賑わい、
平針の夏の風物詩となっている

針名神社5
はり な じん じゃ

夏になると緑の
じゅうたんに白い星々を
ちりばめたように咲くよ ！

※湿地は保全区域と再生区域に分かれており、再生区域
　のみ4～10月の土曜日・日曜日・祝日に公開されている

東海地方の固有種であるシラタマホシクサや、世界
最小のハッチョウトンボなど多くの希少な植物や
生物が守られている湿地

島田湿地7
しま だ しっ ち

高台に位置し八事を代表する
景勝地として古くは和歌の
歌枕となった場所

御幸山公園1
み ゆき やま こう えん

天白川と植田川の合流点にかかる。天白川は自然が豊かで、
鷺などの野鳥が多く見られる。寄鷺橋から天白橋までは、
約2kmの河川敷を歩くことができる

寄鷺橋4
き りょう はし

さぎ

問合 天白区役所地域力推進室  ☎807-3821  FAX801-0826

今回紹介してくれるのは、
天白区公式マスコット
キャラクター
かぼっち 

豊かな自然を生かした
散歩道の紹介をしています。

詳しくはこちら→

散歩道「天白プロムナード」

公園のシンボルであるひょうたん型
の池の周りに遊歩道が整備され、
外周540mのウオーキングを楽しめる

細口池公園6
ほそ ぐち いけ こう えん

天白エリアには、他にも魅力的な場所が沢山あります！
あなただけのお気に入りスポットを見つけて、
SNSに「＃なごやを歩こう」のタグ付けで投稿してね!

市指定保存樹最大の
スギの木、みちびきの
牛などのパワースポッ
トもあるよ ！

市公式noteでは　
広報課職員が　
天白エリアの魅力を　
レポートしています。→

ノート

ぜひ見てね！

普段は立ち入りができない保全区域に
入って、希少な生物を観察します。

午前9：30～11：30時間
抽選20人人数
100円料金

7/7（金）まで受付

「池や湿地・雑木林に暮らしている生きものをさがしてみよう」
7/24（月）開催！ in 島田湿地

↑詳しくは
　こちら

草花が河川敷を
彩り、四季折々の
美しい風景が楽しめる

びっくり ！

約1,500年前の前方後円墳の上に鎮座。
戦国時代には、室賀久太夫が社殿を修
造したと伝えられている

植田八幡宮3

むろ が きゅう だ ゆう

うえ だ はち まん ぐう



新型コロナウイルスワクチン

1･2回目接種を終え､前回接種から3カ月以上たった重症化リスクが
高い方(65歳以上の方･5歳以上で基礎疾患のある方)｡
医療機関､高齢者･障害者施設などの従事者

お手元に未使用の接種券がなく､次のいずれかに当てはまる方に接種
券を発送します。

・60歳以上の方(60～64歳で基礎疾患のない方は接種できません)60歳以上の方(60～64歳で基礎疾患のない方は接種できません)
・12～59歳で､1・2回目接種時、予診票の｢基礎疾患を有する者｣
 ｢医療従事者｣｢高齢者施設等の従事者｣の欄にチェックをした方
・市の4回目接種券を令和4年9月30日までに発送された方
接種券が届いても､接種対象に当てはまらない方は接種できません。

※基礎疾患がない5～11歳の方も､オミクロン株対応2価ワクチンを未
接種の場合は接種可能｡

※9月以降､1･2回目接種を終えた5歳以上の全ての方を対象に、令和5年
秋開始接種を実施する予定です｡

接種券の発行申請・ワクチンの種類・予約方法・小児接種につ
いては市ウェブサイトをご確認ください。

新型コロナウイルスワクチンコールセンター　
☎050-3135-2252(毎日午前9:00～午後5:30) FAX972-4386

      　　                    5/8(月)～8/31(木)

＜発送スケジュール＞
接種券が発送されるかにつ
いては､コールセンターで
確認可能(本人からの電話
のみ｡電話時､「前回接種ま
での接種券番号･氏名･生年
月日｣を確認します)｡

自己負担なし

対象

問合

注意！

前回接種日

3/7（火）〜13（月）
令和5年3月6日（月）まで

3/14（火）〜20（月）
3/21（火・祝）〜27（月）

発送予定日

6/12（月）
6/5（月）

6/19（月）
6/26（月）

PICK-UP
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6月は食育月間！3つの色をそろえよう♪
～食事バランスチャレンジ！～

問合

食事バランスに気を付けなければならないと分かっていても､ついつい
適当な食事になりがちな時ってありますよね。

ホームページ｢なごや食育ひろば｣では､食育に関する
お役立ち情報やコラムなどを掲載しています。

健康福祉局健康増進課☎263-3126 FAX263-3125

PICK-UP
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そんなとき…｢黄色｣｢赤｣｢緑｣の3つの色をそろえよう！

今回は　腰を伸ばす運動で
腰の疲れがスッキリ！

名古屋オーシャンズ
篠
し の

田
だ

 龍
りゅう

馬
ま

 選手
常勝軍団のゴレイロ
（ゴールキーパー）、

頼れるキャプテン

スポーツ選手が日ごろ行っているストレッチをして、すっきりリフレッシュ！
自分の体力に合わせてやってみよう!

①両手を伸ばして
　うつぶせになる

②片足を持ち上げ、
　反対の床に
　つま先をつける

名古屋スポーツコミッションは、スポーツの力による地域の活性化・都市ブランドの
向上に取り組んでいます。

③反対の足でも同じように
　行い、①↔②、①↔③を
　10回ほど繰り返す

紹介してくれるのは

１ 2 3

名古屋オーシャンズ
名古屋市をホームタウンとし､所属する
日本フットサルリーグでは15回の
優勝を誇る､日本最強のプロフットサルチーム

問合 名古屋スポーツコミッション☎212-6945 FAX212-6946（スポーツ市民局スポーツ戦略室☎972-3294 FAX972-4417）

スポーツ選手
直伝！

フルバージョンは
動画で紹介→1日1セットやってみよう!1日1セットやってみよう!

篠田選手のサイン入り色紙をプレゼント
　　6/30(金)まで受付

チームへの応援メッセージをお寄せいただ
いた方の中から抽選で5人に

応募はこちら→

名古屋スポーツコミッション

Fリーグが開幕中！
ぜひ会場に試合を

見に来てね！

痛みを感じたら、
つま先をつく位置を調整。

腰を痛めないよう、
気持ちいいと感じる範囲で！

腰が伸びるのを感じ
ながら、ゆっくりと！

肩が床から離れない
よう意識しよう！

午前9:30～午後5:00
（8/11を除く金曜日は午
後8：00まで。入館はいず
れも閉館30分前まで）
月曜日・7/18(火)(7/17・
8/14は開館)

中学生以下無料､高校･大
学生1,000円､一般1,800円
同館(中区)☎212-0001 
FAX212-0005

市美術館特別展｢マリー･ローランサンと
モード｣ 6/24(土)～9/3(日)

1920年代のパリを生きる女
性たちの代表ともいえる存在
であるマリー･ローランサン
とガブリエル(ココ)･シャネル
の活躍を軸に､美術とファッ
ションがそれぞれの境界を超
えてダイナミックに展開して
いく様子をたどる｡国内外の
コレクションから､約90点の
作品を展示

マリー・ローランサン《ニコル・グルーと二人の娘、ブノ
ワットとマリオン》1922年 油彩／キャンヴァス 
マリー・ローランサン美術館 © Musée Marie Laurencin

PICK-UP
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時間

休館日

問合

料金

マナカマイレージポイントが変わります
7/1(土)～

※6/30（金）までにたまったポイントは7/1（土）からも変わりません｡
　なお、これまで通りポイントを還元せずに1年経過すると失効するので

ご注意ください｡
交通局経営企画課☎972-3859 FAX972-3938	

マナカで1カ月間に市バス･地下鉄を2,000円(小児・割引用は
1,000円)以上利用した場合の､利用金額に応じたポイントの
付与方法が変わります。
変更点
・利用時間帯ごとに異なるポイントを､全ての時間帯共通の基本ポイントに
・ポイント率を変更し月曜日～金曜日(祝休日を除く)昼間時間帯の

ボーナスポイントを新設

問合

利用時間帯
ポイント率

7/1（土）～6/30(金）まで
土曜日・日曜日・祝休日

月曜日〜
金曜日

（祝休日除く）

午前10：00
 

午後4：00

基本
ポイント
1〜4％

それ以外の
時間 10〜13％

バス：30％
地下鉄：20％

平日昼間
ボーナスポイント

（バス：30％、地下鉄：20％）
基本ポイントに上乗せ

PICK-UP
03

〜

ー

ー

 接種券発送について

 令和 5 年春開始接種

 変更点

申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照

❻ 広報なごや 令和 年5 6 月号



高齢者世帯実態把握調査の
事前通知をお送りしますので
ご返信ください

高齢者の生活状況把握やその後の見
守り､災害発生時の要配慮者の安否確
認への使用などを目的に民生委員の
訪問による実態把握調査を行ってい
ます｡訪問に先立ち郵送で事前通知を
送付しますのでご返信ください。

令和4年9月1日以降､新たに1人暮
らしになった65歳以上の方か､75
歳以上の方のみになった世帯

　6/28（水）消印有効
健康福祉局高齢福祉課
☎972-2544 FAX955-3367

受
問

後期高齢者医療
保険料お知らせセンター

納付期限を過ぎても保険料の納付が
確認できない方に対し､月曜日～金曜
日(祝休日を除く)の午前10:00～午後
7:00､日曜日の午前10:00～午後4:00
に市が業務を委託する同センターか
ら電話で納付を呼びかけます｡

健康福祉局医療福祉課
☎972-2573 FAX972-4148

問

特定医療費受給者証の更新
区役所･支所から送付する案内を確
認の上､申請してください｡

9/30(土)まで有効の同証をお持
ちの方
9/29(金)まで
区役所福祉課･支所区民福祉課

受
問

国民健康保険 年間保険料の確定
★令和5年度保険料の通知書を6月

中(保険料が年金から天引きされ
る世帯は7月中)に送付します｡

★国の基準改正に合わせ､支援金分
の最高限度額を20万円から22万
円に変更しました｡

★減免制度｢特別軽減｣は｢均等割額
の独自控除｣に変更となり､申請は
不要になりました｡
国 民 健 康 保 険 料 コ ー ル セ ン
ター☎0570-007-584(6/5～30
の平日)区役所保険年金課・支所区
民福祉課

問

障害者･ひとり親家庭等医療証・
福祉給付金資格者証の更新

★現在お持ちの各証の有効期限は
7/31(月)です｡8/1(火)から有効
の各証は7月中旬に送付します｡

★医療機関などで受診する際､限度
額適用認定証や公費負担医療の受
給者証･医療券などをお持ちの場
合は､併せて医療機関の窓口へ提
示してください｡

★健康保険を変更した場合は区役
所･支所に届け出が必要です｡
区役所保険年金課･健康福祉局医
療福祉課☎972-2574
FAX972-4148

問

認知症介護家族
支援プログラム

認知症介護の知識習得や仲間づくり
9月～来年2月の第2土曜日の全6回
高齢者就業支援センター(昭和区)
市内在住で初期から中期の認知症
の方の介護をしている家族｡選考
20人
8/4(金)消印有効
区役所福祉課･支所区民福祉課､
いきいき支援センター
健康福祉局地域ケア推進課
☎972-2549 FAX955-3367

受

問

無料

依存症家族教室　　　　　　
精神科医による講話など

6/28(水)･7/28(金)･8/25(金)午
後2:00～4:00
市精神保健福祉センター(中村区)
市内在住か在勤(学)でアルコール･
薬物･ギャンブルなどの依存症に
悩む家族など｡30人程度
空きがあれば当日まで受け付け可
依存症相談窓口
(同センターここらぼ内)
☎483-3022 FAX483-2029

受
問

無料

盲ろう者向け通訳･介助員
養成講習会
①9/1(金)～来年1/19(金)の金曜
日のうち全18回②9/6(水)～来年
1/17(水)の水曜日のうち全18回
①あいち聴覚障害者センター(中
区)②刈谷市中央生涯学習セン
ター(刈谷市)
手話か点字ができる方｡その他要
件あり｡選考各20人程度
教材費など必要
7/14(金)消印有効
あいち聴覚障害者センター
☎228-6660 FAX221-8663
(健康福祉局障害企画課
☎972-2587 FAX951-3999)

受
¥

問
愛知県後期高齢者医療広域連合で
後期高齢者医療コールセンターを
開設しています☎0570-011-558

保険料額計算や保険証など後期高齢
者医療制度についてお答えします｡

来年3/31(日)まで
市ウェブサイト　162228
健康福祉局医療福祉課
☎972-2573 FAX972-4148

問

ジェネリック医薬品を
ご存じですか?

新薬と同等の効果･効能
を持つと認められ､新薬
よりも安価な後発医薬
品のことで､利用により
自己負担額を軽減でき
ます｡利用の際は医師･薬剤師にご相
談ください｡ジェネリック医薬品に
切り替えると医療費の軽減が一定以
上見込まれる市国民健康保険加入者
に通知書を送付します｡

市ウェブサイト　139333
健康福祉局保険年金課
☎972-2567 FAX972-4148

問

民間賃貸住宅｢高齢者向け優良
賃貸住宅｣ 入居者の募集

バリアフリー､緊急時対応･安否確認
サービスあり(有料)｡所得に応じた
家賃補助あり

F
フ ォ ル テ ィ ス

ORTIS T
テ ン マ

ENMA(熱田区)･中
駒 名 駅 西 マ ン シ ョ ン Ⅱ ( 中 村
区)･E

イ ー ス ト

AST S
サ イ ド

IDE丸の内(中区)など
市内19物件
60歳以上で単身･夫婦世帯の所得
要件を満たす方
随時　 市ウェブサイト　32949
住宅都市局住宅企画課
☎972-2944 FAX972-4172

受
問

定住促進住宅 入居者の募集
中堅所得者向
けの住宅｡子育
て支援の家賃
減額制度あり

エコビレッジ志段味(守山区)･シ
ティファミリー上社(名東区)など
市内39物件
親族と同居で収入要件などを満た
す方
随時
市ウェブサイト　30068･住まい
の窓口(中区)･市住宅供給公社（西区）
☎523-3875 FAX523-3863

受

親族後見人のための
①相談会②情報交換会

①専門職(弁護士など)による個別相
談②親族後見人同士の情報交換

7/6(木)･9/14(木)午後1:30～3:30
市総合社会福祉会館(北区)
被後見人が市内在住で､家族の後
見人(保佐人･補助人)として活動し
ている方｡①各3組②各10人程度
電 話 か フ ァ ク ス で 成 年 後 見 あ
んしんセンター☎856-3939 
FAX919-7585
開催日の8日前まで
健康福祉局地域ケア推進課
☎972-2549 FAX955-3367

問

無料

申

受

障害者ふれあい教室 
①リトミック②フライングディスク
③みんなでアートを楽しもう
① 7 / 2 ( 日 ) 午 後
1 : 3 0 ～ 3 : 0 0
② 7 / 9 ( 日 ) 午 前
1 0 : 0 0 ～ 正 午
③7/23(日)午前
10:00～正午
①名東生涯学習セ
ンター②中生涯学
習センター③南生涯学習センター
15歳以上で知的障害のある方と
保護者｡先着①②各20人③30人
実費負担あり
6/15(木)午前10:00～電話か
ファクスで名古屋手をつなぐ育成会
☎671-6211 FAX671-6214
健康福祉局障害企画課
☎972-2585 FAX951-3999

¥

問

申

¥
受

問

高齢者日常生活支援研修
介護保険の生
活支援サービ
スの担い手を
育成

来年2月まで
のうち1回3
日間｡年16
回程度開催
市内各所
市内在住か在勤の方｡
各30人程度
500円
順次締め切り
区役所情報コーナー・支所区民福
祉課･市総合社会福祉会館(北区)
なごや福祉ネット
☎918-7410 FAX918-7411
(健康福祉局介護保険課
☎972-3487 FAX972-4147)

受
問

民間戦災傷害者援護見舞金の申請
太平洋戦争時の空襲などの戦時
災害で負傷し､現在も身体障害者
障害程度等級7級以上の障害があ
り､市内に1年以上在住している
方(恩給･原爆被爆者に対する給付
などの受給者を除く) 
12/28(木)まで
健康福祉局障害企画課
☎972-2587 FAX951-3999

名古屋おしえてダイヤル
☎︎953-7584

問

区役所・支所・市税事務所

日曜窓口
6月4日
午前8:45〜正午

7月2日
午前8:45〜正午

生活・福祉

こちらから
アクセス→

※記載の休所日の他に､施設などにより休みの場合があります｡

■市役所への郵便物は…
　郵便番号(〒460-8508)と局･課名のみで
　届きます｡

■案内書･募集要項などの配布物･市ウェブ
　サイトなどでの案内は…
　日にちの記載がない場合は原則､6/1(木)　

からです。

広報なごやの　の数字を入力する
だけで、簡単に検索できます。

【広報なごやの記事の例】 【【市ウェブサイト・トップページから】】

広報なごやに載せきれない
イベント情報を紹介しています。

■市電子申請サービスでの申し込みは…
　市ウェブサイト 電子申請サービス 検索

マーク
の説明

申し込み時の記入事項
①催し名　　 ②住所
③全員の氏名 ④電話番号
⑤各催しの必要事項

　日時　　場所　　対象　　料金　　申し込み方法
　受け付けの開始･期限　　案内などの配布
　問い合わせ　　ホームページ　　検索用ページID
受

申¥

問

【市ウェブサイト・トップページ】【市ウェブサイト・トップページ】
000000 の数字をこちらに入力000000 の数字をこちらに入力

市ウェブサイトで検索できます！ こちらから
市ウェブ
サイトへ

❼広報なごや 令和 年5 6 月号



問
受

環境デーなごや中央行事
ブース出展者の募集

9/16(土)に久屋大通公園
で環境をテーマに行う同
イベントへの出展

市民団体･事業者など
6/30(金)まで
同実行委員会(環境局環境企画課
内)☎972-2684 FAX972-4134

障害者スポーツ大会 水泳の部	
8/20(日)午後1:00～5:00
障害者スポーツセンター(名東区)
市内在住(学)か市内の障害者福祉
施設に入所･通所している12歳以
上で､身体障害者手帳か愛護(療
育)手帳をお持ちの方
6/30(金)必着
区役所福祉課･支所区民福祉課､同
センター☎703-6633
(水曜日・祝休日の翌平日休み) 
FAX704-8370

無料

受

地域の診療所などを｢かかりつけ
医｣として持ち､日ごろから健康管
理をしていきましょう

かかりつけ医とは､患者自身や家族
の健康管理をしてくれる身近な医師
のことです｡普段の健康状態や過去
の病歴などを把握しているので､適
切な治療が受けられます｡

健康福祉局保健医療課
☎972-2623 FAX972-4154

問

中部電力パワーグリッド
なごや市民スポーツ祭

陸上競技･水泳など40競技､一般の
部･マスターズの部など6部門の大会

主に8/19(土)～27(日)
市内スポーツ施設など
市内在住の方など
一部有料の大会あり
区役所地域力推進室･市スポーツ
施設･市教育スポーツ協会(南区)
☎614-7100 FAX614-7149

¥

福祉スポーツセンター
高齢者スポーツ教室

軽スポーツ･健康体操･太
極拳

7～9月
市内在住で60歳以上の
方｡抽選各25～40人
3,280円　　6/19(月)必着
区役所福祉課･支所区民福祉課､
同センター(瑞穂区)☎835-3881 
FAX835-4094

¥ 受

クーポンでまとめてがん検診
胃･肺･大腸･子宮･乳がん
検診､骨粗しょう症検診

8/19(土)午前9:00～
午後4:00(胃がん検診
は正午まで)
明治安田生命名古屋ビル(中区)
①職場などで検診を受ける機会の
ない方で､来年3/31(日)までに40
歳(子宮がんは20歳)以上になる方
②無料クーポン券対象の方｡先着
各検診100人(胃がん検診40人)
①各500円(免除制度あり)②無料
6/19 (月)午前9 :00～ホーム
ページか電話で集団検診予約受付
センター☎0570-041758
(健康福祉局健康増進課
☎263-3120 FAX263-3125)

¥
申

少年スポーツ指導者研修会
テーマは、『人を育てるコーチング』 
～ほめる指導､しかる指導よりも大
事なことは…～

6/24(土)午後2:00～4:00
中区役所ホール
少年スポーツ指導者や指導をした
い方｡抽選300人
電子申請か往復はがき(年齢も記入)
でスポーツ市民局スポーツ振興室
☎972-3262 FAX972-4417
6/19(月)必着

無料

受

申がん検診無料クーポン券の送付
無料クーポン券は6月中に送付しま
すが､対象の方はクーポン券がなく
ても保険証などで住所･生年月日を
確認できれば､無料で受診できます｡

市内在住で令和5年4月1日時点で
(大腸がん検診)40･45･50･55･60
歳 の 方 ( 子 宮 頸

け い

が ん 検
診)20･25･30･35･40歳の女性(乳が
ん検診)40･45･50･55･60歳の女性
来年3/31(日)まで
健康福祉局健康増進課
☎263-3120 FAX263-3125

受
問

HIV･性感染症検査会
HIV･梅毒･B型肝炎･C型
肝炎の採血による検査｡
匿名で実施｡検査結果は
後日､パソコン・スマート
フォンで確認可能

6/25(日)午前10:00～午後4:00
ナディアパーク6階(中区)
先着300人
6/12(月)午前0:00～
健康福祉局感染症対策室
☎972-2631 FAX972-4203

無料

受
問

エコ･スタイル運動実施中!
市では省エネルギーの取り組みと
して､冷房時の室温は28℃を目安と
し､職員は軽装で勤務しています｡家
庭や職場でも涼しく快適に過ごせる
服装で省エネにご協力ください｡

環境局脱炭素社会推進課
☎972-2693 FAX972-4134

問

¥

東山動植物園
苔玉で新和風の寄せ植えをつくろう
7/2(日)午前10:00～正午
抽選30人
2,000円(別途入園料必要)
電 子 申 請 か 往 復 は が き で 同 園
(〒464-0804千種区東山元町
3-70)☎782-2111(月曜日休み) 
FAX782-2140
6/17(土)消印有効

申

受

戸田川緑地 観葉植物の水耕栽培と
増やし方講座～緑を暮らしに～
7/13(木)午前10:00～正午
抽選20人　　1,000円
電子申請か往復はがきで同所
(〒455-0873港区春田野二丁目
3204)☎302-5321(月曜日休み)
FAX303-6116
6/20(火)消印有効

申

受

¥

市科学館 生きている地球の記録-国
際環境映像祭入賞作品上映会
7/23(日)午前10:00～午後3:50
抽選220人
電子申請か往復はがき(1通5人
まで｡全員の年齢､中学生以下･
高大生･一般の別も記入)で同館
(〒460-0008中区栄二丁目17-1)
☎201-4486 FAX203-0788
7/7(金)必着

申

受

無料

東山再生フォーラム
｢なごや東山の森｣の湿地･水辺に関
する講演やパネルディスカッション

7/1(土)午後1:00～4:00
東山動植物園動物会館(千種区)
先着100人　　入園料必要
6/13(火)午前9:00～電話かE
メ ー ル で 東 山 総 合 公 園 再 生 整
備課☎782-2111(月曜日休み) 
FAX782-2140
　 h i g a s h i y a m a - k @
ryokuseidoboku.city.nagoya.
lg.jp

申
¥

問

フードドライブにご参加ください!
家庭にある手つかずの食品を回収し
ます｡食品はフードバンクを通じて
福祉団体などに届けられます｡

6/18(日)午前10:00～午後4:00
R
レ イ ヤ ー ド

AYARD H
ヒ サ ヤ

isaya-o
オ オ ド オ リ

dori P
パ ー ク

ark内
シバフヒロバT

ツ

SUN
ナ

AG
グ

U t
テ ー ブ ル

able
ブース(中区)
市ウェブサイト　96920
環境局資源化推進室
☎972-2379 FAX972-4133

①特定健康診査､30･35健診
②後期高齢者医療健康診査
が始まります(6/1～)

約10,000円相当の健診が無料で受
けられます｡

市内医療機関約1,050カ所
市国民健康保険加入者か市内在住
の後期高齢者医療加入者で健康診
査受診券が送付された方
市ウェブサイト　①3565･152686
②74861､受診券に同封のチラシ
①健康福祉局保険年金課
☎972-2567 FAX972-4148
②健康福祉局医療福祉課
☎972-2573 FAX972-4148

無料

問

¥

国内湿地交流事業の参加者募集
ラムサール条約登録湿地の谷

や

津
つ

干潟
などを視察し藤前干潟の保全活動に
生かす

8/24 (木)・25 (金)、事前学習
8/11(金･祝)、事後学習9月予定
谷津干潟(千葉県習志野市)など
15歳以上の方(中学生を除く。未
成年者は保護者の同意が必要)。
選考10人
11,000円
郵送・Eメールか直接、エコパル
なごや(〒460-0008中区栄一丁目
23-13)☎223-1066（月曜休み）
FAX223-4199
　a2662@kankyokyoku.city.
nagoya.lg.jp
7/11(火)必着受

申

Nagoya P
ポ ッ プ

OP U
ア ッ プ

P A
ア ー テ ィ ス ト

RTIST
パフォーマーの募集

10月～来年9月に地下鉄駅･商業施
設などで音楽･ダンス･大道芸などの
パフォーマンスを行う

7/3(月)必着
地下鉄駅･文化小劇場･市文化
振興事業団(中区)☎249-9385 
FAX249-9386

受

動物愛護週間 図画の募集
動物愛護と適正飼育に関する図画を
募集｡四つ切画用紙を使用

市内在住か在勤(学)の方
7/28(金)必着
市ウェブサイト　163409､保健
センター健康安全課･保健管理課､
動物愛護センター
健康福祉局食品衛生課
☎972-2649 FAX955-6225

問

受

在宅歯科医療
相談

在宅歯科医療･介護連携室(南区)
☎619-4188 FAX619-4189

火曜日～土曜日の午前9:00～正午･午後1:00～5:00(祝休日休み)｡在
宅での歯科検診･治療や口腔ケアに関する各種相談｡対象は市内在住
の40歳以上で､寝たきり･病気などで通院が困難な方

無 料無 料 相 談 窓 口相 談 窓 口

依存症相談 市精神保健福祉センターここらぼ(中村区)
☎483-3022 FAX483-2029

月曜日～金曜日の午前8:45～午後5:15(祝休日休み)｡専門相談員に
よる面接相談(予約制)｡対象は市内在住か在勤(学)で､アルコール･薬
物･ギャンブルなどの依存に悩む方や家族など

労働相談 市民相談室(市役所西庁舎1階)
☎972-3163 FAX972-3164

月曜日～金曜日の午前9:00～11:45･午後1:00～3:45(祝休日休み)｡
労働条件･賃金･解雇などの相談｡専任の相談員が対応｡対象は市内在
住か在勤(学)の方

7/20(木)～8/31(木)午前10:00～午後5:30※施設別の休みあり
未就学児無料･小中学生100円･高校生以上300円･市内
在住65歳以上100円
各プール･スポーツ市民局スポーツ施設室 
☎972-3263 FAX972-4417

¥

問

市民プール(瑞穂市民プール(瑞穂･･熱田･中川･港･熱田･中川･港･
守山･楠･山田･富田)のオープン守山･楠･山田･富田)のオープン

文化・芸術

健康・スポーツ

自然・環境

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照
❽ 広報なごや 令和 年5 6 月号



財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

体感!しだみ古墳群ミュージアム
歴里講演会

3世紀としての文字を考える
7/16(日)午後1:30～3:00
先着100人　   500円
6/16(金)午前9:00～
電話で同所(守山区)
☎ 7 3 9 - 0 5 2 0 ( 月 曜 日 休 み ) 
FAX739-0524

¥
申

市博物館 常設展企画展示
｢誰かが家にやってくる｣
6/25(日)までの開館日
常設展観覧料必要
同館(瑞穂区)☎853-2655(月曜日･
第4火曜日休み)FAX853-3636

¥
問

市政資料館建物ガイドツアー
普段は未公開の場所も案内｡参加者
に特製パンフレット･うちわをプレ
ゼント

6/21(水)午前10:00～11:00
集合は同館玄関
当日先着20人程度　 
同館(東区)☎953-0051(月曜日・
第3木曜日休み) FAX953-4398

問

無料

市科学館 
天文クラブ購読会員などの募集

宇宙や天文学の話題をよ
り楽しく､より深く体験で
きる機関誌を年4回送付

高校生以上の方
2,000円
ホームページか電話で天文クラブ
事務局☎090-2776-9021
随時
同館☎201-4486(月曜日･第3金
曜日休み) FAX203-0788

受

¥
申

問

文化のみち二葉館
｢姫きもの｣制作講習会
7/13(木)～15(土)午前10:30～
正午･午後1:30～3:00
中学生以上の方｡先着各8人
1,000円(別途入館料必要)
6/25(日)午前10:00～電話で同
館(東区)☎･FAX936-3836(月曜
日休み)

¥
申

文化のみち橦
し ゅ も く

木館の催し
①国宝曜

よ う へ ん て ん も く

変天目研究家 長
な が

江
え

惣
そ う き ち

吉陶
器展②瀬戸･多治見･美濃の焼き物の
歴史講演会

①7/11(火)～17(月･祝)午前
10:00～午後5:00(7/11は午後
1:00～､7/17は午後3:00まで)②
7/17(月･祝)午前11:00～11:30･
午後2:00～2:30
②先着各30人　　入館料必要
7/1(土)午前10:00～電話で同館
(東区)☎939-2850(月曜日休み) 
FAX939-2851

¥
申

秀吉清正記念館パネル展
｢尾張の城｣
6/10(土)～7/9(日)までの開館日、
午前9:30～午後5:00
市ウェブサイト　13749
同所☎411-0035(月曜日･第4火
曜日休み) FAX411-9987

問

無料

トリノ･トーク＆
ピアノコンサート

イタリアのピアニストに
よる姉妹都市トリノに関
する楽曲の演奏など

7/22(土)午後7:00～
9:00
港文化小劇場
市内在住の方｡抽選300人
ホームページ･電話･Eメールで
ピアノコンサート運営事務局
☎683-4631
　jimukyoku@ondesk.jp
6/21(水)まで
観光文化交流局国際交流課
☎972-3063 FAX972-4200

申

問

無料

受

揚輝荘(南園)聴
ちょうしょうかく

松閣
資料展「名古屋の近代建築」

市内の近代建築物と、それに関する
資料を紹介

6/24(土)～7/23(日)の開館日､午
前9:30～午後4:30 (7/17は開館）
入館料必要
市ウェブサイト　54472
同所(千種区)☎759-4450(月曜
日休み) FAX759-4451

¥

問

なごや子育てフォーラム
歌のお兄さんと一緒に体を動かして
遊ぼう

7/15(土)午前10:00～正午
日本ガイシフォーラム(南区)
3～5歳の子と保護者｡抽選100組
往復はがき(園名も記入)で幼児教
育研究協議会(教育委員会指導室
内）☎972-3234 FAX972-4177
6/26(月)必着受

無料

申

なごや子どものための巡回劇場
①音楽物語｢妖怪づくし｣
②名フィルがやってきた!
③バレエ｢くるみ割り人
形｣

①8/2(水)･3(木)･9(水)･10(木)
②8/9(水)･10(木)③8/9(水)･
10 (木)･23 (水)･25 (金)午前
11:00～、午後2:00～（2回公演）
市内文化小劇場･中区役所ホール
各250～500人程度　　750円
空きがあれば当日まで受け付け可
文化小劇場･図書館など
市文化振興事業団
☎249-9387 FAX249-9386

受
¥

問

なごや生物多様性
サマースクール

野外での生き物観察会や
採集､標本作成などを学ぶ
9講座

7/21(金)～8/12(土)
市内･周辺市町村各所
小中学生｡抽選各20人程度
7/4(火)必着
区役所情報コ―ナー･図書館など
なごや生物多様性センター
☎831-8104 FAX839-1695

受

無料

問

のびのび子育てサポート
提供会員講習会　		

子育てのお手伝いをしたい方(提供
会員)が､手助けをしてほしい方(依
頼会員）に､保育所送迎や預かりなど
の支援を行う同事業に関する講習会

7 / 2 3 ( 日 ) 午 前 9 : 5 0 ～ 午 後
4:00･7/29(土)午前9:25～午後
4:00の全2回
高齢者就業支援センター(昭和区)
市内在住で20歳以上の方｡先着40人
6/14(水)午前9:00～電話･ファク
ス･Eメールでニチイ学館
☎581-1411 FAX526-1810 　
　cc684j@nichiigakkan.co.jp
子ども青少年局子育て支援課
☎962-5102 FAX972-4419

問

無料

申

子育て中で指定難病を持つ
お母さんの集い　　　　　　　　

リラクゼーション､福祉制度の説明
7/14(金)午前10:00～11:30
中保健センター
市内在住の指定難病治療中で子育
て中の女性｡先着15人
6/12(月)午前9:00～電話･ファク
スか直接､同センター保健予防課
☎265-2263 FAX265-2259

無料

申

ぜんそく児子育て
お悩み相談会　

オンラインで専門家に困りごと･疑
問などを相談

① 7 / 2 9 ( 土 ) ② 8 / 5 ( 土 ) 午 後
2:00～3:30
未就学児･小学生のぜんそく児の
保護者｡先着各30人程度
6/19(月)午前10:00～電話でア
レルギー支援ネットワーク
 ☎485-5208 
環境局公害保健課
☎972-2688 FAX972-4156

問

無料

申

ボランティアあそびっこの募集
友達との関わりが苦手な小中学生の
遊び相手として家庭訪問などを行う

1年以上登録可能な18～29歳(高
校生を除く)で7/14(金)·15(土)の
事前研修に参加できる方
電話か直接､西部児童相談所(中川
区)☎365-3278 FAX365-3281
7/7(金)まで受

申

おんたけ休暇村昆虫博士(鳥獣館
長)林

はやし

 昌
ま さ と し

利先生によるサマース
クール

昆虫採集と標本づくり
8/5(土)～1泊2日(4食付き)
3歳以上の子と保護者｡先着25人
幼児7,000円･小中学生12,000
円･高校生以上19,000円
6/12(月)午前10:00～
同所(長野県木曽郡王滝村)
☎0264-48-2111
FAX0264-48-2874

受

¥

問

東山動植物園 親子どうぶつ講座
①動物園のレストラン②カメ・カ
エル博士
7/17(月･祝)午後2:00～
2:45
小中学生と保護者(1組2
人まで)｡抽選①40組②15組
入園料必要
電子申請か往復はがき(1通1組ま
で｡学年･氏名のふりがなも記入)
で同園(〒464-0804千種区東山
元町3-70)☎782-2111(月曜日休
み) FAX782-2140
6/30(金)必着

※動物取扱業の登録内容は⓬面参照
受

¥
申

沿道環境(大気･騒音)改善のため、ご協力をお願いします。
国道23号通行ルール国道23号通行ルール(名古屋南部地域)(名古屋南部地域)

環境
レーン

小型車は
外側走行

大型車は
中央寄り

走行

問

道路交通法により、大型貨物自動車な
どは夜間（午後11：00〜午前6：00）、
最も中央寄りの通行帯を通行しなく
てはいけません。

環境局大気環境対策課
☎972-2682 FAX972-4155

文化・芸術

子ども・子育て

く ら し の ガ イ ド申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照
❾広報なごや 令和 年5 6 月号



財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。広告

教科書展示会　　　　　　　
小中学校･高等学校(鶴舞中央図書館
のみ)･特別支援学校の教科書を展示

6/2(金)～29(木)の開館日
鶴舞中央図書館(昭和区)･西･
港･南･天白図書館･市教育セン
ター(熱田区)
教育委員会指導室
☎972-3232 FAX972-4177

問

無料

石原良純とめぐる名古屋さんぽ
～家康が築いた名古屋城と城下町
を音声で散策しよう～

名古屋城･丸の内･四
し

間
け

道
み ち

エリアを案
内する音声を音声ARアプリ｢S

サ ー フ

ARF｣
上で公開

来年2/24(土)まで
市ウェブサイト　161942･観光
文化交流局観光推進課
☎972-2406 FAX972-4200

少年少女発明クラブ
①マイコンボードプログ
　ラミング教室

   7/21(金)午前10:00
　～午後0:30、午後1:30～4:00
　中村生涯学習センター

②航空宇宙ものづくり教室
7/25(火)･26(水)の全2回、
午前10:00～正午。7/25(火)･
26(水)の全2回、午後1:30～
3:30。7/27(木)･28(金)の
全2回、午前10:00～正午
市工業研究所(熱田区)

③課題解決プログラミングワーク
ショップ

7/31(月)･8/3(木)の全2回、
午前9:30～正午・午後1:30～
4:00
株式会社ケィテック(緑区)

①小学5～6年生②小学4年生～
中学3年生③小学4～6年生｡抽
選①各15人②各30人③各12人
①③3,000円②5,000円
① 6 / 2 1 ( 水 ) ② 6 / 2 5 ( 日 ) ③
6/30(金)まで
区役所情報コーナー･経済局次
世代産業振興課☎972-2416 
FAX972-4135

受
¥

イーブルなごや公開講座
手話通訳･要約筆記あり
①｢いま」を読み解く 演

奏で辿
た ど

る～女性作曲家
の知られざる名曲～

6/16(金)午前10:30～正午
②｢特別展にみる女性たち」マリー･

ローランサンとモード～画家とし
てパリの女性を描く～

7/8(土)午前10:30～正午
当日先着各350人
同所(中区)☎331-5288(第3木曜
日休み) FAX322-9458

問

無料

子どものいる親のための
離婚セミナー

①離婚しても子どもの笑顔を守る
ために②離婚に踏み出す前に考え
ておきたいこと③ひとり親家庭へ
の支援策

①7/5(水)②7/13(木)③8/5(土)
午後1:30～3:30
①②栄ガスビル(中区)③オンライン
市内在住で離婚を考えている方､
ひとり親家庭の方。①②抽選各10
人③制限なし(①②託児要予約)
①6/28(水)②7/6(木)③7/27(木)
まで
市ウェブサイト　128713・ジョ
イナス.ナゴヤ(中区)
☎252-8824 FAX252-8842

受

無料

問
受

車いすバスケットボール
体験教室　　　　　　　　　

選手と練習や試合を体験
してみよう

7/27(木)午後1:30～
3:30
東スポーツセンター
小学4～6年生｡先着50人
6/13(火)午前9:00～
スポーツ市民局人権施策推進室
☎972-2583 FAX972-6453

無料

小中学生起業家体験イベント
★小学生対象①初級②上級…ゲーム

を通じて社会や経済の仕組みを学ぶ
① 7 / 2 9 ( 土 )・3 0 ( 日 )・
10/21(土)・22(日)・28(土)午前
10:30～午後0:30・午後2:30～
4:30②10/29(日)午前10:30～
午後0:30・午後2:30～4:30

★中学生対象③初級④上級…アプリ
　制作などのプログラミングを学ぶ

③7/8(土)･7/9(日)午前10:00
~午後1:30・午後2:30~6:00
④9/9 (土)･10 (日)の全2回、
午 前 1 0 : 0 0 ～ 午 後 6 : 0 0 。
9/16(土)･17(日)の全2回、午前
10:00～午後6:00

なごのキャンパス(西区)
市内在住か在学の①②小学4～6
年生(②は①などを受講したこと
がある方)③④中学生(④は③など
を受講したことがある方)。抽選①
②各80人③④各120人
①②7/14(金)③6/23(金)④
7/30(日)まで
市ウェブサイト　133966
経済局スタートアップ支援室
☎972-3046 FAX972-4135

受

問

無料

水源地探検隊
徳山ダムの見学や木工
体験などを通して､水源
環境を守ることの大切
さを学ぶ

8/9(水)午前7:45～午後6:00頃
徳山ダム(岐阜県揖斐郡揖斐川
町)｡集合･解散は市役所(中区)
市給水区域内在住の小学生と保護
者(1組4人まで)｡抽選60人
無料(昼食は各自用意)
6/12(月)～7/14(金)必着
上下水道局水道計画課
☎972-3655 FAX961-0314

問

¥
受

みなと体験ツアー
港
こ う む て い

務艇｢ぽーとおぶなごや
2｣に乗船し、海上から港
内を見学

①7/26(水)②8/4(金)
③8/16(水)④8/25(金)午前
10:00～11:00･午後2:00～3:00
ガーデンふ頭(港区)発着
中学生以下の方と保護者｡車いす
の方は同伴者必要｡抽選各50人
ホームページか往復はがき(1通4
人まで｡希望日時、全員の年齢・住
所・電話番号も記入)で名古屋港
管理組合(〒455-0033港区港町
1-11)☎654-7839
FAX654-7990
①6/28(水)②7/7(金)③7/19(水)
④7/28(金)消印有効

無料

申

受

サマーとりっぷin木
き そ

祖村
市の水源地である木祖村を訪れ､ダ
ム湖でのカヌー体験などを通して水
や森林の大切さなどを学ぶ

7/26(水)～1泊2日(4食付き)
長野県木曽郡木祖村｡集合･解散は
市役所(中区)
市内在住でひとり親家庭の小学
4～6年生｡抽選30人
郵送･ファクスか直接､県母子
寡婦福祉連合会(〒462-0033
北区金田町3-11)☎915-8862 
FAX915-8444(上下水道局経営
企画課☎972-3615 
FAX961-0276)
6/19(月)必着受

申

無料

育児休業･産後パパ休業制度説明会
育児･介護休業法の改正
ポイントなどを学ぶ

7/26(水)午後2:00～
4:00
イーブルなごや(中区)
中小企業などの管理職･従業員の
方｡20人程度。託児要予約
無料(託児は40円)
電話か直接､同所☎331-5288(第
3木曜日休み) FAX322-9458
7/19(水)まで受

¥
申

高校生向け起業体験イベント｢ス
タートアップユースキャンプ｣

① 講 演 会「 T
テ ィ ー ン ズ

E E N S
　ｍ

ミ ー ト ア ッ プ

e e t u p ｣
　　6/24(土)午後2:00
      ～午後4:30
②起業体験ワークショップ
　　7/22(土)･8/5(土)･6(日)･
　　11(金･祝)･19(土)･20(日)の全

　6回、午前10:00～午後6:00
ナゴヤイノベーターズガレージ
(中区)(①はオンライン配信あり)
①高校生･保護者･教職員など②市
内在住か在学の高校生｡①抽選70
人(オンラインは制限なし)②選考
30人
①6/20(火)②7/12(水)まで
経済局スタートアップ支援室
☎972-3046 FAX972-4135

受
問

無料

ひがたにくるトリ､
どんなトリ？　　　　　　　

野鳥観察と鳥の模型の色塗り体験
7/27(木)午前10:00～正午
野鳥観察館･稲永ビジターセン
ター(いずれも港区) 
小学1～3年生(保護者同伴)｡抽選
40人
往復はがきかEメール(年齢･学年
も記入)で藤前干潟ふれあい事業
実行委員会(〒460-0008中区栄
一丁目23-13)☎223-1067(月曜
日休み) FAX223-4199
　ecopal@n-kd.jp
7/20(木)まで受

申

無料

｢木曽川さんありがとう｣
参加者の募集

味
み

噌
そ

川
が わ

ダム見学や水
み ず

木
き

沢
さ わ

天然林散策などを通じて､
水源地の大切さを学ぶ

7/22(土)午前7:30～午後7:30
長野県木曽郡木

き

祖
そ

村｡集合･解散は
市役所(中区)
市給水区域内在住で小学生以上の
方(小中学生は保護者同伴｡1組4
人まで)｡抽選40人
1,000円(昼食代)
ホームページか往復はがき(年
齢･学年も記入)で上下水道局
広報サービス課☎972-3608 
FAX972-3710
6/20(火)必着受

¥
申

↑6/9(金)～案内開始

子ども・子育て

講座・講演

お出かけ・レジャー

く ら し の ガ イ ド  申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照
❿ 広報なごや 令和 年5 6 月号



無料
消費生活センター 大豆から豆腐を
手作りして考えるSDGs
6/21(水)午前9:30～正午
市 内 在 住 か 在 勤 ( 学 ) の 方 ｡ 先 着
16人
6/14(水)午前10:00～電話で同
センター(中区)☎222-9679
FAX222-9678

申

広告 財源確保のため広告を掲載しています。なお、広告内容などは名古屋市が推奨するものではありません。

名城公園｢アーティフィシャルフ
ラワー講座～夏×夏アレンジ～｣
7 / 1 1 ( 火 ) 午 前
1 0 : 0 0 ～ 正 午
抽選20人
2,500円
電子申請か往復はが
きで同園フラワープ
ラザ(〒462-0846北
区名城一丁目2-25)
☎913-0087(月曜日･第3水曜日休
み) FAX913-9379
6/20(火)消印有効

¥

受

申

鯱
こ

城
じょう

学園楽
ら く

陶
と う

館
か ん

 陶芸教室
①夏休みこども陶芸教室

7/26(水)･8/2(水)･9(水)の全3
回､午前10:00～正午

②陶芸教室研究コース
8/17(木)～11/2(木)の木曜日
の全12回､午前9:30～11:30･
午後1:00～3:00

市内在住の①小学3年生～中学生
②60歳以上の陶芸経験者｡抽選①
40人②各30人
①4,000円②24,000円(別途材料
費必要)
往復はがき(①学年②年齢も記入)
で同館(〒465-0051名東区社が
丘三丁目1206)
☎･FAX701-7211
6/30(金)消印有効受

申

¥

南リサイクルプラザの催し
①不用布を使った布ぞうりづくり②
誰でも簡単!包丁とぎ③着物をリメ
イク!作

さ

務
む

衣
え

づくり
① 7 / 2 9 ( 土 ) ② 8 / 2 6 ( 土 ) ③
9/30(土)午前10:00～正午
同所(南区)
市内在住か在勤(学)の方｡抽選各
10人程度
電子申請かはがき(1通1人まで)
で環境局減量推進室
☎972-2398 FAX972-4133
① 6 / 3 0 ( 金 ) ② 7 / 3 1 ( 月 ) ③
8/31(木)必着

受

申

無料

生ごみ堆
た い

肥
ひ

づくり講座
基礎編では資材一式をプレゼント
〈基礎編〉①7/8(土)②7/27(木)③
8/17(木)〈復習編〉④9/14(木)午前
10:30～正午
①④エコパルなごや(中区)②天白
生涯学習センター③中村生涯学習
センター
市内在住の方｡抽選各20人程度
電子申請か往復はがき(希望日も
記入)で環境局資源化推進室
☎972-2379 FAX972-4133
①6/23(金)②7/13(木)③8/3(木)
④8/31(木)必着

受

申

無料

¥

性の多様性に関する講座
性的マイノリティを取り巻く状況
を､当事者の話を交えて考える

7/8(土)午後1:30～3:00
イーブルなごや(中区)
50人程度｡託児要予約
無料(託児は50円)
6/30(金)まで
市ウェブサイト　162593･ス
ポーツ市民局男女平等参画推進室
☎972-2234 FAX972-4206

受

市食品衛生検査所
｢安全に食べよう!鶏肉講座｣

クイズや実験で楽しく学ぶ
6/28(水)･30(金)午前9:30～
11:30
市内在住か在勤(学)の方｡先着各12人
6/12(月)午前9:00～電話かE
メールで同所(熱田区)
☎671-3385 FAX671-3383
　a6713371@kenkofukushi.
city.nagoya.lg.jp

無料

申

受

動物愛護センターの催し
★犬猫を飼う前教室

①7/8(土)午後1:30～3:30
★パピー教室

②7/16(日)③8/20(日)午後
1:30～3:00

★小中学生向け施設見学会
④ 7 / 2 3 ( 日 ) ⑤ 8 / 5 ( 土 ) ⑥
8/16(水)午後2:00～3:30

①～③市内在住の方④～⑥小中
学生と保護者(②③は受講日時点
で狂犬病予防注射･混合ワクチン
接種･登録が済んだ生後6カ月ま
での子犬を同伴できる方)｡抽選
①20人②③各10組(1組2人まで)
④～⑥各30人
電子申請か往復はがき(教室名･希
望日①は飼いたい動物･現在飼育
している動物の有無②③は犬の種
類･月齢･性別④～⑥は学年も記
入)で同センター（〒464-0022千
種区平和公園二丁目106）
☎762-1515 FAX762-0423
①6/24(土)②7/2(日)③8/6(日)
④7/9(日)⑤7/22(土)⑥8/2(水)
必着

無料

申

問

なごや高校生まちづくり
プロジェクト

高校生世代の皆さんの興味関心をも
とに､地域の課題解決に向けたアイ
デアを市に提案

7~12月の全6回
青少年交流プラザ（北区）など
市内在住か在学の高校生世代の
方｡選考20人
参加費無料(昼食代は実費負担｡
終 了 後 に 交 通 費 相 当 の マ ナ カ
チャージ券を贈呈)
6/12(月)～7/14(金)必着
市ウェブサイト　153192
子ども青少年局青少年家庭課
☎972-3258 FAX972-4439

受

¥

無料

問

高齢者就業支援センター講座･講習
①就業にも役立つパソコ

ン/ワード&エクセル
入門

7/12(水)～28(金)の
月曜日･水曜日･金曜日(7/17除
く)の全7回､午後1:30～3:30

②スマホ活用基礎講座
7/13(木)午前10:00～正午

③就職支援講習 介護職員初任者研修
7/20(木)～9/26(火)の月曜日･
火曜日･木曜日のうち全25回

市内在住で55歳以上の方(①は文
字入力のできる方)。①抽選20人
②抽選15人③選考20人
①13,400円③10,000円
6/20(火)必着
同センター(昭和区)
☎842-4691 FAX842-4894

受
¥

市民活動推進センター主催講座
★NPO講座 ゲストトーク編

①7/26(水)午後1:30～2:50
★NPO講座 法人設立のしかた編…

書類作成について
　②7/26(水)午後3:00～4:30

③9/27(水)午後2:00～4:00
★ボランティア入門講座

　④8/26(土)午後2:00～4:00
市内在住か在勤(学)の方｡先着各
30人
各500円
①②6/13(火)③④7/5(水)午前
9:00～電話･ファクス･Eメールで
同センター(中区)
☎ 2 2 8 - 8 0 3 9 ( 月 曜 日 休 み )
F A X 2 2 8 - 8 0 7 3    n p o @
sportsshimin.city.nagoya.
lg.jp

申
¥

障害者理解のための講演会
～ヘルプマークの正しい理解と､
障害のお話～

①疑似体験②講演会③物販
7/22(土)①午前10:30～午後
1:00②午後2:00～3:00③午前
10:30～午後2:00･午後3:00～
4:00
市民ギャラリー矢田(東区)
②先着60人
入場無料
①③不要②6/19（月）午前10:00～
電話･ファクス･Eメールで市講師
派遣事務局☎678-3001 
FAX678-2888 　webinfo@
shougairikai-nagoya.jp
健康福祉局障害企画課
☎972-2538 FAX951-3999

申
¥

問

声のボランティアをしてみません
か?音訳ボランティア養成講習
9 / 2 0 ( 水 ) ～ 来 年
2 / 2 8 ( 水 ) の水曜日
(12/27･1/3･31を除
く)の全21回(1/31は
予備日)､午後1:30～3:30
名古屋ライトハウス情報文化セン
ター
60歳以下でパソコンの基本操作
ができ､5年程度活動が可能な方｡
選考8人
733円(教材費)
ホームページかはがきで(年齢･
受講の動機も記入)で同センター
(〒455-0013港区港陽一丁目1-65)
☎654-4521 FAX654-4526
6/28(水)必着
健康福祉局障害企画課
☎972-2587 FAX951-3999

申
¥

問
受

憲法週間記念行事
｢それでも僕はあきらめない～
周

す

防
お

正
ま さ

行
ゆ き

と考える司法の未来｣
6/17(土)午後1:00~
4:00(受け付けは午後
0:30～)
①鯱

こ

城
じょう

ホール(中区)
②オンライン
当日先着①750人②950人
総務局総務課☎972-2102
FAX972-4111

問

無料

過去作品

応急手当を身に付けましょう 無料

7/15(土)･9/16(土)午前10:00～11:30
8/6(日)午後1:30～3:00
7/22(土)･8/20(日)･26(土)･9/30(土)午前10:00～11:30
7/2(日)･22(土)･8/20(日)･9/24(日)･30(土)
午後1:30～3:00
7/4(火)･7(金)･12(水)･19(水)･21(金)･25(火)･8/1(火)･
6(日)･9(水)･14(月)･25(金)･★30(水)･9/4(月)･15(金)･
19(火)･20(水)･22(金)･26(火)午前9:00～正午
7/3(月)･★6(木)･13(木)･15(土)･26(水)･31(月)･8/3(木)･
8(火)･10(木)･21(月)･29(火)･31(木)･9/7(木)･11(月)･
15(金)･16(土)･★19(火)･25(月)午後1:30～4:30
7/2(日)･11(火)･26(水)･8/4(金)･28(月)･31(木)･
9/11(月)･24(日)･27(水)午前9:00～正午
7/4(火)･★19(水)･21(金)･8/1(火)･14(月)･26(土)･
9/5(火)･22(金)･28(木)午後1:30～4:30

講 習 名 日　時

救
命
入
門

①成人

②小児・乳児

③普通救命Ⅰ
　(成人)

④普通救命Ⅲ
　(小児･乳児)

応急手当研修センター(昭和区)
市内在住か在勤(学)で①②小学4年生以上の方③④中学生以上の方
(★は女性のみ)｡先着各①20人②10組(子ども同伴可)③④20人
<7月分>6/12(月) <8月分>7/3(月) <9月分>8/1(火)午前8:45～
電話で同センター☎853-0099 FAX853-1682　　　

申

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･ 市ウェブサイトでの ID 検索などについては❼面上参照
⓫広報なごや 令和 年5 6 月号



※会計年度任用職員については、再
度の任用の可能性があります。

保健センターなどの保健師
採用は原則来年4月

試験日:7/2(日)　 
平成元年4月2日以降生まれの同
資格取得(見込み)者｡選考20人程度
6/19(月)消印有効
市ウェブサイト 148896･保健
センター･健康福祉局職員課
☎972-2505 FAX972-4145

受

知的障害者を対象とした職員
簡単なパソコン入力､軽作業の事務
補助などを行う｡採用は来年4月

試験日:8/5(土)
愛護(療育)手帳をお持ちで昭和
53年4月2日～平成18年4月1日
生まれの方｡選考2人
7/7(金)消印有効
市ウェブサイト 117457･区役
所情報コーナー･総務局人事課
☎972-2125 FAX972-4115

受

会計年度任用職員
地域コミュニティ活性化相談員

地域団体などからの団体運営や広
報､ICT活用などの相談に対してア
ドバイスや支援を行う｡期間は10
月～来年3月｡土曜日･日曜日･祝休
日･夜間に勤務する場合あり

試験日:6/27(火)
地域コミュニティやまちづくりの
支援に関する実務･従事経験、また
は専門知識がある方｡選考各区1人
6/20(火)必着
市ウェブサイト 163374
スポーツ市民局地域振興課
☎972-3120 FAX972-4458

受

問

市立の幼稚園･小学校･中学校･特
別支援学校･高等学校の講師

教職に就いていないペーパーティー
チャーの方もぜひご登録ください｡

教員免許状をお持ちの方｡選考 　随時
市教育サポートセンター
☎961-0064 FAX953-3450

受
問

市有地などの①売り払い②貸し付け
一般競争入札による(郵送での受け
付け)

7/28(金)開札　　6/26(月)必着
市ウェブサイト ①12201②
12195･区役所情報コーナー･
財政局財産管理課☎972-2318 
FAX972-4122

受

就学時健康診断の日程を公開
7月上旬
市ウェブサイト　153966
教育委員会学校保健課
☎972-3246 FAX972-4178

問

鉛製給水管取替工事費の助成
工事費の一部を助成(上限20万円)。
事前申請が必要

敷地内に残存する鉛製給水管の
取替工事を実施する方
上下水道局給排水設備課
☎972-3647 FAX972-3677

問

薬物乱用は｢ダメ｡ゼッタイ｡｣
覚醒剤･大麻･危険ドラッグなどの薬物
乱用は､本人の心と健康をむしばむば
かりでなく､家庭崩壊や犯罪につなが
ります｡近年､若年層による大麻の乱用
が増加しています｡正しい知識を身に
付け､薬物乱用を防止しましょう｡

市保健所環境薬務課(健康福祉局
内)☎972-2651 FAX972-4153

問

市営交通百年史
①全データ公開

　7/21(金)～
②販売

抽選100人(1人1冊まで)
1冊10,000円

①不要②電子申請か往復はがきで
交通局広報広聴課
☎972-3809 FAX972-3849
②6/10(土)～26(月)消印有効

申
¥

受

県優秀技能者被表彰候補者の募集
優れた技能を有し､後進の指導や
育成を通じて技術水準の向上に貢
献した､産業団体などに属さない
市内の事業所(自営業を含む)に勤
務する方｡選考
6/22(木)必着
経済局労働企画室
☎972-3146 FAX972-4129

問
受

農薬の適正使用のお願い
農薬は､使用方法を誤ると人への健
康被害や環境への悪影響をもたらす
場合があります｡子どもや病気の方、
体の弱い方への配慮からも､次のこ
とを守ってください｡
★病害虫や雑草の発生予防など､農薬
　を使用しない方法を考えましょう｡
★農薬を使用する場合は､近隣に周
　知し､飛散防止に努めましょう｡

緑政土木局都市農業課
☎972-2499 FAX972-4141

問

①｢なごや学生社会課題解決プログ
ラム｣②｢公民連携に取り組む企業･
団体への学生取材｣参加者の募集

①市が抱える社会･行政
課題の解決に向け､市の
担当部署と活動を行う②
市が包括連携協定を締結
している企業などの社会貢献活動を
取材し､記事を作成

大学生など｡選考①40人②28人
6/12(月)～7/11(火)
総務局総合調整室
☎972-2217 FAX972-4112

問
受

｢くらしの手続きガイド｣に市税に
関する項目が追加されました

スマートフォン・パソコ
ンで質問に答えると、税
務証明の取得や市民税の
申告の際に必要な手続
き・持ち物などが事前に分かります。
　財政局税務システム推進課

☎972-2359 FAX972-4123
問

公道走行可能な電動キックボード
などは軽自動車税(種別割)の課税
対象です

7/1(土)～16歳以上であれば運転免
許証なしでも公道走行可能となる特
定小型原動機付自転車(最高速度20
キロメートル毎時以下の電動キック
ボードなど)は、従来の原動機付自転車
と同様に軽自動車税(種別割)が課税さ
れます｡同日以降に取得した場合は、
市税事務所､区役所･支所の税務窓口
で専用の標識番号(ナンバープレート)
を交付するので申告してください｡

市ウェブサイト　161016
金山市税事務所徴収課
☎324-9803 FAX324-9825

問

建築物などの定期報告
建築基準法令で指定された特定建築
物の所有者･管理者は､有資格者によ
る建築物･建築設備などの調査･検査
結果を定期的に市に報告(事前予約
必要)する必要があります｡

飲食店･物品販売店などは10/31(火)
まで。劇場･映画館などは12/28(木)
まで※用途により締め切りが異なる
市ウェブサイト　9014
住宅都市局建築安全推進課
☎972-2923 FAX972-4159

問

受

中小企業向けの情報
★中小企業デジタル活用支援補助金

7/31(月)まで
新事業支援センター(千種区)
☎735-0808 FAX735-2065

★中小企業等経営強化法に基づく先
端設備等導入計画の認定申請受付
…対象資産の固定資産税が3年間
軽減など

経済局中小企業振興課
☎735-2100 FAX735-2104

★環境保全･省エネルギー設備資金
融資…省エネルギー設備、エコ
カー､公害防止設備の導入などの
必要資金を融資｡利子補助制度あり

環境局大気環境対策課
☎972-2674 FAX972-4155

問

受
問

問

●動物取扱業の登録／名古屋市　事業所：名古屋市東山総合公園(千種区東山元町3-70)　種別：展示　登録番号：0701027　登録日：平成19年6月1日　有効期限：令和9年5月31日　動物取扱責任者：今西　鉄也
●動物取扱業の登録／公益財団法人名古屋みなと振興財団　事業所：名古屋港水族館（港区港町1-3）　種別：展示　登録番号：0611025　登録日：平成18年9月19日　有効期限：令和8年9月18日　動物取扱責任者：阿久根　雄一郎
●発行日／令和5年6月1日　●部数／1,125,420部　●配布／区役所総務課（全戸配布・無料）　　広報なごやは､再生紙(古紙パルプ配合率75％以上､白色度70%）を使用しています。

納付をお忘れなく
個人市民税・県民税 第1期分

納期限は6/30（金）

健康福祉局健康増進課
☎263-3126 FAX263-3125

問 ホームページ
｢なごや食育ひろば｣
でも情報発信中→

ごはんに鶏肉を加えることで高齢期に特に不足
しやすいタンパク質が無理なくとれます。やきと
り缶を使えば調味料いらずで手間なく簡単です｡

千種保健センターの
加藤さん

①	 米は少なめの水加減にし､20～30分浸しておく｡
②	 ①にやきとり缶(たれごと)･白菜キムチ･一口大

にちぎったマイタケを入れて炊飯器で炊く｡
③	 ②を茶碗に盛り付け､お好みできざみねぎとき

ざみのりをトッピングする｡
※所要時間は米の浸漬時間･炊飯時間を除く

簡単！ズボラ飯 プラス簡単！ズボラ飯 プラス

米(1合)･やきとり缶たれ味(1缶)･白
菜キムチ(70g)･マイタケ(1袋)･き
ざみねぎ･きざみのり(お好み)
《1人分栄養価》
タンパク質8.1g､エネルギー233kcal 
食塩相当量1.0ｇ

＊材料(3人分)

今回のレシピは
　タンパク質に注目！

高齢者
向け

管理栄養士
オススメ

所要
3 分パカっと、

　　とりキムごはん

ワン

Nagoya International 
Center website →

Scan the following codes for
useful infomation in multiple languages.

月曜日 午前10:00ごろ～
木曜日 午後2：42ごろ～

詳しくはこちら

City of Nagoya website →

市政広報テレビ･ラジオ番組 ※都合により放送内容や放送日時が
　変更になることがあります｡ 問合 市長室広報課☎972-3134 FAX972-4126

火曜･木曜日 午前11:28ごろ～　
水曜日 午前8:17ごろ～
金曜日 午後4:24ごろ～

CBCラジオ AM 1053kHz
FM 93.7MHz

月曜日 午後6:57～7:00日曜日 午後5:25～5:30

まるはっちゅ～ぶ 検索

@nagoya_koho
@nagoyakoho

名古屋市公式 note 検索

中京テレビ4ch メ〜テレ6ch
ZIP-FM 77.8MHz

市からのお知らせ

職員などの募集

く ら し の ガ イ ド 申し込み時の記入事項 ･　市ウェブサイトでの ID 検索などについては●面上参照7 ➡
次
の
面
か
ら
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す
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⓭
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面
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⓬ 広報なごや 令和 年5 6 月号
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