
認知症なんてどうってことない
西区おもいやりのまち宣言推進月間 令和６年度

西区では、2月10日から3月9日までの1か月間に、
認知症を正しく楽しく理解してもらうための取り組みを行っています。

映画上映会「認知症と生きる希望の処方箋」

動画放映

西区 認知症＆フレイル予防
with ファイティングイーグルス名古屋

認知症とともに歩む人のまなざし
＜～認知症とともに笑顔で生きる～＞

講師：城西病院 高野洋子様、赤塚望様、犬飼あゆ美様
協力：名古屋市立西陵高等学校の生徒さん

映画上映前には体操動画
を放映し、来場者の皆さん
が取り組んでました！

認知症講演会

音楽療法の様子 笑いヨガの様子



パネル展示

チラシ・ポスターや懸垂幕の掲出

西区役所
も～やっこ広場

イオンタウン名西

支所の掲示板や
山田地域センターにも
展示しました。

西区役所の懸垂幕イベントチラシ

地下鉄浄心駅、浅間町駅、庄内通駅、庄内緑地公園駅、
介護施設等にご協力いただいたほか、
西区内の高齢者見守り協力事業者様にもポスター掲出の
お願いをさせていただきました。

西区おもいやりのまち宣言、
あなたにもできるワンアクション、
認知症サポーター養成講座、
オレンジリング、希望大使、
などの紹介パネルやクイズ、
各種パンフレットの配布

啓発ポスター


