
       

 

＜お子さんの様子でご心配なことはありませんか？＞ 

（１）言葉が増えない、言っていた言葉を言わなくなった 

（２）動きが多く、制止してもききわけがない、目が離せない 

（３）こだわりが強く、どのように対応してよいかわからない 

（４）視線があわない、あいにくい 

（５）２歳６か月頃に、＜一般的な 2 歳頃の子どもの様子・・＞に書かれていることが

できない、または気になっていることがある、育てにくさを感じて困っているなど 

    以上のようなことがある時は、お気軽にご相談ください 

２歳のそだち 

一般的な２歳頃の子どもの様子は・・ 

・言葉の数が増え、二語文が出始める（例「ワンワンきた」） 

・目、耳、鼻、口、手、足など聞くと指をさす 

・絵本や写真を見せて、「ワンワンどれ？」、「電車どれ？」と聞くと指をさす 

・積み木、ブロックなどを家や車、食べ物に見たてて遊ぶ 

・簡単な言葉による指示を理解して、行動できる（例「新聞とってきて」、「絵本もってきて」） 

・簡単な言葉のやりとりができる 

・大人と一緒に遊びを楽しめる 

・他の子に関心をもつ 

 

言葉は物と名前が結びついて増えていきます。 

理解や言葉を伸ばすためには・・・ 

★言葉かけは単語か二語文で、分かりやすく話しかけましょう 

★遊びや生活の中で、子どもが興味を示したタイミングで声かけしましょう 

★「お花きれいね」「バナナおいしそうね」など感情を共有できるような言葉

をたくさん使い、気持ちを育てましょう 

★手や体を使って楽しく遊びましょう 

★スマホやテレビ等を使用するときは長時間とならないよう時間を決めて利

用しましょう 
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