
認知症になっても住み慣れた地域で暮らしていけるよう地域づくり
の一環として「認知症サポーター」の養成をすすめています。

「認知症サポーター」は、認知症についての正しい知識や接し方の
基本を学ぶ「認知症サポーター養成講座」を受講し、地域において
認知症の方やご家族の良き理解者となっていただける方です。

○ 参加費無料

○ 講座時間は１時間半

○ 学校の場合、授業の時間内で
実施することも可能

個人の方 いきいき支援センターで定期的に講座を
開催しています

問い合わせ先（東部・西部どちらでもかまいません）
中川区東部いきいき支援センター

☎ ３５４－８３４３
中川区西部いきいき支援センター

☎ ３５２－８２５８

企業・学校
地域の方

みなさまの会社や学校、集まりの場まで
出張して講座を開催することもできます

認知症について知りたい・理解を深めたい方

認知症サポーター養成講座


